
De sexta a domingo da próxima semana o 
céu azul de Rio Claro volta a ficar colorido, re-
cebendo os balões da Copa Rio Claro de Balo-
nismo, como parte das comemorações dos 195 
anos de Rio Claro. Além disso, o município vol-
ta realizar eventos tradicionais como a Exposi-

ção Nacional de Orquídeas e desfile de escolas 
de samba. Pra completar a programação acon-
tece o festival Rango e Rock, com show de Zé-
lia Duncan, e mais apresentações musicais na 
Avenida Brasil com show do sertanejo Lucas 
Lucco. Página 5

Programação de 
aniversário de RC 
terá balonismo,
shows e eventos

CIDADE AZUL 195 ANOS
Thiago Fontana

Projeto 
Guarda 
Bacana é 
lançado 

Rio Claro vacina contra a Covid nesta se-
gunda-feira (20) a partir das 7h30 nos oito pos-
tos de vacinação do município. O atendimento 
nas unidades de saúde da família do Terra No-
va, Bonsucesso e Mãe Preta é em horário esten-
dido, até as 18 horas. Já nos postos de saúde de 
Ajapi, Vila Cristina, Wenzel, Cervezão e Ave-
nida 29, a vacinação é até as 16h30. Página 4
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A arquiteta 
Julia 

Rodrigues 
Na coluna de Neto 

Cassab conheça mais 
sobre a arquiteta e 

influencer fitness 
Juliana Rodrigues.

Doenças cardiovasculares 
aumentam até 30% no frio

O inverno é conhecido como a estação on-
de há aumento nos casos de doenças respira-
tórias, mas não é só esse o ponto de atenção 
com a saúde durante a época do frio. Página 12
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F1 retorna ao 
Canadá após 
dois anos 

E. CORTEZ

Corinthians recebe o 
Goiás na Arena

Após o frustrante empate diante do Athle-
tico Paranaense, na última quarta-feira (15), 
pela 12ª rodada, o Timão enfrenta hoje o Goi-
ás, às 16 horas, na Arena. Página 8

Celebração com eventos tradicionais e a retomada do 
balonismo e desfiles, após dois anos de pandemia

Vacinação 
Covid na 2ª-f 
é a partir das 
7h30 nas UBS 

A Associação dos Guardas Civis Munici-
pais de Rio Claro através da Lei de Incentivo 
ao esporte, iniciou neste sábado (18), o pro-
jeto social esportivo denominado Guarda Ba-
cana. A inauguração do programa ocorreu no 
campo de futebol do Jardim Bela Vista e con-
tou com a média de 40 crianças que puderam 
se divertir. Página 7
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PF prende 3º suspeito das mortes de Bruno Pereira e Dom Philips

A Polícia Federal informou na manhã deste sábado (18) que Jefferson da Silva Lima, conhecido como “Pelado da Di-
nha”, se entregou na Delegacia de Polícia de Atalaia do Norte, região do Vale do Javari, oeste do Amazonas. Ele é o 
terceiro suspeito de envolvimento nos assassinatos do indigenista Bruno Pereira e do jornalista britânico Dom Phillips.

Lima tinha um mandado de prisão expedido pela Justiça do Amazonas e estava foragido. Agora, ele será interrogado pelos 
investigadores e, em seguida, encaminhado para audiência de custódia. Além dele, estão presos por envolvimento na morte e 
na ocultação dos corpos os pescadores Oseney da Costa de Oliveira, conhecido como Dos Santos, de 41 anos, e Amarildo da 
Costa Pereira, o Pelado, também de 41 anos. Ambos confessaram o crime. 

	► Trens. Uma série de problemas afetou a 
circulação de trens nesta manhã de sábado 
(18), em São Paulo. Os problemas ocorre-
ram na linha 11-Coral da Companhia Paulista 
de Trens Metropolitanos (CPTM) e na linha 
9-Esmeralda, administrada pela ViaMobilida-
de. Na linha 11-Coral da CPTM, houve um 
princípio de incêndio no pantógrafo (aparelho 
que recebe a energia da rede aérea para poder 
circular) de um dos trens que estava parado 
na estação Tatuapé, na zona leste da capital, 
e que seguiria sentido Estação Estudantes. 
Segundo a CPTM, o problema decorreu de 
um ato de vandalismo: por volta das 8h25, um 
objeto foi jogado na rede aérea e danificou o 
pantógrafo. O atrito gerou a fumaça e o fogo, 
e os passageiros que estavam no trem tiveram 
que desembarcar. O fogo foi controlado. Não 
houve feridos. Neste momento, segundo a 
CPTM, os trens circulam normalmente.

	► Interrupção de trânsito. O trânsi-
to de veículos na passagem de nível da li-
nha férrea na Avenida 7, no centro his-
tórico de Rio Claro, está interrompido 
desde a manhã deste sábado (18). A libe-
ração do trânsito deverá ocorrer às 12 ho-
ras deste domingo, quando os serviços re-
alizados pela Rumo estarão concluídos. 
A Rumo está realizando serviços no local para 
atender determinação da ANTT, com o obje-
tivo de reduzir a trepidação nos veículos que 
passam pelo local.

	► Agasalhos. A Eixo SP Concessionária de 
Rodovias está participando da Campanha In-
verno Solidário 2022 promovida pelo Fundo 
Social do Estado de São Paulo. A iniciativa 
tem como objetivo arrecadar cobertores no-
vos e agasalhos em boas condições para aju-

dar a população em situação de vulnerabili-
dade social a enfrentar o período mais frio do 
ano. As caixas para coleta estão disponíveis 
nos postos dos Serviços de Atendimento ao 
Usuário (SAUs) de Itirapina, Bauru, Brotas, 
Junqueirópolis e Regente Feijó. Confira as lo-
calizações abaixo. As doações poderão ser fei-
tas até o dia 29 de julho. A exemplo de anos 
anteriores, a ação conta com o apoio da Ar-
tesp (Agência de Transporte do Estado de São 
Paulo) e das 20 concessionárias de rodovias e 
seus parceiros. No ano passado, a campanha 
arrecadou 14.882 peças de roupas e coberto-
res, que foram entregues a instituições assis-
tenciais de 81 municípios.

	► RJ. A prefeitura do Rio de Janeiro con-
traiu empréstimo no valor de US$ 135,2 mi-
lhões (aproximadamente R$ 700 milhões) 
para apoiar as reformas fiscais e verdes na 
capital fluminense. O valor foi aprovado na 
quinta-feira (16) pelo Conselho Diretor do 
Banco Mundial, com a finalidade de aprimo-
rar a sustentabilidade fiscal no médio prazo e 
acelerar a transição rumo ao desenvolvimento 
urbano, inclusivo e de baixo carbono.

	► Luto. A atriz Ilka Soares morreu na ma-
nhã de ontem (18) no Rio de Janeiro, aos 89 
anos. Com uma carreira que também inclui 
trabalhos de modelo e apresentadora, ela es-
tava internada na Clínica São Vicente, na Gá-
vea, e completaria 90 anos na próxima segun-
da-feira (21). A informação foi publicada por 
seu neto, o estilista Thomas Azulay, em sua 
página nas redes sociais. Segundo comunica-
do da família, a morte ocorreu às 7h30. “Ela 
deixa muita saudade e a certeza de que a vida 
é bela. Viva Ilka!”, termina o texto
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l	DIA 19 DE JUNHO DE 1972 	► Edil Karam pede interdição do 
prédio do Grupo Escolar <<Joa-
quim Salles>>. Na sessão de ho-
je à noite da edilidade, o vereador 
Waldemar Karan irá apresentar re-
querimento solicitando a interdição 
do prédio onde funciona o G.E. “Jo-
aquim Salles” e mais um Ginásio Es-
tadual. Justifica em seu requerimen-
to, que a medida visa prevenir um 
incidente que poderá trazer sérios 
aborrecimentos a comunidade, vis-
to que aquele Grupo atende mais de 
mil crianças. Cita ainda o edil Ka-
ram, que as condições do prédio são 
precárias e que o FECE já tem co-
nhecimento do fato e até agora não 
tomou nenhuma providência.

	► Inauguração do Forum terá 
presença de ilustres autoridades 
paulista. Altas autoridades da ma-
gistratura paulista, comparecerão na 
próxima sexta-feira, dia 23 de junho, 
à inauguração do Forum de Rio Cla-
ro. O governador Laudo Natel estará 
representado na solenidade pelo se-
cretário da Justiça, dr Oswaldo Mul-
ler da Silva, devendo ainda compa-
recer o dr. Antonio Rodrigues Filho, 
vice-governador do Estado e o gene-
ral Servulo Mota Lima, secretario da 
Segurança Nacional.

O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

sequestradores do empresário 
Abílio Diniz. 
•	 (2) Ainda na sexta-feira 
(17), em seu segundo dia de 
giro pelo Nordeste, Lula rasgou 
elogios ao senador Renan Ca-
lheiros (MDB), a Renan Filho 
e ao ex-presidente José Sarney. 
“Renan foi presidente do Sena-
do duas vezes, e eu devo muito 
ao Renan e ao José Sarney”, 
declarou.  
•	 (3) Sempre inovando, ago-
ra o PT inventou a fake ima-
gem, ao publicar nas redes 
sociais uma foto de 2018 co-
mo se fosse um registro desta 
quinta-feira (16) em Natal, 
no Rio Grande do Norte, 
onde Lula esteve para um 

evento da esquerda. A foto 
de quatro anos atrás era de 
um evento em São Leopoldo, 
no Rio Grande do Sul. O par-
tido apagou o post, mas não 
escapou do print.
•	 Rio Claro completa 195 
anos na próxima sexta-feira 
(14) e celebrando o fim do 
isolamento, após dois anos 
sem programação, os festejos 
da Cidade Azul são muitos 
e já começaram no início do 
mês. Além de tradicionais co-
mo a exposição de orquídeas, 
quermesse do padroeiro, ainda 
acontecem shows sertanejos, 
shows de rock, além de um des-
file de carnaval fora de época 
e muito mais.

•	 O litro da gasolina ficou 
R$ 0,20 mais caro ontem, nas 
refinarias da Petrobras. Com 
isso, o preço do combustível 
vendido para as distribuidoras 
passou de R$ 3,86 para R$ 
4,06 por litro, um aumento 
de 5,18%. Já o litro do diesel 
comercializado nas refinarias 
passou de R$ 4,91 para R$ 
5,61, um aumento de R$ 0,70, 
ou 14,26%. 
•	 Se não falta responsabili-
dade por parte dos diretores 

da Petrobras, falta no mínimo 
empatia. Afinal, estamos sain-
do agora de pandemia, e eles 
pensando em lucro. Entende-
mos que a alta é mundial, mas 
também preciso entender a re-
alidade nacional. Não sabemos 
o real motivo para terem feito 
isso, mas se foi somente pen-
sando no lucro dos acionistas, 
o tiro pode ter saído pela cula-
tra, porque as ações da empresa 
despencaram na sexta-feira. 
•	 Além disso, o novo aumento 

no combustível chega na sema-
na em que é aprovada a redução 
no ICMS, o que poderia bara-
tear o custo da gasolina. O que 
até parece um estranho interes-
se político, já que, o presidente 
contava com a diminuição no 
preço dos combustíveis para 
que sua popularidade aumen-
tasse. 
•	 Enquanto isso, do outro lado 
das campanhas presidenciais, o 
que se diz é que Lula vem sen-
do um ótimo cabo eleitoral para 

os outros candidatos. A cada 
evento que participa, dá mais 
munição para seus opositores, 
tudo endossado por seu vice 
Alckmin, que se presta a esse 
papel. Somente nessa semana, 
foram vários os episódios, mas 
destacamos três: (1) quando 
afirmou nessa sexta-feira (17) 
que, em 1998, procurou o então 
presidente, Fernando Henrique 
Cardoso, e o então ministro da 
Justiça, Renan Calheiros pa-
ra pedir que ele libertasse os 
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Polo Cerâmico terá mais um trecho 
de estrada vicinal pavimentada

DIA DO MEIO AMBIENTE

Divulgação

O Governo do Estado anun-
ciou nessa última semana, mais 
uma obra de pavimentação de 
estrada vicinal no Polo Cerâmi-
co. O trecho que receberá melho-
rias será a COR-283, localizada 
em Cordeirópolis. A obra tem 
orçamento estimado em R$ 20 
milhões.   

O asfaltamento permitirá 
a melhora no escoamento da 
produção da indústria cerâmi-
ca diretamente para a Rodovia 
Anhanguera junto ao trecho que 
faz conexão com trevo da Usina 
São João. “Essas melhorias são 
fundamentais no sentido da me-
lhora da qualidade do ar e trazem 
ao mesmo tempo mais segurança 
para os motoristas e pedestres, 
tendo em vista que os caminhões 
não vão mais precisar cruzar a 
cidade para fazer o transporte de 
cargas”, disse o diretor de Rela-
ções Institucionais da Associa-
ção Paulista das Cerâmicas de 
Revestimento (ASPACER), Luís 
Fernando Quilici.

De acordo com o prefeito 
Adinan Ortolan, há uma siner-
gia estre o poder público mu-
nicipal e o Governo do Estado, 
que tem trazido inúmeros bene-
fícios, em especial nesse caso, 
aos cidadãos de Cordeirópolis e 

ao Polo Industrial Cerâmico que 
é representado pela ASPACER. 
“Ao longo do primeiro e agora, 
no segundo mandato, consegui-
mos colocar Cordeirópolis no 
radar do Governo do Estado. É 
um trabalho de várias mãos, que 
envolve deputados, nossa equipe 
de governo e o NAE (Núcleo de 
Ações Estratégicas). Cordeiró-
polis se transformou no chamado 

canteiro de obras e o auxílio do 
governador Rodrigo Garcia tem 
sido importantíssimo. Essa obra 
estimada em R$ 20 milhões trará 
não somente agilidade, conforto 
e celeridade aos ceramistas, mas 
também aos cidadãos que terão 
menos contato com caminhões 
de argila e todo processo que en-
volve o mundo cerâmico, impor-
tantíssimo para a nossa região”, 

destacou o prefeito.
Além desse trecho em Cor-

deirópolis, o governo paulista 
já garantiu a execução de obras 
em estradas vicinais no polo 
cerâmico nas cidades de Santa 
Gertrudes e Rio Claro, que foram 
executadas a pedido da ASPA-
CER, totalizando 16,33 km de 
estradas e mais de R$ 90 milhões 
em investimentos.

Litro do diesel 
comercializado 
nas refinarias teve 
aumento de 14,26%

Agência Brasil 

O litro da gasolina 
ficou R$ 0,20 mais caro 
desde ontem (18), nas 
refinarias da Petrobras. 
Com isso, o preço do 
combustível vendido para 
as distribuidoras passou 
de R$ 3,86 para R$ 4,06 
por litro, um aumento de 
5,18%.

Já o litro do diesel 
comercializado nas refi-
narias passou de R$ 4,91 
para R$ 5,61, um aumento 
de R$ 0,70, ou 14,26%.

Gasolina
O preço final da gaso-

lina, cobrado do consumi-
dor, inclui ainda impostos, 
a mistura obrigatória de 
etanol anidro e as margens 

das distribuidoras e dos 
postos de gasolina. Segun-
do a Petrobras, a parcela da 
empresa no preço final ao 
consumidor passou de R$ 
2,81 para R$ 2,96 por litro.

De acordo com a es-
tatal, o combustível não 
era reajustado desde 11 
de março, portanto, há 
99 dias.

Diesel
Assim como acontece 

com a gasolina, o preço 
final do diesel, cobrado 
do consumidor, inclui 
impostos, margens de 
distribuidoras e postos de 
combustíveis e a adição 
obrigatória de biodiesel.

Segundo a empresa, 
a parcela da Petrobras no 
preço cobrado ao consu-
midor passará de R$ 4,42 
para R$ 5,05 a cada litro 
vendido na bomba. O úl-
timo reajuste ocorreu em 
10 de maio, ou seja, há 39 
dias.

Gasolina fica 5,18%
mais cara nas refinarias

Adinan e Quilici durante encontro, onde foi discutido o desenvolvimento regional



Vacinação Covid na segunda-feira
é a partir das 7h30 nos oito postos
Atendimento é feito nas 
unidades de saúde do Cervezão, 
Avenida 29, Vila Cristina, 
Wenzel, Ajapi, Mãe Preta, Terra 
Nova e Bonsucesso

Divulgação

Rio Claro vacina contra a Covid nes-
ta segunda-feira (20) a partir das 7h30 nos 
oito postos de vacinação do município. 
O atendimento nas unidades de saúde 
da família do Terra Nova, Bonsucesso 
e Mãe Preta é em horário estendido, até 
as 18 horas. Já nos postos de saúde de 
Ajapi, Vila Cristina, Wenzel, Cervezão e 
Avenida 29, a vacinação é até as 16h30.

Nos oito locais são aplicadas primei-
ras, segundas doses e doses de reforço 
contra a Covid. As primeiras doses con-
tinuam para quem tem cinco anos ou 
mais. Para a segunda dose, é necessário 
observar a data de retorno, marcada a 
lápis no cartão de vacinação. Já a terceira 
dose é aplicada nos maiores de 12 anos 
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Divulgação

O Senac Rio Claro tem vagas pa-
ra curso de Libras (Língua Brasileira 
de Sinais), gratuito, para pessoas que 
atuam no Comércio. A iniciativa tem 
apoio do Sincomercio e da prefeitura 
de Rio Claro por intermédio da as-
sessoria dos Direitos da Pessoa com 
Deficiência.

A ação faz parte do programa 
#RioClaroCidadeInclusiva, inicia-
do neste mês, que tem como objeti-
vo fomentar a inclusão e difundir o 
importante papel de todos para uma 
sociedade mais inclusiva.

A prefeitura tem feito amplo traba-
lho para que Rio Claro se destaque no 
programa #RioClaroCidadeInclusiva. 
Paulo Meyer, assessor dos Direitos 
da Pessoa com Deficiência, elogia o 
trabalho do Senac e observa que “a 
comunidade surda é consumidora, 
portanto é fundamental que o máxi-
mo de pessoas possível se capacitem 
para terem condições de atender com 
melhor qualidade essas pessoas”, e que 
a iniciativa do Senac e do Sincomercio 

é passo importante para que Rio Claro 
se torne uma cidade mais Inclusiva.

Fabio Henrique Sette Rodrigues, 
gerente do Senac Rio Claro, diz que 
a entidade está comprometida com o 
desenvolvimento das pessoas. “Por 
meio do nosso Programa Senac de 
Gratuidade, que é realizado em todo 
o estado, estamos destinando parte da 
nossa programação para vagas gra-
tuitas o ano todo, como o de curso”.

Para se candidatar a uma vaga 
gratuita, o interessado deve ter renda 
familiar per capita de até dois salários 
mínimos federais por pessoa, ter os 
documentos exigidos para o proces-
so de inscrição e para fazer o curso 
escolhido, e não ter abandonado, nos 
últimos seis meses um curso no Senac 
como bolsista.

Para quem atende aos pré-requisi-
tos, as inscrições podem ser realizadas 
na unidade, localizada na Avenida 2, 
720, Centro. As informações com-
pletas sobre o processo de inscrição 
podem ser obtidas pelo telefone (19) 
2112-3430, ou pelo endereço sp.senac.
br/bolsas-de-estudo.

Senac tem vagas para 
curso gratuito de Libras

quatro meses após a segunda dose. A 
quarta dose é para pessoas com 50 anos 
ou mais ou profissionais de saúde que 
tomaram a terceira dose há no mínimo 
quatro meses.

As campanhas de vacinação contra 
a gripe e sarampo também continuam. A 

vacina contra a gripe está liberada para 
toda a população. Já a campanha contra 
o sarampo é direcionada às crianças de 
6 meses a menores de 5 anos e aos pro-
fissionais de saúde. O atendimento é a 
partir das 7h30 nas unidades básicas de 
saúde e unidades de saúde da família.
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Programação de aniversário de RC terá
shows, balonismo e eventos tradicionais
Celebração é 
retomada, após dois 
anos de pandemia

Redação DRC

De sexta a domingo da pró-
xima semana o céu azul de Rio 
Claro volta a ficar colorido, re-
cebendo os balões da Copa Rio 

Claro de Balonismo, como parte 
das comemorações dos 195 anos 
de Rio Claro. As provas serão re-
alizadas às 6 e às 15 horas. Os 
pontos de decolagem dos balões 
serão determinados conforme as 
condições do clima.

“Nossa expectativa é rece-
ber público de toda a região para 
apreciar o colorido dos balões no 
céu de nossa cidade”, afirma o 

secretário municipal de Turismo, 
Guilherme Pizzirani. A Copa Rio 
Claro de Balonismo tem a organi-
zação da Confederação Brasileira 
de Balonismo.

Show noturno de
balões será no dia 24
Na noite do dia 24 de junho, 

aniversário de Rio Claro, a popu-
lação terá como grande atração 

o night glow. Evento tradicional 
do balonismo, o night glow é um 
show noturno realizado com os 
balões em terra iluminando a 
noite com o fogo de seus ma-
çaricos.

A apresentação dos balões 
será no aeroporto municipal, que 
ficará com seus portões abertos 
para receber o público. No local 
funcionará ampla praça de ali-
mentação e haverá música ao 
vivo, a partir das 18 horas.

“Esta é uma atração que sem-
pre desperta grande interesse do 
público. Certamente o night glow 
receberá milhares de pessoas”, 
afirma Guilherme Pizzirani, se-
cretário municipal de Turismo.

Desfiles de escolas
de samba
Mini desfile de Carnaval 

ocorrerá dia 25, no Sambódro-

Zélia Duncan fará show em Rio Claro como 
parte das comemorações de aniversário da cida-
de. A consagrada cantora se apresentará com a 
Orquestra Filarmônica em evento sem cobrança 
de ingressos no dia 24, data em que o município 
celebra 195 anos.

O espetáculo, que será realizado no Espaço 
Livre do Centro, é uma das atrações do festival 
Rango & Rock, de 23 a 26 deste mês, reunindo 
muitas atrações musicais e food trucks com varia-
das opções gastronômicas. O festival será aberto 
às 17 horas do dia 23, quinta-feira. A abertura 
ficará por conta da banda Hitmen, seguido pela 

banda cover dos Beatles, Rubber Soul. Do dia 24 
ao dia 26 o evento tem início sempre ao meio dia.

Antes do show da Zélia Duncan com a Filar-
mônica, no dia 24, o DJ Kamaraum vai apresentar 
suas “Brasilidades”. No dia 25 será a vez de agi-
tarem o público as bandas Rock Time Machine 
(clássicos do rock), Titãsnic (tributo aos Titãs), 
Sexy Jazzy (tributo à Amy Winehouse) e Brave 
New Maiden (Iron Maiden cover).

O dia 26, última data do festival, tem mais boa 
música com Cry Baby (rockabilly), Playmohits 
(músicas do anos 80), Faroeste Caboclo (Legião 
Urbana cover) e These Days (Bon Jovi cover).

IKEBANA
Em evento organizado pe-

la Fundação Mokiti Okada, Rio 
Claro terá na próxima semana 
exposição e oficina de ikebana, 
como parte das comemorações 
dos 195 anos do município. A 
programação prevê atividades 
no paço municipal das 9 às 18 
horas na quinta-feira (23), das 
9 às 17 horas na sexta-feira e 
das 9 às 14 horas no sábado.

Além de apreciar a beleza 
das ikebanas o público também 
terá a oportunidade de aprender 
as técnicas de elaboração de 
uma ikebana. Ikebana é a arte 
da composição floral, conforme 
tradições e filosofia japonesas, 
que obedece regras e uma sim-
bologia codificadas.

ORQUÍDEAS
A já tradicional Exposição 

Nacional de Orquídeas chega a 
sua 76ª edição, com abertura no 
próximo dia 24, às 19h30, nas 
dependências do Claretiano. O 
evento de rara beleza contará 
com a participação de mais de 
200 expositores e milhares de 
plantas floridas para apreciação 
dos visitantes. O evento tem 
entrada franca e contará ainda 
com sorteios de orquídeas aos 
visitantes, no sábado. A progra-
mação continua no sábado (25), 
das 8 às 22 horas, e no domingo 
(26), das 8 às 17 horas. 

mo de Rio Claro, que fica en-
tre os bairros Jardim América 
e Floridiana. Sete agremiações 
participam do evento, que pre-
tende ser o primeiro passo para 
a retomada do Carnaval de rua 
de Rio Claro. As apresentações 
acontecem na seguinte ordem: 
14h – Samuca; 14h30 – Embaixa-
dores do Samba; 15h - Gaviões da 
Fiel; 15h30- Império do Samba; 
16h – A Casamba; 16h30 –Uva; 
e 17h- Grasifs.

Shows
A Avenida Brasil também re-

ceberá shows. No sábado (25), 
a partir das 16 horas, acontece 
apresentação do cantor sertane-
jo Lucas Lucco. Estava previsto 
show com a dupla Guilherme e 
Santiago, porém, a apresentação 
foi cancelada por iniciativa dos 
artistas.

RANGO E ROCK



LIGHTYEAR
Sala 1 - animação - Dublado - Livre - Duração: 
105min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 16h10 - 18h15 - 20h20
Sáb., Dom., Feriado: 14h10 - 16h10 - 18h15 - 
20h20
Sala 2 – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 14h40
Sala 3 - Dublado - Livre - Duração: 105min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 15h15 - 17h20 - 19h25
Sáb., Dom., Feriado: 15h15 - 17h20 - 19h25
Sala 5 – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 16h40 - 18h50
Sáb., Dom., Feriado: 13h45 - 15h50

JURASSIC WORLD: DOMÍNIO
Sala 2 - Ação/Aventura - Dublado - 12 Anos - Du-
ração: 145min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 16h50 - 19h45
Sáb., Dom., Feriado: 13h50 - 16h45 - 19h45
Sala 5 – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 21h00
Sáb., Dom., Feriado: 18h15 - 21h10

HORA DO DESESPERO 
Sala 3 - Suspense - Dublado - 14 Anos - Duração: 
85min.
Sáb., Dom., Feriado: 13h40

A SUSPEITA 
Sala 3 - Suspense - Nacional - 14 Anos - Duração: 
95min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 21h30
Sáb., Dom., Feriado: 21h30

TOP GUN: MAVERICK 
Sala 4 - Ação - Dublado - 12 Anos - Duração: 
130min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 16h05 - 18h45 - 21h20
Sáb., Dom., Feriado: 16h05 - 18h45 - 21h20

DOUTOR ESTRANHO NO                                         
MULTIVERSO DA LOUCURA 

Sala 4 - Ação - Dublado - 14 Anos - Duração: 
125min.
Sáb., Dom., Feriado: 13h40

Conversas esclarecedoras fir-
marão amizades e darão mais se-

gurança no amor. O sábado será de muitas 
emoções. Embarque num clima romântico 
com o par e curta momentos carinhosos. Se 
estiver só, alguém despertará seu interesse, 
comece a relação devagar e encante. Notícias 
sobre a pandemia e fatos recentes inspirarão 
reflexões. Reveja opiniões. Apoie a família.  

Aprofunde novas relações e 
construa maior segurança interior. 

Hora de dar uma direção positiva à sensibi-
lidade e expandir a consciência. Autoestima 
positiva e momentos de relaxamento anun-
ciam um sábado sossegado, em sintonia com 
a sabedoria espiritual e a intuição. Aproveite 
para equilibrar as emoções e explorar novas 
maneiras de se relacionar.  

Trabalho extra, ou melhorias na 
negociação de um contrato financeiro mante-
rão o astral em alta neste sábado. Plante boas 
sementes para o futuro. Uma onda de energia 
positiva trará estabilidade e consolidação da 
carreira. Recupere perdas dos últimos tem-
pos. Esforços serão recompensados. Valerá 
se presentear com algum mimo e determinar 
metas mais altas.  

Relaxe, aumente a sintonia 
com sua força interior, expresse seus 

melhores sentimentos e crie um clima cari-
nhoso nas interações de hoje. Encanto e magia 
envolverão o amor. Mesmo que tudo pareça 
um tanto confuso, a vida fluirá na direção dos 
sonhos. Atividades criativas ganhão uma dose 
maior de imaginação. A sorte caminhará ao 
seu lado nesta fase. Siga a intuição.  

Avalie uma proposta de tra-
balho ou um projeto para o futuro a 

dois. O sábado apontará caminhos de maior 
realização profissional e pessoal. Enten-
dimento sem palavras no amor e empatia 
nas interações de hoje darão uma sensação 
gostosa de fazer parte de um grupo seleto. 
Orçamento apertado e compromissos fami-
liares imporão certos limites. Ajuste planos.  

Aproveite o sábado para curtir 
os filhos, trocar confidências com o par e 
visualizar as mudanças que deseja. Sen-
timentos profundos e mais espaço para o 
prazer marcarão este sábado. Esquente o 
clima da vida íntima com cumplicidade e 
romantismo e curta as delícias da intimida-
de. Assuntos de família e da casa cobrarão 
reflexões. Saúde com mais atenção.

Sábado gostoso para por a 
conversa em dia com amigos, con-

ferir as notícias, circular nas redes e descobrir 
novidades. Não acredite em tudo que ouve. 
Pesquise informações, cheque dados da pan-
demia e não descuide da saúde. Notícias de 
longe darão segurança sobre um plano de 
viagem ou assuntos ligados à documentação 
e ações jurídicas.  

Dê atenção às amizades e for-
taleça sua rede de apoio. O sábado trará inte-
ração com as redes e trocas enriquecedoras. 
Explore outra cultura e aprenda algo novo. 
Sentimentos profundos e fantasias român-
ticas envolverão o amor numa atmosfera 
mágica. Realize um sonho de moradia ou 
da vida familiar. A luta por direitos e justiça 
social ganhará voz e adesão de amigos.  

Crie novos vínculos, construa 
relações de confiança e supere velhas 

inseguranças. O sábado trará leveza, autoesti-
ma, novas amizades e maior segurança. Bom 
para se cuidar com carinho, investir no seu 
desenvolvimento e alargar horizontes. Con-
quiste a simpatia e ganhe prestígio num novo 
grupo, com empatia, espírito de cooperação e 
gentilezas. Futuro atraente!  

Aproxime quem está longe 
com conversas num tom profundo. 

O sábado trará reflexões importantes sobre o 
amor, prazer e novos projetos. Autoconfiança 
e visão otimista do futuro marcarão sua pre-
sença. Espalhe energias positivas pelas redes, 
brilhe e conquiste amizades. Criatividade 
e trocas de qualidade enriquecerão a vida. 
Resolva conflitos com atitude e humor.  

Consertos na casa e assuntos 
de família cobrarão decisões rápi-

das e iniciativas. A saúde estará mais frágil. 
Aposte numa alimentação leve e em mais 
descanso. Trabalho e finanças permanecerão 
estáveis, apesar das preocupações. Cuide do 
seu equilíbrio e curta os prazeres rotineiros. 
Não será momento de exageros. Envie men-
sagens carinhosas e aproxime amizades.  

Movimente o corpo, caminhe 
e descubra detalhes novos na paisagem. 
Criatividade e humor não faltarão, hoje. 
Brinque mais e crie um clima divertido no 
amor, com os filhos ou alguém próximo. 
Não se envolva em discussões inúteis. O 
sábado pedirá foco nos objetivos pessoais 
e espaço para respirar livremente. Uma 
amizade oferecerá apoio e acolhimento.  

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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BANCO 13

SG
RESFRIAR

SONOLENTO
BTAGIR
EIAAMOLA

ORDEMIPE
TOONZE

DOSABALE
CLCDAI
ARMAZEM
RANOEA
LOGUNB
OMAMATA

ASPASPIOS

I A

Senti-
mento
entre
rivais

Colisão
do carro 
com uma
pessoa

Sílaba de
"rocha"

Diminuir 
a tempe-

ratura

Como fica
o bebê ao

mamar

Tomar
alguma
atitude 

Tipo de
cerveja
inglesa

Árvore
tida como
símbolo 
nacional

Estou
(bras.
pop.)

Inter-
jeição para

chamar
alguém

Estilo 
da dança
de Ana

Botafogo

Grande
depósito

de merca-
dorias

Parte larga 
do chapéu 
do mexi-
cano (pl.)

Interjeição
de espanto

(MG)

Negócio
desonesto

(bras.)

Univer-
sidade de
Brasília
(sigla)

"Voz" carac-
terística
do pinto

(pl.)

Nascida no país da
capital Atenas

(?) x Flu, clássico
do RJ (fut.)

Saída de 
praia (RJ)
De + aí 
(Gram.)

Brado de
montaria
Arranjo; 

arrumação

O Rei da Jovem
Guarda (Mús.)

Visão, olfato, tato,
audição e paladar

Combina a
mistura
Vitamina
da laranja

Espírito

Número
de dígitos

do CPF

Lúcio Costa,
arquiteto
Tietê ou
Xingu

Sinais que
indicam
citações

Relativo ao
1o signo

Pão de (?),
espécie
de bolo Porém;

todavia
Sucede 
ao "O"

Afia
(a faca) 
Marisa

Orth, atriz

3/ale — eia. 5/aspas — canga — grega. 6/mamata.
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Projeto Guarda Bacana é lançado em Rio Claro 
A iniciativa tem o 
objetivo de levar 
o esporte para 
crianças até 13 anos 
nas modalidades de 
futebol e basquete 

Janaina Moro 

A Associação dos Guardas 
Civis Municipais de Rio Claro 
através da Lei de Incentivo ao 
esporte, iniciou neste sábado 
(18), o projeto social esportivo 
denominado Guarda Bacana. 
A inauguração do programa 
ocorreu no campo de futebol 
do Jardim Bela Vista e contou 
com a média de 40 crianças 
que, além de praticarem o es-
porte, puderam se divertir com 
brinquedos infláveis. 

AS AULAS 
As aulas de futebol são 

oferecidas em parceria com 
o projeto Juventude FC, vão 
ocorrer sempre aos sábados 
de manhã, das 9 às 11 horas, 
no campo de futebol localiza-
do na Rua 17, no Jardim Bela 
Vista. 

Às terças feiras, das 16h30 
às 17h30, serão oferecidas as 
aulas de basquete em parce-
ria com o projeto Garra Bas-
quete, na quadra localizada 
na Rua 25SE no Santa Eliza. 
“Qualquer criança até 13 anos 
pode participar, do futebol ou 
do basquete, as inscrições 
são feitas no horário de aula. 

A criança comparece com o 
responsável, é preenchida uma 
ficha e já pode jogar”, explica 
Rodrigo Servidone, presiden-
te da Associação dos Guardas 
Civis Municipais de Rio Claro. 

OBJETIVO DO PROJETO
O projeto tem o intuito de 

aproximar as crianças da Cor-
poração e homenageia o Guar-
da Civil Reginaldo Raimundo 
da Silva que faleceu em 2021, 
vítima da Covid-19. Da Silva 
tinha o apelido de “Bacana”, 
gostava de esportes e era muito 
querido pela Corporação.

O projeto tem o apoio da 
Prefeitura Municipal, Secre-
taria de Esportes, Sicredi e 
projeto Despertai.

A primeira aula do projeto foi realizada nesse sábado (18) no bairro Jardim Bela Vista e reuniu uma média de 40 crianças 

A Record e a TeleImage 
dispararam em Paraty, no Rio, 
as gravações da segunda tem-
porada do “Ilha Record”, sob o 
comando da atriz, cantora e apre-
sentadora Mariana Rios. A estreia 
do programa está prevista para 
acontecer em 18 ou 19 de julho 
e sua exibição será de segunda 
a sábado.  

O formato multiplataforma, 
praticamente uma regra em se 
tratando de realities shows, de-
verá atingir um total de 46 epi-
sódios. E não dá para fugir dessa 
“obrigação” porque é um tipo de 
produto que a audiência gosta de 
acompanhar comentando nas re-
des sociais, daí toda uma atenção 
também com o digital.

Alguns nomes do elenco 
já são conhecidos, como Vitó-
ria Bellato – paulista, 22 anos; 
solteira; influenciadora digital; 
Aline Dahlen – gaúcha, 40 anos; 
atriz e fisiculturista; Ste Viegas – 
carioca, 30 anos; ex-“De Férias 
com o Ex”,  modelo e digital 
influencer, e Whendy Tavares 
– paulista, 27 anos; solteira; 
ex-panicat, modelo e digital 
influencer.

O time completo ainda será 
anunciado oficialmente pela 
emissora, que promete “cada 
dia uma aventura diferente” em 
relação à disputa.

A audiência do gênero “rea-
lity show” cresce a cada ano na 
televisão brasileira e, hoje, todas 
elas se esforçam para exibir um 
conteúdo com essas caracterís-
ticas.

Record e Globo já possuem 
programas tradicionais que regis-
tram altos índices de audiência e 
mexem também com a internet. 

GRAVAÇÕES DA NOVA TEMPORADA DE ILHA
RECORD ESTÃO A TODO VAPOR NO RIO 

Mariana Rios 
comanda 
segunda 
temporada 
de “Ilha 
Record”

O SBT, por sua vez, se prepara 
para voltar ao segmento, muito 
por conta dos resultados de suas 
concorrentes.

Como se observa, trata-se de 
um movimento que promete ter 
muitos anos ainda de vida nos 
nossos canais.    

(Instagram)



LIGA DAS NAÇÕES DE VÔLEI FEMININO
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Brasil enfrenta a Sérvia, neste domingo
Colaboração Geraldo 
José Costa Jr.

A seleção brasileira femi-
nina de vôlei fecha neste do-
mingo (19) sua participação na 
segunda semana de disputas 
da Liga das Nações. O Brasil 
enfrenta a seleção da Sérvia, às 
10 da manhã, no ginásio Nil-
son Nelson, em Brasília-DF. 

Até o momento, a seleção 
brasileira soma 5 vitórias e 1 
derrota na competição e ocu-
pa o 4º. lugar. As adversárias 
das brasileiras no jogo de ho-
je estão em 5º. lugar na Liga 
das Nações de Vôlei Feminino 
com 5 vitórias e 2 derrotas, em 
7 jogos disputados, 1 a mais 
que o selecionado brasileiro. 

O Japão segue na liderança 
da Liga, de maneira invicta, 
com 7 vitórias em 7 jogos 
disputados. Ontem, a seleção 
brasileira enfrentou a Itália, 
atual campeã europeia. 

Nesta segunda semana de 
jogos da Liga das Nações, que 
tem o Brasil como uma das se-
des, a seleção brasileira venceu 
a Turquia, na estreia por 3 sets 
a 1 e a Holanda, na segunda 
rodada, por 3 a 0. 

Prepare a pipoca e o guaraná, torcedor. O D’Esportes, traz na 
edição deste domingo (19), os principais jogos das competições 
mais importantes em disputa. Confira!

Campeonato Brasileiro Feminino Série A1, 1ª. 
Fase, 13ª. rodada:
10h00 – Santos-SP x RB Bragantino-SP
10h00 – Esmac x Cruzeiro-MG
11h00 – CREESPOM x Palmeiras-SP
15h00 – Real Brasília-DF x São José-SP
Campeonato Brasileiro Série C, 1ª. Fase, 11ª. rodada:
11h00 – Mirassol-SP x São José-RS
16h00 – Botafogo-PB x Atlético-CE
17h00 – Vitória-BA x Botafogo-SP
19h00 – Remo-PA x Altos de Picos-PI
Campeonato Brasileiro Série A, 13ª. rodada:
16h00 – Corinthians-SP x Goiás-GO
16h00 – Coritiba-PR x Athletico-PR
16h00 – Atlético-MG x Flamengo-RJ
18h00 – Internacional-RS x Botafogo-RJ
18h00 – Fortaleza-CE x América-MG 
18h00 – Atlético-GO x Juventude-RS
19h00 – Fluminense-RJ x Avaí-SC
Campeonato Brasileiro Série B, 13ª. rodada:
11h00 – Guarani-SP x CSA-AL
Campeonato Paulista 2ª. Divisão, 1ª. Fase, 9ª. rodada:
Grupo 3 – 10h00 – Francana x Batatais
Grupo 3 – 10h00 – Taquaritinga x São-Carlense
Grupo 3 – 15h00 – São Carlos x XV de Jaú
Grupo 4 – 10h00 – União São João x Paulista de Jundiaí

Colaboração Geraldo 
José Costa Jr.

O Corinthians tenta na tarde de hoje 
não perder de vista o líder Palmeiras no 
Campeonato Brasileiro da Série A. Após 
o frustrante empate diante do Athletico 
Paranaense, na última quarta-feira (15), 
pela 12ª. rodada, o Timão enfrenta hoje o 
Goiás, às 16 horas, na Arena Neoquímica, 
em São Paulo. 

A equipe poderá ter o retorno do la-
teral direito Fagner, ausente nas últimas 
rodadas, porque se recupera de uma con-
tusão no tornozelo direito. Fagner treinou 

normalmente na sexta-feira (17) e pode até 
começar jogando a partida de hoje.

Mas, se ganha a opção do experiente 
Fagner, na lateral direita, o técnico Pereira 
tem o trabalho de recuperar a confiança e o 
moral do jovem e promissor zagueiro Raul 
Gustavo, muito criticado após o pênalti 
cometido no último jogo, que resultou no 
gol de empate do Athletico.

O Departamento Médico também 
continua sendo uma grande preocupa-
ção para o técnico Vitor Pereira do Co-
rinthians. O zagueiro João Victor ainda 
sente dores, e é dúvida para o jogo de 
hoje. Certo mesmo é a ausência do volante 

Maycon, com lesão grau 3 no músculo 
adutor da coxa direita. 

Além deles, Paulinho, se recupera 
de lesão no ligamento cruzado anterior 
e Junior Moraes, sofre com problemas 
alérgicos, porém, existe a possibilidade 
do aproveitamento do jogador na partida 
desta tarde. 

Desfalques certos para o jogo diante 
do Goiás, o lateral direito João Pedro e o 
atacante Gustavo Mosquito, continuam 
afastados do grupo, acometidos de co-
vid-19. O meia Roni, suspenso, também 
não atuará pelo Timão, diante do Goiás. 

No treinamento final para o jogo desta 

tarde, o técnico Vitor Pereira comandou na 
sexta-feira (17), um treinamento apronto 
em espaço reduzido, com ênfase na posse 
de bola. 

O provável Corinthians que vai à cam-
po tem a seguinte formação: Cassio, Rafael 
Ramos (Fágner), Gil (Robson Bambu), 
Raúl Gustavo e Fábio Santos; Cantillo, 
Du Queiroz e Renato Augusto; Mantuan 
(Adson), Róger Guedes e Júnior Moraes 
(William).

Corinthians x Goiás terá a transmis-
são ao vivo pela TV Globo (sinal aberto), 
Premier Play e GloboPlay, neste domingo 
(19), às 16 horas.

De olho na liderança, Corinthians recebe o Goiás na Arena
BRASILEIRÃO

Foto Divulgação - FIVB

Agenda de jogos
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Fórmula 1 retorna ao Canadá após 
dois anos sem provas em Montreal
E. Cortez

A Fórmula 1 vai acelerar 
novamente pelo circuito Gilles 
Villeneuve, na cidade de Mon-
treal, no Canadá. A corrida deste 
domingo, com largada às 15 ho-
ras, marca o retorno da catego-
ria ao país, que ficou de fora das 
temporadas 2020 e 2021 devido 
à pandemia de covid-19.

A prova de 2022 chega com 
Max Verstappen na liderança do 
campeonato. O holandês tem 
apenas um pódio na pista cana-
dense, conquistando o terceiro 
lugar em 2018. Verstappen vai 
em busca de abrir a vantagem 

de 21 pontos que possui contra o 
vice, seu companheiro de equipe 
Sergio Pérez.

Leclerc perde 10 posições- 
Leclerc conta com uma nova uni-
dade de potência (a exceção foi 
o turbo, um dos já usados em 
seu carro nos GPs anteriores), 
depois do problema que levou 
ao abandono no Azerbaijão. E se 
inicialmente os componentes tro-
cados não superavam o limite do 
regulamento, foi preciso instalar 
uma terceira central eletrônica de 
controle, o que não estava nos 
planos do time. E fará o ferrarista 
perder 10 posições no grid.

Mercedes-Benz Challenge 
prossegue em Goiânia

A Band seguirá responsável 
pelas transmissões da Fórmula 
1 no Brasil pelos próximos três 
anos. O anúncio foi feito nesta ter-
ça-feira (14) pela emissora paulis-
ta, que chegará assim a cinco tem-
poradas consecutivas mostrando 
a mais importante categoria do 
automobilismo mundial.

Na segunda-feira, o site “No-
tícias da TV” noticiou a renova-
ção do acordo de transmissão 
entre o Liberty Media, dono da 
F1, e o grupo de comunicação 

da família Saad. Anteriormente, 
a mesma publicação revelou um 
interesse do SBT em exibir as cor-
ridas, interessado na audiência 
que competições esportivas lhe 
deram nos últimos anos.

Apesar da intenção da emis-
sora de Silvio Santos em mostrar 
os GPs, Jayme Brito, produtor da 
categoria na Band, intermediou as 
conversas entre os executivos fo 
Grupo Bandeirantes com os pro-
prietários da categoria, chegando 
a um acordo de renovação.

O Mercedes-Benz Challen-
ge realiza em Goiânia a segunda 
rodada dupla do campeonato. 
A competição retorna ao Au-
tódromo Internacional Ayrton 
Senna após quatro temporadas 
– acompanhava o calendário da 
Copa Truck.  E tem novidade: a 
estreia dos novos pneus semis-

licks Dunlop. Uma escolha da 
organização como parte de um 
pacote para reduzir os custos.

As corridas neste domin-
go começam às 9h e 12h – a 
primeira transmitida pelo canal 
High Speed Brasil no YouTu-
be, e a segunda também pelo 
BandSports.

F1 renova com a Band 
por mais três temporadas

Verstappen quer mostrar força e liderar no Canadá

(Divulgação)
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OBITUÁRIO - MEMÓRIAS - SERVIÇOS

Falecimentos
A família de ANTONIA DE LIMA
GOBBI, DONA LOLA participa seu
falecimento ocorrido no dia 17/06/
2022, às 20:37 horas aos 82 anos
de idade, em ITIRAPINA. A extinta
era viúva de ALICIO GOBBI. Deixa
os Filhos:  ADEMIR, Casado(a)
com SONIA, ADENIR, Casado(a)
com MARIANGELA
ANTONIA, Casado(a) com EDI-
SON, ALICIO, Convivente com
JOSIANE, ANA, Casado(a) com
LAERCIO, PAULO, PATRICIA,
Casado(a) com DEVANIR. Deixa
10 netos, 8 bisnetos. Deixa DE-
MAIS FAMILIARES E AMIGOS. O
seu sepultamento deu-se ontem,
18, às 13:00 horas, saindo o fére-
tro do Velório MUNICIPAL em ITI-
RAPINA, para o Cemitério MUNICI-
PAL em ITIRAPINA. (Funerária
João De Campos)

A família de FREDERICO STAU-
ZERT JUNIOR, NENO / ESTAFO-
CA participa seu falecimento ocor-
rido no dia 17/06/2022, às 23:46
horas aos 91 anos de idade, nesta
cidade. O extinto era viúvo de
MARIA ANTONIA MENDES STAU-
ZERT. Deixa os Filhos:  MARCIA,
Casado(a) com MOISES, MAR-
COS, Viúvo(a), SERGIO,
Casado(a) com SUELI, REINAL-
DO, Casado(a) com ALESSAN-
DRA, SANDRA, Casado(a) com
JOSE, SIMONE, Casado(a) com
CELSO, SAMIR, Casado(a) com
DIRLENE. Deixa 13 netos, 5 bisne-
tos. Deixa DEMAIS FAMILIARES E
AMIGOS. O seu sepultamento deu-
se ontem, 18, às 17:00 horas,
saindo o féretro do Velório MEM.
CIDADE JARDIM em Rio Claro, para
o Cemitério SÃO JOÃO BATISTA
em Rio Claro. (Funerária João De
Campos)

A família de LUIZINHA BEDRAN
ROMANI, DIDI participa seu fale-
cimento ocorrido no dia 17/06/
2022, às 07:51 horas aos 92 anos
de idade, nesta cidade. A extinta
era viúva de ARLINDO JOSE RO-
MANI. Deixa os Filhos: ARLINDO,
Casado(a) com SANDRA, DENI-
SE, Casado(a) com PAULO. Deixa
4 netos, 2 bisnetos. Deixa DEMAIS
FAMILIARES E AMIGOS. O seu
sepultamento deu-se no dia 17/
06/2022, às 17:00 horas, saindo o
féretro do Velório MUNICIPAL em
Rio Claro, para o Cemitério SÃO
JOÃO BATISTA em Rio Claro. (Fu-
nerária João De Campos)

ORAÇÃO A NOSSA
SENHORA  APARECIDA
Vós que nos amais e nos guiais
todos os dias. Vós que sois a mais
belas das Mães a quem amo com
todo o coração, eu Vos peço mais
uma vez que me ajudes a alcançar
essa Graça, por mais dura que ela
seja (pede-se a graça). Sei que

vós me ajudareis e me acompa-
nhareis sempre, até  a hora da
minha morte. Amém! (reza-se 1
Pai Nosso e 1 Ave Maria. Faz- se
3 dias seguidos esta oração. No
4º dia publique no jornal. E então
se alcançará a Graça solicitada
por mais difícil que seja).

ORAÇÃO PARA EMAGRECER
Chico Xavier. Quarta Feira pela
manhã, coloque em meio copo de
água, os grãos de arroz cru, res-
pectivos á quantidade de quilos
que se deseja perder. A noite
beba a agua deixando os grãos de
arroz no copo, complete-o com
água. Quinta feira pela manhã,
beba a agua juntamente com  os
grãos de arroz em jenjum. OBS:
conserve o mesmo copo. Publi-
que na mesma semana. Não faça
regime, pois a simpatia é infalível.

NOVENA A SANTA RITA
DAS CAUSAS IMPOSSÍVEIS
Acender 1 vela branca durante 9
dias. Rezar 1 Pai Nosso e 1 Ave
Maria, fazer um pedido necessá-
rio, um de negócio impossível.
Rezar todos os dias com a mes-
ma vela branca que foi acesa no
1º dia. Acender a vela, rezar e
apagar assim sucessivamente
durante 9 dias, deixe queimar no
último dia. No 9º dia mandar publi-
car mesmo não acreditando,
seus pedidos serão atendidos.

ORAÇÃO A NOSSA
SENHORA DO DESTERRO
Ó Bem Aventurada Virgem Maria,
Mãe de Nosso Senhor JESUS
CRISTO, Rainha do Céu e da Ter-
ra, advogada dos pecadores, au-
xiliadora dos cristãos, desterra-
doras das indigências, das cala-
midades, dos inimigos corporais e
espirituais, dos maus pensamen-
tos, das cenas terríveis do dia do
juizo, das pragas, das bruxarias,
dos malfeitores, ladrões, arrom-
badores, assaltantes e assasi-
nos. Minha Amada Mãe, eu pros-
tado agora aos Vossos pés, cheio
de arrependimento das minhas
pesadas culpas, por Vosso inter-
médio, peço perdão ao bondoso
Deus. Rogai ao Vosso Divino Je-
sus, por nossas famílias, para
que Ele desterre de nossas vidas
todos estes males, nos enriqueça
de Sua Divina graça e Misericór-
dia. Cobri-nos com Vosso manto
maternal e desterrai de todos nós
os males e maldições, e em espe-
cial, atenda o pedido que lhe faço
agora. (peça a graça que deseja).
Afugentai de nós a peste e os
desassossegados. Possamos
por Vosso intermédio obter a cura
de todas as doenças, encontrar
as portas do Céu abertas e ser-
mos felizes por toda a eternidade.
Amém. Rezar 7 Pai Nosso, 7 Ave
Maria e 1 Credo ao Sagrado Cora-
ção de de Jesus e pelas 7 dores
de Maria Santissima. Agradeço
por uma graça alcançada.

ALIMENTAÇÃO

TORTAS/SALGADOS/
DOCES

ROCAMBOLES: frango c/ catu-
piry, presunto, queijo, cala-
bresa, esfiha, lasanha, maio-
nese light, cuscuz (frango, sar-
dinha), panquecas, várias car-
nes recheadas, ROCAMBOLE
DOCE, etc. Tudo feito c/ óleo
girassol, Molico desnatado, Sal
Marinho, etc. Ac/ encomendas
p/festas em geral. 3534-0245
AUGUSTA. (002362)

APTO. ALUGA-SE

QUITINETE
MARROCOS

Santana e Vila Alemã (Próxi-
mo Unesp), 2 dorms, gara-
gem. 3534-9550/ 9.8171-0010.
(002364)

AULAS E CURSOS

SALÃO
ESCOLA BELINHA

COIFFEUR. Estamos com as
matrículas abertas para o ano
2022. As matrículas feitas até
30 de novembro terá o des-
conto de 20% para 2022. Téc-
nicas novas e precisas para o
ensino de cabeleireiros, méto-
do de cortes atualizados, tam-
bém temos aperfeiçoamentos
e cursos só de cortes. Endere-
ço: Av. 08 nº 520 Ruas 05 e 06
Centro. F: 3524-7605 e
9.9709-8389. (002370)

BELEZA E SAÚDE

ATENÇÃO:
A BELINHA

CABELEIREIROS, está com
atendimento no salão somen-
te com hora marcada. Nosso
atendimento é técnico e atua-
lizado em qualquer procedi-
mento capilar. Venha nos co-
nhecer! Av. 08 nº 520 Ruas 05
e 06 Centro. F: 3524-7605 e
9.9709-8384. (002371)

DECORAÇÃO

GUEDES MATERIAIS PARA
CONSTRUÇÃO do Básico ao
Acabamento. Av. M-21, 644
Cervezon. Disk-entregas e Re-
moção de Entulhos 3527-3510.
(002359)

EMPREGOS

CONTRATA-SE
Moças e rapazes maior de ida-
de, trabalho em casa, manual,
em home office. Salário: 1.800
reais Fone: 11982496899
(002382)

FESTAS E
EVENTOS

ALUGO CHÁCARA P/
FESTAS

Com piscina, churrasqueira,
campo de futebol, vôlei de
areia. Ligue: 3534-7842 / 3524-
4054. (002373)

GERAIS

BAZAR LUCILA MÓVEIS
Novos, usados, antiguidades,
eletrodomésticos. Compra-
mos/ Vendemos. Av. 3 N.15
Esq. Rua 1 - Toldo Amarelo. F:
3534-3086. (002355)

ESTERCO DE VACAS
Entrega domicílio. 3533-8645
/ 9.9749-2850 Whatts.
(002356)

TERRA PREPARADA PARA
Vasos e Jardins. F:3533-8645
/ 9.9749-2850. (002357)

GUEDES MATERIAIS PARA
CONSTRUÇÃO do Básico ao
Acabamento. Av. M-21, 644
Cervezon. Disk-entregas e Re-
moção de Entulhos 3527-3510.
(002360)

DINHEIRO
Crédito Pessoal; Financiamen-
to de Veículos; Emprestimo p/
aposentados do INSS. CITY
CRED- Rua 2, 1021. 3524-6384.
(002365)

ÓLEO DE
COZINHA

Na pia nem pensar... Óleo usa-
do é para reciclar! Verde Resí-
duos. F: (19)3527-1125.
(002367)

TRAVAS
SAFE-CAR

Travas de segurança para au-
tomóveis e portões de residên-
cia em geral. Av. 09 Ruas 16 e
17 Nº 1575 Jd. Claret.  F: 3534-
6271. (002369)

VENDE-SE
Vende-se uma geladeira e um
fogão seis bocas valor: 350,00
reais cada Tratar com Marcos,
19981688662 (002381)

MOTOS

MOTOS
PEÇAS 14

Na pia nem pensar... Óleo usa-
do é para reciclar! Verde Resí-
duos. F: (19)3527-1125.
(002368)

SERVIÇOS

CONTABILIDADE
Abrimos seu CNPJ (Sociedade
LTDA, Unipessoal ou MEI), re-
gularizações, encerramentos,
declaração de Imposto de ren-
da pessoa física e jurídica,
licenças e alvarás - CONT-
RIZZI (19) 99655-5577 What-
sApp ou acesse:
w w w . c o n t r i z z i . c o m . b r
(002354)

QUER VENDER?   19 9.9687-0475

Orações
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Restauração de piso de ma-
deira. F:3534-8504 / 99767-
7296. (002358)

GUEDES MATERIAIS PARA
CONSTRUÇÃO do Básico ao Aca-
bamento. Av. M-21, 644 Cerve-
zon. Disk-entregas e Remoção
de Entulhos 3527-3510. (002361)

AGENDAMENTO DO INSS
Anexamos docs. no INSS, Im-
posto de Renda. Nos procure!
Ajudaremos você. F:3557-
2865/3557-7706 PREVIDENCE.
(002363)

TELEVISORES CONSERTOS
Peças originais e garantia c/
retirada em domicílio TV TEC
ELETRÔNICA 30 anos de bom
atendimento. Rua 2B n.64 próx.
ao shopping. F:3523-1748/
3023-3130. (002366)

SERVIÇOS
Empréstimo no cartão ou bole-
to, score baixo aumento, fgts
antecipa, baixamos restrições
SPC e SERASA Fone:11
982496899 (002383)
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Ocorrência de Infarto 
Agudo do Miocárdio 
cresce entre 7% e 9% 
a cada 10°C de queda 
na temperatura

Divulgação

O inverno é conhecido como 
a estação onde há aumento nos 
casos de doenças respiratórias, 
mas não é só esse o ponto de 
atenção com a saúde durante a 
época do frio. Dados do Instituto 
Nacional de Cardiologia apontam 

que a ocorrência de Infarto Agu-
do do Miocárdio pode aumentar 
entre 7% e 9% a cada 10°C de 
queda na temperatura, especial-
mente em temperaturas abaixo 
de 14°C. Nesse período do ano, 
a incidência casos de IAM pode 
crescer 30% e até 20% entre os 
casos de Acidente Vascular Ce-
rebral.

Em 2021, houve aumento no 
registro de casos de doenças do 
coração entre os meses de junho 
e setembro, representando 36,8% 
do total de internados no ano, se-
gundo o Sistema de Informações 

Hospitalares do Sistema Único de 
Saúde (SIH/SUS).

Mas por que isso acontece?
Quando há grande queda da 

temperatura, o corpo humano pas-
sa por uma termorregulação, um 
mecanismo para regular a tempe-
ratura corporal para mantê-la em 
equilíbrio. A vasoconstrição, que 
faz parte desse processo, provoca 
a contração dos vasos sanguíneos 
e, consequentemente, o aumento 
da pressão sanguínea, evitando 
a perda excessiva de calor. Com 
a queda brusca da temperatura 
ambiente, a vasoconstrição nos 

Doenças cardiovasculares aumentam até 30%
nos períodos mais frios do ano

vasos do coração pode resultar em 
infarto, angina (dor no peito) e até 
mesmo na morte súbita.

Por isso, no inverno, é im-
portante estar bem agasalhado, 
manter a prática regular de ativi-
dade física e hábitos alimentares 
saudáveis, evitar o tabagismo e 
reduzir o consumo de álcool. Es-
tas orientações valem principal-
mente para aquelas pessoas que 
já possuem fatores de risco para 
doenças cardiovasculares, como 
hipertensão arterial e diabetes.

É importante, ainda, man-
ter o acompanhamento dessas 
condições crônicas, procurando 
uma Unidade Básica de Saúde 

Para a coordenadora científica de ginecolo-
gia da SOGESP, Lucia Helena Simões da Costa 
Paiva, depois da menopausa com a diminuição 
dos níveis de hormônios sexuais, a incidência 
de doenças cardiovasculares aumenta muito nas 
mulheres, mas também podem ocorrer em outras 
fases da vida, como na gravidez. Já para o pre-
sidente da Associação Brasileira do Climatério, 
Rogério Bonassi Machado, o envelhecimento 
natural e os fatores associados, como sedentaris-
mo, hipertensão arterial e obesidade, entre outros, 
fazem com que as mulheres no climatério sejam 
particularmente mais vulneráveis às doenças 
cardiovasculares.

“O estudo do climatério envolve necessa-

riamente a avaliação do risco cardiovascular, 
muito mais afeita ao cardiologista. Por outro 
lado, a utilização do estrogênio, tratamento mais 
familiar para o ginecologista, pode trazer dúvidas 
para o cardiologista. Dessa forma, o assunto é 
relevante tanto para os cardiologistas quanto para 
os ginecologistas, que atendem no seu dia-a-dia 
mulheres que devem ter atenção particular nesse 
período de vida. A interação entre as entidades 
de classe focada no assunto tem grande papel na 
orientação do médico de acordo com as melhores 
evidencias científicas, motivadas pela discussão 
entre os especialistas”, contextualiza Rogério 
Bonassi Machado sobre a importância do evento 
na SOCESP.

A cada 11 minutos uma mulher morre de AVC,
no Brasil, e a cada 12 minutos de infarto

mais próxima, para o adequado 
controle dos níveis pressóricos e 
glicêmicos. As doenças cardio-

vasculares podem ocorrer em 
qualquer estação do ano e todos 
os cuidados devem ser contínuos.



C
ré

di
to

: T
hi

ag
o 

Fo
nt

an
a

A arquiteta e influencer fitness

Julia Rodrigues

BEAUTY AND FASHIONBEAUTY AND FASHION

Chá das Domadoras 
no Lions Clube

Biertempel Cervejaria é 
sucesso em Rio Claro

RC foi primeira a receber a 
Jornada de Transformação 
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facebook.com/ncassab

instagram.com/netocassabbeauty

s2
A arquiteta e 
influencer fitness 
Julia 
Rodrigues

Julia Rodrigues Claro, de 24 
anos, é recém-formada em Arqui-
tetura e Urbanismo, pós-graduanda 
em Gestão e Coordenação em Mas-
ter BIM pela Ipog São Paulo e in-
fluenciadora digital no meio fitness 

Começou a cursar a faculdade 
de Arquitetura por influência de 
meu pai e acabou se apaixonando 
pelo curso e pela área. “Sou muito 

apegada a minha família, estamos 
sempre juntos”, declara. 

“Sou uma mulher extremamente 
dedicada e focada nos meus objeti-
vos. Ter disciplina para com a aca-
demia e com a minha alimentação 
resultou com que eu criasse mais 
disciplina em outras áreas da minha 
vida pessoal, profissional e com os 
estudos.” 

Com isso, começou a compar-
tilhar a sua rotina nas redes sociais 
para incentivar as pessoas a busca-
rem uma alimentação mais saudável 
e a ter a prática de exercícios físicos 
no dia a dia. Pois acredita que ser 
“saudável” não precisa ser chato e 
restritivo, que é possível criar bons 
hábitos e viver de forma equilibra-
da. “Procuro sempre mostrar que 
treinar vai muito além de “ter um 
corpo bonito”, que essa prática nos 
faz entender que somos capazes de 
qualquer coisa desde que tenhamos 
compromisso e dedicação.” 
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Locação:
Bristol Hotel 
(@hoteisbristol)

Produção:  
Neto Cassab 
(@netocassabbeauty)

Fotos:
Thiago Fontana  
(@thiagofontana_)

CRÉDITOS:

Look:
Emporio Zoom
(@marciamarquesboutique)

“O que eu espero do futuro é ter mui-
to sucesso na minha vida profissional 
como arquiteta, estar sempre presente 
da minha família e amigos, juntamente 
com continuar a incentivar e inspirar 
as pessoas pelas redes sociais a terem 

uma vida mais saudável. Mostrando que 
mesmo com a loucura do dia a dia é 
possível conciliar bons hábitos na rotina 
de forma equilibrada, e que esse ato trará 
uma enorme mudança física e mental 
para todos.” 
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A Biertempel Cerve-
jaria vem atraindo 
o público de nossa 

cidade por sua variedade 
gastronômica e seus cho-
pes geladíssimos. Um lugar 
acolhedor, aconchegante, de 
boas energias e atendimento 
receptivo, completam a sua 

qualidade. Além da boa mú-
sica, um excelente ponto de 
encontro para reunir os ami-
gos e também realizar con-
fraternizações familiares e 
empresariais. Confira alguns 
clicks de quem já esteve por 
lá prestigiando há Biertempel 
algumas semanas atrás.

Biertempel Cervejaria
é sucesso em Rio Claro
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Chá das Domadoras na tarde de sábado dia 11

O Lions Clube Rio Claro Centro, sob 
presidência de Rubens Fier, e através 
da equipe de domadoras lideradas 

por sua esposa Sueli Russo Fier recebeu em 
sua sede, para uma tarde agradável recheada 
de brindes e um cardápio bem apropriado, 
companheiras, visitantes, e mulheres que en-
gajadas no bem ao próximo compareceram 
para ajudar. O bingo realizado e com apoio 

José Rubens e Sueli, emoldurando a pequena 
Mirela. Ele, presidente do Clube 2021/2022, 
tendo sido nesses 12 anos Secretário, Leão 
Orientador e Presidente de Divisão, membro 
do comitê assessor do Governador, ao qual 
tem a função de representar o governador 
do distrito (55 clubes), assessorar, e orientar 
presidentes de clubes de uma divisão. Sua 
divisão é composta pelos clubes: Lions Clube 
Rio Claro Centro, Lions Clube Rio Claro 
Escudo de Davi, Lions Clube Cordeirópolis, 
Lions Clube Limeira Centro e Lions Clube 
Limeira Norte. Durante esse ano Leonino 
desenvolveu projetos como: Paella, parceria 
com a Escola de Samba A Casamba, e a renda 
reverteu 950 absorventes + 2300 pacotes de 
fraldas para Rede Rio-clarense de Combate 
ao Câncer; Doação de Gelatinas 500 caixas 
de gelatinas ao GACC de Rio Claro. Essa ação 
fez parte da campanha distrital relacionada a 
Causa Global do Câncer Infantil, onde todos 
os Clubes do Distrito LC3 arrecadaram mais 
de 50 mil unidades, que foram distribuídas 
em diferentes Entidades, em diferentes 
cidades que compõem o Distrito LC3; Doação 
de 2 cadeiras de Rodas para o GACC Rio 
Claro. (As cadeiras de número 95 e 96 
adquiridas com a arrecadação de lacres 
de latinhas de alumínio); Lasanha:  venda 
de adesão de Lasanha,  sistema Drive Thru 
tendo como beneficiado o Projeto Gema e 
o Lar Bethel; Conscientização da Diabetes: 
campanha de conscientização a prevenção 
da diabetes,  em parceria com a Farmácia 
Droga Cinco. Foram atendidas 97 pessoas 
(testes de diabetes, aferição de pressão) 
e distribuição de folders sobre o tema; e 
esse agradável Chá das Domadoras:  evento 
tradicional  do clube, e esta ano a renda 
será revertida  ao GACC Rio Claro. Ainda 
trabalha nos Projetos permanentes: lacres 
de latinhas -arrecadação em escolas, casa de 
permanências, estabelecimento comerciais 
de lacres de latinhas - que são convertidos 
em produtos ortopédicos (cadeira de rodas, 
cadeira de banho, andador, muletas....): 96 
cadeiras já entregues; Arrecadação de vidros 
para a o banco de leite da Santa Casa de 
Rio Claro -  coleta nas casas quando os 
doadores se manifestam; Arrecadação de 
armação de óculos usados – para distribuição 
à população carente. 

Presidente 
José Rubens 

e Sueli sua 
esposa, 
abrindo 

oficialmente 
o evento

de várias empresas, ofereceu brindes muito 
atrativos, e dessa maneira contribuiu em prol 
do GACC – Grupo de Apoio à Criança com 
Câncer.

José Rubens Fier é membro do clube 
há 12 anos, e o Lions Clubs International é 
uma organização de clubes de serviço cujo 
objetivo é promover o entendimento entre 

as pessoas em uma escala internacional, 
atender a causas humanitárias, e promover 
trabalhos voltados a comunidades locais. 
Concluiu nessa tarde mais uma etapa de 
trabalho favorecendo a quem mais necessita, 
proporcionando divertimento e um alegre 
convívio entre as participantes que desfru-
taram ainda dos brindes.

Sandra Coli, Bene Castro e Claudia Genizelli Joelma Ticiano Nonato e Claudete Ticiano Luciana Souza dos Santos e Marli Pereira

Creusa Silva, Deise Galvani, Ana Nicoletti, 
Nilson Nicoletti, Sueli Fier e Cibele Frolini

Raquel Pereira Vieira da Silva, Marilene Pereira 
Vieira da Silva, Giselda Vieria da Silva e Neide 
Vieira Cipolla

Iasmin Alvares, Dara Cunha e Aline Martins

Tuca Trivelato e Creusa 
Silva

Adilson de Oliveira, Angelita de Moraes e 
Paula Salvador

Emília Salmazo com seu 
brinde, uma linda fruteira 
de cristal

Junior Fier e Marina Viana Fier
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Rio Claro foi primeira 
cidade a receber 
a Jornada de 
Transformação 

Rio Claro foi a primeira das 42 
regionais do Ciesp a receber o 
evento itinerante, roadshow, de 

lançamento da Jornada. No último dia 
10, cerca de 240 empresários e gestores 
de indústrias estiveram presencialmente 
no evento para entender melhor como 
o programa funcionará. O Ciesp per-
manece com as inscrições abertas para 
empresários de micro, pequenas e médias 
empresas interessados em participar da 
Jornada de Transformação Digital.
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Águas azuladas brotando do solo, 
manaria (peixes-bois) em abundância, 
gastronomia deliciosa e praias, Crys-
tal River é um destino completo e que 
oferece muitas possibilidade de contato 
com as nascentes cristalinas da Flórida  
(em inglês, as springs). 

Há cerca de 40 springs na região 
de Crystal River, e duas delas, Hunter 
Springs e Three Sisters Springs, merecem 
entrar no seu roteiro.

Límpida, exuberante e rodeada de 
vegetação, a Three Sisters springs tem 
esse nome pois é abastecida por três di-
ferentes nascentes, um lugar que vai e te 

Crystal River: Nade em piscinas naturais
cristalinas e nade com manatis ao lado de Orlando

premiar com algumas das memórias 
mais especiais da viagem.

Hunter Springs é a mais acessível 
das piscinas naturais, tem estaciona-
mento próprio e estrutura com di-
reito a parquinho, quadras de vôlei, 
churrasqueiras, mesas de piquenique 
além de plataformas de madeira para 
a observação de peixes-bois.

A melhor época para visitar a ci-
dade é de novembro a março, quan-
do milhares de peixes-bois buscam 
abrigo das águas frias do golfo e vêm 

se refugiar nas nascentes da cidade. 
Passarelas de madeira estrategicamen-
te posicionadas ao lado das nascentes 
proporcionam aos visitantes a chan-
ce de ver centenas deles de pertinho. 
Também é permitido – de forma 
monitorada e com todos os cuida-
dos necessários – mergulhar com os 
peixes-bois.

Com a temperatura mais quente, 
a graça é se esbaldar nas águas geladas 
e se impressionar com a transparência 
do rio de cristal.
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