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OPERACAO NO SANTANA

Antigos predios da Unesp tém
acoes de limpeza e seguranca

Foto: Divulgacao/Policia Militar

CAMPANHA

Rotary faz acao

para estimular
a vacinacao
contra a polio

A poliomielite foi registrada pela Gltima vez no Brasil em 1989, mas
corre o risco de reaparecer, devido a queda no indice de vacinagdo. De
acordo com o Ministério da Salde, o percentual de vacinacéo foi de ape-
nas 72% no ano passado ante a meta de 95%. Para reforcar a importancia
da vacinagdo contra a poliomielite, os Rotary Clubs do Brasil langaram
no més passada a campanha “Juntos contra a Pélio” para conscientizar
a populacdo sobre a importancia da vacinacdo. Atualmente, Rio Claro
realiza campanha de multivacinacéo para atualizagdo de doses de criancas
e adolescentes. Neste sabado tera plantdo em nove unidades de salde.

Pagina 5

Uma operacdo conjunta
entre a Policia Militar,

a prefeitura de Rio

Claro e a Unesp iniciou
uma série de acoes de
sequranca e de zeladoria
nos prédios abandonados
no bairro Santana, onde
funcionava a universidade.
Sequndo a Policia Militar,
rondas ostensivas foram
intensificadas na regido.
Também teve inicio uma
limpeza geral do espaco,
com bloqueio de acesso
aos prédios que passarao
a contar com sequranca
privada. Pagina 6

ANIVERSARIO

Bom Prato
serve cardapio
especial hoje
para celebrar
11 anosem RC

O Bom Prato de Rio Claro completou 11
anos de atividades na Gltima quarta-feira (4).
Para celebrar a data, o restaurante servira car-
dapio especial nesta sexta-feira, dia 6. Toda a
comunidade esta convidada a comemorar junto
com a equipe da unidade que fica na Rua 1, n°
1.534, no Centro. Pagina 2

Foto: Divulgacao

Oktober Rio
Claro Fest
comec¢a nesta
sextla e seque
ate domingo

Além de uma grande variedade de chope, a
Oktober Rio Claro Fest tem em sua programa-
¢do musica ao vivo nos trés dias de festa, que
comeca nesta sexta-feira (6), as 19h, e prossegue
no sabado (18h) e domingo (17h). O evento sera
realizado no Espaco Livre da Visconde com
entrada gratuita. Pagina 3

Foto: Reproducdo/Sky Sports
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NOTAS RAPIDAS : oosmesoocanns:

Bom Prato de RC comemora 11 anos com cardapio especial nesta sexta

Bom Prato de Rio Claro completou 11 anos de atividades na ultima quarta-feira (4). Para celebrar a data, o restau-
rante servira cardapio especial nesta sexta-feira, dia 6. Toda a comunidade esta convidada a comemorar junto com
a equipe da unidade. O café da manha tera iogurte de morango, bolo de chocolate e maca, tudo por R$ 0,50. Para o
almoco, o cardapio tera arroz, feijao, espeto de frango, farofa rica, folhas com molho vinagrete e bolinho duo de sobremesa.
Cada refeicdo custa R$ 1,00, mesmo valor do jantar que tera linguiga arroz, feijao, toscana assada ao vinagrete, cenoura
clamart e maca de sobremesa. O programa Bom Prato foi criado em 2000 pelo governo do estado de Sao Paulo com obje-

tivo de oferecer refeicdes saudaveis e de alta qualidade a custo acessivel. Em Rio Claro, o restaurante é administrado pela

Aba (Associagao Betesda Assistencial) e fica na Rua 1, entre as avenidas 8 e 10, nimero 1.534, no Centro de Rio Claro.

» Boletim da dengue. Rio Claro con-
firmou nesta semana um novo caso de
dengue, conforme boletim divulgado nesta
quinta-feira (5) pela Fundagcao Munici-
pal de Satde. Neste ano sdo 680 casos.
O municipio ndo tem casos neste ano de
chikungunya, zika virus e febre amarela,
doengas também transmitidas pelo mos-
quito Aedes aegypti. A¢des preventivas
sdo realizadas pela Fundac@o Municipal
de Saude em toda a cidade. A comunidade
também deve fazer a sua parte e ¢ preci-
so redobrar os cuidados no combate ao
mosquito transmissor. O Aedes aegypti
se reproduz em agua parada. Por isso ¢
essencial eliminar os recipientes e manter
0S quintais sempre em ordem, além de
descartar corretamente os materiais.

» Mutirao de Papanicolau. A Fundacéo
Municipal de Satide de Rio Claro realiza
nesta sexta-feira (6) mutirdo para coleta
de exame de Papanicolau. O atendimento
sera das 8 as 15 horas na unidade basi-
ca de saude da Avenida 29 e ndo precisa
agendar. As mulheres que estdo em atraso
com o exame, ou seja, fizeram o Papa-
nicolau pela ultima vez h4a mais de um
ano, podem procurar a unidade de salde
para colocar em dia 0 exame preventivo
de colo de Gtero. E necessario apresentar
RG, CPF e Cartao SUS.

» Dia das Criancas. As criancas aten-
didas no Centro Especializado em Re-
abilitacdo (CER) Princesa Victoria, em
Rio Claro, participaram nesta quinta-feira

(5) de festa em comemoracgao ao Dia das
Criangas, celebrado em 12 de outubro. O
clima foi de animacgdo e confraternizagao
entre pacientes, familiares e equipe da
unidade. O evento foi organizado pela Fun-
dacdo Municipal de Saude para promover
a integracéo e a inclusdo destas pessoas.

» Conecta Empregos. O municipio de
Rio Claro conta com dois novos servigos
para ampliar a geracdo de emprego e renda.
A prefeitura inaugurou nesta quinta-feira
(5) o “Conecta — Empregos e Oportunida-
des” e 0 “Espac¢o 4.0”, em sala na Associa-
cdo Comercial e Industrial de Rio Claro
(Acirc), na Rua 3 esquina da Avenida 12.
O “Conecta - Empregos e Oportunidades”
€ um novo setor dos servigos municipais
que fornecerd orientacdes e auxilio para
guem esta em busca de empregos, quer
desenvolver suas habilidades e se preparar
para 0 mercado de trabalho.

» Ano mais quente. O ano de 2023 esté
a caminho de se tornar o mais quente ja
registrado, com a temperatura média glo-
bal até o momento 0,52°C acima da média
normal, informou o Servigo de Mudangas
Climaticas Copernicus, da Unido Europeia,
nesta quinta-feira (5). O planeta Terra teve
0 més de setembro mais quente ja regis-
trado na historia. A temperatura média de
setembro ficou 0,5°C acima do recorde
anterior, que foi em 2020. De janeiro até
setembro, a temperatura média mundial
ficou 1,4°C superior a média pré-industrial
(dos anos 1850 a 1900).
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As Manchetes que foram

® DIA 06 DE OUTUBRO DE 1973

destaque no Didrio ha 50 anos!

» Incéndio provoca grandes danos e
prejuizos. Ontem, durante a tarde, irrom-
peu um incéndio de grandes proporcdes na
Fazenda Tripoli, proximidades do Country
Club que atingiu o pomar e o eucalipto. Os
danos e os prejuizos provocados foram de
grande monta.

» Musicista da velha guarda sera ho-
menageado. O Sr. Carlos Barthmann, gra-
cas a Deus, ainda em nosso convivio, é um
remanescente da velha guarda da arte mu-
sical rioclarense. Na juventude, executando
a flauta, era um dos componentes da saudo-
sa Orquestra Marasca que abrilhantava os
saraus dancantes e as sessdes cinematogré-
ficas do Fénix e do Variedades, a época, e
como inveterado seresteiro participava das
romanticas serenatas, ainda lembrada com

saudades.

O original desta edi¢o esta disponivel para consulta no Arquivo Piblico Municipal, mediante agen-
damento. Conheca todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢des impressas do Diério.

» Rio Claro sedia o encontro das UNI-
MEDs de Sao Paulo e de outros estados.
De grande importancia o encontro que hoje
tera lugar em nossa cidade reunindo as UNI-
MEDs do Estado paulista e de outros Esta-
dos brasileiros para uma participacdo ativa
na reunido mensal dirigida pela Federacdo
das UNIMEDs do Estado de Sao Paulo.

ADILSON ROBERTO

GONCALVES

¢ O colaborador é

: pesquisador da UNESP-
i Instituto de Pesquisa

: em Bioenergia

: adilson.goncalves@

' unesp.br

PREMIOS NOBEL DE QUIMICA E FiSICA

Nesta primeira semana
de outubro estdo sendo di-
vulgados os laureados com
0s Prémios Nobel de 2023.
O de Quimica foi para trés
pesquisadores dos Estados
Unidos: Moungi G. Bawen-
di, do Instituto de Tecnolo-
gia de Massachusetts (MIT);
Louis E. Brus, da Universi-
dade de Columbia; e Alexei
I. Ekimov, da empresa Na-
nocrystals Technology Inc.,
pela pesquisa sobre os cha-
mados pontos quanticos. E
um estudo de radiagfes com
atomos e aglomerados ato-

. micos que resultam em co-
* res diferentes associadas aos

tamanhos dessas particulas
muito pequenas, chama-

- das de nanoparticulas. Tal

conhecimento propiciou o

mais especificamente os
QLEDs, bem como podem

- auxiliar médicos a se guia-
 rem durante procedimen-

tos cirurgicos. Uma maté-
ria bem detalhada sobre esse

efeitos pode ser lida no Jor-
: nal da Unesp: https://jornal.

unesp.br/2023/10/04/pesqui-
sa-sobre-pontos-quanticos-
-leva-0-nobel-de-quimica-
-de-2023/. O tamanho da
particula determina qual a

- cor que o aglomerado tera.
desenvolvimento de LEDs
- coloridos presentes em te-
- levisores e computadores,

O Nobel de Fisica foi pa-
ra trés pesquisadores, Pier-
re Agostini, da Universidade
Estadual de Ohio (EUA), Fe-
renc Krausz, pesquisador do

- Instituto Max Planck de Op-
- tica Quantica (Alemanha) e
. Anne L’Huillier, da Univer-

sidade de Lund (Suécia). Es-
te prémio ficara marcado por

© ser apenas a quinta vez em

sua historia que uma mulher
é laureada. O estudo da mo-
vimentacdo de elétrons que
leva as reacdes quimicas foi
0 objeto de estudo, uma ob-
servacdo também feita por
radiacfes em uma escala de
tempo extremamente peque-
na, chamado de attosegundo,
um namero que € escrito co-
mo um zero, virgula e mais
17 zeros depois da virgula
para entdo escrever o alga-
rismo 1.

O primeiro prémio di-
vulgado na semana foi o de
Medicina/Fisiologia em que
Katalin Karik6 e Drew Weis-
sman foram premiados pela
técnica de uso e estudo do
RNA mensageiro que pos-

sibilitou o desenvolvimen-
to de imunizantes em tempo
recorde, como o que foi ne-
cessario para as vacinas con-
tra a Covid-19. Tanto € que
o diretor-geral da Organiza-
¢do Mundial de Saude, Te-
dros Adhanom Ghebreyesus,
foi um dos primeiros a para-
benizar os cientistas ¢ a or-
ganizagdo do Nobel por en-
tender a importancia para a
Humanidade de tal feito.
Assim, os dois prémios
Nobel da chamadas ciéncias
duras, de Quimica e de Fisi-
ca, foram para trabalhos que
investigam a natureza mais
intima da matéria: as mu-
dancas em attosegundos de
seus elétrons e as transicoes

quanticas que levam a cores
de nanoparticulas. Ciéncia
basica, portanto, que tanto
é criticada e é fundamen-
tal para entender o mundo
e revoluciona-lo, haja vis-
ta as tecnologias que ja sai-
ram desses conceitos. A ce-
reja do bolo do grupo das
ciéncias da natureza ¢ a pre-
miacdo ao desenvolvimen-
to de vacinas pela técnica
com RNA mensageiro que
aliviou - e muito - o impac-
to da pandemia. Ciéncia €
assim, as vezes sdo conhe-
cimentos basicos, restritos a
livros e artigos especializa-
dos; em outras vezes, a apli-
cacdo € direta, rapida e ne-
cessaria. #IniCiencias

DR. JOSEROBERTO
TEIXEIRA LEITE

O colaborador é cirurgido
dentista e coach e escreve as
sextas-feiras.

E-mail: pnljoseli@gmail.com

E PRECISO PROCURAR EM OUTRO LUGAR SE ESTA DIFICIL NESSE

Em situacdes de mudan-
pessoas, tem dificultado tre-
mendamente nossa capacida-
. de de enfrentar desafios em
- todos os sentidos de nossas
¢ vidas. O estresse e a comu-
nicagdo formam umaalcade
.~ feedback. :
: Se vocé se comunica
- mal consigo mesmo e, con-
.~ sequentemente, com 0S 0u-
- tros, mais intenso e frequente
. serd o estresse em sua vida. :

cas acontecendo tdo rapida-

mente diante de nossos olhos
e 0 tempo passando acelerado :

a cada dia deixando a impres-
sdo de que ndo da mais para

esperar as coisas mudarem

por si sO, temos que buscar

os recursos de flexibilidade

e a criatividade.

A dificuldade que a maio-
ria das pessoas tem de se co-
municar corretamente com

elas mesmas e com as outras

- Inversamente, quando vocé
aprende e pratica as regras

da comunicacdo eficaz com

pessoas que convive, vocé
transforma o circulo vicioso

em virtuoso.

. A flexibilidade pode ser A
. observada quando vocé néo

se permite ceder em alguma
parte de um contexto que esta

.~ vivenciando. E tipico aque-

la abordagem que as pessoas

costumam dizer por ai: “Eu :

nasci assim, eu vivi assim, eu

ra tdo facil mudar nada, nem

ninguém, se todos tem razdo

naquilo que defendem.

A criatividade por sua

vez necessita ser praticada

todos os dias. O seu cérebro
. foi feito para repetir padrdes

e habitos e esses habitos po-

dem estar enraizados em sua

mente subconsciente espe-

rando para ser executado sem

. VOCé ao menos perceber que
Sou mesmo assim ...”, ndo se-

ja fez algo que tinha prome-
tido mudar.

Como aquela curiosa

historia sufi. Conta-se que

um sujeito estava ajoelha- :

do debaixo de um poste de

- luz procurando as chaves de
© sua casa. Nisso, aparece um :

conhecido, inteirado do fato,

dispds-se a ajuda-lo. Procura

e procura e ndo encontra na-

da, e o amigo pergunta: Vo- :

cé tem certeza que perdeu as

. chaves aqui? Indignado vem

a resposta: “Nao, absoluta-
mente, eu perdi dentro de ca-
sa!” “Caspite”, exclamou o
amigo, “Por que nao esta pro-
curando 14 dentro?” E o su-
jeito responde: “U¢, porque
aqui tem luz e la dentro esta
escuro”. Atente para isso, as
vezes ¢ preciso procurar em
outro lugar, mesmo quando
esteja escuro ... Pense nisso!
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Cadela atropelada é resgatada com apoio
da Patrulha de Protecao Animal de Rio Claro

A propria médica do Canil
Municipal localizou o animal
que, provavelmente no
momento da chuva forte, foi
vitima do atropelamento

Ramon Rossi

A Patrulha de Prote¢do Ani-
mal da Guarda Civil Municipal
de Rio Claro continua fazendo
a diferenca nos cuidados com
0s animais da cidade. N&o s6 os
que sdo vitimas de maus tratos,
cujos flagrantes sdo frequente-
mente reportados pelo Diario do
Rio Claro, mas, também, em situ-
acOes como a que aconteceu nesta
altima quarta-feira, dia 4.

Provavelmente por causa da
chuva forte que caiu na regido e

atingiu também Rio Claro, uma
cadelinha foi atropelada na regido
da Avenida 4 no Jardim Inocoop.
Quem atropelou o animal n&o parou
para prestar socorro, ao que tudo
indica, e ela ficou ferida, prostrada
na via publica.

A cachorrinha, no entanto, es-
tava em seu dia de sorte, apesar do
susto. Como um verdadeiro ‘anjo
da guarda’, a veterinaria que atua no
Canil Municipal da GCM se deparou
com a cadela machucada e acionou
a viatura da Patrulha.

A cadelinha foi encaminhada
para o Canil Municipal, onde passou
por avaliagdo mais detalhada, rece-
beu 0s socorros e permaneceu em
observagao, para posterior tentativa
de localizacéo de proprietario ou,
em caso negativo, encaminhamento
para ado¢do responsavel.

Sexta-feira, sabado
e domingo tem Oktober

Rio Claro Fest

Divulgacao

Além de uma grande varie-
dade de chope, a Oktober Rio
Claro Fest tem em sua progra-
magdo musica ao Vivo nos trés
dias de festa, que comeca na
sexta-feira (6) e prossegue no
sabado e domingo.

O evento serd realizado no
Espaco Livre da Visconde, sem
cobranca de ingressos. Entre as
principais atragdes, seis rétulos
de chope e gastronomia.

Na sexta-feira a programa-

¢do comegaas 19 horas e o publi-
co terd o show do Trio Danada, a
partir das 20 horas. No sébado a
festa comeca as 18 horas e as 19
horas tem show com Aloprados.
As 21 horas sobe ao palco Kil-
lers Kiss Cover. No domingo a
Oktober Rio Claro Fest comega
as 17 horas e as 18 horas toca 0
Musical 3D. As 20 horas, Ru-
bber Soul Beatles.

Arealizacdo é da prefeitura
de Rio Claro, por intermédio da
Secretaria Municipal de Turis-

mo.
Foto: Divulgacéo

Fotos: GCM de Rio Claro

Evento serd realizado no Espaco Livre da Visconde, com seis

Animalzinho pode ter sido vitima de atropelamento no . L .
rotulos de chope e musica ao vivo.

Viatura da Patrulha levou cadelinha para receber cuidados Jardim Inocoop
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Outubro Rosa: Qual e o papel da alimentacao
ha prevencao do cancer de mama?

A distancia entre vocé
e o cancer pode ser
definida a partir da
escolha da sua comida

Divulgacao

\océ ja ouviu falar muitas
vezes da importancia da alimen-
tacdo adequada e saudavel paraa
manutencao da saude e até mes-
mo para a prevencao de doencas
como obesidade, hipertenséo e
diabetes. Mas talvez ainda ndo
tenha ouvido falar da relacéo que
a sua comida tem com o surgi-
mento do cancer de mama.

Muita gente se preocupa
com o histérico familiar quan-
do se fala dessa doenga, e ndo
esta errado pensar assim. Afinal,
o fator genético exerce um im-
portante papel na formacédo de
tumores. Acontece que, apesar
disso, os fatores hereditarios,
familiares e étnicos estdo rela-
cionados a casos raros de cancer.

Para entender melhor a ori-
gem, é preciso deixar claro que
a doenga em si ndo possui uma
Unica causa. E necessario obser-
var 0s aspectos internos, como
hormonios, condi¢des imunolé-
gicas e mutacGes genéticas. Mas
é preciso observar também os
aspectos externos, que se refe-
rem aquilo que esta presente no
ambiente em que a pessoa esta
inserida.

Doenca multifatorial

Segundo o Instituto Nacio-
nal do Céncer (Inca), entre 80%
e 90% dos casos de cancer estdo
associados a causas externas. O
que significa dizer que as mu-
dancas provocadas no meio am-
biente pelo ser humano, os ha-
bitos e os estilos de vida podem
aumentar o risco de diferentes
tipos da doenca. E o cancer de
mama também entra nessa conta!

O surgimento de tumores
nos seios é algo que assombra e
muito as mulheres em qualquer
parte do mundo, afinal é o tipo
mais incidente no género. Dados
de 2018 mostram que ocorreram
18 milhdes de novos casos de
cancer no mundo todo, sendo o
de mama o segundo mais recor-
rente, emplacando o expressivo
namero de 2.1 milhdes.

No Brasil, excluidos os tu-
mores de pele ndo melanoma, o
cancer de mama é o mais inci-
dente em mulheres de todas as
regides, com taxas mais altas nas
regides Sul e Sudeste. Para cada
ano do triénio 2023-2025 foram
estimados 73.610 casos novos, 0
que representa uma taxa ajustada
de incidéncia de 41,89 casos por
100.000 mulheres (Inca, 2022).

E diante de dados tdo alar-
mantes, precisamos retomar o
assunto la do inicio sobre como
os fatores externos impactam no
surgimento dos tumores. No caso
do cancer de mama, por exem-
plo, a influéncia genética corres-
ponde a apenas 5 a 10%. Assim
como o proprio Inca ja sinalizou,
0s hébitos e estilo de vida sdo
bem mais relevantes, sendo fa-
tores que incluem a alimentag&o,
peso corporal, atividade fisica,
tabagismo, consumo de bebidas
alcoolicas e a amamentacao.

Comecando

pela cozinhal

Até aqui podemos perceber
gue o cancer de mama é uma do-
enca passivel de prevengdo, e a
alimentacdo tem uma expressi-
va participacdo nisso! Confira
as dicas:

Alimentos in natura

e minimamente

processados:

Como o proprio Guia Ali-
mentar para a Populacgdo Brasi-
leira orienta, uma alimentacéo
adequada e saudavel tem como
base os alimentos in natura e
0s minimamente processados,
aqueles que preservam carac-
teristicas fundamentais do ali-
mento natural, como o arroz e
o feijdo que comemos em casa.
Eles sdo nossas principais fon-
tes de energia e nutrientes que
garantem o bom funcionamento
do organismo.

Foto: Divulgacdo/Governo Federal

Uma alimentacdo colorida e variada é uma grande aliada na promocdo da satde

O Inca ainda reforca que as
frutas, legumes, verduras, ce-
reais integrais, feijoes e outras
leguminosas, sementes e nozes
protegem contra o cancer, for-
talecendo as defesas do corpo
e ajudando o intestino a funcio-
nar bem. Além disso, o Instituto
ressalta que esses alimentos tém
0 poder de inibir a chegada de
substancias cancerigenas as cé-
lulas e de consertar o DNA da-
nificado quando a agressdo ja
comecou. Se a célula foi alterada
e ndo for possivel consertar o
DNA, alguns compostos promo-
vem a sua morte, interrompendo
a multiplicacdo desordenada.

Outro aspecto importante da
alimentacéo com a prevencao do
cancer de mama tem a ver com

Foto: Divulgacéo/Governo Federal

Alimentos ultraprocessados, como hamburgueres e salgadinhos,

aumentam risco de cancer.

Foto: Shutterstock

o

Uma alimentacdo adequada e saudavel tem como base os alimentos
in natura e os minimamente processado

amanutencao do peso. Afinal, o
excesso de gordura corporal pro-
voca altera¢Bes hormonais e um
estado inflamatério crénico que
estimulam a proliferacdo celular,
a apoptose reduzida, a instabili-
dade gendmica e, consequente-
mente, 0 surgimento da doenca.

Portanto, uma alimentacao
variada e rica em alimentos in
natura de origem vegetal tem
grande potencial de te proteger
contra o sobrepeso, obesidade
e, claro, o céancer. Se for aliada
aalguma pratica de atividade fi-
sica, os resultados tendem a ser
ainda melhores!

Os riscos dos

ultraprocessados:

Alimentos como salgadi-
nhos, biscoitos de pacote, tempe-
ros prontos, refeices congeladas
e tantos outros que conhecemos
por ai j& sdo antigos vildes da
nossa salde. Mas quando o as-
sunto ¢ cancer, eles influenciam
mais ainda!

Segundo o Inca, essa é uma
categoria de alimentos ricos em
gorduras, sodio, amidos ou agu-
cares e, portanto, promovem o
excesso de peso que aumenta
a chance de desenvolver pelo
menos 12 tipos de cancer. Para
agravar ainda mais a situagéo,
eles sdo altamente saborosos e
viciantes, o que aumenta ainda
mais as chances de consumo ex-
Cessivo.

Para reforcar ainda mais a
importancia da adocédo de habi-
tos para a prevencdo do cancer,
estudos mostraram que ao seguir
um estilo de vida mais saudavel,
incluindo alimentacéo e préatica
de atividade fisica, diminuiu em
19% a incidéncia de cancer de
mama em mulheres e reduziu
60% a mortalidade por essa do-
enca. Sendo assim, podemos en-
carar essa mudanca de vida como
uma prevencao primaria. (Fonte:
https://ww.gov.br/saude/pt-br)

SINTONIZE

A MARCA DA BOA MUSICA

Dica de receita:

Almondega de aveia

Ingredientes

* 1 xicara (chd) de aveia em flocos

« 1 litro de 4gua

» Meia xicara (ch&) de manjericdo fresco picado
* Meia xicara (ch&) de farinha de trigo

» Meia xicara (chd) de cebolinha picada
» 1 xicara (chd) de salsinha picada

» 1 xicara (chd) de cenoura ralada

* 2 ovos batidos

* Meia colher (cha) de sal

» Margarina para untar

Modo de preparo

* Cozinhe a aveia na agua até os graos ficarem macios.
Coe e reserve.

« Em uma travessa misture a aveia coada e os demais
ingredientes

* Modele em formato de alméndegas, coloque-as em
uma assadeira untada com margarina e asse a 180° C por 20
minutos

Foto: Reproducdo/Internet
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Rotary Club reforca importancia da
vacinacao para evitar o retorno da poliomielite

Municipio realiza campanha
de multivacinacdo até o dia
30 deste més com Dia D que
acontece neste sabado (7) e
também no dia 4. Iniciativa
conta com apoio dos

Rotary Clubs do Brasil que
promovem a acdo “Juntos
contra a Pdlio”

Redacao DRC

A poliomielite, também chama-
da de paralisia infantil, foi registrada
pela ultima vez no Brasil em 1989,
mas corre 0 risco de reaparecer, com
a queda no indice de vacinacéo. De
acordo com o Ministério da Salde, o
percentual de vacinagao foi de apenas
72% no ano passado e de 71% em
2021. Os indices ficaram bem abai-
x0 da meta do Programa Nacional de
Imunizacdes (PNI) que é vacinar entre

90% e 95% das criancas menores de
5 anos de idade.

Para reforcar aimportancia da va-
cinagdo contra a poliomielite, os Ro-
tary Clubs do Brasil langaram no més
passada a campanha “Juntos contra a
Polio”. Aliniciativa, segundo o Rotary,
tem como “objetivo de conscientizar
a populacéo sobre a importancia da
vacinacdo contra a poliomielite e cha-
mar a atengdo para 0 Dia Mundial de
Combate a Pdlio, celebrado mundial-
mente em 24 de outubro”.

Para Joelma Ticiano Nonato,
presidente da Comissao da Campa-
nha Pélio Plus do Rotary Club de
Rio Claro, é essencial conscientizar
as pessoas sobre o possivel retorno
da poliomielite. “E primordial para
gue as pessoas voltem a levar seus
filhos para se vacinarem, pois a va-
cina € o Unico meio de prevencéo
para acabarmos de vez com essa
terrivel doenga que atinge as crian-
cas, paralisando-as ou matando-as.

Ainformacéo correta é 0 meio mais
eficaz de se acabar com a descon-
fianga com relagdo a vacinagao”,
alerta Joelma.

Conforme Joelma, 0 engajamento
da sociedade é fundamental. “A co-
munidade pode ajudar no combate a
poliomielite levando suas criangas de
0 a 5 anos para se vacinar, buscando
informac&o sobre a doenca, seu conta-
gio e sua prevencao em sites oficiais,
como do Ministério da Satde, OMS e
Rotary International e ndo acreditan-
do ou repassando informacdes sem
fundamento cientifico”, orienta. Além
disso, ela frisa que as pessoas devem se
conscientizar de que somente a vacina
pode proteger a crianca de contrair o
virus da pdlio e desenvolver a paralisia
infantil.

E a populacéo de Rio Claro tem
a oportunidade de colocar em dia a
vacinacéo de criangas e adolescentes
menores de 15 anos, inclusive contra
a polio. O municipio realiza até o dia

30 deste més uma campanha de mul-
tivacinagdo que disponibiliza todas
as vacinas do calendario de rotina,
incluindo gripe e Covid-19.

O atendimento acontece de segun-
da a sexta-feira a partir das 7h30 nas
unidades bésicas (UBS e USF), exceto
nos postos de satide do Jardim Brasilia,
Santa Elisa e Avenida 29, que estéo
em reforma. Para ampliar 0 acesso, 0
municipio realiza plantdo de vacinagéo
neste sabado, dia 7 de outubro, e agao
que sera repetida no dia 14.

Em cada um dos dois dias nove
unidades de salide estardo abertas para
vacinar a populagéo. Neste sabado (7),
havera vacinagao nas unidades de sal-
de da familia do Cervezéo, Benjamin
de Castro, Assisténcia, Jardim Novo,
M@e Preta, Jardim das Palmeiras, Jar-
dim Panorama, Jardim das Flores e
Sao Miguel. O atendimento sera das
8h30 as 15h30 e é necessario apresen-
tar carteira de vacinacao e documento
de identidade.

Divulgacdo

Joelma Ticiano Nonato € presidente
da Comissdo da Campanha Pdlio Plus
do Rotary Club de Rio Claro

No dia 14 novo plantdo de va-
cinagdo serd realizado nas unidades
do Wenzel, Terra Nova, Bonsuces-
so, Ajapi, Boa Vista, Guanabara,
Jardim Progresso, Bela Vista e Vila
Cristina.

Rotary promove acées e programas de combate a polio

Divulgacao

Os Rotary Clubs do Brasil
langaram em setembro a cam-
panha “Juntos contra a Pélio”,
com o objetivo de conscientizar
a populacdo sobre a importan-
cia da vacinacdo contra a polio-
mielite. A iniciativa visa ainda
chamar a atencdo para o Dia
Mundial de Combate a Pdlio,
celebrado mundialmente em 24
de outubro.

Pélio

A poliomielite, que causa
paralisia e pode ser fatal, ainda
ameaga as criancas de algumas
partes do mundo. O virus invade
0 sistema nervoso e pode causar
paralisia em questdo de horas,
colocando em risco pessoas de
qualquer idade, mas principal-
mente menores de cinco anos.
N&o existe cura para a pélio,
mas ela pode ser evitada com a
vacina. Ao contrério de muitas
doengas, a poliomielite pode ser
erradicada.

Polio Plus

O Rotary e seus parceiros
lideram os trabalhos de erradica-
¢do mundial da p6lio hd mais de
30 anos. O nosso Palio Plus foi
0 primeiro programa a abracar a
erradicacdo da paralisia infantil
por meio da vacinagao de crian-
cas em grande escala. Como in-
tegrante da Iniciativa Global de
Erradicacdo da Pdlio (GPEI), o
Rotary se concentra na defesa e
difusdo da causa, arrecadagdo de
fundos, voluntariado e aumento
da conscientizacdo sobre a ne-
cessidade de acabarmos com a
poliomielite.

Os associados do Rotary ja
doaram mais de US$ 2,2 bilhdes
e incontéveis horas de trabalho vo-
luntério para proteger mais de 3
hilhGes de criancas em 122 paises.
Além disso, o Rotary desempe-
nhou um importante papel na sen-
sibilizac&o de governos mundiais
para que contribuissem com mais
de US$ 10 bilhdes a causa.

A polio hoje

Quando o Rotary e seus
parceiros formaram a GPEI, em
1988, ocorriam 350.000 casos de
pélio por ano em 125 paises. Ho-
je, reduzimos os casos em 99,9%
e apenas dois paises continuam
reportando casos do virus selva-
gem: Afeganistao e Paquist&o.
Gragas aos esforgos do Rotary e
dos seus parceiros, cerca de 19,4
milhdes de pessoas que teriam
ficado paraliticas podem andar,
e mais de 1,5 milhdo de pessoas
que teriam morrido estdo vivas.

Ainfraestrutura que construimos
para acabar com a poliomielite
estd sendo usada para prevenir e
tratar outras doencas (inclusive
a Covid-19), causando impacto
significativo em outras areas da
salde publica.

Desafios

O Rotary e seus parceiros
fizeram um tremendo progresso
contra a polio. No entanto, para
eliminar todo e qualquer caso de
paralisia infantil, é preciso per-
severar ainda mais. Afeganistéo
e Paquistdo apresentam desafios
Unicos, como instabilidade politi-
ca, populagdes nbmades, topogra-
fia acidentada e, em alguns casos,
desinformac&o e rejeicao a vacina.
Com os devidos recursos, com-
promisso governamental e acesso
a areas remotas, temos confianga

de que conseguiremos erradicar
a polio.

Garantia de sucesso

O Rotary se comprometeu
a arrecadar US$ 50 milhdes por
ano para a erradicagdo da p6lio,
e a Fundacéo Bill e Melinda Ga-
tes prometeu equiparar tal valor
na proporcédo de 2:1, totalizando
US$ 150 milhdes por ano. Estes
fundos financiam suporte opera-
cional, agentes da salde, equipa-
mentos laboratoriais e materiais
educativos. Ndo podemos deixar
de mencionar o importantissimo
papel de governos mundiais, cor-
poragdes e doadores.

Rotary em acao

Mais de um milh&o de rota-
rianos doaram tempo e dinheiro
para 0 combate & pélio. Todos 0s

o §

A vacina € a unica forma de prevencdo contra a poliomielite (paralisia infantil).

anos, muitos dos nossos associa-
dos atuam ao lado de agentes da
salide na vacinagdo de criangasem
paises afetados pela doenca. Eles

trabalham com o Unicef e outros
parceiros no preparo e distribuicdo
de materiais informativos em areas
afetadas por conflitos, barreiras

Foto: Erasmo Saloméo/MS

geograficas e pobreza, além de
recrutar voluntarios, transportar
a vacina e ajudar com aspectos
logisticos.
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Trés médiicos paulistas sao
assassinados em plena
rua no Rio de Janeiro

Trés médicos paulistas foram mortos a tiros na madrugada
desta quinta-feira, dia 5, em plena rua, mais precisamente enquanto
estavam em um quiosque na Barra da Tijuca, zona oeste do Rio de
Janeiro. O quiosque € proximo de um hotel onde os profissionais
participariam, desde ontem, de um congresso internacional de
ortopedia — a especialidade dos trés que morreram e de um quarto
médico, que sobreviveu ao ataque. Cameras de seguranca do local
flagraram a agdo de homens que chegaram num carro, desceram
e atiraram mais de 20 vezes contra as vitimas. Morreram no local
Marcos de Andrade Corsato, Perseu Ribeiro de Almeida e Diego Ralf
Bonfim. Daniel Sonnewend Proenga foi o médico que sobreviveu e
foi internado. Até o fechamento desta edigao seu quadro era estavel.
O crime chocou o pais e o governo paulista emitiu ontem ainda
pela manha uma nota de pesar sobre o caso. No texto, o governo
diz que “lamenta a morte dos trés médicos ocorrida na madrugada
desta quinta-feira no Rio de Janeiro e se solidariza com familiares e
amigos das vitimas. O Estado esta a disposi¢ao do governo do Rio
de Janeiro para colaborar com as investigagdes. Por determinagao
da Secretaria de Seguranca Publica, a Policia Civil estd enviando
uma equipe do DHPP (Departamento Estadual de Homicidios e
Protegdo a Pessoa) e uma do Dipol (Departamento de Inteligéncia
da Policia Civil) ao Rio de Janeiro para auxiliar na investigacdo
dos fatos”. Os quatro médicos chegaram a fazer uma selfie antes
do ataque. A foto foi amplamente repercutida nas redes sociais em

todo o Brasil ontem.
Reproducdo Facebook

Temporal causou queda de mais de
30 arvores em Piracicaba ; forca-
tarefa da Prefeitura segue nos
bairros atingidos

Um novo balango do temporal que atingiu Piracicaba na tarde
do dia 4, por volta das 16h, com chuva e ventos fortes, contabiliza
a queda de 30 arvores de grande e pequeno porte. Com a soma
das espécies derrubadas pelo vento na semana passada, em 27/09,
foi registrada a queda de mais de 160 arvores em uma semana no
municipio. Os bairros mais atingidos pelo temporal de ontem foram
Nova Piracicaba, Jaragua, Vila Cristina, Vila Rezende, Bairro Alto
e Centro. Desde o término na chuva, for¢a-tarefa da Prefeitura, que
envolve as secretarias de Infraestrutura e Meio Ambiente (Simap), de
Transito e Transportes (Semuttran), de Obras e Zeladoria (Semozel),
Guarda Civil e a Defesa Civil, em conjunto com o Corpo de Bom-
beiros, CPFL (Companhia Paulista de For¢a e Luz) e Policia Militar,
trabalha para minimizar os efeitos do temporal. N&o ha registro de
vitimas nem de pessoas desabrigadas. Foram registradas quedas de
arvores na avenida Presidente Kennedy, no bairro Nova Piracicaba;
rua Santa Cruz esquina com a rua Dr. Otavio Teixeira Mendes, no
Bairro Alto; rua Arandu, bairro Gargas; avenida Piracicamirim (em
frente ao veldrio do Cemitério da Saudade), Bairro Alto; rua José
Rosario Losso, no Jaragua; rua Marechal Mascarenhas de Moraes,
no Castelinho; rua dos Geranios com rua dos Crisantemos, também
no Nova Piracicaba, rua Gomes Carneiro esquina com a rua Boa
Morte, no Centro, e ainda nos bairros Vila Cristina, Piracicamirim,
Agua Branca, Minas Nova, Higiendpolis e Jaragua.

Caes policiais se destacam pelo
desempenho e grandes apreensées

em atividades de busca

“A vida dele é trabalho.” E desta forma que os policiais do
5° Batalhdo de Policia de Choque (BPChq) — Canil definem a
rotina do Kazan, um céo policial que estd ha quatro anos na Policia
Militar de Sao Paulo. Nos treinamentos, a agilidade do cachorro
chama a atencao de todos. O comportamento durante as atividades
indica que o animal esta preparado para qualquer situagdo. O faro
e a execucdo de protecdo sdo as caracteristicas marcantes dele,
gue tem como condutor o sargento Paulo André Barbosa. O que
mais define a destreza do Kazan, um Pastor Belga-Malinois, é a
qualidade genética. O animal nasceu na Holanda e recebeu um
pré-treinamento na Suica antes de chegar ao Brasil. Ele foi selecio-
nado a partir da linha genética que carrega uma alta performance,
inteligéncia e agilidade. Além disso, responde rapidamente aos
comandos do condutor. “Alinha genética é importante para termos
0 acompanhamento de uma certa raca de animais que se dispde
a fazer um trabalho. Dentro ainda dessa raca, a gente seleciona
individuos que tém aptiddo para fazer o trabalho policial, seja ele
o cdo de protecdo, de busca de drogas, pessoas ou explosivos”,
explica o sargento que conduz diariamente o Kazan. O animal é
especialista em busca de explosivos. O faro apurado permite que
ele localize detonadores e outros materiais bélicos em locais onde
o olhar humano nao consegue detectar. Em Sao Paulo, o Kazan é
acionado, principalmente, em varreduras em locais suspeitos ou
que vao receber autoridades. O Canil da PM paulista possui cerca
de 290 animais em todo o Estado de Sdo Paulo. A maior parte est
na capital, a servico do BPChgq. A partir da aptiddo de cada céo,
eles sdo treinados e direcionados para cada tipo de situagdo: busca
de drogas, explosivos e de pessoas. S neste ano, os caes policiais
localizaram, até julho, pouco mais de 2 toneladas de drogas e cinco
armas ilegais. Foram realizadas 38 varreduras de explosivos e 26
pessoas foram encontradas.

RIO CLARO

Predios abandonados
da Unesp sao alvo de
operacao de seguranca

Limpeza e fechamento
do local, aléem de
intensificacdo de
patrulhamento
ostensivo foram
providenciadas para
coibir criminalidade

Ramon Rossi

Moradores do bairro Santa-
na reivindicaram e foram atendi-
dos. Uma operagdo conjunta en-
tre a Policia Militar, a Prefeiturae
a Unesp (Universidade Estadual
Paulista) deu inicio ontem a uma
série de acOes de seguranca e de
zeladoria nos prédios abando-
nados da universidade publica.

Segundo a Policia Militar,
rondas ostensivas foram inten-
sificadas na regido, bem como
foi iniciada uma limpeza geral
do local, com blogueio de aces-
so aos prédios, que passarao a
contar com seguranca privada.

Ainda conforme a Policia
Miilitar informou, a operacao tem
como objetivo coibir ilicitos na

Foto: Policia Militar

Acdo tem participacdo da Policia Militar, da Unesp e da Prefeitura de Rio Claro

regido e propiciar a populagao
do entorno um ambiente mais
seguro.

A corporagao informou, ain-
da, que mesmo depois da limpe-
za e do fechamento concluidos,

os policiais continuardo a realizar
policiamento para garantir segu-
ranca no bairro.

Traficante e preso
pela Policia Militar
em Rio Claro

Prisdo aconteceu no
bairro Boa Vista; com
ele foram apreendidos
crack e “mesclado”

Ramon Rossi

Mais um traficante foi detido
pela Policia Militar em Rio Claro.
Desta vez, a detengdo aconteceu
na madrugada de ontem, no bairro
Boa Vista.

Segundo o registro policial,
0s agentes faziam patrulhamento
de rotina pela regido, quando de-

cidiram abordar um homem que
estava pela rua, procedendo a sua
revista pessoal.

Durante o procedimento,
foram localizadas com ele 14
pedras de crack e 58 porcoes de
‘mesclado’. Essa espécie de va-
riacdo do crack € frequentemente
comercializada pelos traficantes
com partes de maconha misturada
0 que, segundo especialistas, causa
ainda maior dependéncia quimica
e ainda mais graves danos a satide.

O homem foi levado ao Plan-
tao Policial onde ficou a disposi¢ao
da Justica. Adroga foi apreendida.

Foto: Policia Militar

Crack e mesclado foram apreendidos pelos policiais durante a acdo

9 suspeitos sao indiciados em

Araras por crimes cibernéticos

Os golpes teriam
gerado prejuizo que
Ja chegaria a R$ 1.5
milhdo; policiais do
DEIC de S&o Paulo e
de Piracicaba deram
apoio a acdo

Ramon Rossi

A Policia Civil de Araras
indiciou ontem, dia 5, quatro
homens e cinco mulheres suspei-
tos de aplicar golpes contra ins-
titui¢oes financeiras através de
crimes cibernéticos. Os prejuizos
ja chegariam a R$ 1,5 milhdo.
Eles vao responder em liberdade
as acusagoes. Policiais do DEIC
(Departamento Estadual de In-
vestigacdes Criminais) de Sdo
Paulo e de Piracicaba estiveram
em Araras dando apoio as a¢oes.

Intitulada “Operagdo Sel-
fie”, aacdo ¢ fruto de uma inves-
tigagdo que ja durava trés meses
e continua sendo realizada. No
decorrer das apurag@es, 0s agen-

Itens apreendidos pelos agentes de sequranca

tes, que foram provocados por
uma denuincia, teriam constatado
lavagem de dinheiro e ocultagdo
de ativos ilicitos.

Os suspeitos usavam dados
de empresas verdadeiras para

obter recursos em instituicdes
financeiras, alterando o domici-
lio bancario na sequéncia, e re-
distribuindo o dinheiro em varias
outras contas de pessoas fisicas.

A operagdo envolveu cum-

Policia Civil de Araras

primento de mandados de busca
e apreensao em Araras, America-
na e Guaruja, no litoral Paulista.
Foram apreendidos na agdo oito
smartphones, cartdes bancarios
€ um carro.
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DEsportes

Handebol de Rio Claro seqgue
fazendo bonito nos Jogos Abertos

Nos Jogos Regionais desse
ano a equipe foi camped

Divulgacao

A equipe masculina de handebol
de Rio Claro chega mais uma vez
aos Jogos Abertos do Interior “Ho-
racio Baby Barioni” com chances de
disputar medalha. A equipe de Rio
Claro disputa o torneio na categoria

sub 21 na cidade de S&o José do Rio
Preto e estreou contra a equipe de
Jales com resultado de 33 x 12. O
proximo jogo seré contra Tieté, nesta
sexta-feira.

Aequipe é composta por atletas até
18 anos do Projeto Crescer handebol
Rio Claro. Cinco foram convocados
para a selecéo Paulista, assim como o
treinador César.

A equipe treina no Ginésio da La-

goa Seca, faze academia no Sest Senat
e na Muhammad, e também tem orien-
tacdo de psicologas.

Os treinadores César Picardt e
Affonso Macedo sabem que ¢ uma
competicdo dificil, principalmente
pela idade dos adversarios, jogadores
com 21 anos, enquanto a cidade tem
um time sub-18 anos.

Os atletas de Rio Claro sdo Ma-
theus Nunes (selecéo), Kauan Lucia-

no, Arthur Bezerra ( sele¢do), Gustavo
Custddio, Guilherme Faili, Davi Rufi-
no, Rafael Martins (sele¢do), Giovane
Silva, Eduardo Gongalves, Flavio Al-
ves, Jodo Lucas Faria (selecdo), Wendel
Lira (selecéo), Kaua Moraes, Wendell
Lima.

O secretario de esportes, Yves Car-
binatti, afirma ser importante investir
no esporte de base. Nos Jogos Regio-
nais, Rio Claro foi a melhor cidade da

regiao e conquistou titulos nas catego-
rias de base.

O handebol ¢é desenvolvido pela
parceria entre a Secretaria Municipal
de Esportes e o Instituto Crescer no
Esporte e tem como principal apoiador
0 Sest Senat, com patrocinio das em-
presas Tigre/SA, Casa do Construtor,
A10 M2LOG, Supersoft, AMF Con-
tabilidade, Tapecaria Santana e Pecini
Imdveis, além do Rotary Club.

Fluminense vence Internacional e vai a final da Libertadores

Tricolor carioca perdia até
0S minutos finais de jogo

Por Geraldo Costa Jr.

Em virada épica, nos minu-
tos finais de jogo, o Fluminense
venceu o Internacional-RS por
2x1, no estadio Beira-Rio, em
Porto Alegre, na noite de guar-
ta-feira (4) e garantiu vaga na
final da Copa Libertadores da
Ameérica 2023.

O Tricolor das Laranjeiras
saiu atras do placar, quando o
zagueiro Mercado, escorou de
cabeca, logo a 11 minutos do
primeiro tempo, apds cobranga
de escanteio e fez explodir de
alegria a torcida colorada.

O Inter teve nos pés do
atacante Enner Valencia, pelo

menos trés oportunidades para
chegar ao segundo gol e liquidar
0 jogo, mas, 0 atacante equato-
riano foi mal e desperdicou as
finalizagGes.

E como diz o velho ditado
do futebol, quem néo faz toma.
A 9 minutos do fim do tempo
regulamentar, o camisa 9 John
Kennedy escapou pela esquerda
e bateu de pé direito para vencer
o goleiro Sergio Rochet do Inter-
nacional, empatar o jogo e calar
0 Beira-Rio.

Era s6 o comego da apo-
teose tricolor. A 3 minutos do
fim, German Cano, bem posi-
cionado dentro da area, fez o
segundo e sacramentou a Vi-
téria do Fluminense. O Inter
ainda tentou a igualdade no
placar, ja nos acréscimos com

Luis Adriano, de cabega, mas, 0
goleiro Fabio, bem posicionado
mandou a escanteio. N&o havia
mais tempo. E o érbitro vene-
zuelano, Jesus Valenzuela, pbs
ponto final no jogo. Fluminense
classificado.

Ao final do jogo, o técnico
Eduardo Coudet foi tirar satisfa-
¢Oes com Fernando Diniz, téc-
nico do Fluminense, e teve de
ser contido por seus auxiliares.

A grande final da Copa
Libertadores da América sera
disputada no dia 4 de novembro,
no estadio Maracana, no Rio de
Janeiro, quando o Fluminense
terd a chance de reescrever a his-
toria. Em 2008, deixou escapar
o titulo no mesmo estadio, ao
perder nos pénaltis paraa LDU
de Quito.

.
German Cano comemora o gol da classificacdo

Foto: Reprodugdo

“Brabas do Timao” estreiam
na Libertadores feminina

Por Geraldo Costa Jr.

A equipe feminina do Co-
rinthians estreia nesta sexta-feira
(6) na 15 edicdo da Copa Li-
bertadores da América, que terd
como sedes as cidades de Cali
e Bogota, na Colémbia, e serd
disputada de 5 a 21 deste més.

Em partida valida pelo
Grupo C, as Brabas do Timéo
enfrentam as 19h30 (horario de
Brasilia), o Colo-Colo do Chi-
le, no estadio Metropolitano de
Techo, em Bogota. Além de Co-
rinthians e Colo-Colo, o Grupo
C é formado por Always Ready
(BOL) e Libertad (PAR). As

Camped em 2021, Corinthians tenta mais um titulo

equipes brasileiras do Palmeiras,
atual camped, e do Internacional-
-RS também est&o na disputa. O
Palmeiras fez sua estreia na noite
de ontem (5) contra o Barcelona
de Guayaquil-EQU e o Inter jo-
ga hoje (6), quando enfrentard o
Nacional do Uruguai, as 17 horas
(horario de Brasilia).

Foto: Getty Images

Copa do Mundo 2030 tera trés
sedes e jogos em seis paises

Por Geraldo Costa Jr.

Em pronunciamento que pe-
gou atodos de surpresa na Gltima
quarta-feira (4), a FIFAanunciou
que a Copa do Mundo 2030, que
marcara 0s 100 anos da primeira
edico, disputada no Uruguai e
vencida pelos donos da casa, sera
realizada pela primeira vez em
trés paises. Espanha, Portugal

e Marrocos foram escolhidos
como sedes.

O jogo de abertura, porém,
devera ser disputado no estadio
Centenario de Montevideu, Uru-
guai, que foi palco da primeira
final. Também a Argentina e o
Paraguai deverao receber ao me-
nos um jogo, durante a primeira
fase da disputa. Em sendo assim,
estes seis paises ja tem presenca

assegurada no Mundial de 2030.

Outra importante deciséo da
FIFA, anunciada na quarta-feira,
foi que as candidaturas para a
sede da Copa de 2034, s6 po-
dem ser de paises da Oceania e
da Asia, 0 que torna como quase
imbativel a candidatura da Ara-
bia Saudita, que ja demonstrou
interesse em sediar o Mundial
de selegdes.

Artilheiro Cesar “Maluco” e
homenageado pelo Palmeiras

Por Geraldo Costa Jr.

Das mais bonitas e signifi-
cativas homenagens prestou a
Sociedade Esportiva Palmeirasa
um de seus maiores idolos. César
Lemos, chamado carinhosamen-
te pelos torcedores alviverdes de
Cesar Maluco, foi imortalizado
com um busto na galeria de tro-
féus do clube.

Artilheiro maximo do Ver-
dao, nos primeiros anos da dé-
cada de 1970, Cesar tinha o ha-
bito de comemorar os seus gols
subindo no alambrado junto dos
torcedores.

Em sua passagem pelo Ver-
dao, no periodo de 1968 a 1975,
0 camisa 9 disputou 327 jogos e

Cesar é imortalizado no Verddo

marcou 182 gols. Pelo Palmei-
ras, conquistou os titulos de cam-
pedo brasileiro nos anos de 1967,
1969, 1972 e 1973, paulista de
1972 e 1974 e Troféu Ramon de
Carranza da Espanha, em 1969
e 1974.

Detém ainda a marca de
ter sido o Unico jogador do
Palmeiras a ter sido artilheiro
do Brasileirdo, no ano 1967,
com 15 gols. Foi também ar-
tilheiro do Paulistdo em 1971,
ao marcar 18 gols. Pela selegdo
brasileira Cesar Lemos dispu-
tou a Copa do Mundo de 1974,
na Alemanha, e atuou entre
disputas oficiais e amistosos,
em 13 jogos e marcou apenas
1 gol.

O apelido Cesar Maluco,
foi dado pelo saudoso narrador
esportivo Geraldo José de Al-
meida. Em campo, Cesar aliava
boa técnica e muita garra, bem
ao gosto do torcedor palmeirense
que venera até hoje, o idolo agora
imortalizado.

Curiosidades: César Le-
mos foi revelado pelo Clube de
Regatas Flamengo em 1965. E
irm&o do saudoso centroavante
Luizinho Lemos que marcou seu
nome defendendo o América-
-RJ, na década de 70, mas que
também atuou pelo Palmeiras,
no ano de 1984, formando uma
inesquecivel dupla de ataque
com o igualmente saudoso Mario
Sérgio Pontes de Paiva.

Foto: Reprodugdo
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Horarios do GP noturno do Catar:
confira a programacao da Formula 1

E. Cortez

O Losail International Circuit
recebe o GP do Catar de Férmula
1. A 182 corrida da temporada sera
disputada neste domingo, e pode
dar a Max Verstappen o tricam-
peonato mundial. O circuito do
Catar tem cercade 5,419 kme a
corrida terd 57 voltas. A distancia
total seréd de 308,611 km.

Max Verstappen lidera o mun-
dial com 400 pontos, seguido de Ser-
gio Pérez, que tem 223. Depois vem
Lewis Hamilton com 190, a frente de
Fernando Alonso, que tem 174 pon-
tos. Em seguida estdo Carlos Sainz
com 50 e Charles Leclerc com 35.

Lando Norris e George Russell estdo

empatados com 115 pontos.
Atencdo que os horarios serdo

muito diferentes: noite no Catar, mas

Veja a programacao:

Sexta-feira, 6 de outubro

tarde no Brasil, ou seja, 14 serd uma
corrida noturna, mas aqui a prova
principal serd acompanhada no pe-
riodo da tarde.

10h30: Treino livre 1 - Bandsports e F1 TV
14h: Classificacdo — Bandsports e FI TV

Sabado, 7 de outubro

10h: Classificacdo sprint — Bandsports e F1 TV
14h30: Corrida sprint — Band, Bandsportse F1 TV

Domingo, 8 de outubro

14h: Corrida principal — Band e F1 TV

Stock Car de volta a Argentina apos seis anos

A Stock Car esta de volta a
Buenos Aires, seis anos depois de
sua tltima passagem pela Argentina,
que recebe neste final de semana a
nona etapa do campeonato.

Aprova vai acontecer no Au-
tédromo Oscar y Juan Galvez,
inaugurado em marco de 1952
e palco de 20 GPs validos pelo
Mundial de Férmula 1. A nona
etapa da temporada 2023 marca
a volta da Stock ao pais vizinho
em uma parceria especial com a
TC2000, que contara inclusive
com pilotos da categoria dispu-
tando os 200 km de Buenos Aires
em dobradinha.

A Stock correu em outras qua-
tro oportunidades em Buenos Aires:
2005 (vitoria de Giuliano Losacco),
2006 (Ingo Hoffmann), 2007 (Caca

(Reproducédo)

Principal categoria do automobilismo nacional retorna a Argentina

Bueno) e 2017, jano modelo de du-
as corridas, com vitorias de Felipe
Fraga e Rubens Barrichello.

As atividades de pista come-
¢am nesta sexta-feira, com um
shakedown marcado para as 8h10,
seguido de dois treinos livres: o pri-
meiro as 9h e o0 segundo as 12h05.

No sabado, os carros voltam a pista
para o classificatorio, as 9h55.
Avrodada dupla valida pela no-
na etapa do campeonato acontece no
domingo, comaprimeira largada as
10h40 e a segunda corrida com ini-
cio as 12h20 (transmissdo da Band

e SporTV).

Gabriel Bortoleto
no programa de
desenvolvimento
da Mclaren

O brasileiro Gabriel Bor-
toleto, campedo da temporada
2023 da Férmula 3, foi anuncia-
do nesta quinta-feira (5) como
novo integrante do programa de
desenvolvimento de pilotos da
McLaren.

Com isso, Bortoleto passa a
ser o quarto integrante da atual
formacéo do projeto. Além dele,
fazem parte também o mexicano
Pato O’Ward (da Férmula In-
dy), o japonés Ryo Hirakawa (do
Mundial de Endurance) e o nor-
te-americano Ugo Ugochukwu
(da Férmula 4 italiana).

O paulista de 18 anos ain-
da é o segundo brasileiro a ser
convidado para o programa. Em
2019, Sérgio Sette Camara—en-
tdo na Formula 2 e atualmente
na Formula E — também marcou
presenga.

(Instagram)

Piloto brasileiro usou as redes socials para comunicar NoVo pPasso apos
titulo da temporada 2023 na Formula 3

MP tem Emmo Fittipaldi nos testes
de pos-temporada da F3 em Jerez

O piloto brasileiro Emerson
Fittipaldi Jr. (Emmo) esta dando
0s primeiros passos na Férmula
3. A equipe MP Motorsport esca-
lou o filho do bicampedo mundial
Emerson para participar dos testes
de pds-temporada do campeona-

to, que estdo sendo realizados em
Jerez, na Espanha, nesta quinta e
sexta-feira.

Emmo Fittipaldi tem 16 anos
de idade e atualmente disputaatem-
porada da Férmula Regional Euro-
peia, pela equipe Saintéloc Racing.

Etapa em Losail pode garantir o tricampeonato de Verstappen na F1

(Divulgacéo)

Porsche fez corrida de tratores

em evento tradicional, com a

participacao de Felipe Nasr

Em mais um evento comemo-
rativo de seu 75° aniversario de fun-
dagho, a Porsche conseguiu reunir
mais de 300 modelos na 7° Edicéo
da Reuniéo de Carros de Corrida
Classicos da marca (Rennsport
Reunion).

O encontro organizado em
intervalos de trés a cinco anos nos
Estados Unidos desde 2011, é rea-
lizado no circuito de Laguna Seca,
na Califérnia.

O evento anterior, em 2018,
contou com mais de 80 mil visitan-
tes e este ano, segundo os organiza-
dores, quase 100 mil apreciadores da
marca se deslocaram até o circuito
em Monterey, para acompanhar
as demonstragdes de todo tipo de
modelo de competi¢ao da Porsche.

Também foi organizada uma
corrida de tratores Porsche, que
foram dirigidos por pilotos que de-
fendem ou ja defenderam equipes da
marca nas pistas, como o brasileiro
Felipe Nasr, o americano Patrick

Long, o britanico Nick Tandy e o
alem&o Jorg Bergmeister, ex-piloto e
atual embaixador Porsche, que tem
uma longa ligagdo com a empresa ja
que seu falecido pai, Willi, eradono
de uma oficina autorizada Porsche
na qual Michael Schumacher foi
aprendiz de mecénico na década
de 1980.

O evento incluiu ainda a es-
treia mundial do Porsche 911 GT3
R Rennsport, demonstracdo do pro-
t6tipo hibrido Porsche 963 e do GT4
e totalmente elétrico.

IMSA- Areunido também ser-

Brasileiro Felipe Nasr marcou presenca no maior evento da Porsche

viu de aquecimento para a grande
final da IMSA WeatherTech Sports-
Car Championship 2023. Todos os
dias, 0 963 da equipe de fabrica
da Porsche Penske Motorsport fez
exibi¢des no mesmo local onde o
protétipo hibrido conquistou sua
primeira pole position, em maio
deste ano.

Ao volante do carro de corrida
de 515 kW (700 cv), os pilotos Dane
Cameron, dos EUA, e Felipe Nast,
do Brasil, dividiram as honras de
direcdo com o heroi local Patrick
Long, da Califérnia.

(Instagram)
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Variedades

SASSAR|CANDOU

POR HERCULES MARCOS

Confira a agenda de eventos
do J1 Diario deste final de semana!

CLUBES |

GRUPO GINASTICO RIO-
CLARENSE —No sabado (7), partir
das 12h, no Restaurante da piscina
tem “Paella Caipira do Mestre Ari”,
com muisica ao vivo com o cantor
Pedrinho Conceigao com Participa-
¢ao Especial de Abel Dureg, adesoes
avenda 1° Lote ndo Socio R$ 45,00
e Socio R$ 40,00, mais informagoes
11.99550-6080 Jodo Paulo. Endere-
¢0: Rua 3, entre as Av. 3 € 5 —Centro.

FLORIDIANA TENIS CLU-
BE — Nesta sexta (6) a partir das
19h, no Bar do Casardo tem musica
ao vivo com o cantor Internacio-
nal Chris Gold com as melhores
do Flashback. No domingo (8) a
partir das 12h, no Bar do Casarao,
tem almogo com musica ao vivo
com a cantora Bugrinha a Fera do
Piseiro, a Maquina do Forro e as
15h, no Bar Florida, tem musica ao
vivo com Robson Moura e Amigos,
Mary Rocha, Diogo Santos, Willian
Rocha e Rafael Pinheiro, mais infor-
magdes com a secretaria do clube:
19 3536.3343 ou WhatsApp 19
98313-0203. Endereco: Av. 1JF, n°
400 — Jardim Floridiana.

SOCIEDADE BENEFICEN-
TE VETERANOS - No domin-
g0 (8), a partir das 15h, tem Tarde
Dangante, com musica ao vivo com
Douglas & Davi, com excelente re-
pertoério de musicas para dangar e
ouvir. Ambiente agradavel e descon-
traido para todas as idades. Traje es-
porte. Ingresso para ndo socio prego
unico R$ 20,00 e mesas livre, mais
informagdes 9-9687-2263. Conta-
mos com sua presenca. Endereco:
Av. 8, n° 979 esquina da Rua 10 —
Santa Cruz.

SDD CIDADE NOVA —No
sabado (7), das 20h as 00h, tem
“Baile Dangante” com musica ao
vivo com a Banda Socius, com ex-
celente repertorio bom pra dangar
e ouvir. No domingo (8), das 18h
as 22h, tem Baile Dangante com
musica com Cauan Vaqueiro, com
excelente repertorio bom pra dangar
e ouvir, mais informagdes: 19.3532-
4581 ou 19.99742-0192. Enderego:
Rua 1, n° 1.542, entre Av. 8 e 10
— Centro,

GREMIO RECREATIVO
DA COMPANHIA PAULISTA

— No sabado (7) a partir das 16h,
tem Karaoké com Thais Souza no
Quiosque do Grémio da Bela Vista.
Vem com a gente se divertir e soltar
sua voz, esperamos voc€. Endereco:
Rua 13-B, n° 1.130 com Av. 16-A
—Bela Vista

EVENTOS

CAPELA DE SAO JUDAS
TADEU — Nesta sexta (6) e sabado
(7) continua a tradicional Festa de
Sao Judas e Sao Simao. A quermes-
se comega as 19h, com musica ao
vivo e comidas tipicas, nesta sexta
(6), quem anima a festa é o cantor
Kaique Leite e no sabado (7), quem
animara a festa € Raizes da Santana.
A festa prossegue nos dias 13, 14,
20 e 21 sempre as sextas e sabado
com musica ao vivo todas as noites.
No sabado (28), tem programacao
Religiosa com Missa as 8h, 15h e
19h, neste dia tem o bolo de Sdo
Judas com recheio de doce de leite
com nozes. Toda a comunidade esta
convidada a participar das festivida-
des. Endereco: Rua 5, entre as Av.
36 ¢ 38 — Vila Operaria.

CAPELA NOSSA SENHO-
RA DO ROSARIO — No sabado
(7) e domingo (8) tem Festa da Pa-
droeira com sua tradicional quer-
messe apds a Missa, com barracas
do Pastel, Espetinho, Cuscuz, Po-
lenta, doces, Roleta de prendas e
Bebidas diversas com musica ao
vivo os dois dias, entrada gratuita.
No sébado (7), tem Missa a partir
das 18h e na sequencia tem quer-
messe com musica ao vivo com a
dupla David Enrique e Alexandre
com as melhores do Sertanejo. No
domingo (8) tem Cavalgada e Car-
reata saindo as 8h40h da Capela
Sao Gaspar Bertoni em direcdo a
Capela Nossa Senhora do Rosario
com chegada prevista as 9h30, e as
10h tem Missa e na sequencia tem
quermesse com musica ao vivo com
a cantora Biahh Cavalcante com as
melhores do Sertanejo, a locugao
da festa e Cavalgada/Carreata esta-
ra a cargo do competente Locutor
Toninho Lahr. Todos convidados
esperamos vocés. Endereco: Rua
27,1n°336—Jardim Nova Rio Claro.

OKTOBER RIO CLARO
FEST — A festa comega nesta sex-
ta (6), das 19h as 23h, no sabado
(7) das 18h as 00h e no domingo
(8) das 17h as 22h. A festa contara

Bruno Biscaro no Biertempel

com mais de 6 rétulos de chopes,
musica ao vivo todos os dias, gas-
tronomia tipica € muito mais, todos
convidados, entrada gratuita. Nesta
sexta (6) a partir das 20h tem musi-
ca ao vivo com Trio D’Anada. no
sabado (7) a partir 19h, tem musica
ao vivo com Aloprados, ja as 21h,
tem musica ao vivo com Kiss Cover,
e no domingo (8) a partir das 18h,
tem musica ao vivo com Musical
3D e as 20h, tem musica ao vivo
com Bom Jovi Cover, no Espaco
Livre. Endereco: Av. Visconde de
Rio Claro, n° 1.059 — entre as Av.
10 e 12 — Centro.

FEIRA CULTURA DA GA-
LERIA FUSTERIA — No sibado
(7) das 10h as 20h tem Feira Cul-
tural com cerca de 50 Expositores,
entre Artes, Artesanato, Confeitaria,
e refeigdes, com opcdes de lanches,
porg¢des, musica ao vivo e muita di-
versdo para todas as idades, as 12h,
tem musica ao vivo com o Violinista
Flavio Simdes, as 15h e a vez da
cantora Tatiara e as 18h, tem musica
ao vivo com O Pulo do Gato com
melhores da MPB, Samba e Rock,
entrada gratuita, mais informacoes
19 99607-8789. Contamos com a
sua presenga. Endereco: Av. 2A com
a Rua 2B — Cidade Nova

ESCOLA DE SAMBA
SAMUCA —Nesta sexta (6), a par-
tir das 21h, na sede da Azul e branco
tem Encontro de Sambistas, com
Pagode do JF, Junior Ferreira, Tadeu
Campos, Hudson e Carioca. Espe-
ramos voc€. Na quinta (12) feriado
a partir das 9h, na quadra da Azul
e Branco, tem Missa em Louvor a
Nossa Senhora Aparecida, celebrada
pelo Padre Santin. Toda comunidade
esta convidada para celebrar Missa.
Endereco: Av. 9, n° 1.200 entre as
ruas 12 e 13, Consolagdo.

ESCOLA DE SAMBA GRA-
SIFS — No domingo (8), a partir
das 12h, no Patrd, na quadra da Voz
do Morro, tem Almogo com Paella
Caipira da Bateria Pegada Louka,
adesdo a R$ 25,00 por pessoa, com
musica ao vivo com Projeto Pura
Art. Enderego: Av. 19 n° 1.563, es-
quina da Rua 15 — Consolagdo.

MANHA DE SERESTA
— No domingo (8) das 11 as 13h,
tem mais uma Manha de Seresta
com o Grémio Seresteiro na Socie-
dade Filarmonica, com a apresen-
tadora e cantora Araci Stein com
os cantores seresteiros Agostinho
Parente, Marlene Margo, Valentin
Silva, Vera Lucia, Jodo Trivelato, e
cantores convidados, acompanha-
dos pelo excelente Grupo Regional.
Vocé que ndo conhece va conhecer
e se divertir, passando horas agrada-
veis, dangando, ouvir musicas boas
e curtir os amigos, esperamos voce.
Uma 6tima opgao para suas manhas
de domingo, entrada gratuita, mais

Foto Rede Social

informagoes 19.99758-7175. En-
derego: Av. 5, n° 938 esquina com
a Rua 5 — Centro.

CAMPO DO UNIDOS -
Na quinta (12), feriado das 11h as
15h30, tem Festa das Criangas com
Brinquedos inflaveis e muita diver-
sdo para todos, distribuigao gratuita
para as criangas de cachorro quente,
pipoca, algoddo doce, refrigerante e
muito mais e a partir das 16h, tem
musica ao vivo com o Grupo Aroei-
ra com as melhores do Pagode dos
anos 90 e participagdo especial da
Bateria Pegada Louka com o mes-
tre Thierrys Roberto da Escola de
Samba Grasifs. Todos convidados,
entrada gratuita. Endereco: Rua 7-A,
n°® 269 com as Av. 56 Ae 58 A —
Jardim Vila Cristina.

MERCADO MUNICIPAL -
Nesta sexta (6), a partir das 19h, tem
musica ao vivo com a Banda Fénix
com as melhores do Pop Rock. No
sabado (7) a partir das 13h30, tem
musica ao vivo com a Banda Praio,
e a partir das 18h30, tem muisica
eletrnica com o cantor André Re-
che com a melhores do Sertanejo.
No domingo (8), a partir das 12h30,
tem musica ao vivo com a Banda
Nerd’s, com praga de alimentagdo.
Esperamos vocg, entrada gratuita.
Endereco: Av. Visconde do Rio Cla-
ro com Ruas 8 e 9 — Centro.

CENTRO COMUNITARIO
RURAL DE AJAPI — No sabado
(7) apartir das 22h30, tem Baile do
Hawaii com musica ao vivo Gilson
Freitas com excelente repertorio pra
dangar e ouvir. Salao todo reforma-
do e decorado, mesas com cestas
de frutas, ambiente com seguranga
e amplo estacionamento. Faca sua
reserva de sua mesa e para mais
informagdes 19.99721-3867 com
Valtinho. Endereco: Av. 1 n° 1.895
— Distrito de Ajapi

CSU JOAO REHDER NET-
TO — Nesta sexta (6), a partir das
19h30, tem musica ao vivo com o
cantor Gato Solo e Amigos, além
de deliciosas, porcdes e salgados,
entrada gratuita. No domingo (8),
a partir das 12h, tem musica ao
vivo com a dupla Matos & Felipe
com as melhores do Sertanejo,
além de deliciosas, porgdes e sal-
gados, entrada gratuita. Endereco:
Rua 11,n°3.008 com as Av. 38 ¢
40 — Santana.

CHOPERIA & PETISCA-
RIA MONTE AZUL — Nesta sex-
ta (6), a partir das 20h tem musica
ao vivo com Musical Xeque Mate
com as melhores do Flashback,
com Gtimas porgoes ¢ aquela cer-
vejinha geladissima. Esperamos
vocé, antigo Espetinho da 14. En-
derego: Rua 14 n° 413 esquina da
Av. 15 — Consolagdo.

BAILAO DO ANANIAS -
No domingo (8), a partir das 18h,
tem Baile dangante musica ao vivo
com Kabeludo do Forr6, com mu-
sica boa pra dangar e ouvir Chacara

Scatolin, vem dangar e se divertir.
Endereco: Av. 50,1n°2.030 - Parque
Universitario.

PARQUE LAGO AZUL—No
domingo (8), a partir das 16h30 tem
“Projeto Quatro e Meia” tem musica
ao vivo com Banda Los Corleones
com as melhores do Rock dos anos
70, 80 e 90 e muito mais, no Mirante
do Lago Azul, proximo ao playgrou-
nd. Venha passear no Lago Azul e
passar horas agradaveis com sua
familia e amigos, e ouvir musica
boa, esperamos vocg, entrada gra-
tuita. Enderego: Av. 32 com a Rua
2 - Lago Azul.

MUSICA
CHOPP & CIA. — Nesta sex-
ta (6), a partir das 20h, tem musica
a0 vivo com o cantor Kalu Aratjo.
No sabado (7), a partir das 20h,
tem musica ao vivo coma Banda
Komossomos com as melhores do
Pop Rock. No domingo (8), a partir
das 20h, tem musica ao vivo com o
cantor Diogo Santos com as melho-
res do Sertanejo, mais informagdes
19.99210-9996. Endereco: Rua 2,
esquina com a Av. 5, - Centro.
BOTEQUIM PE DE CANA
— Nesta sexta (6), a partir das 21h,
tem muisica a0 vivo com o cantor
Dan com as melhores do Sertane-
jo, e aquela Cerveja geladissima,
Drinks, Deliciosas Porgdes e Lan-
ches, aguardamos vocé. No sabado
(7), a partir das 21h, tem musica ao
vivo com a cantora Mary Rocha
com as melhores do Sertanejo, e
aquela Cerveja geladissima, Drinks,
Deliciosas Porgdes e Lanches, mais
informagdes 19.98160-8145 /
974161345/ 97417-4248. Enderego:
Rua 14,1n°1.927, Jardim S&o Paulo.
POINT DA LAGOA — Nes-
ta sexta (6), a partir das 19h, tem
musica ao vivo com o cantor Rony
Souza com as melhores do Sertane-
jo. No sabado (7), a partir das 19h,
tem muisica a0 vivo com o cantor
Murilo Marques e a dupla Marcos
Tulio & Di Rodrigues. No domingo
(8), a partir das 16h, tem musica ao
vivo com os cantores André Hel-
ler, Rudyy Bass e Mateuzinho. Na
quinta (12), feriado a partir das 19h,
tem musica ao vivo com os cantores
Mateuzinho e Gilson Freitas, mais
informagoes 19.98121-7900, en-
trada gratuita. Enderego: Av. M 21,
esquina coma Rua M 17, Cervezao.
MADUREIRA BAR E GAS-
TRONOMIA — Nesta sexta (6), a
partir das 21h, tem musica ao vivo
com Maloca Fina, esperamos vocg.
No sabado (7) a partir das 21h, tem
com musica ao vivo com S6 Lu —
vocalista do Balaio de Gato, mais
informagdes 19. 98344-5885. O
Madureira € o antigo Siricutico, um
bar que oferece musica boa e uma
otima gastronomia num s6 lugar.
Vem pro Madt, mais informagdes
19.99677-2155. Enderego: Av. 2,
entre Ruas 6 e 7 — Centro.
PARADISE BEACH
SPORTS — No domingo (8) a par-
tir das 19h tem musica ao vivo com
o Grupo Agitaé, com servigo de bar
completo. Endereco: Av. 1 - IE, n°
267 — Distrito Industrial.
SALOON COUNTRY MU-
SIC — No sabado (7), a partir das
23h, tem Baile Dangante do Branco,
as pessoas que estiverem vestindo
uma pega de roupa Branca participa
do sorteio de Baldes de cerveja, com
musica ao vivo com Kabeludo do
Forr6 e DJ Serginho com excelente
repertdrio pra vocé dangar e ouvir,

Foto Rede Social

com servigo de bar completo. En-
dereco: Av. 14, n° 2.041, Jardim.
Séo Paulo.

BRUNELLI’'S BAR — Nesta
sexta (6), a partir das 19h30, tem
Flashback com as melhores dos
anos 70, 80, 90 e muito mmais com
0 V] Bidu, com servigo de bar com-
pleto, mais informacéo 19.99874-
8808. Endereco: Rua 6, n° 2.464,
entrada pela Rua 3 — Arco iris.

CAPITAO GRILL & ALMI-
RANTE PUB — Nesta sexta (6), a
partir das 19h, tem musica ao vivo
com O Pulo do Gato com as me-
lhores do Rock MPB e Samba, com
jantar, por¢des, lanches, Drinks, cai-
pirinha e aquele Chopp e cerveja
bem gelada, reserve ja a sua mesa
19.98285-9793. No sabado (7),
partir das 11h30, tem almogo com
Feijoada Completa, além de varias
opgdes de pratos, ja a noite a partir
das 19h, tem musica ao vivo com
Frequéncia do Rock com as melho-
res do Rock, além de Jantar, porgdes
diversas, Drinks, caipirinha e aquele
Chopp e cerveja bem gelada, reser-
ve ja a sua mesa 19.98285-9793.
No domingo (8), a partir das 12h,
tem Almogo especial, com musica
classica com o Maestro JJ. Ortiz,
a casa oferece 6tima gastronomia,
excelentes drinks, caipirinhas e
aquele Chopp e cerveja geladissima,
as sextas e sabados a casa oferece
Jantar, va conferir, mais informagoes
19.98285-9793. Enderego: Rua José
Felicio Castelano, n® 1.811 — Jardim
América.

BIERTEMPEL — Nesta sexta
(6), a partir das 18h, tem musica ao
vivo com o cantor Bruno Biscaro
com as melhores do Pop Rock. No
sabado (7), a partir das 18h30, tem
musica ao vivo com The Loopers
com as melhores do Pop Rock. A ca-
sa conta com a melhor da cerveja ar-
tesanal, lanches, por¢des deliciosas,
mais informagdes 19.99998-4534.
Enderego: Rua 24,1n°2.011 - Jardim
Sao Paulo.

MADALENA LIVE MUSIC
— No sabado (7), a partir das 23h,
tem musica ao vivo com Thiago
Ferlin com as melhores do Serta-
nejo, o cantor Looy Emerson com
as melhores do Pagode e Turin com
as melhores do Funk. Enderego: Av.
5, n° 403, Centro.

CIA. PAULISTA PUB — Nes-
ta sexta (6), a partir das 22h, tem
musica ao vivo com o Grupo Pago
10 com o melhores do Samba e Pa-
gode. Chama todo mundo e venha
pra cé se divertir muito. Endereco:
Rua 2, n° 2.880 anexo ao Centro
Cultural.

VILA DO CHOPP — Nesta
sexta (6), a partir das 19h, tem mu-
sica ao vivo com Aloprados com as
melhores do Pop Rock, mais infor-
magcdes 19.97409-9632. Endereco:
Av. 42, n° 222, atras do Lago Azul
- Vila Operaria.

SUJINHO'’S BAR — Nes-
ta sexta (6), a partir das 20h, tem
musica ao vivo com Diego Landi
&. Neto com as melhores do Ro-
ck. No sabado (7) a partir das 20h,
tem musica ao vivo com Marcius &
Fatima Fernandes com as melhores
da MPB e Samba. No domingo (8),
partir das 20h, tem musica ao vivo
com EMOTIVI. Enderego: Av. 24A,
n® 75, esquina com a Rua 12B n°
1.096 — Bela Vista.

52 AVENIDA BOTEQUIM
—No sabado (7), a partir das 20h30,
tem musica ao vivo com Atemporal
com as melhores do pop Rock, mais
informagdes 19.3523-7373 ou 19-
99692-9599, reserve ja sua mesa.
Endereco: Av. 5,1n° 724 com as Ruas
8 ¢ 9 — Centro. .

SEGREDOS DE MAFE -
Nesta sexta (6), a partir das 20h,
no Espago Cultura Duéré, tem
musica ao vivo com Rock A? com
as melhores do Pop Rock. A casa
conta com um cardapio de 6tima
gastronomia para seus clientes, eu
indico experimentar as Pizzas doce
e Salgada da casa. Imperdivel, faga
ja sua reserva de mesa antecipada
19.99819-7538, entrada gratuita.
Enderego: Av. 38A, n° 1.008 com
a Ulysses Guimaraes — Vila Alema

SEO PACHECO —Nesta sexta
(6) a partir das 20h, tem musica ao
vivo com o cantor Fabricio com as
melhores do Sertanejo, cerveja gela-
da, boa musica e boas companhias,
reserve ja a sua mesa 19.97417-
9472. Endereco: Av. Presidente
Kennedy, n° 601, Aeroclube.

BR 11 BOTEQUIM — Nesta
sexta (6) a partir das 20h, tem mu-
sica ao vivo com Frequéncia do
Rock com as melhores do Rock.
Esperamos vocé. Endereco: Av. da
Saudade, entre as ruas 10 e 11, Ci-
dade Jardim.
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Outubro Rosa

Se ame, se toque, se cuide!

ARIES (23/3 A 20/4)

Reveja conceitos e valores:

conversas com amizades daréo no
que pensar. Atividades comerciais terdo
bom andamento e irdo melhor ainda se vocé
der atencdo as relaces e evitar discussdes
inflamadas. Nao misture opinides pessoais
com assuntos de trabalho. O dia cobrara
calma, paciéncia e empatia nas interagdes.
Na duavida, siga a intui¢o.

TOURO (21/4 A 20/5)

Carinho de amizades e empatia

com grupos e interagdes criardo um
clima acolhedor. Comemore uma conquista
no trabalho e solidifique parcerias. Encontre
tempo para a vida social e para cuidados de
saude. Valera construir relagdes em outro am-
biente e somar forgas num projeto colaborativo.
Proposta inesperada podera alterar a agenda e
a rotina. Suba um patamar na carreira!

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Visualize o futuro que vocé
deseja e crie projetos. O dia trara exposicao,
popularidade e oportunidade de evolucéo da
carreira. Conquiste novos espagos, quebre
protocolos e brilhe publicamente. Este serd
um lindo momento no amor, em todas as suas
dimensdes. Reuna a familia numa viagem
ou evento. Valorize sua historia e fortalega
vinculos importantes em sua vida.

CANCER (21/6 A 21/7)

Resgates familiares poderdo
ocorrer numa viagem ou em video-
-chamadas. Um antigo sonho se tornara vi-
avel e ampliara os horizontes. Aprofunde
relagdes e fortaleca as bases afetivas. As
conversas de hoje tocardo seu coragao e de-
senhardo um cendrio positivo para o futuro.
Ligagoes internacionais estardo aquecidas:
espere por noticias de longe e convites.

LEAD (22/7 A 22/8)

Procure orientagGes para ven-

cer burocracias, tirar visto, resolver
assuntos de cidadania e atualizar documentos.
Contas e orgamento poderdo estar confusos: crie
um sistema mais organizado para administrar
as financas e evitar perdas ou desperdicio de
dinheiro. Valera também dobrar a atengdo com
golpes e fraudes: 0 momento ndo permite distra-
¢des. Acordos precisardo ser bem negociados.

VIRGEM (23/8 A 22/9)

Espere por grande empatia nos
encontros e interacdes de hoje. Crie novos
vinculos, expresse 0s sentimentos com emogao
e dé mais intensidade a vida. O dia favorecera
0 amor: embarque num clima de romance e
curta momentos magicos. Novo empreendi-
mento e planos de mudanca também entrardo
no menu. Ligue o radar nas oportunidades de
expansao financeira e impulsione a carreira.

LIBRA (23/9 A 22/10)

Mudangas ja programadas
poderdo se concretizar com opor-
tunidades que surgir@o repentinamente. O
dia trara decisdes sérias e formalizagdes que
inaugurarao novo ciclo de vida. Viagem, es-
tudos e investimentos no seu desenvolvimen-
to continuardo como prioridades. Cuidados
corporais, de saude e de beleza dardo bons
resultados. A fase sera de superagio.

ESCORPIAQ (23/10A 21/11)

Criatividade, romantismo, cli-

ma magico no amor e sintonia com
os filhos dardo um sabor intenso ao dia. Desfaga
mal-entendidos ou confusdes nos relaciona-
mentos proximos e elimine velhas angustias.
Sera um bom momento para desenvolver novos
projetos e reinventar a vida. Eleve os sentimen-
tos, cultive emocBes positivas e descomplique
a cabeca. Mudangcas a vista!

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Sintonia com a familia, clima
aconchegante em casa ¢ lindas lembrangas
alimentardo o coragéo. Aproveite o dia para
cuidar de quem vocé ama e dos interesses pes-
soais. A fase sinaliza mudangas no trabalho e
narotina. Inove a atuagao, construa relagdes de
confianca na equipe, delegue tarefas e ganhe
espacos livres na agenda. Atividade fisica dara
foco e disposigdo: encontre prazeres diferentes!

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

Encontros de hoje desper-
tardo ternura. Circule, caminhe,
movimente o0 corpo, solte a curiosidade e
dé chances ao acaso. Coincidéncias e sin-
cronicidades revelardo o lado magico da
vida. Aumente a sintonia com a sabedoria
espiritual, confie na sua percepg¢do ¢ aprenda
algo novo. Esfrie a cabega e respire novos
ares, solucdes virdo a mente num clique.

AQUARIO (21/1A 19/2)

Boa perspectiva na area finan-
ceira inspirara compras e investimen-
tos no lazer. Aproveite para programar as férias
ou viagem de fim de semana e conferir a agenda
cultural. Musica, arte e praticas espirituais man-
terdo o astral em alta. Este também sera um bom
momento para estudar outro idioma e ampliar
conexdes internacionais. Noticias de longe ou
de processo na Justi¢a dardo mais otimismo.

PEIXES (20/2 A 20/3)

Realize sonhos e afaste insegu-
rangas. Emogdes estardo a flor da pele com a
Lua em seu signo. Aproveite para cuidar das
necessidades pessoais e da familia, expressar
0s sentimentos e criar empatia nos relaciona-
mentos. Projetos da casa ou da vida intima
e mudancas poderdo aumentar pressoes fi-
nanceiras. Determine prioridades ¢ encontre
solugdes originais para vencer os desafios.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

PATRULHA CANINA - UM FILME SUPER
PODEROSO

Animagdo/Aventura - Livre - Duragdo: 95 min
Sala 1: 2D - Dublado

Sab., Dom., Feriado: 15h

Sala 4: 2D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 15h50 - 17h45 -
19h40

Sab., Dom., Feriado: 14h - 16h - 18h

Sala 5: 2D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 14h50 - 16h50
Sab., Dom., Feriado: 16h45

Agdo - 18 anos - Duragdo: 110 min

Sala 1: 2D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 16h50 - 19h10 -
21h30

Sab., Dom., Feriado: 16h50 - 19h10 - 21h30
Sala 2: 2D - Dublado

Sab., Dom., Feriado: 14h10

Sala 5: 2D - Legendado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 18h40

Sab., Dom., Feriado: 21h35

Acdo - 18 anos - Duragdo: 105 min
Sala 3: 2D - Dublado

Qui, Sex, Seg., Ter., Qua.: 21h40
Sab., Dom., Feriado: 21h40

Animacdo - Livre - Duragdo: 85 min
Sala 3: 2D - Dublado
Sab., Dom., Feriado: 14h25

RESISTENCIA

Romance/Drama - 14 anos - Duragao: 135
min

Sala 5: 2D - Dublado

Qui, Sex, Seg., Ter,, Qua.: 21h

Sab., Dom., Feriado: 21h

Terror — 18 anos - Durag¢do: 120 min

Sala 2: 2D - Dublado

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
Conjunto de cartas Dispositivo de Rastro; 5
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Sab., Dom., Feriado: 18h40

SOM DA LIBERDADE

Drama - 14 anos - Duragao: 135 min
Sala 3: 2D - Dublado

Qui, Sex, Seg., Ter,, Qua.: 16h15 - 19h
Sab., Dom., Feriado: 16h15 - 19h

0 EXORCISTA: O DEVOTO

Terror - 18 anos - Durac¢do: 110 min
Sala 4: 2D - Dublado
Qua.: 21h35

A FREIRA 2
Terror — 16 anos - Durag¢do: 110 min
Sala 4: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter.: 21h35

RESUMO DAS NOVELAS | &

Qui, Sex, Seg., Ter., Qua.: 16h20 - 18h50 -

21h20

Sab., Dom.,, Feriado: 16h20 - 18h50 - 21h20
RUIM PRA CACHORRO (bras,)

Comédia - 16 anos - Duragdo: 95 min

Sala 1: 2D - Dublado

Sala 4: 2D - Dublado

Sab., Dom., Feriado: 19h45
NOSSO SONHO
Biografia - Nacional - 12 anos - Duragdo: 120

min
Sala 5: 2D - Nacional

Sab., Dom., Feriado: 14h20

..................................................................................................... i

Qui, Sex, Seg., Ter., Qua.: 15h

Ambicoes; Ser;

aspirages pessoa >
Menina; Decora;
garota > enfeita

ELAS POR ELAS

Jonas pede para conversar com Adriana. Ro-
berto questiona os métodos de Mario para
Lara. Apaixonado, Aramis ajuda Yeda no
processo contra a ONG. Jonas revela as cir-
cunstancias em que ficou com Helena, e con-
fessa ainda amar Adriana. Cris manipula Gio-
vanni. Edu e Erica agradecem Mario pelo
carro que ele lhes deu de presente. isis arma
para conseguir um fio de cabelo de Giovanni
e fazer o exame de DNA. Raquel diz a Mario
que a nécessaire encontrada na casa de Ati-
la ¢ igual a de Tais. Giovanni vé Isis saindo
de sua casa.

FUZUE

Merreca ndo aceita a proposta de Cecilia.
Lampido se recusa a ajudar Maria Navalha.
Soraya e Francisco pensam um no outro. Clau-
dio alerta Miguel sobre o calice. Maria Nava-
lha encontra Cecilia presa no esconderijo de
Merreca. Pascoal e Heitor descobrem que as
informagoes sobre Cecilia sdo falsas. Merre-

ca flagra Maria Navalha tentando soltar sua
refém. Luna e Miguel se surpreendem ao ve-
rem Cata Ouro na Fuzué. Maria Navalha con-
vence Merreca a aceitar a proposta de Cecilia.
Cata Ouro faz um desenho na Fuzué. Preciosa
chantageia Olivia. Claudio decide ir ao mu-
seu. Barreto vé Cecilia com Maria Navalha e
fica intrigado. Luna diz a Miguel que eles pre-
cisam encontrar o tesouro da Dama de Ouro.

TERRA E PAIXAO

Rodrigo garante a Aline que entrard com uma
acdo criminal, acusando Vinicius e Irene de
estelionato. Marino e Almeidinha perseguem
Gregorio. Irene aconselha Antdnio a tentar
falar com Ramiro para evitar que o capanga
cumpra a sua ordem. Jussara enfrenta Rami-
ro ao ver o capanga ameagando Aline. Ju-
recé abengoa Caio. Irene oferece dinheiro a
Hélio para o engenheiro se afastar de Petra
e deixar a cidade. Caio diz a Aline que rom-
pe com o pai para ficar com ela, e pede a na-
morada que ndo o deixe.
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ALIMENTACAO

CASAS ALUGA-SE

GERAIS

LEO RASPA TACOS
Restauracdo de piso de madei-
ra. F: 99767-7296 e 997356766.
(002910)

TORTAS/DOCES/
SALGADOS
ROCAMBOLES: frango ¢/ catupi-
ry, presunto, queijo, calabresa,
esfiha, lasanha, maionese light,
cuscuz (frango, sardinha), pan-
quecas, varias carnes recheadas,
ROCAMBOLE DOCE, etc. Tudo
feito ¢/ dleo girassol, Molico des-
natado, Sal Marinho, etc. Ac/
encomendas p/festas em geral.
3534-0245 CEL: 998044205

AUGUSTA. (002911)

APTO. ALUGA-SE

QUITINETE MARROCOS
Santana e Vila Alema (Préximo
Unesp), 2 dorms, garagem.
3534-9550 / 9.8171-0010.
(002912)

ALUGO IMOVEL COMERCIAL
Comercial,Av,6 n°130 Rua 2/3
Centro, Saldo com 80m2, wcs,
copa e local para estoque,
R$2000,00. F: 9 9629-4028 -
19 3524-1665. (002932)

DINHEIRO
Crédito Pessoal; Financiamento
de Veiculos; Emprestimo p/ apo-
sentados do INSS. CITY CRED -
Rua 2, 1021. Fone: (19) 3524-
6384. (002913)

FESTAS E
EVENTOS

ALUGO CHACARA P/
FESTAS
Com piscina, churrasqueira, cam-
po de futebol, vblei de areia.
Ligue: 3534-7842 / 3524-4054.
(002918)

QUER VENDER?
19. 3524-3122

EDITAL COMUNICADO

ADRIANO LA TORRE
12 Secretario

AMesa Diretora da Camara Municipal de Rio Claro-SP, conforme dispde o § 5° do Artigo 180 da Lei
Organica, bem como o § Unico do Artigo 201, da Resolugdo n° 244, de 16 de novembro de 2006
(Regimento Interno), comunica que se encontra na Secretaria da Edilidade a disposi¢ao para
verificagdo e apresentagdo de Emendas, no prazo de 30 (trinta) dias, o Projeto de Lei do Orgamento
do Municipio de Rio Claro para o exercicio de 2023. Comunica, ainda, que o contetido na integra do
referido Projeto de Lei, encontra-se publicado no site https://www.rioclaro.sp.leg.br

Rio Claro, 03 de outubro de 2023.

JOSE PEREIRA DOS SANTOS
Presidente

JOSE JULIO LOPES DE ABREU
22 Secretario

OLEO DE
COZINHA
Na pia nem pensar... Oleo usado
€ para reciclar! Verde Residuos.
F: (19)3527-1125. (002914)

ESTERCO

DE VACAS
Entrega domicilio. 3533-8645 /
9.9749-2850 Whatts. (002915)

TRANSPORTES

ATENCAO
PEQUENOSFRETE
Fones: (19) 3523-7240 /

9.9665-4256 Whatts:
9.8289-3470. (002920)

(19)

VEICULOS
TOYOTA

TERRA PREPARADA

Vasos e Jardins. F:3533-8645 /
9.9749-2850. (002916)

SERVICOS

EXCELENTE
OPORTUNIDADE
Vendo Urgente Yaris XL Auto-
mético-2019 Cinza metalico,
Completisimo. Unico dono. Va-
lor: 68.900,00 Aceito Carro de
até metade do valor. Fone: (19

) 99930-5559 (002931)

JC
Instalacdo e manutencdo de
Vidros Temperados. Fone: (19)
9.9427-7337. (002909)

AGENDAMENTO
DO INSS
Aposentadorias, beneficios, ci-
dadania internacional, imposto
de renda, nos procure. F: 3557-
7706 / 3557-2865 PREVIDEN-
Cl. (002919)

MOTOS

MOTOS PECAS 14
Tudo p/ sua moto. Oficina espe-
cializada em Multimarcas, Box
rapido e revisdo completa. Disk
resgate F: (19) 3534-4499 /
Watts (19) 7418-7035.
(002917)

OBITUARIO - MEMORIAS - SERVICOS

Falecimentos

Afamiliade QUITERIA HENRIQUE
DA SILVA FRANCO |, participa
seu falecimento ocorrido no dia
04/10/2023, aos 63 anos de ida-
de, nesta cidade. A extinta era
casada com Carlos Roberto Fran-
co. Deixa os filhos: Andréia, Le-
andro e Carla. O seu sepultamen-
to em 05/10/2023 as 10:30h no
Cemitério Sdo Jodo Batista de Rio
Claro/SP. (Funeraria Municipal de
Rio Claro)

Afamiliade MARIA AURORA MEN-
DES MARSOLLA, LOLA participa
seu falecimento ocorrido no dia 04/
10/2023, as 14:45 horas aos 86
anos de idade, nesta cidade. A
extintaeravilvade LAERCIO MAR-
SOLLA. Deixa os Filhos:- ARIS-
TEU,- LAERCIO, Casado(a) com
ANDREIA- AMARILDO, Casado(a)
comJEANE-NEIDE, Casado(a) com
JOSE ROBERTO- MARIA AUREA.
Deixa 07 netos. O seu sepultamen-
to deu-se ontem, 05, as 17:00 ho-
ras, saindo o féretro do Veldrio
MUNICIPAL em Rio Claro, para o
Cemitério SAO JOAO BATISTAem
Rio Claro. (Funeraria Jodo de Cam-
pos)

Afamiliade ANTONIA MARIA FA-
VORETTO SANTOANTONIO, VO
TONHA participa seu falecimento
ocorrido no dia 04/10/2023, as
13:33 horas aos 79 anos de idade,
nesta cidade. A extinta era vilva
de FORTUNATO SANTOANTONIO.
Deixa os Filhos:- IZABEL- EDSON-
ELIANA APARECIDA, Casado(a)
com LUIZ HENRIQUE- MARIA DE
LOURDES, Casado(a) com DARIO-
MARIA APARECIDA, Viuvo(a)-
MARIA TEREZINHA, Casado(a)
comGILBERTO-ANGELAMARIA,
Casado(a) com CARLOS- MARIA
ELISA. Deixa 24 netos, Varios bis-
netos. Deixa IRMAOS E SOBRI-
NHOS. O seu sepultamento deu-se
ontem, 05, as 13:45 horas, saindo
o féretro do Velério MEMORIAL
CIDADE JARDIM em Rio Claro, para
o Cemitério SAO JOAO BATISTA
em Rio Claro. (Funeréaria Jodo de
Campos)

Afamiliade ANGELINA GALETTI
FRESCHI, ODILA participa seu fa-
lecimento ocorrido no dia 04/10/
2023, as 16:14 horas aos 98 anos
de idade, nesta cidade. A extinta
era viiva de EUGENIO GALETTI
FRESCHI. DeixaosFilhos:- VILMA,
Casado(a) com RUBNES- EUGE-
NIO, Casado(a) com DEISE- CAR-
MEN, Casado(a) com CELIO- LU-
CIA, Vitvo(a) de SIDNEY- MAR-
CIA, Casado(a) com PAULO. Deixa
11 netos, 14 bisnetos, 02 tatarane-
tos. O seu sepultamento deu-se
ontem, 05, as 14:30 horas, saindo
oféretrodo Velorio MUNICIPAL em
Rio Claro, para o Cemitério SAO
JOAOBATISTA em Rio Claro. (Fu-
neraria Jodo de Campos)

A familia de OCTAVIO MARTI-
NEZ, participa seu falecimento
ocorrido ontem 05/10/2023, as
00:33 horas aos 86 anos de idade,
nesta cidade. O extinto era vilvo
de CARIDADE CARDOSO MARTI-
NES. Deixaos Filhos:- LUIZ FER-
NANDO, Casado(a) com MARCIA-
VANDERLEI,- APARECIDA,
Casado(a) com LUIS FERNANDO-
LUCELIA, Casado(a) com FABIO.
Deixa 06 netos, 04 bisnetos. O
seu sepultamento deu-se ontem,
05, as 17:00 horas, saindo o fére-
trodo Velério MUNICIPAL em CO-

RUMBATAI, parao Cemitério MU-
NICIPAL em CORUMBATAI.
(Funeréria Jodo de Campos)

OracoOes

NOSSA SRA.DESATADORA
DOS NOS. Virgem Maria, Mée de
ternura, que sempre socorreis
um (a) filho(a), voltai o vosso
olhar compassivo sobre mim e
vede o emaranhado de ndés que
ha em minha vida. V6s conheceis
0 meu sofrimento por causa des-
ses nés. A Maria, entrego afitada
minha vida em vossas maos, pois
nao existem nds que ndo possam
ser desfeitos pela vossa inter-
cessdo. Peco-vos para desata-
los para a Gléria de Deus e por
todo o sempre (fazer o pedido).
Agradeco, 6 Méae, as gragas al-
cancadas. Peco a vossa prote-
¢do ndo s6 para mim, mas para
todas as pessoas gque passam
por dificuldades. Amém. Rezar
um pai-nosso, uma ave-maria e
um gléria-ao-pai. (001191)

NOVENA DAS

CAUSAS IMPOSSIVEIS.
Acender 1 vela branca durante 9
dias. Rezar 1 Pai Nosso e 1 Ave
Maria, fazer um pedido necessa-
rio, um de negdcio impossivel.
Rezartodos os dias comamesma
vela branca que foi acesa no 1°
dia. Acender a vela, rezar e apa-
gar assim sucessivamente du-
rante 9 dias, deixe queimar no
ultimo dia. No 9° dia mandar publi-
carmesmo nao acreditando, seus

pedidos serdao atendidos.
(002799)
NOVENA PODEROSA AO

MENINO JESUS DE PRAGA

Oh! Jesus que dissestes, “Peca e
receberas, procure e acharas,
bata a porta e a porta se abrird”.
Por intermédio de Maria, Vossa
Sagrada Mae, eu bato, procuro e
Vos rogo, que minha prece seja
atendida (menciona-se o pedido)
Oh! Jesus que dissestes “Tudo o
que pedires ao Pai,em Meu Nome,
Ele atenderd”. Por intermédio de
Maria Vossa Sagrada Maée, eu
humildemente rogo ao Vosso Pai
em Vosso Nome que minha ora-
cao seje atendida (menciona- se
pedido). Oh! Jesus, que disses-
tes! O céu e a Terra passarao,
mas minhas palavras ndo passa-
réo. Por intermédio de Maria Vos-
sa Sagrada, Mée, eu confio que
minha oracéo, seje atendida. Re-
zar 3 Ave- Marias e uma Salve
Rainha.

PARA EMAGRECER

Na manha de Sabado, coloque 1/
2 copo de agua e dentro dele o
numero de graos de arroz cor-
respondentes aos quilos que de-
seja perder. Nao coloque a mais
do que deseja, pois os quilos
perdidos ndo sédo recuperados.
A noite beba a agua deixando os
grdos de arroz, completando no-
vamente com 1/2 copo de agua.
No domingo pelamanhd, emjejum,
beba a agua deixando os gréos
de arroz completando novamente
com 1/2 copo de agua, beba no-
vamente a noite e complete coma
agua na segunda-feira, em jejum,
beba a agua com os gréos juntos.
Observagdo: 1 Conserve 0 mes-
mo copo durante todo o proces-
so, 2 Néo faga regime, pois a
simpatia € infalivel, 3 publique na
mesma semana. Chico Xavier.
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Outubro Rosa

Se ame, se toque, se cuide!

KANTAR IBOPE TEM PLANOS DE AMPLIAR
SUA BASE DE PESQUISAS DA TV EM 2024

E elogiével o trabalho do Kan-
tar IBOPE, naquilo que veio a ser
feito no rédio e como ja acontece

em S&o Paulo, por exemplo. O re-
latorio apresentado € amplo e dos
mais minuciosos, apontando a au-

diéncia em todos os meios dispo-
niveis, desde um simples receptor
até os radios nos carros e WEB.

Aos meios tradicionais e
conhecidos vieram se somar as
transmissdes pela internet, muitas
jaestabelecidas e outras em franca
expansao.

Tudo é detalhadamente apre-
sentado, transformando-se em algo
que veio facilitar enormemente o
mercado comercial, entre anuncian-
tes e agéncias de propaganda. Um
avanco significativo. Naquilo que
diz respeito a televisdo, a coleta de
dados também ja passou a reunir
dados de até sete dias, 0 que permite
analisar melhor o desempenho de

Lancamento

“Cirurgides: No Limite da
Vida” é a estreia do Discovery
Home & Health no proximo dia 12,
as 22h25, e também no Discovery+.
O programa acompanha o cotidiano
frenético de alguns dos melhores
cirurgides do Reino Unido.

Muita calma

A direcdo da Band optou por
desenvolver um novo projeto para
o0 canal 21, mas ndo marcou data
para isso. S6 depois de resolvido
como funcionard, é que serao de-
senvolvidos os primeiros estudos. A
ordem, por enquanto, é o siléncio.

Queda livre
O “Vai que Cola”, ainda que

Diogo Vilela faz participacdo no
“vQcr

Mila Carmo

considerando as escassas iniciativas
no género, sempre esteve na linha
de frente dos atuais programas de
humor. Esteve, no passado. Esta
sua Ultima temporada tem texto fra-
quissimo, elenco desencontrado e
sem pegada.

Transformacao

O grande barato do “Vai que
Cola” sempre foi o cotidiano no
subdrbio carioca. Agora, sei la de

quem foi a ideia, esta com um jeitdo
mais sertanejo. Ladeira abaixo.

Lembrete

Aviso que vale ndo so para 0
“Vai que Cola”, mas para outras
iniciativas do tipo, até mesmo séries
e novelas: ndo sendo em todas, a
maior parte das cenas precisa sem-
pre ter atores do elenco principal
em cena. SO com convidados, em
participacGes eventuais, descarac-

teriza tudo.

Escalada

Aatriz Mila Carmo, intérprete
de Vicky em “Salve-se Quem Pu-
der”, voltar4 a trabalhar com o autor
Daniel Ortiz. Ela foi convidada para
integrar o elenco de “A Vové Su-
miu”, substituta de “Fuzué”. Numa
dessas, a personagem também vai
se chamar... Mila. Papel importante
da trama.

Preparacao

Rafa Kalimann, que ja teve
Ssua presenca contestada em outros
trabalhos, foi confirmada pela Glo-
bo para a novela do Daniel Ortiz,
“A Vovo Sumiu”, na fila das 19h.
Segundo pessoal de 14, existe um
trabalho de preparacdo dos mais in-
tensos para esta estreia nas novelas.

Tempos diferentes

Jo@o Silva, filho do Fausto, ja
estd com tudo definido para a es-
treia do seu programa na Band. Jodo
Augusto, filho do Gugu, também
pretende se dedicar a televisdo e
jatem até alguma coisa apalavrada
com 0 SBT, mas ndo para tdo ja. S6
depois de concluir os seus estudos.

Muito louco isso

AFIFA, com raras excegdes,
sempre definiu um pais para a re-
alizacdo da Copa do Mundo. Em
2002, por exemplo, Japdo e Coreia
do Sul. A préxima, agora, serd em
trés paises: Estados Unidos, México
e Canada. E em 2030, ja pensam

cada programa no periodo e ndo s
pelo minuto a minuto ou consoli-
dado do dia seguinte, como foi por
muito tempo. Um servigo que, por
enquanto, é levantado s por meio
do préprio televisor.

Mas algo que, segundo se
informa, sera ampliado para telas
menores, celulares e tablets, até o
final do ano que vem, o que tornara
0S Servigos muito mais abrangentes.

Jodo Silva

em seis paises. E impossivel ima-
ginar quanto isso podera custar para
quem quiser transmitir.

Calma la

Pouca coisa se sabe, mas mui-
to se tem falado do projeto de um
novo programa do SBT para as

(Imagem: logo Kantar Ibope)

(Divulgacédo)

suas manhds. Uma estreia que esta
prevista s6 para 0 ano que vem.
Até um titulo, “Vem pra ca”, foi
divulgado sem qualquer confir-
magcao e, agora se sabe, sem quase
nenhuma chance de prevalecer.
Existem outros, que nunca foram
usados, em estudo.

BATE-REBATE

e Ainformacéo é que a CNN
Brasil vai seguir assim até o final
do ano...

e ... Masque decisfes importan-
tes deverdo ser tomadas ainda no
decorrer do periodo.

e Rita Cadilac gravou ontem o
“Programa Silvio Santos”, com
Patricia Abravanel.

e O Festival MariliaMendonga,
gue Léo Dias estava organizando
para este ano, ficou para o proxi-
mo.

® Nesta sexta, as 19h45, com
o filme “As Cadeiras”, o Canal
Brasil abre a Mostra Marco Na-
nini.

e Endemol ainda néo tem data
fixada para a inauguragdo dos
seus estudios em Guarulhos...

e ... Mas ja existe a decisdo de
gravar la todos os seus projetos
do ano que vem.

e SBT ja tem decidido que ird
com equipe completa de trans-
missdo para a final da Sul-Ame-
ricana ...

e .. Alias, sobre a sua equipe
existe uma disparidade gque sera
corrigida...

e ... Hoje sdo trés narradores
— Cléber, Téo e Alano, mas
um sé comentarista, Mauro
Beting.
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