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Os contribuintes rio-clarenses já começaram a receber os carnês 
do IPTU (Imposto Predial e Territorial Urbano) de 2024. “Recebi o 
carnê ontem e agora é ver a melhor forma de pagar”, comenta a au-
xiliar de cozinha Maria José de Souza, moradora do Jardim Brasília. 
Assim como ela, Roberto Inácio, que reside no Jardim Maria Cristi-
na, também já recebeu boleto. Ambas as entregas foram feitas nesta 
semana. A primeira parcela e a cota única do imposto vencem no dia 
29 de fevereiro. O contribuinte que pagar a cota única até a data de 
vencimento tem direito a 10% de desconto no valor total do IPTU. Já 
as parcelas quitadas em dia garantem desconto de 3% cada. Página 3

Prefeitura melhora sinalização 
de solo em via do bairro Saúde

Trechos da região 
central, em Rio Claro, 
receberam nesta quin-
ta-feira (25) serviços 
da prefeitura voltados 
à segurança no trânsi-
to. Exemplo é o servi-
ço realizado na Rua 3 
com a Avenida 19, on-
de a pintura de solo foi 
reforçada. Os serviços 
da Secretaria de Mobili-
dade Urbana incluíram 
demarcação de vagas de 
estacionamento de cur-
ta duração e de faixa de 
pedestres. Esse e visa 
aumentar a segurança 
no trânsito. Página 5

Veja agenda
de eventos e
programe-se

RC tem ação
nesta sexta 
no Lago Azul

SASSARICANDO

JANEIRO BRANCO

Página 9

Página 5

Com as altas temperaturas do verão, algumas 
pessoas não sentem muito apetite. Porém, 
é importante manter a hidratação e optar por 
alimentos mais leves e refrescantes, para garantir 
que o corpo receba os nutrientes necessários. 
Nesses dias mais quentes da estação, uma boa 
escolha é as frutas que são fontes de fibras, 
vitaminas e minerais. Página 4

Na tarde de quarta-feira (24), a viatura 
do Canil da Guarda Civil avistou casal 
em atitude suspeita no terminal urbano. 
A mulher, de 28 anos, foi detida, mas 
o homem fugiu. Ela admitiu o porte de
drogas, e entregou espontaneamente o 
frasco aos guardas. Página 6

Fahel Junior não é mais o técnico do Velo Clube. 
Comunicado da diretoria do Velo Clube, no 
final da tarde desta quinta-feira (25), informou 
sobre a demissão do treinador. Conforme o 
presidente Reginaldo Breda, a decisão partiu 
da diretoria. Fahel Junior dirigiu o Velo em 
três jogos no Campeonato Paulista Série A2 
em andamento, com 2 vitórias e 1 derrota. O 
técnico Guilherme Alves assume a direção do 
time velista. Página 7

A Fórmula volta a acelerar - e já nesta 
sexta-feira - com mais uma passagem 
pela Arábia Saudita. Desta vez é a rodada 
dupla do ePrix de Diriyah recebendo a 
segunda e terceira etapas da temporada 
2024. As provas serão disputadas 
à noite, sendo a primeira corrida 
hoje (26) e a segunda amanhã (27).  
Página 8

Veja receitas
saudáveis e 
refrescantes
com frutas 
para o verão

Guarda Civil
prende mulher 
em flagrante 
por tráfico

Técnico Fahel Jr. 
é demitido do Velo 
Clube após 3 jogos 
na Série A2

Rodada dupla do
ePrix de Diriyah 
é hoje e amanhã

Divulgação/Prefeitura de RC

Janyne Ribeiro/Divulgação
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Dengue: Brasil tem 12 mortes e mais de 120 mil casos prováveis

O Brasil registrou, nas três primeiras semanas de 2024, 12 mortes por dengue e 120.874 casos prováveis da doença. No 
mesmo período do ano passado, foram contabilizados 26 óbitos e 44.753 casos prováveis. Os dados foram divulga-
dos nesta quarta-feira (25) pelo Ministério da Saúde. Há ainda 85 óbitos em investigação. “Vivemos um momento de 

grande preocupação em relação à dengue”, avaliou a ministra Nísia Trindade. A pasta confirmou que os quatro sorotipos da 
dengue circulam no país atualmente – inclusive o sorotipo 3, que não circulava de forma epidêmica no Brasil há mais de 15 
anos. O sorotipo 1 é classificado atualmente como predominante. “Temos a circulação dos quatro sorotipos ao mesmo tempo 
no país. Realmente é bastante preocupante”, reforçou a diretora do departamento de Doenças Transmissíveis do ministério, 
Alda Cruz. (Fonte: Agência Brasil)

	► Chikungunya. Dados do Informe Semanal 
das Arboviroses Urbanas mostram ainda que 
o país registrou, nas três primeiras semanas 
de 2024, 7.063 casos de chikungunya, doen-
ça também transmitida pelo mosquito Aedes 
aegypti. O coeficiente de incidência é de 3,5 
casos para cada grupo de 100 mil habitantes 
– uma redução de 34,1% em relação ao mes-
mo período do ano passado. Foi confirmada 
uma morte pela doença e oito estão em inves-
tigação. Já os dados de zika divulgados pela 
pasta são referentes ao segundo semestre de 
2023, quando a doença registrou 1.954 casos 
prováveis, sendo 116 casos em gestantes. Não 
houve nenhum óbito.

	► Vacinação dengue. O Ministério da Saú-
de informou que 521 municípios brasileiros 
foram selecionados para iniciar a vacinação 
contra a dengue via Sistema Único de Saúde 
(SUS) a partir de fevereiro. As cidades com-
põem um total de 37 regiões de saúde que, 
segundo a pasta, são consideradas endêmicas 
para a doença. As regiões selecionadas aten-
dem a três critérios: são formadas por muni-
cípios de grande porte, com mais de 100 mil 
habitantes; registram alta transmissão de den-
gue no período 2023-2024; e têm maior pre-
dominância do sorotipo DENV-2. 

	► Concurso unificado. Termina nesta sexta-
-feira (26) o prazo para a apresentação de pe-
didos de isenção da taxa de inscrição no Con-
curso Público Nacional Unificado. O pedido 
deve estar acompanhado de comprovação dos 
requisitos necessários, para que os candidatos 
fiquem isentos de pagar R$ 60 para as vagas 
de nível médio; e R$ 90 para as de nível supe-
rior. A inscrição e o pedido de isenção podem 

ser feitos pela internet, no site do Ministério 
da Gestão e da Inovação em Serviços Públi-
cos. Para quem não é isento, o prazo vai até 
9 de fevereiro. Para se inscrever é preciso ter 
conta no portal Gov.br.

	► Jornada em Psicopedagogia. Nos dias 
17 e 18 de fevereiro, acontece a I Jornada de 
Atualização em Psicopedagogia da Universi-
dade Federal de São Carlos (UFSCar). Den-
tre as atividades previstas na programação, há 
palestras sobre “Psicopedagogia aplicada ao 
atendimento do idoso”, “Neuropsicopedago-
gia”, “Psicopedagogia Empresarial” e “Psico-
pedagogia em contexto hospitalar”. Será apre-
sentado um panorama abrangente sobre esses 
tópicos, desde aspectos históricos, investiga-
ções, fundamentação, e atuação do psicope-
dagogo nesses contextos específicos. Também 
haverá apresentação cultural. A programação 
completa está disponível no site www.laneu-
be.ufscar.br.

	► Festa da Batata. A Não importa como 
ela é preparada, a batata é um alimento ir-
resistível em todas as suas formas. Seu sa-
bor só é melhor quando misturado à uma 
causa social. Por isso, a Associação Atlética 
Educando pelo Esporte realiza neste ano a 
12ª Festa da Batata. Com atrações musicais 
e diversas opções gastronômicas, o evento 
será realizado entre os dias 15 e 18 de fe-
vereiro no Parque Engenho Central — de 
quinta a sábado, das 18h às 22h, e domingo, 
das 12h às 15h. A entrada é 1Kg de alimen-
to não perecível e o estacionamento no lo-
cal é gratuito. Informações: www.educando-
peloesporte.org.br ou www.instagram.com/
festadabatatadepiracicaba.
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l	DIA 26 DE JANEIRO DE 1974 	► Curso de Geologia da FAFI foi reco-
nhecida através de decreto do Presiden-
te Emílio Garrastazu Médici. Para Rio Cla-
ro, a notícia do reconhecimento do Curso de 
Biologia que funciona junto à Faculdade de 
Filosofia Ciências e Letras através do decreto 
assinado pelo Presidente Emílio Garrastazu 
Médici transforma-se em acontecimento de 
grande importância para a vida educacional 
rioclarense.

	► Carne: problema que aflige o povo.  
O governo federal através dos órgãos com-
petentes, tem procurado uma solução para o 
problema da carne, alimento que está faltando 
na mesa do brasileiro e pesando em sua bolsa. 
E o problema alcança um nível explosivo e 
exasperador, pois apesar das medidas gover-
namentais o produto continua escasso e caro. 

	► Círculo Operário realiza assembleia.  
Amanhã, 27 de janeiro, o Círculo Operário 
Rioclarense realiza sua Assembleia Geral anu-
al para prestação de contas e eleição e posse 
da nova diretoria. Nascido da vontade deci-
dida de um pugilo de bravos e denodados tra-
balhadores, liderados pelo sempre lembrado 
e saudoso Padre Martins. 

O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

Sabendo se expressar melhor quando perguntado
Não temos limites para 

a nossa felicidade e o bem-
-estar, mesmo se estiver-
mos um pouco debilitados. 
Podemos ser felizes e estar 
bem em quaisquer circuns-
tâncias porque a felicidade 
vem de estarmos felizes co-
nosco mesmos, com o mun-
do e com o universo, e de ter-
mos a certeza interior de que 

somos Filhos de Deus e res-
ponsáveis pelo modo como 
usamos nosso livre-arbítrio.

Se você puder perceber, 
que a sua vida é uma sequ-
ência de “agoras” e uma se-
quência de “aquis”. Isso é tu-
do o que você terá na vida: o 
momento em que você está 
vivo, no lugar onde está vi-
vo, onde quer que você este-

ja. E isso é tudo.
Recorde com relação a 

ter, isto é tudo o que você 
tem, tudo o que possui e tudo 
o que sempre vai ter: o eter-
no aqui e agora! Precisamos 
compreender que lamentar o 
que não temos enquanto esta-
mos vivos, qualquer que seja 
o objeto de sua lamentação, 
é desperdiçar tudo o que vo-

cê e eu temos: este precioso 
presente. Respire profunda-
mente agora e sinta que você 
está vivo e vivendo uma ex-
periência fantástica que vo-
cê recebeu do Criador. 

Em primeiro lugar, você 
tem que aproveitar o que tem 
enquanto faz o que entenda 
que deva fazer. Você não é 
totalmente livre? Então não 
faz sentido desperdiçar qual-
quer momento para sentir-se 
mal, quando você tem a cons-
ciência que é livre para deci-
dir como quer se sentir. Você 
é livre para dar a si próprio 
toda a paz que desejar, toda 

a felicidade que almejar – ou 
toda a tristeza ou todo o tor-
mento que bem entender.

Quando você cumpri-
menta uma pessoa diz: “Co-
mo vai você?” E as respostas 
são: “Não estou me sentin-
do bem hoje” ou “Estou me 
sentindo muito bem!” Você 
reparou que a pergunta foi: 
“Como vai você?”, ou seja, 
como está você, e não como 
você se sente? Após um aci-
dente, quando perguntado ao 
acidentado com ele estava, 
ele respondeu: “Estou em 
péssimo estado, minha per-
na está presa entre as ferra-

gens, o osso exposto, mas me 
sento até bem por estar vi-
vo, infelizmente quem estava 
comigo morreu!” Você não 
acha que ele respondeu bem 
à pergunta? Você pode ten-
tar responder de várias ma-
neiras como você se encontra 
para as pessoas e para você 
mesmo. Então crie algo mais 
positivo em suas respostas. 
O Universo acompanhará o 
que foi respondido porque 
criou-se uma vibração atra-
vés de suas cordas vocais e 
sentirá um efeito muito po-
deroso e positivo em sua vi-
da. Pense nisso!   

0

ADILSON ROBERTO 
GONÇALVES

Adilson Roberto Gonçalves, 
pesquisador da UNESP-Instituto de 
Pesquisa em Bioenergia
adilson.goncalves@unesp.br

Com o anúncio do Con-
curso Público Nacional Uni-
ficado, com mais de 6,6 mil 
vagas para cargos em diver-
sos órgãos federais, a polêmi-
ca sobre esse tipo de certame 
voltou à tona. Primeiramente, 
há o caráter inédito de agru-
par vários cargos no concur-
so o que permite se candida-
tar a várias vagas ao mesmo 
tempo, pagando apenas uma 
taxa de inscrição e realizar a 
prova unificada. Os cuidados 
com a iniciativa foram mui-

tos e fizeram com que a di-
vulgação e abertura do prazo 
de inscrição ficassem para es-
te início de ano, ao invés do 
previsto inicialmente. Mes-
mo assim, são oito editais 
(blocos de funções) distin-
tos, num total de centenas de 
páginas. São muitos detalhes 
para atender à legislação vi-
gente de concursos e também 
às necessidades dos órgãos 
que estão abrindo as vagas.

	 Há tutoriais na inter-
net que “ensinam” como ler 

um edital, pois muitos erros 
na inscrição ou na escolha 
da vaga acontecem porque o 
candidato simplesmente não 
viu as condições lá existen-
tes. Em tempos nos quais 
lê-se cada vez menos, não é 
surpresa saber que a falta de 
leitura acontece desde o en-
tendimento do que está escri-
to. Já participei de um certa-
me múltiplo em que estava 
explícito que se alguém se 
inscrevesse em mais de um 
cargo com provas no mes-

Concursos públicos

mo dia seria sumariamente 
eliminado. Achei um exage-
ro, mas entre os mais de cem 
candidatos para aquela vaga 
de professor, houve três eli-
minados por esse motivo. Is-
so sem contar que pagou três 
vezes a taxa de inscrição!

	 No entanto, alguns 
jornais estão fazendo uma 
análise crítica dos concur-
sos públicos, clamando por 
uma “indústria do concurso” 
a eles associada, crítica in-
completa, pois olha apenas o 
viés dos cursinhos e apostilas 
que são vendidos para supor-
te dos candidatos. Concordo 
que a administração públi-
ca poderia criar um sistema 
de consulta online com ma-
terial completo sobre os as-

suntos que devem ser estuda-
dos. A maioria dos certames 
apenas cita os tópicos e a le-
gislação, cabendo ao candi-
dato levantar o material de 
estudo. Criticam também que 
conhecimentos específicos e 
experiência prévia não são 
cobrados. É necessário dis-
tinguir certames para pro-
vimento de cargos adminis-
trativos daquelas funções de 
natureza técnica, científica e 
educacional, como são as va-
gas nas Universidades e nos 
Institutos de Pesquisa. Nes-
sas instituições, o mérito e 
a experiência prévia sempre 
foram avaliados e exigidos. 
Os criticados salários do to-
po são apenas para os forma-
dos em Direito nas vagas de 

procuradores, juízes e outras 
autoridades do sistema jurí-
dico, e para cargos adminis-
trativos de alta especialidade 
e responsabilidade. O servi-
dor concursado estará sujei-
to a um enorme conjunto de 
regras, lembrando que uma 
delas é a proibição de acú-
mulo de remuneração e ati-
vidades de consultoria. Por 
fim, ao mencionar de forma 
geral que os salários são mais 
altos que a média nacional, 
falta um balizamento, pois 
nas milhares de prefeituras 
as funções são difíceis de se-
rem preenchidas exatamente 
por conta da baixa remunera-
ção. Tomar a parte pelo todo 
não é salutar para a discus-
são que precisa ser feita.

DR. JOSÉ ROBERTO
TEIXEIRA LEITE 

O colaborador é cirurgião 
dentista e coach e escreve às 
sextas-feiras.
E-mail: pnljoseli@gmail.com
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Local
Carnês do IPTU 2024 começam a chegar às 
residências dos contribuintes de Rio Claro
A primeira parcela e a 
cota única do imposto 
vencem no dia 29 
de fevereiro. Quem 
pagar em dia tem 
desconto de 3% e 10%, 
respectivamente

Ednéia Silva

Os contribuintes rio-cla-
renses já começaram a receber 
os carnês do IPTU (Imposto 
Predial e Territorial Urbano) de 
2024. “Recebi o carnê ontem e 
agora é ver a melhor forma de 
pagar”, comenta a auxiliar de 
cozinha Maria José de Souza, 
moradora do Jardim Brasília. 
Assim como ela, Roberto Iná-
cio, que reside no Jardim Maria 
Cristina, também já recebeu 
boleto. Ambas as entregas fo-
ram feitas nesta semana.

A primeira parcela e a cota 
única do imposto vencem no 
dia 29 de fevereiro. O contri-
buinte que pagar a cota única 
até a data de vencimento tem 
direito a 10% de desconto no 
valor total do IPTU. Já as par-
celas quitadas em dia garantem 
desconto de 3% cada.

Porém, não é preciso es-
perar a chegada do carnê para 
pagar o IPTU. Desde o início 

do mês, o pagamento pode ser 
antecipado por meio de guias de 
recolhimento emitidas pelo si-
te da prefeitura (www.rioclaro.
sp.gov.br), na aba “Serviços”. É 
necessário fornecer o código re-
duzido ou a referência cadastral 
do imóvel, que são encontra-
dos em carnês anteriores, para 
emitir as guias. Com a guia na 
mão, é só pagar o imposto na 
rede bancária.

De acordo com a prefeitu-
ra, “o tributo pode ser pago nas 
casas lotéricas, na cooperativa 
de crédito Sicoob e nos serviços 
de internet banking, aplicati-
vos ou autoatendimento dos 
bancos Bradesco, Santander, 

Itaú, Banco do Brasil e Caixa 
Federal. Os bancos não aceitam 
mais receber o IPTU nos caixas 
com atendimento pessoal dos 
funcionários”.

A guia emitida on-line não 
permite o pagamento por meio 
de Pix. Para essa forma de pa-
gamento, é preciso ter o carnê 
em mãos. O pagamento do IP-
TU 2024 via Pix pode ser feito 
em qualquer banco, mesmo que 
a instituição financeira não te-
nha convênio com a prefeitura.

O IPTU é o tributo muni-
cipal com maior arrecadação 
do município. A estimativa 
da prefeitura é arrecadar R$ 
116.500.000,00 com o impos-

Moradores de Rio Claro já começaram a receber o carnê 
do IPTU 2024

pantoja

dos secretários municipais 
Gustavo Viegas (Segurança e 
Defesa Civil) e Paulo Paulon 
(Mobilidade Urbana e Sistema 
Viário); do vereador Hernani 
Leonhardt; da chefe de gabinete 
da Secretaria de Mobilidade Ur-
bana, Maria do Carmo Guilher-

me; do diretor de Transporte, 
Davi Fernandes; do chefe de 
gabinete da Segurança e Defesa 
Civil, Marcelo Pires; Danilo de 
Almeida Kuroishi, diretor da 
Defesa Civil e Niuro Ribeiro, 
chefe de Divisão da Defesa 
Civil.

Reunião discute mudanças no sistema de 
proteção e Defesa Civil

Reunião foi realizada na tarde de ontem na Secretaria de 
Segurança

Divulgação

to no exercício de 2024. Esse 
é o valor contido no orçamen-
to 2024 aprovado pela Câma-
ra Municipal no final do ano 

passado, que tem previsão de 
receita de R$ 1.480.209.810,00. 
O IPTU 2024 tem correção de 
5,19% referente ao Índice de 

Preços ao Consumidor Amplo 
(IPCA), medido pelo IBGE 
(Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatística).

Divulgação

Já está valendo a lei federal 
que aprimora os instrumentos 
de prevenção de acidentes 
ou desastres e de recupera-
ção das áreas atingidas (Lei 
14.750/2023), sancionada no 
mês passado. Ela determina 
ações de monitoramento de ris-
cos de acidentes ou desastres, 
e a responsabilidade pela pro-
dução de alertas antecipados.

Com isso, os municípios 
terão que reorganizar todo o 
sistema de proteção e Defesa 
Civil, com o objetivo de nor-
matizar as ações e as legisla-
ções das coordenadorias mu-
nicipais de Proteção e Defesa 
Civil. Para isso, será preciso 
elaborar projeto de lei para 
aprovação da Câmara Muni-
cipal. 

O assunto foi tema de reu-
nião realizada na tarde desta 
quinta-feira (25) em Rio Claro, 
que contou com participação 
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Alimentação saudável: dicas para o consumo de 
frutas e opções de receitas refrescantes para o verão
A Organização 
Mundial da Saúde 
(OMS) recomenda 
que os adultos 
consumam 400 
gramas de frutas e 
vegetais por dia, o 
que equivale a cinco 
porções

Divulgação

Com as altas tempera-
turas, algumas pessoas não 
sentem muito apetite. Porém, 
é importante manter a hidra-
tação e optar por alimentos 
mais leves e refrescantes, pa-
ra garantir que o corpo receba 
os nutrientes necessários. 

Nesses dias mais quen-
tes, uma boa escolha é as 
frutas que são fontes de fi-
bras, vitaminas e minerais. A 
Organização Mundial da Saú-
de (OMS) recomenda que os 
adultos consumam 400 gra-
mas de frutas e vegetais por 
dia, o que equivale a cinco 
porções.

Para isso, o Alimente-se 
Bem separou algumas opções 
de frutas e receitas, que es-
tão na safra de janeiro, e são 
encontradas com maior facili-
dade e preços mais acessíveis 
nos comércios. Esses alimen-
tos também se destacam por 
serem ricos em água, o que 
ajuda na hidratação. 

Abacaxi
Possui uma excelente 

fonte de vitamina C na casca 
e na polpa. Também, é uma 

MODO DE PREPARO
Misture os ingredientes 

da massa e após obter uma 
massa homogênea, embrulhe 
em filme plástico e leve à ge-
ladeira por 20 minutos. Para o 
recheio, cozinhe a entrecas-
ca da melancia. Reserve. Em 
uma panela, misture o suco 
de goiaba, o suco de melan-
cia, a entrecasca de melan-
cia, o açúcar e o limão. Deixe 
engrossar. Retire do fogo, le-
ve para gelar. Abra a massa, 
forre as forminhas e leve pa-
ra assar. Em seguida, deixe 
esfriar. Recheie as tortinhas, 
decore com folhas de hortelã 
e sirva a seguir.

 SALADA COM  
SEMENTES
INGREDIENTES
1 xícara (chá) de semente 

de abóbora
½ xícara (chá) de semen-

te de melão
Sal a gosto
¾ xícara (chá) de tomate
2 xícaras (chá) de repolho 

fatiado
1 xícara (chá) de cenoura 

ralada
2 colheres (sopa) de ce-

bola ralada
2 colheres (sopa) de salsa 

picada
2 colheres (sopa) de azei-

te extravirgem
½ limão pequeno
1 colher (sopa) de semen-

te de linhaça
Sal a gosto

MODO PREPARO
Limpe as sementes de 

abóbora e de melão. Lave-
-as, salgue-as, umedeça-as e 
leve ao forno preaquecido por 
aproximadamente 40 minu-
tos. Mexa algumas vezes até 
ficarem torradas e crocantes. 
Reserve. Corte o tomate em 
cubos pequenos. Reserve. Em 
um recipiente, misture o re-
polho, a cenoura, o tomate, 
a cebola e a salsa. Tempere 
com azeite e limão. Coloque 
no liquidificador as semen-
tes torradas, as sementes de 
linhaça e triture levemente. 
Adicione à salada no momen-
to de servir. Verifique o sal. 
Dica: sementes de abóbora 
torradas também podem ser 
consumidas como petiscos.

fruta versátil, pois pode ser 
consumida in natura, sucos, 
preparações doces e até mes-
mo salgadas, como é o caso da 
receita Carne Havaiana. Além 
disso, por ser um alimento 
mais cítrico auxilia na sensa-
ção de enjoo causada pelas 
temperaturas altas.

Melancia
Fruta típica do verão, sa-

borosa e ótima para ajudar na 
hidratação. Além disso, a casca 
pode ser incluída em prepa-
rações, como na tortinha de 
melancia.

Melão
É uma ótima pedida para o 

verão, pois é refrescante e po-
de ser consumido in natura ou 
em sucos. Outra sugestão, é 
utilizar as sementes, que pos-
suem proteína, potássio, fibras 
e zinco, em saladas, como na 
receita salada com sementes.

Coco verde 
A água de coco é aliada 

para manter o corpo hidratado 
e ajuda a repor os minerais 
perdidos no suor, bem como 
possui vitaminas e carboidra-
tos que fornecem energia às 

atividades diárias. No entanto, 
apesar de saborosa, a água 
de coco não substitui a água 
mineral.

Tipos de corte das frutas
Você é do time que não 

come frutas por achar difícil 
descascá-las? Confira algumas 
dicas que podem facilitar esse 
processo:

Descascadores: utilizar 
descascadores específicos pa-
ra frutas;

Método da colher: para 
frutas como abacate ou man-
ga, cortá-las ao meio, remova 
o caroço e deslizar uma colher
entre a polpa e a casca para 
separá-las;

Método das fatias: ao 
invés de descascar o melão, 
experimente cortá-lo em fatias 
como a melancia para tornar o 
corte mais ágil e econômico.

Como descascar abacaxi
Já ouviu o ditado popu-

lar “descascar um abacaxi”? 
Ele é usado para se referir a 
alguma situação que precisa 
ser resolvida. No caso da fru-
ta, o Alimente-se Bem orienta 
como descascá-la com mais 
facilidade:

Com uma faca, remova a 
coroa do abacaxi;

Apoie a base da fruta em 
uma tábua e corte ao meio no 
sentido do comprimento;

Em cada metade da fru-
ta, faça cortes de pequenos 
quadrados;

Agora, basta remover os 
quadrados com uma colher e 
está pronto para consumir.

Armazenamento das frutas
Se for consumir melão, 

melancia e abacaxi fora de 
casa, leve em recipientes com 
boa vedação, para evitar que 
escorra líquidos. Outro ponto, 
é o tempo entre o manuseio 
da fruta e o consumo. Se for 
superior a 30 minutos, co-
loque na geladeira, em bol-
sas térmicas, perto de gelo 
reciclável ou de garrafinhas 
congeladas, a fim de garantir 
a segurança dos alimentos. 
Com essas dicas, basta pla-
nejar suas próximas compras 
e saborear os benefícios das 

O abacaxi pode ser consumido in natura, sucos e diversas receitas 
doces e salgadas

A melancia é saborosa e ótima para ajudar na hidratação

Adobe StockGetty Images/Sesi-SP

Getty Images/Sesi-SP

frutas na estação mais quen-
te do ano! (Fonte: alimente-
sebem.sesisp.org.br)

CARNE HAVAIANA
INGREDIENTES:
2 dentes de alho 
1⁄2 xícara (chá) de cebola 
3 colheres (sopa) de azeite 

extra virgem ou óleo 
400g de carne moída 
2 xícaras (chá) de tomate 

picado 
1 xícara (chá) de talos de 

couve picados 
2 xícaras (chá) de casca 

de banana picada 
2 xícaras (chá) de banana 

picada 
1 xícara (chá) de maçã 

picada 
1 xícara (chá) de abacaxi 

picado 
Sal a gosto
3 colheres (sopa) de salsa 

picada 

MODO DE PREPARO
Doure o alho e a cebola 

no azeite. Acrescente a carne 
moída e refogue. Acrescente o 
tomate, os talos de couve, as 
cascas de banana, e refogue 
até que estejam cozidos. Junte 
a maçã, a banana, o abacaxi 
e o sal. Deixe as frutas cozi-
nharem até ficarem macias. 
Desligue o fogo e salpique a 
salsa. Dica: a carne moída po-
de ser substituída por carne 
em cubos.

 TORTINHA DE  
MELANCIA
INGREDIENTES
Massa
2 xícaras (chá) de farinha 

de trigo
½ xícara (chá) de açúcar
½ xícara (chá) de mar-

garina

Recheio
1 xícara (chá) de entrecas-

ca de melancia picada
1 xícara (chá) de suco de 

goiaba
1 xícara (chá) de suco de 

melancia
½ xícara (chá) de açúcar
¼ xícara (chá) de limão

Decoração
12 folhas de hortelã

A água de coco possui vitaminas e 
carboidratos que fornecem energia 
às atividades diárias

O melão é refrescante e pode ser consumido in natura ou em sucos

Getty Images/Sesi-SP
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Senac Rio Claro tem inscrições abertas para 
551 bolsas de estudo gratuitas

Geraldo Costa Jr.

O filme Nosso Lar 2 – Os 
Mensageiros está em cartaz na 
sala 1 do Shopping Rio Claro. 
Com direção e roteiro de Wag-
ner de Assis, a continuação 
do mega sucesso Nosso Lar, 
que teve mais de 4 milhões 
de espectadores em 2010, é 
estrelado por Edson Celular, 
no papel do mentor Aniceto e 
Renato Prieto, que mais uma 
vez dá vida ao personagem do 
Espírito André Luiz. O filme 
Nosso Lar 2 é baseado no li-
vro Os Mensageiros, um dos 
13 livros da Série “Vida no 
Mundo Espiritual” de autoria 
de André Luiz, psicografados 
por Chico Xavier. 

Na trama, o médico André 
Luiz junta-se a um grupo de 
espíritos mensageiros da colô-
nia espiritual Nosso Lar, lide-
rados por Aniceto, na missão 
de ajudar a salvar projetos de 
vida que estão prestes a fracas-
sar. Juntos, eles se dedicam a 
cuidar de três protegidos, cujas 
histórias, estão interligadas: 
Otávio, promissor médium que 
se desvirtua de sua missão; Isi-
doro, líder de uma casa espírita 
e Fernando, responsável pelo 
financiamento do projeto de 

Divulgação

Trechos da região cen-
tral, em Rio Claro, receberam 
na quinta-feira (25) serviços da 
prefeitura voltados à segurança 
no trânsito. Exemplo é o ser-
viço realizado na Rua 3 com a 
Avenida 19, onde a pintura de 
solo foi reforçada. Os serviços 
da Secretaria de Mobilidade 
Urbana incluíram demarcação 

de vagas de estacionamento 
de curta duração e de faixa de 
pedestres.

Esse trabalho vem sendo 
feito pela prefeitura e visa, 
principalmente, aumentar a 
segurança no trânsito, com 
reforço em demarcações já 
existentes e implantação de 
outras, quando necessário. 
Com o programa Rio Claro 
em Ação, lançado pelo pre-

feito Gustavo em 2022, essas 
intervenções foram intensi-
ficadas.

O programa de zeladoria 
inclui ainda ações da prefei-
tura como ampliação e refor-
ma da sinalização vertical, 
implantação de semáforos e 
serviços de reparo asfáltico e 
suavização de valetas em toda 
a cidade, o que também deixa 
o trânsito mais seguro.

Para concorrer a 
uma delas é preciso 
cumprir vários 
requisitos e as 
inscrições têm que 
ser feitas no site da 
instituição

Ramon Rossi

O Senac Rio Claro tem 
inscrições abertas para 551 
bolsas de estudo gratuitas 
para cursos técnicos e livres 

de diversas áreas, entre elas, 
o de Photoshop para mídias 
sociais, Assistente de Logís-
tica, Assistente de Recursos 
Humanos e Assistente Fiscal.

Para concorrer às bolsas há 
vários requisitos a serem cumpri-
dos. Entre eles, ter renda familiar 
de até dois salários mínimos na-
cionais por pessoa, não ter mais 
de uma matrícula como bolsista 
ou pagante no mesmo curso, não 
ter abandonado um curso do Se-
nac no último semestre.

As inscrições devem ser 
feitas no site do Senac – https://
www.sp.senac.br/senac-rio-cla-
ro , clicando na página do pró-
prio curso desejado. Também 
no site e diretamente na unidade 
podem ser obtidas mais infor-
mações complementares.

O Senac Rio Claro fica na 
Avenida Dois, 720, no Cen-
tro. A unidade disponibiliza 
atendimento de segunda a sex-
ta-feira, das 8h às 21h, e aos 
sábados, das 8h às 14h.

Cinema: Nosso Lar 2 – Os 
Mensageiros em cartaz na sala 1 
do Shopping Rio Claro

Prefeitura melhora sinalização viária em 
trecho do bairro Saúde 

Senac Rio Claro, que fica na região central da cidade

Reprodução

BLUE CITY HAPPY DAY 
CIRCUS 

criação da oficina espiritual 
na Terra.

Para o diretor Wagner de 
Assis, Nosso Lar 2 – Os Men-
sageiros, acrescenta muito 
mais sobre a ideia de que há 
vida (espiritual) depois da vida 
(humana), com a trama indo 
mais além do que já foi ex-
plorado anteriormente. Assis 
explica que ainda tem planos 
para diversos outros filmes 
com a temática espírita, de-
vido a extensa obra literária 
psicografada por Chico Xavier. 
A gente não está fazendo filme 
só para quem lê o livro, a gen-

te está fazendo filme pra todo 
mundo, esclarece o diretor. 

No formato 2D e com 110 
minutos de duração, Nosso Lar 
2 – Os Mensageiros, pode ser 
visto na sala 1 do Shopping 
Rio Claro, nesta sexta-feira, 
nos seguintes horários: 14h30, 
16h50, 19h10 e 21h30. Aos sá-
bados, domingos e feriados, às 
14h30, 16h50, 19h10 e 21h30. 
Também na segunda, terça e 
quarta-feira, às 14h30, 16h50, 
19h10 e 21h30. 

O Shopping Rio Claro está 
localizado na Avenida Francis-
co Matarazzo, 205. 

Nosso Lar 2 em cartaz na sala 1 do Shopping Rio Claro.

Divulgação

Janeiro Branco tem atividade no 
Lago Azul nesta sexta-feira
Divulgação

A campanha Janeiro Bran-
co tem como principal objeti-
vo abordar a importância dos 
cuidados com a saúde mental e 
emocional. Para reforçar isso, 
nesta sexta-feira (26) a Funda-
ção Municipal de Saúde de Rio 
Claro realiza o evento “Janeiro 
Branco”, a partir das 8 horas, 
no Lago Azul.

“Convidamos toda a co-
munidade para a atividade, 
que chama a atenção para a 
importância dos cuidados com 
a saúde mental”, destaca Na-
thália Rodrigues, responsável 
pelo setor de saúde mental na 
Fundação de Saúde.

Haverá apresentações 
culturais, de música e dan-
ça, interpretadas por pacien-
tes atendidos nos serviços de 
saúde mental do município, 
aferição de pressão arterial, 
testes rápidos, yoga Sabrina 
Contato, apresentação musical 
de Breno Almeida e bazar do 
Caps III. Empreendedores do 
programa de Economia Solidá-
ria estarão no local para expor 
e comercializar seus produtos. 
Também haverá distribuição de 
pipoca e algodão doce.

Além disso, ao longo do 
mês, as unidades de saúde do 
município também abordam 
o tema em sua área de abran-
gência. “Dessa maneira conse-
guimos levar as informações 

para mais pessoas, ampliando 
a conscientização da comuni-
dade”, acrescenta Nathalia.

Para mais informações so-
bre a campanha ou questões 
relacionadas à saúde mental, 
a comunidade conta com re-
de de atenção psicossocial, 
composta pelo Caps III (Rua 
M-9, 66, Cervezão); Caps 
Álcool e Drogas (Avenida 4, 
1.171, Vila do Rádio); Caps 
Infantojuvenil (Rua 15, 51, 
Bairro do Estádio). O municí-
pio também dispõe de equipe 
multiprofissional de atenção 
especializada em saúde men-
tal. A porta de entrada para os 
atendimentos são as unidades 
básicas de saúde e unidades de 
saúde da família.

Reforço na pintura de solo é realizada em todas as regiões da cidade

Divulgação
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PF deflagra a Operação 
Trieb em combate 

ao abuso sexual 
infantojuvenil em SP

A Polícia Federal deflagrou, nesta quarta-feira dia 24 a 
Operação Trieb e cumpriu mandados de prisão preventiva e 
de busca e apreensão contra um homem, a fim de reprimir o 
compartilhamento e posse de mídias (fotos/vídeos) com con-
teúdo de abuso sexual infantojuvenil, além de induzimento 
à automutilação e extorsão sexual de vítimas adolescentes. 

As medidas cautelares foram expedidas pelo juízo da 10ª 
Vara Criminal Federal de São Paulo/SP. Durante as diligên-
cias, os policiais apreenderam dispositivos eletrônicos, sendo 
confirmada a hipótese criminal inicialmente aventada. Os 
materiais apreendidos serão submetidos à perícia, para conti-
nuidade da investigação. 

Conforme apurado nas investigações, o suspeito, nos me-
ses de setembro a dezembro de 2022, após contato virtual com 
crianças e adolescentes, sobretudo do sexo feminino, recebeu 
vídeos e imagens de natureza de abuso sexual infantojuvenil, 
as quais, de posse do investigado, foram utilizadas para cons-
tranger e extorquir meninas a produzirem e encaminharem 
mais conteúdos de violência e exploração sexual, inclusive, 
com práticas de sadismo, submissão e automutilação. 

O indivíduo preso preventivamente poderá responder 
por armazenar e compartilhar na internet vídeos e fotos que 
continham cenas de abuso e exploração sexual envolvendo 
menores de idade, além do induzimento à automutilação e 
extorsão sexual, crimes cujas penas podem chegar a mais de 
17 anos de prisão.

Guarda Civil de Rio Claro prende 
mulher em flagrante por tráfico

AGU defende fim de pena 
menor para militares 
acusados de estupro

O presidente Luiz Inácio Lula da Silva e a Advocacia-
-Geral da União (AGU) defenderam na quarta-feira, dia 
24, no Supremo Tribunal Federal (STF) a ação que pre-
tende derrubar a regra do Código Penal Militar que fixou 
pena menor para crimes de estupro de vulnerável com re-
sultado lesão corporal grave. 

O caso chegou ao Supremo por meio de uma ação pro-
tocolada pela Procuradoria-Geral da República (PGR). O 
órgão contesta trecho da Lei 14.688/2023, norma que pre-
viu pena de 8 a 15 anos para militares que cometerem o 
crime. A mesma conduta é punida pelo Código Penal com 
reprimenda de 10 a 20 anos de prisão. 

Para a AGU, a norma é inconstitucional por permitir 
que um civil seja condenado a uma pena maior que um 
militar. “Não é possível imaginar uma pena mais branda 
aos militares que comentam crime militar de estupro de 
vulnerável com resultado lesão grave ou gravíssima, em 
cotejo à mesma reprimenda prevista na legislação penal 
comum, especialmente porque, no caso do crime militar, 
além de se levar em conta a proteção da dignidade sexu-
al como bem jurídico tutelado, há que se salvaguardar os 
pilares básicos das instituições militares, quais sejam, a 
hierarquia e a disciplina”, argumentou a AGU. A ação será 
julgada no Supremo pela ministra Cármen Lúcia. Não pra-
zo definido para o julgamento. Todas as informações são 
da Agência Brasil.

Manobras clássicas não 
deram resultado então 
um delegado da Polícia 
Civil que atuava no caso 
usou a mão para extrair 
o doce da garganta da 
criança

Ramon Rossi

Sob comando do delegado 
Leonardo Burger, da Polícia 
Civil de Limeira, policiais mili-
tares atuaram em conjunto para 
salvar uma criança de 2 anos 
com engasgamento ocasionado 
por uma bala.

O caso aconteceu no Par-
que Nossa Senhora das Dores, 
esta semana. A família da crian-
ça gritou por socorro quanto 
policiais estavam pela região 
cumprindo ordens judiciais e 
diligências.

Os agentes de segurança 
correram para a residência e 
já se depararam com a crian-

Criança que se engasgou com bala é 
salva por policiais em Limeira

“Golpe do dinheiro branco”: camaronês é 
preso em Jaguariúna suspeito de fraude
Ele teria prometido a 
uma vítima multiplicar  
as notas de R$ 100,00  
da negociação de uma 
casa dela, usando um  
‘pó branco’ 

Ramon Rossi

A promessa soa absurda, 
só não mais chocante do que 
o fato de que há pessoas que 
acreditam nela. Um camaronês 
foi preso pela Polícia Civil esta 
semana em Jaguariúna, sus-
peito de tentar aplicar o gol-
pe do ‘dinheiro branco’ num 
morador da cidade, que quase 
perdeu R$ 50 mil na fraude.

O camaronês fingiu querer 
comprar a casa da vítima com 
um suposto valor em dinheiro 
que viria de outro país coberto 
com um pó branco – mas esse 

volume de papel era, na ver-
dade, sulfite.

Ele chegou a solicitar R$ 
50 mil da vítima dizendo que 
ia multiplicar os valores, e 
mandou a ela um vídeo mos-
trando o que seria um papel 

branco se transformando em 
nota de R$ 100,00 ao entrar 
em contato com a solução que 
ele aplicava.

Ele teria dito também à 
vítima que a solução poderia 
demorar 24 horas para ‘fazer 

PM Rodoviária prende 
homem com mais de 550 
celulares sem nota fiscal 

Polícia Militar Rodoviária prendeu esta semana um 
homem flagrado transportando em uma caminhonete 550 
aparelhos celulares de alto valor sem nota fiscal. A pri-
são aconteceu no km 157 da Rodovia Presidente Castello 
Branco, no município de Quadra, interior de São Paulo. 

A equipe do 5 Batalhão de Polícia Rodoviária (BPRv) 
realizava uma ação policial quando abordou um veículo 
Chevrolet/S-10, com placas da cidade de Cascavel, no 
Paraná. Durante a vistoria veicular, foram localizados nas 
forrações de portas do compartimento de cargas e caixas 
de rodas 550 aparelhos celulares. 

O homem não tinha comprovação fiscal da mercadoria 
e foi preso em flagrante, sendo conduzido para o Depar-
tamento de Polícia Federal de Sorocaba, onde o caso foi 
registrado.

Itens apreendidos com o camaronês durante ação da Polícia

Após o susto a criança passou por avaliação na Santa Casa de Limeira

Drogas apreendidas pelos guardas municipais durante a ação

GCM

Reprodução

Polícia Civil

ça sem condições de respirar. 
Primeiro eles tentaram as ma-
nobras clássicas para desengas-
gamento, mas elas não funcio-
naram.

Então o delegado colocou 

o dedo na garganta da criança 
e conseguiu tirar o doce en-
roscado, fazendo com que ele 
voltasse a respirar.

A criança foi levada com a 
mãe para a Santa Casa de Li-

meira. O próprio delegado usou 
a viatura da Polícia Civil que ele 
conduzia para levar a mulher e 
a criança para o hospital. 

Após alguns exames, a 
criança foi liberada.

Na ação foram 
apreendidos 19 tubetes 
de cocaína e 21 porções 
de maconha, além de  
74 pedras de crack

Ramon Rossi

Na tarde de quarta-feira, 
dia 24 de janeiro, por volta das 
16:20 h, a viatura do Canil da 
Guarda Civil em cumprimento 
de Ordem de Serviço de pa-
trulhamento pelo Terminal 
Urbano, avistou um homem 
e uma mulher que assim que 
perceberam a presença da 
equipe mostraram comporta-
mento evasivo e assim que os 
Guardas se aproximaram eles 
empreenderam fuga.

Após um breve acompanha-
mento a mulher foi abordada 
e identificada com 28 anos de 
idade, porém o homem tomou 
rumo desconhecido. Em entre-
vista informal, a mulher relatou 
que estava com drogas, pois se-
gurava um frasco que entregou 
espontaneamente aos Guardas.

O frasco continha pedras 
aparentando ser crack e alguns 

governo estadual

efeito’ – o que seria, segundo 
a Polícia, o tempo suficiente 
para a fuga dele.

Quando ele solicitou os R$ 
50 mil a vítima desconfiou e 
chamou a Polícia que encon-
trou o Camaronês num imóvel 
no Condomínio Quinta das La-
ranjeiras. Come ele havia uma 
espécie de ‘caixa cofre’ e um 
pó branco que seria utilizado 
na fraude. Três aparelhos celu-
lares e um carro também foram 
apreendidos.

À Polícia, o camaronês 
disse que o pó branco era tal-
co com iodo e que para criar 
o efeito da nota de R$ 100 
‘aparecendo’ de uma folha 
branca ele usava uma nota de 
verdade e aplicava vitamina 
C sobre ela.

O camaronês nega ter fei-
to outras vítimas. O caso será 
investigado.

tubetes azuis, contendo uma 
substância análoga à cocaína. 
Então os guardas prossegui-
ram na busca pelo local, e bem 
próximo a mulher foi encon-
trada uma sacola com mais 
uma quantidade de substâncias 
idênticas as que estavam no 
frasco, aparentando ser crack 
e também uma certa quantida-

de de substância semelhante a 
maconha. 

Diante os fatos, a mulher 
recebeu voz de prisão e passou 
por busca pessoal realizada por 
uma Guarda feminina, porém 
nada de ilícito foi encontrado. 

A mulher foi apresentada 
no plantão policial, onde a 
autoridade ratificou a voz de 

prisão a ela pelo crime de trá-
fico de entorpecentes e a enca-
minhou ao sistema carcerário, 
ficando à disposição da justiça. 
No total foram apreendidas 74 
pedras aparentando ser crack, 
21 porções semelhantes a ma-
conha e 19 tubetes contendo 
substância análoga a cocaína. 
As informações são da GCM.
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Rio Claro se 
prepara para 
enfrentar 
Primavera

RÁDIO 

Pré-Olímpico: Brasil Sub-23 enfrenta Colômbia

Série A2: Velo e 
Rio Claro partem 
em busca da 
reabilitação
Geraldo Costa Jr.

Rodada indigesta para os 
times rio-clarenses no Cam-
peonato Paulista da Série A2. 
AE Velo Clube e Rio Claro FC 
perderam na 3ª rodada disputa-
da na última quarta-feira (24). 
Azulão e Rubro-Verde buscam 
a reabilitação no sábado (27). 
Confira os resultados da 3ª. 
rodada:
Juventus 1 x 0 Velo Clube
Primavera 1 x 2 São José
Monte Azul 1 x 2 Portuguesa 
Santista
Rio Claro 0 x 3 Noroeste
Capivariano 1 x 1 Taubaté
Ferroviária 1 x 1 São Bento

Linense 2 x 0 Comercial
XV de Piracicaba 0 x 1 Oeste

 4ª. RODADA  
NO SÁBADO

A 4ª. rodada do Paulistão Série 
A2 já está definida. Confira os 
confrontos:
10h00: Taubaté x Monte Azul
11h00: Portuguesa Santista x 
Juventus
15h00: Rio Claro x Primavera
15h00: São Bento x XV de 
Piracicaba
16h00: Comercial x Ferrovi-
ária
19h00: Noroeste x Linense
19h00: Oeste x Velo Clube
19h00: São José x Capivariano

Reprodução

Classificação Série A2 após 3 rodadas.

Azulão já voltou aos 
treinos, no Schmidtão

Geraldo Costa Jr.

Sem desanimar. O Rio Claro 
FC já mira no próximo jogo que 
acontecerá neste sábado (27), às 
15 horas, no estádio Schmidtão, 
contra o Primavera de Indaiatu-
ba, para esquecer de vez a derro-
ta para o Noroeste, em casa, na 
última quarta-feira (24), por 3x0. 

Nada deu certo para o Rio 
Claro naquela oportunidade. 
Mas, não há tempo para se 
lamentar. Uma vitória diante 

do Primavera é perfeitamente 
possível para o time do Azulão, 
formado por jogadores expe-
rientes e de bom nível técnico, 
em sua maioria. 

O técnico Edson Vieira 
trabalha para fazer ajustes na 
equipe rioclarista. A questão 
disciplinar preocupa. O lateral 
direito Makelele, o zagueiro 
Alysson Dutra e o volante Pei-
xoto já estão pendurados como 
dois cartões amarelos e podem 
desfalcar o time nas próximas 
rodadas. Após 3 rodadas, o Rio 
Claro é o 8º. colocado com 4 
pontos ganhos.

Brasil tenta vaga na Olimpíada.

Bolívia, por 1x0, gol do ata-
cante Endrick. O Brasil é o 
segundo colocado do Grupo 
A, com 3 pontos ganhos. Em 
primeiro, está o Equador, com 
4 pontos, porém, 1 jogo a mais 

que o Brasil. Disputado por 10 
equipes, divididas em 2 grupos 
de 5, o Torneio Pré-Olímpi-
co Sulamericano, classifica 4 
seleções para a Olimpíada de 
Paris 2024.

 Joílson Marconne-CBF.

Edson Vieira trabalha para corrigir os erros do Azulão. 

Carol Custanari.

Sportv transmite ao 
vivo, às 20h

Geraldo Costa Jr.

A seleção Sub-23 do Brasil 
vai a campo nesta sexta-feira 
(26), às 20 horas (horário de 
Brasília), contra a Colômbia 
pela 2ª. rodada do Torneio Pré-
-Olímpico de futebol masculi-
no. O jogo acontece no estádio 
Brígido Iriarte, em Caracas, na 
Venezuela.

Antes, às 17 horas, jo-
gam Bolívia x Equador. Na 
estreia, o Brasil derrotou a 

Técnico  
Fahel Junior 
é demitido do 
Velo Clube
Geraldo Costa Jr.

Fahel Junior não é mais 
o técnico do Velo Clube. Co-
municado da diretoria do Velo 
Clube, através da sua asses-
soria de imprensa, no final da 
tarde desta quinta-feira (25), 
informou sobre a demissão do 
técnico. Conforme o presiden-
te Reginaldo Breda, a decisão 
partiu da diretoria. Fahel Junior 
dirigiu o Velo em três jogos no 
Campeonato Paulista Série A2 

em andamento, com 2 vitórias 
e 1 derrota. Segundo o comu-
nicado, o técnico Guilherme 
Alves assume a direção do 
time velista, a partir de agora. 
Guilherme Alves é bastante 
conhecido no futebol do in-
terior e comandou o Márilia 
AC no Paulistão Série A3, ano 
passado. O Velo Clube volta à 
campo neste sábado (27), pela 
4ª. rodada do Paulistão Série 
A2, quando enfrentará o Oeste 
FC, fora de casa.

Fahel Junior demitido do Velo Clube.

Janyne Ribeiro.
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Fórmula E: rodada dupla do ePrix de Diriyah 
tem corridas nesta sexta-feira e sábado 

Corridas serão nesta sexta e sábado, ambas com início às 
14 horas 

F1: GP da Espanha muda para 
Madri em 2026 e Barcelona 
fica com futuro incerto 

Divulgação

Madri será palco da 
Fórmula 1 a partir de 2026 

Visa Cash App RB, novo nome da AlphaTauri na Fórmula 1, 
anuncia data de lançamento do carro

Acabou o mistério: a Al-
phaTauri revelou o novo nome 
adotado para a F1. A equipe 
passa a se chamar Visa Cash 
App RB, em uma parceria 
que também vai englobar a 
Red Bull.

Com a nova denominação, 
aproveitou para anunciar a data 

de lançamento da pintura do 
seu carro (que ainda não tem 
nome definido) para a tempo-
rada que se aproxima. 

A nova identidade visual 
será revelada no dia 8 de fe-
vereiro em um evento a ser 
realizado em Las Vegas, que 
recebeu sua primeira corrida da 

principal categoria do automo-
bilismo no final do último ano. 

Com o anúncio, apenas a 
Haas ainda não confirmou sua 
data de apresentação.

AlphaTauri passa a chamar 
Visa Cash App RB

Divulgação

Divulgação

A Fórmula 1 anunciou um 
acordo com Madri para a re-
alização de GPs da categoria 
máxima do automobilismo na 
capital espanhola por 10 tem-

Texaco tem novo rumo na 
Stock e terá Felipe Baptista 
como piloto em 2024

A temporada 2024 da Sto-
ck Car Pro Series traz um novo 
capítulo na história da equipe 
Texaco Racing, com o anúncio 
de seu novo piloto e nova ad-
ministração e nova sede.

O time passa a ser che-
fiado por William Lube, bi-
campeão entre as equipes na 
Stock Car, e terá sua sede em 
Americana. 

Além disso, a Texaco Ra-
cing terá como piloto um dos 

jovens talentos da categoria: 
o paulista Felipe Baptista, de
apenas 20 anos, que foi o nono 
colocado da temporada 2023, 
num grid de mais de 30 carros.

Campeão da Stock Series 
em 2021, o piloto subiu para 
a categoria principal em 2022 
e já deixou um ótimo cartão 
de visita, faturando uma pole 
e uma vitória logo em seu ano 
de estreia, no Autódromo de 
Interlagos, em São Paulo.Felipe Baptista é o novo piloto da Texaco Racing 

Instagram

Divulgação/F1

A Fórmula volta a acelerar 
- e já nesta sexta-feira- com 
mais uma passagem pela Ará-
bia Saudita. Desta vez é a ro-
dada dupla do ePrix de Diriyah 
recebendo a segunda e terceira 
etapas da temporada 2024.

As provas serão dispu-
tadas durante à noite no ho-
rário local, sendo a primeira 
corrida já nesta sexta-feira 
(26/01/2024) e a segunda no 
sábado (27/01/2024).

Wehrlein chega como lí-
der do campeonato, após uma 
importante vitória na Cidade 
do México. Com os pontos da 
pole, o alemão tem 28 pontos 
contra 18 de Sebastien Buemi 
e 16 de Nick Cassidy, que fez 

a volta mais rápida na última 
etapa.

Os brasileiros saíram da 
etapa inaugural do campeonato 
zerados. Sérgio Sette Câmara, 
da ERT, sequer chegou a largar 
no México, abandonando com 
problemas no carro. Já Lucas 
di Grassi abandonou ainda no 
começo da prova em sua rees-
treia pela equipe ABT.

Programação:
No horário de Brasília, tan-

to pela 2ª quanto pela 3ª etapa, 
a classificação começa às 9:20 
(respectivamente nesta sexta e 
sábado), com transmissão da 
BandSports e YouTube FE e 
YouTube GP. 

As duas corridas (nesta 
sexta-feira pela 2ª etapa, e no 
sábado pela 3ª etapa) têm iní-

cio às 14 horas, com transmis-
são da BandSports, site Band 
e YouTube GP.

poradas, entre os campeonatos 
de 2026 e 2035.

Com isso, a etapa em um 
circuito de rua madrilenho 
estreará na elite global do es-
porte a motor no mesmo ano 
em que passará a valer o novo 
regulamento da F1, cujo foco 
está principalmente em uma 
unidade de potência revisada, 
com ainda mais protagonismo 
da parte elétrica.

O contrato da catego-
ria com Madri também deve 

impactar a atual sede do GP 
da Espanha, já que o circuito 
de Barcelona-Catalunha, em 
Montmeló, tem vínculo com 
a F1 até 2026. 

Isso porque a categoria não 
tem interesse em realizar duas 
corridas na Espanha no mesmo 
ano, de modo que o contrato 
com Barcelona deve ser abre-
viado e concluído na temporada 
2025 da competição, ainda que 
não aja qualquer confirmação 
oficial neste sentido.
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Confira a agenda de eventos do 
J1 Diário do Rio Claro deste final de 
semana!

CLUBES
FLORIDIANA TÊNIS CLUBE 

– Nesta sexta (26), a partir das 19h30h,
no Bar do Casarão tem música ao vi-
vo com Musical Xeque Mate com as 
melhores do Flashback e muito mais, 
mais informações com a secretaria do 
clube: 19 3536.3343 ou WhatsApp 
19 98313-0203. Endereço: Av. 1JF, 
nº 400 – Jardim Floridiana.

CLUBE DE CAMPO – Nesta 
sexta (26) a partir das 20h, no Bar da 
Ilha, tem Pizza na Ilha, adesão por 
pessoa R$ 50,00 bebidas a parte. No 
sábado (27) a partir das 12h, na Sede 
Social, tem “Feijosamba” com música 
ao vivo com Samba de Gaveta com 
o as melhores do Samba e Pagode,
mais informações na 19.3534-8700. 
Endereço: Rodovia Fausto Santomau-
ro, km. 3.

SOCIEDADE BENEFICENTE 
VETERANOS – No domingo (28), a 
partir das 15h, tem Tarde Dançante, 
com música ao vivo com a Banda 
Jotta E, com excelente repertório de 
músicas para dançar e ouvir. Ambiente 
agradável e descontraído para todas 
as idades. Traje esporte. Ingresso pa-
ra não sócio preço único R$ 20,00 e 
mesas livre, mais informações 9-9191-
7403. Contamos com sua presença. 
Endereço: Av. 8, nº 979 esquina da 
Rua 10 – Santa Cruz.

SDD CIDADE NOVA – No sá-
bado (27), das 19h às 23h, tem “Baile 
Dançante” com música ao vivo com 
a dupla Deivid Henrique & Alexan-
dre, com excelente repertorio bom 
pra dançar e ouvir. No domingo (28), 
das 18h às 22h, tem Baile Dançante 
com música com Henzo Delucca, 
com excelente repertório bom pra 
dançar e ouvir, mais informações: 
19. 3532-4581 ou 19.99742-0192.
Endereço: Rua 1, nº 1.542, entre Av. 
8 e 10 – Centro.

EVENTOS
CSU JOÃO REHDER NET-

TO – Nesta sexta (26), a partir das 
19h30, tem música ao vivo com 
o cantor Ditinho e a cantora Maria
Helena, com excelente repertorio pra 
dançar e ouvir, além de deliciosas, 
porções e salgados, entrada gratuita. 
No domingo (28), a partir das 12h, tem 
música ao vivo com Elvis Henrique 
e Joaquim Rodrigues, com excelente 
repertório pra você dançar e se diver-
tir, ótimo ambiente para você passar 
horas agradáveis, além de deliciosas, 
porções e salgados, entrada gratuita. 
Endereço: Rua 11, nº 3.008 com as 
Av. 38 e 40 – Santana.

MERCADO MUNICIPAL – 
Nesta sexta (26), a partir das 19h, 
tem música ao vivo com Kalu e os 
Bambas com as melhores do Samba 
e muito mais, com praça de alimen-
tação. No sábado (27) a partir das 
18h30, tem música ao vivo com Lú 
Dionizio & Banda, com praça de ali-
mentação. Imperdível. Esperamos 
você, entrada gratuita. Endereço: Av. 
Visconde do Rio Claro com Ruas 8 
e 9 – Centro.

MANHÃ DE SERESTA – No 
domingo (28) das 11 às 13h, tem 
mais uma Manhã de Seresta com 
o Grêmio Seresteiro na Sociedade
Filarmônica, com a apresentadora e 
cantora Araci Stein com os cantores 
seresteiros Agostinho Parente, Marle-
ne Margo, Valentin Silva, Vera Lúcia, 
João Trivelato, e cantores convidados, 
acompanhados pelo excelente Grupo 
Regional. Você que não conhece vá 
conhecer e se divertir, passando horas 
agradáveis, dançando, ouvir músicas 
boas e curtir os amigos, esperamos 
você. Uma ótima opção para suas 
manhãs de domingo, entrada gratui-
ta, mais informações 19.99758-7175. 
Endereço: Av. 5, nº 938 esquina com 
a Rua 5 – Centro.

CHOPERIA & PETISCARIA 
MONTE AZUL – No sábado (27), a 
partir das 20h30, tem música ao vivo 
com o cantor Fabricio com as melho-
res do Sertanejo e muito mais, com 
ótimas porções e aquela cervejinha 
geladíssima. Esperamos você, antigo 
Espetinho da 14. Endereço: Rua 14 n° 
413 esquina da Av. 15 – Consolação. 

BAILÃO DO ANANIAS – No 
domingo (28), a partir das 18h, tem 
Baile dançante música ao vivo com 
a Banda Chapadão, com excelente 
repertório pra dançar e ouvir Cháca-
ra Scatolin, vem dançar e se divertir. 
Endereço: Av. 50, nº 2.030 - Parque 
Universitário.

BRAVI RESTAURANTE – 
Nesta sexta (26), a partir das 20h além 
de uma ótima gastronomia que a casa 
oferece, nesta noite terá como atração 
Piano Bravi com maestro Luciano 
(piano), imperdível. Mais Informa-

ções 19 99872 – 9878. Endereço: Rua 
9, nº 1.155 entre as Av. 1 e 2 – Centro.

FAZENDINHA PÉ DE PANO – 
No domingo (28) das 10h às 17h, tem 
visitação pela Fazendinha Pé de Pano, 
e a partir das 11h30, tem aquele almoço 
delicioso, com música ao vivo com 
a cantora Aline Martins Violla, com 
excelente repertório pra dançar e ouvir, 
com espaço junto a natureza, espaço 
Kid para as crianças e muito mais. Tra-
ga a família e amigos e venha a passar 
horas agradáveis. Mais informações 
19.99767-1914. Endereço: Estrada 
Rio Claro a Ajapi km.7, entrada pelo 
DAAE, logo após a Perfortex.

MÚSICA
CHOPP & CIA. – Nesta sexta 

(26), a partir das 20h, tem música ao 
vivo com Jack Hash. No sábado (27), 
a partir das 20h, tem música ao vivo 
com The Loopers com as melhores 
do Pop Rock dos anos 80 e 90. No 
domingo (28), a partir das 20h, tem 
música ao vivo com o cantor Fabricio 
com as melhores do Sertanejo e muito 
mais, mais informações 19.3024-2811 
e 19.99210–9996. Endereço: Rua 2, 
esquina com a Av. 5, - Centro.

MAZZEO CERVEJARIA – No 
sábado (27), a partir das 19h, tem 
música ao vivo com o Pulo do Gato 
com as melhores da MPB, Samba e 
Rock, com Bar Artesanal que conta 
com sete torneiras de chopes arte-
sanal e uma de água lupulada, tem 
cardápio de porções deliciosas, além 
de ótimos drinks, mais informações: 
19.99531-9403. Endereço: Av. 22 nº 
790 – Santana.

BOTEQUIM PÉ DE CANA 
– Nesta sexta (26), a partir das 21h,
tem música ao vivo com a cantora 
Mary Rocha com as melhores do 
Sertanejo e muito mais, e aquela 
Cerveja geladíssima, Drinks, Deli-
ciosas Porções e Lanches, aguarda-
mos você. No sábado (27), a partir 
das 21h, tem música ao vivo com a 
dupla Vinicius & Victor Hugo com as 
melhores do Sertanejo, e aquela Cer-
veja geladíssima, Drinks, Deliciosas 
Porções e Lanches, mais informações 
19.98160-8145 / 974161345/ 97417-
4248. Endereço: Rua 14, nº 1.927, 
Jardim São Paulo. 

POINT DA LAGOA – Nes-
ta sexta (26), a partir das 19h, tem 
música ao vivo com o cantor André 
Heller com as melhores do Sertanejo 
e muito mais. No sábado (27), a par-
tir das 19h, tem música ao vivo com 
as duplas Matos & Felipe e a Dupla 
Marcos Tulio & Di Rodrigues com as 
melhores do Sertanejo e muito mais. 
No domingo (28), a partir das 16h, 
tem música ao vivo com os Grupos 
Aroeira e o Grupo Puro Lance com 
as melhores do Samba e Pagode, mais 
informações 19.98121-7900, entrada 
gratuita. Endereço: Av. M 21, esquina 
com a Rua M 17, Cervezão.

MADUREIRA BAR E GAS-
TRONOMIA – Nesta sexta (26), a 
partir das 21h, tem música ao vivo 
com Trio Acusticanos, eles farão a 
galera dançar, cantar e se emocionar. 
Eles trazem no seu repertório músi-
cas que a gente ama, que começa na 
MPB, que passa pelo axé, pop rock, 
sertanejo e acaba no samba, ou seja 
tudo junto e misturado. Chame a ga-
lera pra uma noite cheia de energia. 
No novo cardápio uma maravilhosa 
costela desfiada com mandioca frita 
ou ainda um cupim suculento, além 
das deliciosas porções. No sábado (27) 
a partir das 21h, tem música ao vivo 
com o Grupo Aroeira, tocando mui-
to samba, partido alto, os clássicos e 
pagodes, ou seja, pra galera levantar, 
cantar e dançar tudo que temos direito. 
Já corre porque a previsão é de casa 
cheia. No novo cardápio uma maravi-
lhosa costela desfiada com mandioca 
frita ou ainda um cupim suculento, 
além das deliciosas porções, mais 
informações 19. 98344-5885. O Ma-
dureira é o antigo Siricutico, um bar 
que oferece música boa e uma ótima 
gastronomia num só lugar. Vem pro 
Madú, mais informações 19.99677-
2155. Endereço: Av. 2, entre Ruas 6 
e 7 – Centro.

Variedades

SALOON COUNTRY MUSIC 
– No sábado (27), a partir das 23h, tem 
música ao vivo com o cantor Gilson 
Freitas, com excelente repertório pra 
você dançar e ouvir, com excelente 
repertório pra você dançar e ouvir. Ve-
nha se divertir com a gente. Endereço: 
Av. 14, nº 2.041, Jardim. São Paulo.

BRUNELLI’S BAR – Nesta 
sexta (26), a partir das 19h30, tem 
música ao vivo com o cantor Fabri-
cio e a dupla Matos & Felipe com 
as melhores do Sertanejo e muito 
mais, com serviço de bar completo, 
mais informação 19.99874-8808. 
Endereço: Rua 6, nº 2.464, entrada 
pela Rua 3 – Arco íris.

BIERTEMPEL – Nesta sexta 
(26), a partir das 19h30, tem música ao 
vivo com Frajolas Vadios com música 
brasileira de qualidade. No sábado 
(27), a partir das 19h30, tem música ao 
vivo com Os Ned’s com as melhores 
do Pop Rock Nacional, com serviço 
de bar completo. A casa conta com a 
melhor da cerveja artesanal, lanches, 
porções deliciosas, mais informações 
19.99998–4534. Endereço: Rua 24, nº 
2.011 - Jardim São Paulo.

MADALENA LIVE MUSIC 
– No sábado (27), a partir das 23h,
tem com música ao vivo com o cantor 
Renan Augusto com as melhores do 
Sertanejo + Looy Emerson. Chama 
todo mundo e venha pra cá se divertir 
muito, será uma noite inesquecível. 
Endereço: Av. 5, nº 403, Centro.

CIA. PAULISTA PUB – No 
sábado (27), partir das 19h, tem Es-
quenta Carnaval com Bloquin do Cia. 
Paulista, com as seguintes atrações já 
confirmadas: Grupo Tô Afim, Ban-
da Mika 7, DJ Lil Pedra, Bateria da 
Samuca e Corte momesca do carnaval 
de Rio Claro com Rei Momo, Rai-
nha e princesas, mais informações 
19.99929-1939. Chama todo mundo 
e se vistam de branco e deixe a Festa 
mais bonita. Venha pra cá se divertir 
muito. Endereço: Rua 2, nº 2.880 ane-
xo ao Centro Cultural.

VILA DO CHOPP – No domin-
go (28), a partir da 16h, tem música 
ao vivo com os Grupo Tem Fuzuê e o 
Grupo Jeito Simples com as melhores 
do Samba e Pagode, mais informa-
ções 19.97409-9632. Endereço: Av. 
42, nº 222, atrás do Lago Azul - Vila 
Operaria.

5ª AVENIDA BOTEQUIM – 
Nesta sexta (26), a partir das 20h30, 
tem música ao vivo com Rock A² com 
as mais com as melhores do Pop Ro-
ck, mais informações 19.3523-7373 
ou 19-99692-9599, reserve já sua 
mesa. Endereço: Av. 5, nº 724 com 
as Ruas 8 e 9 – Centro. 

SEGREDOS DE MAFÊ – 
Nesta sexta (26), a partir das 20h, no 
Espaço Cultura Duêrê, tem música 
ao vivo com a Banda Rumba Latina 
com as melhores da música Caribe-
nha e muito mais. A casa conta com 
um cardápio de ótima gastronomia 
para seus clientes, eu indico experi-
mentar as Pizzas doce e Salgada da 
casa. Imperdível, faça já sua reserva 
de mesa antecipada 19.99819-7538, 
entrada gratuita. Endereço: Av. 38A, 
nº 1.008 com a Ulysses Guimarães – 
Vila Alemã

WONDER – No sábado (27), a 
partir das 17h a casa abre, e nesse dia 
terá Pre Carnaval com música ao vivo 
com o Grupo União de Amigos. Bora 
lá na esquina favorita de Rio Claro. 
Wonder-chope e gastronomia na sua 
esquina favorita!!. Endereço: Av. 29, 
nº 612, esquina da Rua 5, antigo Fritz 
– Cidade Jardim

SEO PACHECO – Nesta sexta 
(26) a partir das 20h, tem música ao 
vivo com o cantor Vanderlei Viola 
com os melhores Modão do Serta-
nejo, cerveja gelada, boa música e 
boas companhias. No sábado (27) 
a partir das 20h tem música ao vivo 
com Rock A² com as melhores do Pop 
Rock, com cerveja gelada, boa músi-
ca e boas companhias. No domingo 
(28), a partir das 12h, tem Picanha 
com Carneiro e música ao vivo com 
o cantor e Sanfoneiro Ademilson com
as melhores do Sertanejo, cerveja ge-

lada, boa música e boas companhias, 
reserve já a sua mesa 19.97417-9472. 
Endereço: Av. Presidente Kennedy, nº 
601, Aeroclube

LANCHONETE & PETISCA-
RIA ESPANHOL – Nesta sexta (26), 
a partir das 20h, tem música ao vivo 
com o cantor Alex Sander com as 
melhores do Sertanejo e muito mais. 
No sábado (27), a partir das 20h, tem 
música ao vivo com o Rei da Man-
dioca com as melhores do Sertane-
jo e muito mais, mais informações 
19.3525-1895. Endereço: Av. da Sau-
dade, nº 1.195, próximo ao Cemitério 
– Consolação.

BR 11 BOTEQUIM – No sába-
do (27) a partir das 20h, tem música ao 
vivo com Folk You Duo. Esperamos 
você. Endereço: Av. da Saudade, entre 
as ruas 10 e 11, Cidade Jardim.

GALÁPAGOS MUSIC BAR 
– Nesta sexta (26), a partir das 23h,
tem Baile Dançante, com música 
ao vivo com o cantor Gilson Freitas 
com excelente repertório pra dançar 
e ouvir, com serviço de bar completo. 
Esperamos você. No sábado (27), a 
partir da 23h, tem Baile Dançante com 
música ao vivo com o cantor Alex 
Sander, com excelente repertório bom 
pra dançar e ouvir. No domingo (28), 
a partir das 23h, tem Baile Dançante 
com música ao vivo com o cantor 
Alex Sander, com excelente repertório 
bom pra dançar e ouvir, com serviço 
de bar completo. Endereço: Av. Vis-
conde do Rio Claro, nº 538 - Centro.

ESQUINA DO RIO – Nes-
ta sexta (26), a partir das 20h, tem 
música ao vivo com a dupla Vitor 
& Guber com as melhores do Pop 
Rock. No sábado (27), a partir das 
20h, tem música ao vivo com Só Lú 
– Vocalista do Balaio de Gato, com
serviço de bar completo. Endereço: 
Rua 1, nº 278 esquina da Av. 29 – 
Cidade Jardim.

PC ESPETINHO – No sábado 
(27), a partir 20h, tem música ao vivo 
com o cantor Mateuzinho com exce-
lente repertório pra dançar e ouvir, 
com serviço de bar completa. Ende-
reço: Rua 10, nº 1.575 – Jardim das 
Palmeiras.

BIRREIRA RIO CLARO – Nes-
ta sexta (26), a partir das 20h, tem mú-
sica ao vivo com The Loopers com as 
melhores do Pop Rock e Flashback, 
com serviço de bar completo, mais 
informações 19.99798-4826. Ende-
reço: Rua 9, nº 440 – no Boulevard 
– Cidade Jardim.

PARADA BAR – No sábado 
(27), a partir das 18h, tem música ao 
vivo com Samba Keu Kero com as 
melhores do Samba e Pagode, com 
serviço de bar completo. No domingo 
(28), a partir 17h, tem música ao vivo 
com o cantor Mateuzinho com exce-
lente repertório pra dançar e ouvir. 
Endereço: Av. 50, nº 1.583 – BNH.

SANTA FÉ MUSIC BAR– Nes-
ta sexta (26), a partir das 19h30h, tem 
música ao vivo com o cantor William 
Cruz e o musico Paulinho da Guitar-
ra com repertório Eclético, com am-
biente familiar, agora com espetinhos, 
porções e Drinks, mais informações 
19.99672-1384. Endereço: Rua 9 nº 
332 com a Av. 15 e 17 – São Benedito. 

BAILÃO SERTANEJO – No 
sábado (27), a partir 18h, tem com 
música ao vivo com Garotos Silveira 
com excelente repertório pra dançar e 
ouvir, com serviço de bar completo. 
Endereço: Rua M 13 com a Av. M 
21 – Cervezão.

LANCHONETE E PADARIA 
DON DOC – Nesta sexta (26), a 
partir 21h, tem música ao vivo com 
Janny Araújo e Chiquinho dos Te-
clados, com excelente repertorio pra 
dançar e ouvir. No sábado (27), a partir 
21h, tem música ao vivo com Pizada 
Quente, com excelente repertório pra 
dançar e ouvir. Endereço: 

BAR PONTO 44 – No sába-
do (27) a partir das 19h, tem Piseiro 
com Flashback música ao vivo com 
o cantor Ruddy Bass com excelente
repertório pra dançar e ouvir, com ser-
viço de bar completo. Endereço: Rua 
10A, nº 735 com a Av. 46A, em frente 
ao mercado Monique – Vila Nova.

BAR DA VAL – No sábado (27), 
a partir 19h, tem Karaokê Night, todos 
amigos e cantores convidados, com 
serviço de Bar completo, no Campo 
do Santana. Esperamos você. No do-
mingo (28), a partir 15h, tem Bailão 
Dançante, com música ao vivo com 
o cantor Jothinha Show com excelen-
te repertório pra dançar e ouvir, com 
serviço de bar completo, no Campo 
do Santana. Endereço: Rua 11, entre 
A. 38 e 40 – Santana.

BAR DO NALDO – Nesta sex-
ta (26) a partir das 20h, tem música 
ao vivo com Konde do Piseiro e DJ 
Klebinho, e deliciosos espetinhos e 
porções e aquela cerveja geladissima. 
Endereço: Rua 8, nº 581 com esquina 
da Av. 17 – Bom Sucesso.

BAR DO JAPA – No sábado 
(27), a partir 19h, tem música ao vi-
vo com a cantora Bugrinha Fera do 
Piseiro e a Máquina do Forró, com 
excelente repertório pra você dançar 
e ouvir, com serviço de bar completo. 
Endereço: Rua 1, nº 186 – Mãe Preta.

JOAQUINA LOUNGE BAR 
– Nesta sexta (26), a partir das 23h,
tem Pré Carnaval com o Grupo Jeito 
Simples com as melhores do Samba e 
Pagode + DJ Felipe de Marco com os 
melhores Hits. No sábado (27), a partir 
das 23h, tem música eletrônica Naomi 
X e A Gatha, agitando a noite, mais 
informações 19.3557-7151. Endereço: 
Rua 14, nº 2486 – Jardim São Paulo.

REGIÃO 
SANTA GERTRUDES 
BALADA VIP – Nesta sexta 

(26), a partir das 23h, tem música ao 
vivo com o cantor Mateuzinho + DJ 
Daniel nos intervalos, com ótimo re-
pertório pra dançar, com serviço de bar 
completo. No sábado (27), a partir das 
23h, tem música ao vivo com Konde 
do Piseiro com excelente repertório 
pra dançar e ouvir, com serviço de 
bar completo. Endereço: Av. Orlando 
Pereira, nº 122 – Parque Jequitibás – 
Santa Gertrudes.

CORDEIRÓPOLIS
RESTAURANTE CASCALHO 

– No sábado (27), a partir das 20h,
tem Noite da Picanha, com música ao 
vivo com o cantor Naldo Lobo com 
as melhores do Sertanejo e muito 
mais, mais informações 19.3546-
8898 e 19.99720-4825. Endereço: 
Rodovia Constantine Peruche, km 
159 – Cascalho – Cordeirópolis.

CORUMBATAÍ
BUTEKÃO BAR & RESTAU-

RANTE – No domingo (28), a partir 
das 11h, tem Feijoada com Roda de 
Samba com conjunto de Interpretes 
da Escola de Samba Samuca de Rio 
Claro, para mais informações e re-
serva de mesa 19.99648-2328 em 

Foto Rede Social

Pizada Quente na Lanchonete e Padaria Don Doc. 

frente à praça. Endereço: Rua 3, nº 
110 – Corumbataí.

ARARAS
CLUBE SAYÃO – Nesta sextas 

(26), a partir das 21h, no Salão Social 
tem Noite de Verão com Baile Dan-
çante com música vivo com a Banda 
Alphaville, com excelente repertório 
de músicas para dançar e ouvir, ingres-
so Preço único R$ 20,00 e mesa R$ 
20,00, para mais informações e reser-
va de mesa 19.3543-3909. Endereço: 
Av. Otto Barreto, nº 250 – Araras. 

VITORIA SHOW – No domin-
go (28) a partir das 19h, tem Baile com 
música ao vivo com Janny Araújo & 
Chiquinho dos Teclados, a casa ofere-
ce vários ambientes, excelente serviço 
de bar, informações 19.3551-0015 / 
19.9963-3820. Endereço: Av. Loreto, 
nº 800 – Jardim das Flores – Araras.

RANCHO MENEGHIM – No 
domingo (28) a partir das 20h, tem 
Baile Dançante, com música ao vi-
vo com o cantor Clovinho Almeida 
com excelente repertório pra dançar 
e ouvir, com serviço de bar completo. 
Endereço: Av. Augusta Viola da Costa 
nº 1.630 – Araras.

LIMEIRA
RESTAURANTE LOUD SE-

VEN7– Nesta sexta (26) a partir das 
20h, além de uma ótima gastronomia, 
tem música ao vivo com o cantor In-
ternacional Chris Gold com as me-
lhores do Flashback e muito mais, 
mais informação 19. 97150-2449. 
Endereço: Av. Maria Buzolin, nº 20, 
– Limeira.

PIRACICABA
CLUBE SAUDOSISTA – Nesta 

sexta (26), a partir das 21h, tem Baile 
Dançante do Amarelo com a Banda 
Chapadão, com excelente repertório 
de músicas para dançar e ouvir. No 
sábado (27), a partir das 21h, tem 
Flash Night com DJ Poti trazendo 
os melhores Hits dos anos 70, 80 e 
90. No domingo (28), partir das 14h,
tem Baile dançante com a Banda Re-
nan & Renanzinho, com excelente 
repertório de músicas para dançar 
e ouvir, mais informações 19.3434-
4500 e 19.98977-4628. Endereço: 
Rua Benedito Bonzon Penteado, nº 
255 – Jardim Pacaembú – Piracicaba.

BAR DA GALEGA – No sá-
bado (27), a partir das 22h30, tem 
música ao vivo com a cantora Aline 
Martins Violla, com serviço de bar 
completo. Endereço: Doutor Rosário 
Spoto nº 233 – Jardim Santo Antônio 
– Piracicaba

SANTA BARBARA 
NOSSO CLUBE – No sábado 

(27), a partir das 21h tem Baile dan-
çante, com música ao vivo com a Ban-
da Os Morenos & Cleytinho, excelen-
te repertorio bom pra dançar e ouvir. 
Venha Dançar, e se confraternizar com 
os amigos ouvindo música boa, mais 
informações 19.99417-0782, mais in-
formações 19.99417-0782. Endereço: 
Rua: Ricardo Fracassi, nº 1.167, Dis-
trito Industrial, Santa Barbara.

COSMÓPOLIS
DEPOSITO DE BEBIDAS DO 

BARBA – No sábado (27), a partir das 
21h, tem música ao vivo com o can-
tor André Heller com as melhores do 
Sertanejo e muito mais, com serviço 
de bar completo. Endereço: Rua João 
Aranha, nº 289 – Centro – Cosmópolis.



NOSSO LAR 2: OS MENSAGEIROS
Drama Nacional – 12 anos – Duração: 110 min
Sala 1: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h10 - 21h30
Sáb., Dom., Feriado - 19h10 - 21h30
Sala 1: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h30 - 16h50 
Sáb., Dom., Feriado - 14h30 - 16h50 

TODOS MENOS VOCÊ
Comédia romântica – 16 anos – Duração: 105 
min
Sala 2: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h40 - 19h
Sáb., Dom., Feriado - 16h40 - 19h
Sala 5: 2D – Legendado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h20
Sáb., Dom., Feriado - 21h20

WISH – O PODER DOS DESEJOS
Animação – Livre – Duração: 90 min
Sala 2: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h40
Sáb., Dom., Feriado - 14h40
Sala 5: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 17h10
Sáb., Dom., Feriado - 17h10

PATOS!
Animação – Livre – Duração: 90 min
Sala 4: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h10
Sáb., Dom., Feriado - 15h10

PRÍNCIPE LU E A LENDA DO DRAGÃO
Aventura – Nacional – 10 anos – Duração: 108 
min
Sala 3: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h - 17h15
Sáb., Dom., Feriado - 15h - 17h15
Sala 5: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h05 
Sáb., Dom., Feriado - 19h05

TURMA DA MÔNICA JOVEM: REFLEXOS DO MEDO
Infantojuvenil – Nacional – 10 anos – Duração: 
90 min
Sala 3: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h25
Sáb., Dom., Feriado - 19h25

AQUAMAN 2: O REINO PERDIDO
Ação/Aventura – 12 anos – Duração: 125 min
Sala 2: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h15
Sáb., Dom., Feriado - 21h15

SOBREVIVENTES – DEPOIS DO TERREMOTO
Ação – 16 anos – Duração: 130 min
Sala 5: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h30
Sáb., Dom., Feriado - 14h30

MERGULHO NOTURNO
Suspense/Terror – 16 anos – Duração: 90 min
Sala 4: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h40
Sáb., Dom., Feriado - 21h40

BEEKEEPER – REDE DE VINGANÇA
Ação – 18 anos – Duração: 105 min
Sala 3: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h25
Sáb., Dom., Feriado - 21h25

MAMONAS ASSASSINAS – O FILME
Biografia – 12 anos – Duração: 95 min
Sala 4: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 17h05
Sáb., Dom., Feriado - 17h05

MINHA IRMÃ E EU
Comédia Nacional – 14 anos – Duração: 115 min
Sala 4: 2D – Nacional 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h15
Sáb., Dom., Feriado - 19h15

Movimente a vida com novos 
projetos. Alto astral e animação 

não faltarão hoje, com Lua e Júpiter em 
seu signo que anunciam expansão, opor-
tunidades e abertura de caminhos. Jogue 
a autoestima para cima e negocie um con-
trato profissional. Vida social e atividades 
de grupo estarão aceleradas. Contatos e 
transações comerciais ganharão agilidade.

Visualize o que quer para o 
futuro e dê um passo maior na car-

reira. O dia trará oportunidade de expansão 
profissional, clareza e formalizações. Você 
poderá se inscrever em um curso de formação, 
concurso ou processo de seleção. Também 
será um bom momento para planejar uma 
viagem e resolver assuntos jurídicos. Vença 
a preguiça e assuma novo desafio! 

O dia trará revelações e des-
cobertas. Troque confidências com alguém 
especial e decida rumos. Um mergulho nos 
sentimentos iluminará os caminhos do cora-
ção e o plano de carreira. Assuma seu poder 
profissional. Você encontrará portas abertas 
para aprovar projetos, lançar um empreendi-
mento ou iniciar novo trabalho. Conquistas 
e vitórias pela frente! Vem, sorte! 

Inicie atividades, negocie um 
contrato de trabalho ou comece um 

tratamento de saúde. O dia trará soluções 
práticas e bons negócios. A rotina ficará mais 
gostosa com as iniciativas que você tomar. 
Conte com entendimento nos relacionamen-
tos e segurança na vida familiar. Autocuidado 
também entrará no menu, implante hábitos 
saudáveis e ganhe vitalidade. Vem, sorte! 

Reúna a família, resgate anti-
gas relações e valorize suas origens. 

O dia trará velhas histórias para ouvir e para 
contar. Crie um clima carinhoso e motive as 
pessoas à sua volta. Uma proposta de trabalho 
fará você revisitar o passado. Encontros e inte-
rações de hoje serão comoventes, com gestos 
generosos e ternura. Espere por presentes e 
boas notícias financeiras. 

Firme um negócio imobiliário, 
descubra oportunidades e espere por ótimas 
notícias na área financeira. Itens de conforto 
para a casa, presentes para a família e outras 
aquisições darão prazer. Fique de olho nas 
promoções e faça boas compras. Aproveite 
o dia para fazer um balanço da vida, fechar 
um ciclo com saldo positivo e gratidão pelos 
resultados obtidos. Vem, sorte! 

Uma viagem com amigos será 
tudo de bom. Notícias animadoras 

de longe, conexões com pessoas de fora 
e maior abertura social movimentarão a 
vida numa direção estimulante. Foque nos 
relacionamentos e fortaleça sua rede. Você 
poderá abrir caminhos de trabalho em outra 
localidade, formalizar parcerias e resolver 
assuntos jurídicos. 

Resolva assuntos do coração 
com atitude e propostas claras. Paixão, pra-
zeres e muita criatividade intensificarão o 
amor. O dia será divertido e fértil, bom para 
realizar suas vontades, curtir o momento e as 
coisas boas da vida. Circule, mude caminhos, 
descubra lugares agradáveis e brilhe. Tudo 
aberto também para se envolver num novo 
romance ou engravidar. Vem, sorte!

Este será um lindo momento 
para fortalecer vínculos afetivos, 

viajar e ampliar relações. Conte com auto-
confiança, brilho e competência para vencer 
desafios e investir nos estudos e nos planos 
de desenvolvimento. Conexões internacionais 
com mestres e autoridades estarão abertas. 
Encerre processos do passado e alargue os 
horizontes. Casamento em alta! 

Conversas divertidas e moti-
vadoras poderão resultar numa nova 

paixão. Brinque, provoque risos e crie um 
clima leve nas trocas de hoje. As comunica-
ções estarão abertas. Brilhe nas reuniões de 
trabalho, entrevistas e apresentações. Res-
postas estarão na ponta da língua em todas 
as situações. Explore seus talentos criativos e 
assuma mais liderança. Novo projeto decolará! 

Chegou a hora de concretizar 
sonhos e dar um passo maior na car-

reira. Oportunidades poderão surgir de maneira 
inesperada e criar um clima otimista. Impulsio-
ne um novo empreendimento, tome decisões 
financeiras e invista num futuro brilhante e 
estável. Encontros, interações e propostas darão 
segurança e ampliarão perspectivas. Sucesso 
pela frente! Vem, sorte! 

Decisões de viagem, curso, 
convite de amigos e encontros carinhosos 
manterão o astral em alta. Aposte em maior 
abertura social, reúna seu grupo e aprofunde 
amizades. O cenário será positivo para maior 
exposição e formalizações. Cultive relações 
de confiança e some forças em novos projetos. 
O dia trará prestígio e segurança. Parta para 
a ação, com atitude, coragem e fé! 

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
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BANCO 35

NRC
BAFORADA

FORADALEI
RICAOVA
RZRATO
ATLAS

ALPINISTA
HINOPOR

ZECARIOCA
IADOLOR
RSEDAA

CANOASRO
VTRELA

REPENSAR

Formações
de gelo

comuns na
Antártida 

Arruma-
deira de

quartos de
hotéis

Golfada de
fumaça de

cigarro

Animal
que trans-
mite a lep-
tospirose

Curara de 
doença

Escalador
de mon-
tanhas

A região
das secas

Parte
de um
tronco

Música
oficial de
um clube
de futebol

(?) de
lado:

desprezar 

Personagem
brasileiro
criado por 
Walt Disney

Letra que
encerra o
infinitivo
verbal

Raiz
quadrada

de 81
(Mat.)

Brincadei-
ra entre
torcidas

No (?): em
suspenso

Embarca-
ção usada
por índios

(pl.)

Letra que
forma

dígrafo em
"erro"

Dar (?) a:
conversar

com
(bras.)

Tornar a
refletir

Órgão que é afetado
pela sinusite

Gata (?), personagem
de contos infantis 

Girar em
volta

Faculdade
(abrev.)

Marginal;
bandido

Consoantes
de "raiz"

A pessoa
com muito
dinheiro

Dor, em
espanhol

Tecido
de luxo

Raquel Nu-
nes, atriz

Causa
sofrimento 

(?) Turner,
cantora

Fura com
agulha 

Ovo dos
peixes

Naquele
lugar

3a letra
Tenho a

obrigação
de pagar 

5/dolor. 6/canoas. 8/baforada — repensar. 9/fora da lei.
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RESUMO DAS NOVELAS
ELAS POR ELAS 
Rico afirma que ajudará Renée a reconquistar a 
guarda de Vic. Helena se sensibiliza ao saber por 
Cris que Giovanni visitou o túmulo de sua mãe 
biológica. Adriana se incomoda com a proximi-
dade entre Jonas e Helena. Wagner insinua para 
Renée que gostaria de uma nova chance com ela. 
Marcos ouve quando Pedro comenta com Natá-
lia sobre a desconfiança de Rico em relação ao 
sequestro do sobrinho. Danilo consegue dar um 
golpe em Helena. Sérgio procura Ísis. Começa a 
audiência pela guarda de Vic. Wagner é convo-
cado para depor.

FUZUÊ
Miguel não consegue se explicar para Luna. Caí-
to convence Soraya a ir com ele na boate em que 
Francisco está. Tainá se insinua para Francisco. 
Lampião e Jefinho chegam à casa de Mercedes 
para fazer uma serenata. Francisco flerta com Tai-
ná, e Soraya vê os dois juntos. César pede para 
Preciosa acolher Luna. Soraya e Merreca passam 

a noite juntos. Julião se anima ao saber que Luna 
e Miguel brigaram. Heitor avisa a Preciosa que 
o casamento deles acabou. Rui e César se unem 
contra Pascoal. Julião se aproveita da tristeza de 
Luna para consolá-la. Luna questiona Miguel ao 
ver que Julião caiu da escada.

REANASCER
Maria Santa comunica a Venâncio que está grá-
vida. Venâncio decide ir embora com Quitéria e 
abandona Maria Santa na porta da casa de Jacu-
tinga. Jacutinga acolhe Maria Santa e orienta su-
as meninas a não comentarem sobre a presença 
da filha de Venâncio no bordel. José Inocêncio 
diz a Padre Santo que vai atrás da Maria Santa. 
Belarmino procura José Inocêncio e conta que 
Venâncio foi embora levando Santinha. Ele se 
desespera. Jacutinga percebe a pureza de Maria 
Santa. Norberto comenta com Firmino sobre a 
presença de uma menina nova no bordel. Belar-
mino se depara com Maria Santa ao chegar à ca-
sa de Jacutinga.
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Orações
NOSSA SRA. DESATADORA
DOS NÓS. Virgem Maria, Mãe de
ternura, que sempre socorreis um
(a) filho(a), voltai o vosso olhar
compassivo sobre mim e vede o
emaranhado de nós que há em
minha vida. Vós conheceis o meu
sofrimento por causa desses nós.
À Maria, entrego a fita da minha vida
em vossas mãos, pois não existem
nós que não possam ser desfeitos
pela vossa intercessão. Peço-vos
para desatá-los para a Glória de
Deus e por todo o sempre (fazer o
pedido). Agradeço, ó Mãe, as gra-
ças alcançadas. Peço a vossa pro-
teção não só para mim, mas para
todas as pessoas que passam por
dificuldades. Amém. Rezar um pai-
nosso, uma ave-maria e um glória-
ao-pai. (001191)

NOVENA PODEROSA AO
MENINO JESUS DE PRAGA
Oh! Jesus que dissestes, “Peça e
receberás, procure e acharás, bata
à porta e a porta se abrirá”. Por
intermédio de Maria, Vossa Sagra-
da Mãe, eu bato, procuro e Vos
rogo, que minha prece seja atendi-
da (menciona-se o pedido) Oh! Je-
sus que dissestes “Tudo o que
pedires ao Pai, em  Meu Nome, Ele
atenderá”. Por intermédio de Maria
Vossa Sagrada Mãe, eu humilde-
mente rogo ao Vosso Pai em Vosso
Nome que minha oração seje aten-
dida (menciona- se pedido). Oh!
Jesus, que dissestes! O céu e a
Terra passarão, mas minhas pala-
vras não passarão. Por intermédio
de Maria Vossa Sagrada, Mãe, eu
confio que minha oração, seje aten-
dida. Rezar 3 Ave- Marias e uma
Salve Rainha.

ALIMENTAÇÃO

TORTAS/DOCES/
SALGADOS

ROCAMBOLES: frango c/ catu-
piry, presunto, queijo, cala-
bresa, esfiha, lasanha, maio-
nese light, cuscuz (frango, sar-
dinha), panquecas, várias car-
nes recheadas, ROCAMBOLE
DOCE, etc. Tudo feito c/ óleo
girassol, Molico desnatado, Sal
Marinho, etc. Ac/ encomendas
p/festas em geral. 3534-0245
CEL: 998044205 AUGUSTA.
(003017)

APTO. ALUGA-SE

QUITINETE MARROCOS
Santana e Vila Alemã (Próxi-
mo Unesp), 2 dorms, gara-
gem. 3534-9550 / 9.8171-
0010. (003018)

FESTAS E
EVENTOS

ALUGO CHÁCARA P/
FESTAS

Com piscina, churrasqueira,
campo de futebol, vôlei de
areia. Ligue: 3534-7842 / 3524-
4054. (003024)

GERAIS

DINHEIRO
Crédito Pessoal; Financiamen-
to de Veículos; Emprestimo p/
aposentados do INSS. CITY
CRED - Rua 2, 1021. Fone:
(19) 3524-6384. (003019)

ÓLEO DE
COZINHA

Na pia nem pensar... Óleo usa-
do é para reciclar! Verde Resí-
duos. F: (19)3527-1125.
(003020)

ESTERCO DE VACAS
Entrega domicílio. 3533-8645
/ 9.9749-2850 Whatts.
(003021)

TERRA PREPARADA
Vasos e Jardins. F:3533-8645
/ 9.9749-2850. (003022)

MOTOS

MOTOS PEÇAS 14
Tudo p/ sua moto. Oficina es-
pecializada em Multimarcas,
Box rápido e revisão completa.
Disk resgate F: (19) 3534-4499
/ Watts (19) 7418-7035.
(003023)

SERVIÇOS

JC
Instalação e manutenção de
Vidros Temperados. Fone: (19)
9.9427-7337. (003015)

LÉO RASPA TACOS
Restauração de piso de ma-
deira. F: 99767-7296 e
997356766. (003016)

AGENDAMENTO DO INSS
Aposentadorias, benefícios,
cidadania internacional, impos-
to de renda, nos procure. F:
3557-7706 / 3557-2865 PRE-
VIDENCI. (003025)

TRANSPORTES

ATENÇÃO
PEQUENOS FRETE

Fones: (19) 3523-7240 /
9.9665-4256 Whatts: (19)
9.8289-3470. (003026)

PARA EMAGRECER
Na manhã de Sábado, coloque 1/2
copo de água e dentro dele o núme-
ro de grãos de arroz correspon-
dentes aos quilos que deseja per-
der. Não coloque a mais do  que
deseja, pois os quilos perdidos não
são recuperados. A noite beba a
água deixando os grãos de arroz,
completando novamente com 1/2
copo de água. No domingo pela
manhã, em jejum, beba a água dei-
xando os grãos de arroz comple-
tando novamente com 1/2 copo de
água, beba novamente a noite e
complete com a água na segunda-
feira, em jejum, beba a água com os
grãos juntos. Observação: 1 Con-
serve o mesmo copo durante todo
o processo, 2 Não faça regime,
pois a simpatia  é infalível, 3 publi-
que na mesma semana. Chico Xa-
vier.

ORAÇÃO PARA EMAGRECER
Chico Xavier. Quarta Feira pela
manhã, coloque em meio copo de
água, os grãos de arroz cru, res-
pectivos á quantidade de quilos
que se deseja perder. A noite beba
a agua deixando os grãos de arroz
no copo, complete-o com água.
Quinta feira pela manhã, beba a
agua juntamente com  os grãos de
arroz em jejum.

ORAÇÃO  MILAGROSA
Aflita se viu  a Virgem Maria aos pés
da cruz. Aflita me vejo. Valei-me
Jesus. Confio em Deus com todas
as minhas forças, por isso peço
que ilumine meu caminho e conce-
da-me esta graça que lhe peço.
Amém! Rezar durante 3 dias. Fazer
1 pedido impossível e 2 difíceis.
Publique no 3. dia e veja o que
acontece no 4. dia.

NÃO RECEBEU SEU
JORNAL, LIGUE:

3524.3122

QUER VENDER?   19 3524.3122
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JORNAL, LIGUE:

3524.3122

QUER VENDER?   19 3524.3122



“Repetidas milhões de 
vezes, as mentiras tornam-se 
verdades” – todo mundo, pelo 

menos uma vez, já ouviu ou 
leu isso.

Segundo Alex Solnik, jor-

nalista, de verdade, verdade 
mesmo, segundo ele, viram, 
sim, só que grandes mentiras, 
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Novo trabalho
Sérgio Abreu, após “Gêne-

sis”, está de volta às produções 
da Record, em “A Rainha da 
Pérsia”.

“Vamos contar uma história 
potente que mostra toda força 
da mulher, como nos colocou 
nossa autora Cristiane Cardoso. 
Vou fazer o escriba Ramim, que 
é um oficial do Palácio de Susã. 
É sempre um grande prazer e 
um desafio fazer parte de uma 
superprodução. Estou muito fe-
liz em começar o ano com esse 
trabalho”, declara Sérgio Abreu.

 
O que virou
Os dois estúdios da Rede 

TV!, que num determinado perí-

sempre com a intenção, como 
definem os dicionários, de en-
ganar, falsear, fraudar alguém 
ou, como desdobramentos, dar 
golpe, o cambau, trollar e ou-
tras com o mesmo fim.

Exatamente o que se vê, 
diariamente, nas redes so-
ciais, abrigo seguro de tantos 
falseadores, bandidos da pior 
espécie, que aproveitando-se 
da liberdade oferecida, men-
tem e tentam ludibriar todo e 
qualquer desavisado com pro-
pagandas enganosas.

E sempre foi assim, desde 
que vieram a existir, até che-
garem a ousadia de oferecer 
“medicamentos”, drogas que 
só podem ser mesmo verda-
deiras drogas, com direito a 
todos os riscos e estragos que 
devem causar à saúde.

E, antes de tudo, sabia que 
as reclamações seriam inevitá-
veis. De um lado ou outro.

 
Convidada
A atriz Vitoria Strada vai fa-

zer uma participação especial 
em “Fuzuê”, novela das 19h da 
Globo.

Ela será uma delegada da Po-
lícia Federal e antiga namorada de 
Miguel (Nicolas Prattes). Chega, 
chegando, já investigando contra-
bando de pedras preciosas.

 
Meio assim
Parece que o pessoal não 

tem mais o que inventar. “Na 
Piscina” é o título do progra-
ma da Fernanda Paes Leme 
no GNT. Faz direitinho. Sabe 
conduzir bem as entrevistas. E 
sempre tira coisas interessantes, 
que acabam repercutindo

Só que ela, grávida, e o con-
vidado começam fora, depois 
com o andamento dos trabalhos 
entram e continuam conversan-
do na água. Mas antes isso. Po-
dia ser pior.

 
A data
A segunda fase de “Renas-

cer” começa em 5 de feverei-
ro, momento em que Marcos 
Palmeira assume o personagem 
José Inocêncio, com direito a 
passagem de tempo e entrada 
de outros personagens.

odo foram disponibilizados para 
locações, nunca mais foram uti-
lizados para nada.

Ficaram fechados e agora 
viraram depósito de materiais.

 
Cronograma
Atual sucesso da televisão 

portuguesa, a novela “Cacau”, 
estrelada pela atriz e modelo 
Matilde Reymão, vai com suas 
gravações até início de abril.

Um trabalho que reúne tam-
bém vários brasileiros no elen-
co, como Christine Fernandes, 
Pollyanna Rocha, Vitor Britto..., 
e na sua direção – Edgard Mi-
randa.

 
Escanteio
Por obrigações contratuais 

ou opção dos seus responsáveis, 
na quarta-feira, o BandSports 
deixou de mostrar jogos de-
cisivos da Copa Africana de 
Nações.

Em vez disso, preferiu 
transmitir Bangu e Nova Igua-
çu pela terceira rodada do cam-
peonato carioca. Com direito a 
reclamações, claro.

 
É complicado
Ao ser obrigada a se deci-

dir pela Copa Africana ou cam-
peonato carioca, a direção do 
BandSports deve ter levado em 
conta as mais diferentes ques-
tões e compromissos assumidos.

Entre os que permanecem, 
Duda Santos e Humberto Car-
rão, continuarão, em cenas de 
flashback. Juliana Paes, idem, 
em uma caracterização mais 
avançada.

 
Fim de papo
A propósito da primeira fase 

de “Renascer”, as gravações já 
foram concluídas.

Lembrando que os traba-
lhos de uma e de outra correram 
quase que simultaneamente, até 
para conter gastos e evitar via-
gens desnecessárias.

Para melhor compor a 
“cena do crime”, comunica-
dores conhecidos, com suas 
imagens e vozes, são transfor-
mados em “garotos propagan-
da” graças aos recursos dispo-
nibilizados pela “inteligência 
artificial”.

Onde isso vai parar é que 
até agora ninguém sabe, por-
que são delitos conhecidos, de 
muito tempo, com todo peri-
go que representam, mas que 
nada ou lei nenhuma consegue 
freá-los. Terrível imaginar o 
que ainda poderá vir de pior.
(O jornalista Alex Solnik/ reprodução internet)

 Dividida
O SBT quer Leo Dias no 

“Agora é Aqui”, que vem aí, 
mas ninguém sabe quando.

Só que o Leo Dias, no que 
depender dele, quer ficar no 
“Fofocalizando”, agora também 
na condição de apresentador.

 Bate – Rebate
• Christina Rocha fechou a 

sua agenda para compromissos 
em fevereiro.

• ... O mês inteiro será dedi-
cado aos seus trabalhos no SBT, 
para o programa “Agora é Aqui”.

• “Vou te Contar”, da Clau-
dete Troiano, vai ganhar novos 
cenários na Rede TV!.

• O cantor Gui Ventura foi 
chamado para uma participa-
ção especial em “A Infância 
de Romeu e Julieta” no SBT. 
No ar, na terça-feira que vem.

• Selton Melo aguarda para 
dezembro o lançamento de “O 
auto da compadecida 2”.

• Neste domingo, 13h15, 
com narração de Marco de 
Vargas e comentários de Ar-

VERDEPLAN

naldo Ribeiro, a TV Cultura 
transmite Borussia Dortmund 
e Mochum pela Bundesliga.

• TV Brasil marcou para 
26 de fevereiro a estreia do 
novo “Sem Censura”, com 
Cissa Guimarães.

• Milton Neves, fora da 
TV, já tem um projeto em curso 
no digital, via Hélio Silemann, 
que foi seu diretor no “Super 
Técnico” da Band.

• Joseval Peixoto é outro 
que está para estrear novo pro-
grama no digital.

C´est fini
Neste domingo, o “Hora do 

Faro”, na Record, estreia nova 
temporada do quadro “Pronto 
Pra Fama”, recebendo Arthur 
Aguiar e a dupla Diego & Victor 
Hugo para avaliar as apresenta-
ções de novos talentos musicais.

Três cantores anônimos vão 
ter que provar que além do dom 
de cantar, também dominam 
outros quesitos importantes do 
mundo artístico.

Então é isso. Mas amanhã 
tem mais. Tchau!

(Juliana Paes e Duda Santos / 
crédito Globo/Léo Rosário)

(Divulgação)
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