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DIVERSAO

Festa de Natal e
neste domingo no
Parque Lago Azul

O Fundo Social de Solidariedade do
municipio de Rio Claro organizou uma
grande festa de Natal para a populacao.
O evento serd realizado neste domingo
(15), das 16 as 20 horas, no Parque
Municipal Lago Azul no bairro Vila
Operéria. N&o havera cobranga de
ingresso e serdo oferecidas varias
atracdes, incluindo musica ao vivo e
brinquedos para diversdo da criangada.
Também havera distribuicdo presentes,
algodéo doce, pipoca, refrigerante,
salgadinho e sorvete, e a presenga de
Papai Noel. Pagina 5

POLITICA

Camara vota corte salarial
para prefelto e vice nesta 22

A diminuicdo foi solicitada pelo prefeito Gustavo Perissinotto (PSD) por meio de oficio encaminhado a mesa diretora do Legislativo

A Cémara Municipal de Rio Claro vota dois
projetos na sessdo desta nesta segunda-feira (15).
Um deles prevé a reducéo dos subsidios do pre-
feito e da vice-prefeita para 0 prdximo mandato.
A diminuic&o foi solicitada pelo prefeito Gustavo

Perissinotto (PSD). O pedido de reducéo salarial
acontece mais de um apds os subsidios terem sido
aumentados. Em maio de 2023, os vereadores
aprovaram reajuste de 45,63% nos vencimentos
do prefeito, que passaria dos atuais R$ 19.226,48

para R$ 28 mil. Agora, podera diminuir para R$
23 mil por més, reducéo de 21,74%. J& o subsi-
dio do vice-prefeito, que tinha subido 56,03%,
saltando de R$ 13.458,53 para R$ 21 mil, caird
para R$ 20,5 mil. Pagina 3

Contribuintes
tém até terca
para renegociar
dividasem RC

Os contribuintes que devem para a prefei-
tura de Rio Claro tém mais dois dias Uteis para
acertas as contas com descontos. Por meio do
programa de recuperagdo fiscal (Refis), o mu-
nicipio oferece descontos de até 90% nos juros
e multas para débitos inscritos na Divida Ativa,
ou seja, dividas vencidas até dezembro de 2023.
O desconto ndo vale para dividas relativas ao
ano de 2024. P4gina 7
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Etecs aplicam provas do vestibulinho neste domingo

As 13h30 deste domingo (15), milhares de candidatos fardo a prova do processo seletivo que classifica estudantes para estudar em
uma Escola Técnica Estadual (Etec) do Centro Paula Souza (CPS), no primeiro semestre de 2025. A prova do processo seletivo
das Etecs sera aplicada em todas as regides do Estado. O candidato precisa confirmar o local em que fara o exame na Area do
Candidato, do site vestibulinhoetec.com.br. Os portdes das escolas serdo abertos as 12h30 horas e fechados as 13h30, impreteri-
velmente. Apds o horario ndo sera permitida a entrada de nenhum candidato. Para evitar imprevistos, chegue ao local de prova
com uma hora de antecedéncia. E obrigatorio apresentar um documento de identidade original com foto, em boas condi¢des de
visibilidade. Também ¢ preciso levar caneta esferografica de tinta preta ou azul, lapis preto n°® 2, borracha e régua para o exame.
O gabarito oficial sera divulgado na quarta-feira (18), a partir das 15 horas. (Fonte: Divulgacao)

» Natal em Cordeirépolis. Um dos simbolos
mais aguardados pelas criangas durante o Natal
chegard na proxima quarta-feira (18) na pra-
ca central de Cordeirdpolis, localizada na Rua
Carlos Gomes. O evento tera inicio a partir das
19h30. A programagdo de Natal em Cordeiro-
polis continua ao longo da semana, nos dias 18,
19, 20, 21 e 22 de dezembro, sempre a partir
das 19h30.

» Viagem de fim de ano. De cada dez bra-
sileiros, seis devem gastar mais com viagens
neste fim de ano do que em 2023, é o que aponta
uma pesquisa divulgada na sexta-feira (13) pelo
Instituto Locomotiva. Segundo o levantamento,
58% dos entrevistados responderam que pre-
tendem gastar mais. As cidades com praias sao
os destinos mais citados entre quem pretende
viajar. O estudo, que ouviu 1.461 pessoas entre
2 ¢ 4 de dezembro, aponta que metade (52%)
dos entrevistados pretende viajar; 29% gastar o
mesmo que no ultimo ano ¢ 13% querem gas-
tar menos. Os jovens sdo os que mais desejam
passar o fim de ano em outra cidade, com 58%
afirmando querer estar longe de casa.

» Sem aprender. Pais, mées e responsaveis
estdo preocupados com a permanéncia e com o
aprendizado dos filhos na escola. Pelo menos um
a cada tré€s responsaveis acredita que os filhos
ndo estdo aprendendo o esperado para a idade.
Diante dessa situag@o, 91% acreditam que € pre-
ciso fortalecer o ensino de matematica e mais de
80% apoiam a ampliagdo de atividades artisticas,
esportivas e culturais, além da incluséo de temas

sobre diversidade étnico-racial. As informacdes
fazem parte da pesquisa Opinido das Familias:
Percepgdes e Contribuicdes para a Educagao
Municipal, realizada pelo Instituto Datafolha
com 4.969 pais e/ou responsaveis por criangas
e adolescentes de 6 a 18 anos que estudam em
escolas publicas de redes municipais de ensino.

» Cantata de Natal. A praca de alimentagéo
do Shopping Rio Claro esta recebendo até 21
de dezembro apresentagdes musicais da cidade
na programacao da Cantata de Natal. Confira a
programacao das apresentagoes: 18/12, 19h30:
Casa da Musica; 20/12, 19h30: Coral Efraim
- Igreja Batista Betel; e 21/12, 19h30: Escola
Sol Arte.

> Regras para IA. O plenario do Senado
aprovou na ultima terca-feira (10) o marco
regulatério para uso da inteligéncia artificial
no pais. O texto segue agora para votacdo na
Camara dos Deputados. O projeto estabelece
o0s principios fundamentais para o desenvolvi-
mento e uso de IA. Ele define que a tecnologia
deve ser transparente, segura, confiavel, ética,
livre de vieses discriminatorios, respeitando
os direitos humanos e valores democraticos. O
projeto exige também que sejam contemplados
o desenvolvimento tecnologico, a inovagao, a
livre iniciativa e a livre concorréncia. Além de
enumerar os sistemas de IA considerados de
alto risco, o projeto proibe o desenvolvimento
de alguns tipos de tecnologias de IA que causem
danos a satde, a seguranga ou a outros direitos
fundamentais.

80%
10

28°
20°

» Primeira Dama liderou com éxito a
Campanha do Natal. A Sra. Tereza Timo-
ni Giovanni, Primeira Dama do Municipio
e a Coordenadora do Servigo de Assistén-
cia Social do Gabinete do prefeito, liderou
mais uma vez neste ano, com todo o éxi-
to a Campanha do Natal em prol dos me-
nos favorecidos.

® DIA 15 DE DEZEMBRO DE 1974

As Manchetes que foram
destaque no Didrio ha 50 anos!

» Velo Clube recebera na tarde de ho-
je a Copa << Diario do Rio Claro >>.
Futebol de gala marcado para a tarde de
hoje, os dois tradicionais clubes de futebol
profissional de nossa cidade — Velo Clube
Rioclarense e Rio Claro Futebol Clube, em
uma terceira partida que encerra o ano es-
portivo rio-clarense neste 1974.

» Bibliotéca Publica Municipal recebe
doacao de livros. Valiosos beneficios aos
estudantes e aos aficionados da boa leitura
de Rio Claro foram proporcionados pelo
convénio assinado entre a diretoria do tra-
dicional Gabinete de Leitura Rioclarense e
a Prefeitura Municipal, fato que permitiu
a criagdo da Bibliotéca Publica Municipal
e ofereceu meios de continuidade a tradi-
cional institui¢do, com 98 anos de vida.

O original desta edi¢do esta disponivel para consulta no Arquivo Pablico Municipal, mediante agen-
damento. Conhega todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢des impressas do Diario.

* Desdobramento no pro-
cesso do suposto golpe de estado. A
Policia Federal prendeu, na manha
deste sabado (14), o general Walter
Braga Netto, ex-ministro da Defesa
de Bolsonaro. Ele é um dos alvos
do inquérito que apura a tentativa
de golpe de Estado no pais apds as
eleigdes de 2022. Ele estaria atrapa-
lhando as investigacdes e foi preso
por obstrugdo da Justiga. A dentin-
cia é que ele estaria tentando obter
dados sigilosos da delacdo premia-
da do ex-ajudante de ordens Mauro
Cid. Os mandados de prisdo pre-
ventiva, busca e apreensdo foram
expedidos pelo ministro Alexandre
de Moraes, relator do inquérito no
Supremo Tribunal Federal (STF).
Braga Netto ficara sob custodia do
Exército. A prisdo deixou muita
gente de “barba de molho”, visto
que o inquérito do golpe tem 40
indiciados. Vai que a medida se es-
palha.

» Parece que 0 susto pas-
sou. O presidente Luiz Inacio Lula
da Silva ja esta quase 100% apos ter
passado por procedimento cirtrgi-
co. Na sexta-feira (13), ele agrade-
ceu as “oragdes e palavras de con-
forto” que recebeu nos ultimos dias
em razdo do tratamento de saude e

Senado Federal
Foto: Antonio Cruz/Agéncia Brasil

divulgou videos e fotos suas cami-
nhando pelos corredores do Hos-
pital Sirio-Libanés, em Sao Paulo.
Nas imagens, Lula aparece cami-
nhando ao lado do neurocirurgido
Marcos Stavale. “Peco que fiquem
tranquilos. Estou firme e forte! An-
dando pelos corredores [...] e, em
breve, pronto para voltar para casa
e seguir trabalhando”, escreveu Lu-
la em suas redes sociais. A previsdo
de alta esta mantida para o inicio da
semana que vem.

* Sera que agora vai? De-
pois de idas e vindas, o Senado
Federal aprovou, na dltima quin-
ta-feira (12), o texto-base da regu-
lamentacdo da reforma tributaria.
Foram 49 votos favoraveis ¢ 19
contrarios. A regulamentagdo da re-
forma trata das regras de incidéncia
dos novos impostos sobre o con-
sumo aprovados em emenda cons-
titucional no fim do ano passado.
De acordo com o texto aprovado, a
transicdo para o novo modelo sera
gradual, entre 2026 e 2033. Tudo ¢
feito de forma lenta, quase se arras-
tando. E olha que a discusséao ainda
ndo acabou no Senado, e 0 projeto
ainda tem que passar novamente pe-
la Camara dos Deputados por causa
das mudancas feita pelos senadores.
Os deputados poderdo manter ou
retirar pontos aprovados pelos Se-
nado, dando a palavra final sobre a
regulamentacdo. Ainda bem.

* A Céamara dos Deputados
esta sem tolerancia para os pedo-
filos. Os deputados aprovaram na
quinta-feira (12) a castragdo qui-
mica de pedoéfilos. Foram 367 vo-

Lula no hospital
Foto: Ricardo Stuckert/PR

tos favoraveis, 85 contrérios e 14
abstencdes. A proposta foi inserida
durante a votacdo de um que proje-
to que altera o Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA) para esta-
belecer o cadastro nacional de pe-
dofilos. O texto segue agora para o
Senado. Apesar da ampla margem
de votos, o projeto recebeu muitas
criticas. Os contrarios defendem
que a medida é “uma farsa” e nao
resolve o problema, visto que o es-
tupro acontece de varias formas e
os pedofilos podem se utilizar de
outros meios para cometer o crime.
Na visdo dessas pessoas, castrar
ndo “resolve a cabeca do estupra-
dor”. Como nao ha um dispositivo
especifico para pedofilia no Caodi-
go Penal, a castracdo quimica seria
aplicada cumulativamente com ou-
tras penas previstas para esse tipo
de crime. Se vai adiantar ou ndo, é
outra historia.

¢ O ex-presidente Jair Bol-
sonaro (PL)ndo teve sucesso em
sua tentativa de tirar o ministro
Alexandre de Moraes, do Supremo
Tribunal Federal (STF), da relatoria
do processo que investiga o suposto
golpe de estado no qual ele ¢ um dos
indiciados. Por 9 votos a 1, os mi-
nistros do STF rejeitaram na sexta-
-feira (13) o recurso impetrado pelo
ex-presidente. A defesa de Bolso-
naro recorreu ao plenario da Corte
para derrubar a decisdo individual
do presidente do STF, ministro Luis
Roberto Barroso. Em fevereiro des-
te ano, Barroso negou pedido feito
pela defesa do ex-presidente para
que Moraes seja impedido de atuar
no processo. A defesa de Bolsonaro
sustenta que Alexandre de Moraes
figura como vitima nas investiga-
¢des. Segundo os advogados, pelas
regras do Cddigo Penal, o juiz ndo
pode atuar no processo em que ele
proprio for parte ou diretamente in-
teressado. No entanto, o argumento
ndo colou e 0s ministros rejeitaram

Carla Zambelli

Foto: Vinicius Loures/Camara dos Deputados

0 recurso a mantiveram a deciséo de
Barro. Ou seja, Alexandre de Mo-
raes continua a frente do processo
para o desgosto dos indiciados.

* Ao que tudo indica, a si-
tuacdo da deputada federal deputa-
da Carla Zambelli (PL-SP), que ja ¢
ruim, pode ficar pior. Na sexta-feira
(13), o Tribunal Regional Eleitoral
de Sao Paulo (TRE-SP) formou
maioria para cassar 0 mandato da
parlamentar e deixa-la inelegivel
até 2030. A deputada ¢ acusa de di-
vulgar informacdes falsas sobre as
eleigdes de 2022 em suas redes so-
ciais. Contudo, ainda resta uma luz
no fim do tinel, ja que a deputada
pode recorrer ao Tribunal Superior
Eleitoral (TSE) contra a decisao do
TRE-SP. Se conseguira reverter a
sentenga, ¢ outra historia. Mas co-
mo diz o ditado popular: “a esperan-
¢a é a Ultima que morre”.

 E a velha politica do “to-
ma |4 da c&” esta rolando solta em
Brasilia. O Palacio do Planalto corre
contra o tempo para liberar mais R$
7,8 bilhdes de recursos em emen-
das parlamentares até o fim desta
semana. Tudo para “amaciar” 0s
congressistas e conseguir aprovar o
pacote de corte de gastos que ain-
da tem algumas arestas. O governo
quer aprovar o pacote antes do re-
cesso parlamentar que comeca em
23 de dezembro. Para isso, utiliza
as emendas como moeda de troca.
Além dos RS 7,8 bilhodes, o gover-
no estuda ainda liberar mais R$ 2
bilhGes em emendas referentes a
projetos ainda em analise nos minis-
térios. Os projetos ainda ndo foram
liberados, mas o dinheiro estd em
vias de. Se isso se confirmar, o go-
verno tera pago quase R$ 10 bilhdes
em apenas uma semana. Quem disse
que ndo existe Papai Noel?

Braga Netto

Foto: Fabio Rodrigues Pozzebom/Agéncia Brasil
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Camara vota reducao salarial para
prefeito e vice nesta segunda

A diminuicéo foi
solicitada pelo prefeito
Gustavo Perissinotto
(PSD) por meio de
oficio encaminhado

a mesa diretora do
Legislativo

Ednéia Silva

Os vereadores da Camara Mu-
nicipal de Rio Claro se reinem nesta
segunda-feira (15) para votacdo de
dois projetos inscritos na ordem do
dia. Um deles prevé a reducéo dos
subsidios do prefeito e da vice-pre-
feita para o préximo mandato, que
comega em 1° de janeiro de 2025.

Adiminuigéo foi solicitada pelo
prefeito Gustavo Perissinotto (PSD)
por meio de oficio encaminhado a
mesa diretora do Legislativo. O pe-
dido de reducdo salarial acontece
mais de um ap6s os subsidios terem
sido aumentados.

Em maio do ano passado, os
vereadores aprovaram reajuste de
45,63% nos vencimentos do prefeito,
que passaria dos atuais R$ 19.226,48
para R$ 28 mil. Se a diminuic&o for
aprovada, o subsidio do chefe do
Executivo Municipal sera de R$ 23
mil por més, reducéo de 21,74%.

Foto: Frame de video

Painel eletronicos com os votos dos vereadores no projeto de lei que aumenta os salarios do

prefeito, vice-prefeito e secretarios

Da mesma forma, o subsi-
dio do vice-prefeito, que tinha
subido 56,03%, saltando de R$
13.458,53 para R$ 21 mil, caird
para R$ 20,5 mil com aprovacédo
da reducéo. O projeto de lei ndo
fala sobre a remuneracéo dos se-
cretarios municipais que, a partir
de 1° de janeiro, passara de R$
9.711,40 para R$ 18 mil, acrés-
cimo de 85,35%.

Também em maio do ano
passado, a Camara Municipal
aprovou aumento de 112% na
remuneracdo dos vereadores.
Com a aprovacéo, o valor dos
subsidios dos parlamentares vai
dobrar a partir de janeiro de 2025,
passando dos atuais R$ 8.201,11
para R$ 16.500,00, e depois para
R$ 17.387,32 a partir de 1° de
fevereiro de 2025.

Além do projeto de redugao sa-
larial, na sesséo desta segunda 0s
vereadores também votam projeto
de decreto legislativo que concede
Medalha de Honra ao Mérito ao
médico Flavio José Borotti, por mi-
nistrar o curso de TC3 (Tratamento
Técnico de Combate) aos policiais
militares de Rio Claro. A proposi-
¢éo da homenagem é de autoria do
vereador Paulo Guedes (PP).

Rio Claro define a comissao organizadora
para a conferéncia de meio ambiente

Divulgacéo

Na quinta-feira (12) foram de-
finidos os membros da comissao
organizadora da 12 Conferéncia
Municipal do Meio Ambiente de
Rio Claro, e também elaborado e
aprovado o regulamento da confe-
réncia. “Areunido foi bastante pro-
veitosa. Também foram definidos os
articuladores e relatores dos grupos
de trabalho por eixo tematico”, afir-
ma o secretario municipal de Meio
Ambiente, Leandro Geniselli.

A comisséo organizadora tem
representantes do poder publico:
secretarias municipais, Daae, da
Fundacéo para a Conservagdo e a
Producéo Florestal do Estado de
Séo Paulo, Coordenadoria de As-
sisténcia Técnica Integral (Cati) e
Céamara Municipal. Também tem
representantes de OrganizacGes da
Sociedade Civil e setor empresarial:
Instituto de Biociéncias/Unesp Rio
Claro, Instituto de Geociéncias e
Ciéncias Exatas, Claretiano — Centro
Universitério, Centro das Industrias
do Estado de S&o Paulo (Ciesp),

Reunido sobre a conferéncia ocorreu na ultima quinta-feira, dia 12

Conselho Regional de Engenharia
e Agronomia de S&o Paulo (Crea),
Associagao dos Engenheiros de Rio
Claro (Aerc), OAB - 42 Subsecao de
Rio Claro, Sindicato Rural, Sindica-
to dos Trabalhadores nas Indstrias
de Material Plastico, Quimicas e
Farmacéuticas de Rio Claro e Re-

gido, Associacdo Amigos do Horto
Florestal “Navarro de Andrade”,
Associacdo dos Amigos dos bair-
ros Bela Vista e Vila Bela, Grupo
Escoteiro Santa Cruz, Centro de Vo-
luntariado de Rio Claro, Sindicato
dos Professores do Ensino Oficial
do Estado de Séo Paulo (Apeoesp),

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

Associacdo Cozinha Solidéria, Co-
operativa Cooperviva.

A Secretaria Municipal de
Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel confirmou o dia 22 de
janeiro como data para a plenaria
final da 1* Conferéncia Municipal
de Meio Ambiente.

Apos troca de galeria, prefeitura faz
recomposicao do solo na Ajapi-Ferraz

Divulgacédo

Apds a substituicao de cerca de
20 metros de tubulacéo, a prefeitura
de Rio Claro iniciou a colocacdo de
terra para recompor o piso no trecho
da estrada que liga os distritos de
Ajapi e Ferraz. A obra emergencial
teve inicio na segunda-feira (9) e a
pista segue interditada.

Até agora ja foram colocados
mais de 30 caminhdes de terra para
tapar o buraco. A Secretaria Muni-
cipal de Obras trabalha para que a
estrada seja liberada até a semana
que vem. Isso s6 sera possivel se as
condigBes climaticas permitirem a
compactagao da terra, para depois
ser refeita a pavimentacdo. “Com
chuva e solo molhado, o periodo
da obra podera ser ampliado”, infor-
ma o secretario municipal de Obras,
Valdir de Oliveira Junior.

A intervencdo foi necessaria
porque o antigo tubo armco que
passava no trecho cedeu, afundan-
do a pista. A tubulacao velha, que
tinha um metro de diametro, foi
substituida por tubo de concreto de
1,2 metros de didmetro, amplian-
do a vazdo da agua. Além disso,
outra canalizacdo de concreto, de
um metro de didmetro, também
faz o0 escoamento de agua naquele
trecho.

Para que seja realizada obra de
recuperacao do piso e do asfalto,
a prefeitura de Rio Claro precisou
interromper o transito na estrada
Ajapi-Ferraz. O acesso a Ferraz
deve ser feito pela estrada velha ao
distrito. O desvio fica a cerca de um
quildmetro apos o inicio da via, na
altura de uma figueira.

Para ir de Ferraz a Ajapi, 0s
motoristas devem utilizar estrada

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

A obra emergencial teve inicio na sequnda-feira (9) e a pista

seque interditada

de terra, descendo a direita na altura
da empresa Bentomar. A Secretaria
Municipal de Mobilidade Urbanae

Sistema Viario informa que a obra,
desvios e trechos de acesso estdo
sinalizados.

ANTENA
LIGADA

redacao@diario.com.br

Inscricbes abertas para
oficina para “Luz, CAmera e
Interpretacao™

Esta pronto para explorar o
universo da atuagdo no audiovi-
sual? Inscreva-se para a oficina
“Luz, Camera, Interpretacao:
uma Jornada de Atuacéo pa-
ra o Cinema”, conduzida por
Brenda Seneme.

Durante dois encontros,
serdo ministradas técnicas de
interpretacdo para o cinemae o
mercado de trabalho. Além dis-
S0, 0s participante vao apren-
der a produzir suas proprias
self-tapes, uma ferramenta
indispensavel para conquistar
oportunidades no audiovisual.

A oficina sera ministrada
naterca (17) e quarta-feira (18),
das 19 as 22 horas,

no Centro Cultural Isidoro

Demarchi (Rua 1, n° 790, Cen-
tro). Podem participar pessoas
a partir de 15 anos. Néo é ne-
cessario ter experiéncia prévia.
As inscri¢Bes podem ser feitas
através do link: https://forms.
gle/hA6OEMkGTzPrj5al7 ou
presencialmente no Centro
Cultural.

Essa é uma atividade finan-
ciada pelo edital Paulo Gusta-
vo, promovendo a valorizacéo
e a inclusdo de talentos no ce-
nario audiovisual. Este projeto
é uma realizacdo do governo
federal/Ministério da Cultura,
com apoio da prefeitura de San-
ta Gertrudes/Secretaria de Cul-
tura, Turismo e Lazer. (Fonte:
Divulgacéo)

Treinamento capacita fiscais da
Vigilancia Sanitaria para uso
de sistema eletrénico

Equipe da Vigilancia Sani-
téria de Rio Claro participou na
sexta-feira (13) de treinamento
com a equipe de gestores mu-
nicipais do Sistema Eletrénico
de Informagdes - SEI/Cidades.
Apartir de janeiro 0 municipio
deve adotar esse meio eletrd-
nico para a formalizacéo de
processos administrativos.

Aatividade reuniu 45 pro-
fissionais da Visa, a maioria fis-
cais, capacitando-0s para 0 uso
do sistema eletrdnico do estado
de Séo Paulo.

Com o SEI Cidades, a Vi-
gilancia conseguira agilizar as
respostas aos cidaddos ou es-
tabelecimentos, por conta das
facilidades que o novo sistema
proporciona. O SEI Cidades é
um sistema de gestéo de proces-

sos e documentos eletronicos,
que oferece suporte a produgéo,
edigdo, assinatura e tramite de
processos e documentos. O
sistema também permite que
unidades, mesmo que distan-
tes fisicamente, atuem de forma
simultdnea no mesmo documen-
to. Isso colabora para reduzir o
tempo de realizacdo das ativi-
dades, proporciona economia,
transparéncia e seguranca.

Na semana passada o pre-
feito Gustavo anunciou que
a partir do préximo dia 6 a
administracdo municipal de
Rio Claro passara a utilizar o
SEl/Cidades. “E um projeto
de transformag&o, estamos tra-
zendo Rio Claro para o século
217, afirmou. (Fonte: Divulga-
cao/Prefeitura de RC)

Foto: Divulgacdo / Prefeitura de RC

Documentario sobre a historia de
Cirino Bento tera pré-estreia
em Santa Gertrudes

Na proxima quarta-feira, dia
18 de dezembro, as 19n30, acon-
tecera a pré-estreia do filme “Seu
Bento”. Um curta-metragem do-
cumentario que conta a histéria
de Cirino Bento com direcéo de
Wagner Tonin.

Mais conhecido como Ben-
to Cirino, um homem iluminado,
um lider comunitario, negro, de
muita simplicidade e sensibili-
dade, Cirino Bento serviu sua
comunidade auxiliando fa-
milias que a ele recorriam,
conquistando o seu devido
respeito, sem em troca pe-
dir nada.

Seu Bento é um pro-
jeto de Wagner Tonin
- edital de chamamento
publico n° 01/2023 - Lei
Paulo Gustavo —audiovisual
- inciso i — categoria ii (cur-
ta-metragem de documentario)

- Santa Gertrudes (SP). Uma
realizacdo Vermelho Poeira,
Atelié Pé Vermelho, Ministério
da Cultura e governo federal com
apoio da Secretaria Municipal
de Cultura, Turismo e Lazer e
prefeitura de Santa Gertrudes.
(Fonte: Divulgacéo)

Foto: Divulgacdo
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Consumidores podem fazer compras no
comercio de rua neste domingo em Rio Claro

Lojas de rua atendem
em hordario especial,
das 9 as 15 horas.

No shopping, o
funcionamento é das
13as 19 horas

Ednéia Silva

A populacéo de Rio Claro po-
de aproveitar o domingo para fazer
compras no comeércio de rua. As lo-
jas véo abrir das 9 as 15 horas neste
domingo (15) dentro da programa-

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

¢do do horario especial do fim de
ano. O mesmo horario serd adotado
também no préximo domingo, dia
22 de dezembro.

Além de abrir aos domingos,
as lojas de rua funcionam em ho-
rério estendido durante a semana,
das 9 as 22 horas. Aos sabados, 0
atendimento é das 9 as 18 horas.
Esse cronograma segue até o dia
23 de dezembro.

Além do comércio de rua, os
consumidores rio-clarenses tém
ainda a opcéo de fazer compras no
Shopping Rio Claro que iniciara na
terca-feira (18) o horario especial.

Moradores participaram do plantio de aroeiras

Nos dias 18, 19, 20, 21 e 23 de de-
zembro, 0 centro de compras atende-
radas 10 as 23 horas, com acréscimo
de uma hora ao horério normal. No
domingo, dia 22, o funcionamento
serd das 10 as 22 horas. Neste do-
mingo, as lojas do shopping abrem
das 13 s 19 horas e na segunda-feira
(17), das 10 as 22 horas.

O Natal é a melhor data de
venda para o varejo por isso a ex-
pectativa e grande com relacéo a
data. De acordo com a Confede-
racdo Nacional do Comércio de
Bens, Servicos e Turismo (CNC),
0 Natal deste ano deve movimentar
R$ 69,75 bilhdes em vendas, o que
representa aumento real de 1,3%
(ja descontada a inflagao) no fatu-
ramento do varejo.

As projecdes também sdo gran-
des para 0 e-commerce. As vendas
virtuais devem atingir R$ 23,33 bi-
IhGes, um crescimento de 9,91% em
comparacdo aos R$ 21,23 bilhdes
registrados no ano passado. A esti-
mativa é da Associacdo Brasileira de
Comércio Eletrénico (ABComm).

Foto: Ednéia Silva/Didrio

Vista da Rua 3, um dos principais pontos do comércio de rua

Prefeitura planta arvores
no Jardim das Nacoes

Divulgacao

reu em area verde de lazer localizada no

Na sexta-feira (13) o Departamento
de Silvicultura da Secretaria Municipal de
Agricultura realizou uma arborizagéo em
parceria com a Secretaria de Habitagdo e
0 Centro de Controle de Zoonoses (CCZ).
O plantio de arvores da espécie Schinus
terebinthifolia (Aroeira-vermelha) ocor-

Residencial Jardim das Nacoes I.
Ainiciativa contou com a participa-
¢do de moradores da regido, incluindo
criangas, que puderam se envolver dire-
tamente na atividade. Além de promover
a conscientizacdo sobre a importancia
da preservagdo ambiental, o plantio visa
contribuir para a melhoria da qualidade

de vida dos moradores, criando espacos
mais arborizados e agradaveis para a
convivéncia.

A Aroeira-vermelha é uma espécie
nativa do Brasil e reconhecida por sua
resisténcia e capacidade de adaptacdo,
além de desempenhar um papel impor-
tante na recomposicédo da vegetacdo em
areas urbanas.

O DIARIOTE LEMBRA

Nesta semana, o Digrio do Rio Claro destacou
uma Série de acontecimentos importantes

AS principais noticias da semana Ramon Rossi para a cidade. Confira as principais noticias:
DAAE pode virar empresa Defesa Civil de RC alerta Policia esclarece Novembro teve o maior Rapaz é preso por
puiblica e abrir caminho para para cuidados com homicidio em Santa volume de chuvaem5 agredir e ameacara
privatizacao temporais e enchentes Gertrudes anos companheira
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abono de Nata/

Temporal de
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Prefeitura de Rio Claro recebeu
autorizacdo da Cmara Municipal
ara parcelar uma divida de R$
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Grupo ABA faz
apresentacdo
em Libras na
Cantata de
Natal em RC

Onibus urbano
com decoraczo
de Natal comeca
acircular neste
fim d

Feira livre ng
Praga Dalva
tera musica
20 vivo hoje

m homem foi preso em flagrante
apos agredir e ameagar sua com-
panheira no bairro Santa Clara. O

43,7 milhdes com o Instituto de Previ-
déncia dos Servidores Municipais (IPRC).
O acordo prevé o pagamento em até 240
parcelas. O prefeito destacou que essa
medida visa equilibrar as contas publicas
e garantir a continuidade dos servigos a

para os riscos de alagamentos, quedas de
arvores e deslizamentos de terra. Com a
chegada do verdo, as chuvas devem conti-
nuar frequentes. A populacéo é orientada a
evitar vias alagadas, ndo enfrentar enchentes
e redobrar a atencdo ao estacionar veiculos

envolvidos. A vitima, encontrada em uma
area rural, foi identificada como Marcelo
Serafim. As investigagdes apontaram que o
crime ocorreu apds uma sequéncia de eventos
envolvendo suspeitos conhecidos da vitima.
Trés pessoas ainda estao foragidas, e a policia

Claro, o maior indice dos altimos cinco
anos. O volume foi impulsionado por
tempestades que causaram alagamentos
em diversos pontos da cidade. A Defesa
Civil segue em alerta, monitorando areas
de risco e refor¢ando as orientacGes a

caso aconteceu durante uma discussao e foi
registrado pela Policia Militar, que conduziu
0 suspeito a delegacia. A vitima recebeu
atendimento médico e foi encaminhada para
solicitar medidas protetivas.

populacéo. préximos a arvores. segue as buscas. populacéo.
Comentario do editor-chefe de Seguranca Publica, Ramon Rossi
‘ ‘ O Didrio do Rio Claro
As manchetes desta semana refletem os desafios e avangos que moldam a vida em Rio Claro continuard acompanhando
e regido. O parcelamento da divida de R$ 43,7 milhdes, aprovado pela Camara, € um passo importante na de perto esses e outros

gestdo publica, enquanto a Defesa Civil reforga a necessidade de cuidados diante dos temporais e enchentes
que ameagam a seguranca da populacdo. A policia segue eficiente, esclarecendo crimes graves, como o
homicidio em Santa Gertrudes, mas casos de violéncia doméstica mostram que ainda ha muito a ser feito
para garantir a protecao das vitimas. Além disso, o volume recorde de chuvas em novembro, 0 maior em
cinco anos, destaca a urgéncia de a¢Bes que previnam os impactos climaticos. Em meio a tantas noticias,
fica o compromisso do Diario em informar com precisao e responsabilidade,
conectando vocé as historias que fazem a diferenca. ’ ,

acontecimentos, mantendo
vocé leitor, informado sobre
os fatos que impactam
a vida na Cidade Azul. O
Diario Te Lembra terd
uma nova edlicao a cada
domingo. Até Ia.
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Festa de Natal acontece neste domlngo no Lago Azul

Evento gratuito sera
realizado das 16 as
20 horas com varias
atracoes, incluindo
musica ao Vivo e
brinquedos

Divulgacdo

O Fundo Social de Solidarie-
dade do municipio de Rio Claro
organizou uma grande festa de
Natal para a populacéo. O evento
sera realizado neste domingo (15),
das 16 as 20 horas, no Parque Mu-
nicipal Lago Azul no bairro Vila
Operaria.

N&o havera cobranca de in-
gresso e serdo oferecidas varias
atrac@es, incluindo musica ao
Vivo e brinquedos para diversdo
da criangada. Também havera dis-

tribuicéo presentes, algoddo doce,
pipoca, refrigerante, salgadinho e
sorvete, e a presencga de Papai Noel.

“Estamos cuidando de cada
detalhe com muito carinho para
que as criangas e seus familiares te-
nham momentos de grande alegria
nesta comemoragao de Natal”, afir-
ma Bruna Perissinotto, presidente
do Fundo Social de Solidariedade.

Na edicdo do ano passado, a
festa foi um sucesso e mais de 10
mil pessoas passaram pelo Lago
Azul durante o evento. Um dos
destaques foi a chegada do Papai
Noel. O publico ainda pode conferir
a decoragdo do Parque de Natal
montado no Lago Azul, com gran-
de arvore de Natal e cisnes com
muitas luzes no espelho d’agua do
lago. Neste ano, a decoracéo de
Natal serd inaugurada neste domin-
go (15), também no parque, assim
como foi feito em 2023.

Festa de Natal do ano passado reuniu grande publico no parque

Foto: D/vu/gacao/Prefe/tufa de RC

Foto: Divulgacdo

O evento sera realizado na Arena Santa Emilia e promete encantar a todos

Papai Noel chega a Itirapina em
grande estilo neste domingo

Evento serd realizado
na Arena Santa Emilia a
partir das 14 horas

Divulgacado

O espirito natalino tomara
conta de ltirapina neste domingo
(15), as 14 horas, com a chegada do
Papai Noel. O evento sera realizado

na Arena Santa Emilia e promete
encantar criangas e familias com
uma programagao repleta de diver-
sdo, alegria e espirito comunitério.

Organizada pela prefeitura de
Itirapina, por meio da Secretaria de
Desenvolvimento Social, a festivi-
dade contara com diversas atragdes
especiais. As criangas poderao se
deliciar com a distribuigéo de pre-
sentes, além de pipoca, refrigerante

e brinquedos inflaveis, garantindo
momentos de lazer para toda a co-
munidade.

O evento é uma oportunidade
Unica para reforcar os lagos entre os
moradores, celebrando o Natal com
solidariedade e sorrisos. Achegada
do Papai Noel simbolizaaunidoe o
compromisso da administragdo em
proporcionar experiéncias inesque-
civeis para os itirapinenses.

¢‘S )

RESGATANDO OS
CONCERTOS DO

UL

E\EPOSI OES

SIRMA HER \1INMM¢IHA? AGTE QUANTIO!
LANTA O CORACAD
TIVIDADE
S FESTAS™ <ART SARATL DE
LUCCHIMI - PARTICIPACAD DX
SILAS MASSINI

' ,HGMENAGEMA IRMA

SHERMINIA<X
MARIA ZAGO

LUCAS

PENTEADO E
UINTETO

MISTICO

L.-u_s.-\u.-iu BA CULTURA AY.

- IRES. 568 - CEHTRO - AS 20H

CORAL LIRICO O
MENSAGEIRO
REGEHCIA MAESTRO DAMIEL
PEDROS0

CASATAO DA CULTURA - AY.
I'ES, 568 - CEHTIO = A% 20H

CORAIS INFANTIS -
CORAZULE JUVENTUDE
ICM DO CO )
PL ']H‘B'ﬁlhﬂ}
MOVE
REGEH(
EVIT
AP (KL}
DE MARIA

CORO LUZL
REGEHCIA MARLA
AHGEREA LATHT

CASA DE CULTURA PALLO
RODRIGUES - RUA 4 1.
563, CEMTRO - AS 20 H*

]

DEZ

o

C }[L'\ L

S0, TERESA THEOSSI

%) ["tlmkklunl QRACAD
A8 CERNTRO - as 200

COR DAVOZ
O DO CORAL JOVEM
|l'.|-“ FYRATISTA

CAFE COM

O GLUI
APRESEMTACAD 1Y)
PROJE O DE [MCLUSAD
PARA PCDY

CASA D

CASA DECL

R RIGLUES - ITL
CEMTRO - AS 10H

(P & "
GLORIA
D JOHH RUTTER — CORAL DO
MACKEMZIE-SP E OROLUESTRA
Fii A DE R0 -C1
1A MAESTRO PAR

CORAL MAGNUM
TORUM

1A E PIAHO: KALVIN

12

M;\ DRIGAL
DEZ ;

SAL |”\”1u|!"|l'\ Ria
b, 5 u{ EMTRRO, AS 2001

CASA DE CUETURA PALLO
RODIIGUES - RUA 4 M, 563,
CENTRO - AS 20 H

GO PLRISSIMO
RIA —RUA T, BEI,

DUO VIOLAO E
VIOLONCELO

O LUCAS PEMTEAD B JOMHAS
MOMCAID

CASA DE CULTURA PAULO RODRIGUES
RUA 4 B 563, CEMTRO - AS 2000

CORAL
IH( \H rus

ORQUESTRA
SINFONICA DE
AMERICANA

16

DEZ

GO PURISS MO

I"EL, J
LAORACAO D A - RUA T 881

1A - R = : I
AS 20H EMTRO - A5 20H

CORAL JOVEM QUARTETO DE
DA GUARDA CORDAS
MIRIM COM VALDECIR MERQUIORI

REGEHCIA \i.\L‘tIHIH'\.

r cn-lrl:rtm DE NATAL DUQ CERRI

BOTELHO

e ITAL 13 l‘l‘l.lllrl

» "“ T 21

-
» s DET
»

VISITACAO DAS EX POSICOES DE

28/11 A 22/12

DIARIAMENTE I DAS I5H AS 21H

( IIHH.I-F

ENTRADA
FRANGA

LOCAL DAS VISITACOES; CASA DE CULTURA PAULO RODRIGUES -

AS 200 H

Mimssarhs

Whiroo o s WBAPI

AL T TR R TV

K

Tk £} e W brumat]

BARBO LR, Uhas Az Belpruse B

£ 3
e - -
RUA 4 N, 563, CENTRO JoG v ESTRUTURA



6 ‘ Variedades ‘ DOMINGO, 15 DE DEZEMBRO DE 2024

DIARIO DO RIO CLARO | www.jldiario.com.br

ARIES (23/3 A 20/4)

Mudancas no ambiente pro-

fissional ou no plano de carreira
marcardo o dia. Mercurio retrogrado podera
alterar metas e incentivar revisao de contra-
tos. Respostas de trabalho poderdo atrasar,
embora as perspectivas continuem positivas,
principalmente num novo empreendimento. A
semana terminara com exposi¢ao e ganho de
prestigio. Viaje e curta as coisas boas da vida!

TOURO (21/4 A 20/5)

O dia trara finalizagGes e maior

abertura a mudancas. Pendéncias de
documentagdo ou acertos juridicos poderdo
apresentar lentiddo, com Mercurio retrogrado.
Vocé podera alterar planos e rever filosofias.
Renove os sentimentos e curta momentos de
liberdade. A semana terminara com confra-
ternizagdes e novas escolhas. Aproveite para
curtir amigos e ampliar sua rede.

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Um mergulho nos sentimentos
revelara desejos e ambigdes. Planos de mu-
dancgas ganhardo forca, hoje. Reflita sobre
investimentos futuros, os pensamentos se
voltardo para questdes existenciais ¢ intimas.
A semana terminara com mais liberdade e
leveza. Quebre a rotina e aposte em maior
abertura social. Tudo aberto para viajar e
embarcar em novas experiéncias!

CANCER (21/6 A 21/7)

A semana terminara com con-
quistas no trabalho e novas ativida-
des. Vocé podera criar vinculos num grupo
ou mudar de ambiente ¢ ampliar amizades.
Aproveite 0 movimento retrogrado de Mercu-
rio para aprofundar didlogos e desfazer mal-
-entendidos. Valera também observar e ouvir
mais nas interagdes de hoje e dar abertura a
associagdes. Sucesso pela frente!

LEAD (22/7 A 22/8)

Muito carinho e emogao

marcardo reencontros e interagdes
de hoje. A semana terminara com viagem e
perspectivas mais amplas. Aproxime os filhos,
retina a familia ou resgate uma relagdo especial
que estava distante e curta as coisas boas da
vida, em 6tima companhia. Vocé encontrara
caminhos abertos para mudangas e renegocia-
¢Oes de trabalho. Siga seu coragao!

VIRGEM (23/8 A 22/9)

Resolva assuntos praticos e eli-
mine pendéncias de trabalho. O dia também
convidara ao autocuidado e investimentos
na sua imagem. Contratos insatisfatorios
poderdo ser renegociados, com Merctrio
retrogrado nesta fase. A semana terminara
com decisdes de um projeto da casa ou de
planos da vida familiar. Finalize um contrato
comercial e negocie outro.

LIBRA (23/9 A 22/10)

Aproveite o dia para resolver

assuntos de familia, de moradia ou
da casa. Merctrio retrogrado cobrara orga-
nizagdo e solug@o de pendéncias. Encerre o
passado, renove os sentimentos ¢ fortaleca
as bases afetivas. Este também serd um bom
momento para se aproximar de irmaos, am-
pliar as comunicag¢des e tomar iniciativas
nos relacionamentos.

ESCORPIAQ (23/10A 21/11)

Momentos de liberdade,

surpresas gostosas e perspectivas
positivas na area financeira manterdo o astral
em alta. Fique por dentro das novidades e
descubra novas motivagdes. Conversas num
tom mais profundo trardo entendimento no
amor e nas relagdes proximas. Desloca-
mentos serdo cansativos, evite circular em
horarios de congestionamento.

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Carisma, atitude, coragem e
ousadia ndo faltardo hoje. Aproveite para
tomar iniciativas nos relacionamentos, re-
solver assuntos financeiros ou de moradia
com a familia e dar andamento num novo
projeto de vida. O dia trara decisdes impor-
tantes, caminhos de maior realizagdo pessoal
estardo iluminados. Comece um ciclo e dé
uma virada na sorte! Conte com eles!

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

Planos ¢ objetivos serdo re-

pensados com Merctrio retrogrado
em seu signo. Aproveite para refletir sobre
novos projetos e rumos. As melhores solugdes
virdo em momentos de relaxamento e de
descontragdo. Aumente a sintonia com sua
forca interior, jogue a autoestima para cima
e finalize um longo ciclo. Amor com mais
prazer e entusiasmo. Poder pessoal em alta!

AQUARIO (21/1A 19/2)

Diminua a velocidade, retina
a familia e restaure suas energias com
momentos de relaxamento. Mudangas acon-
tecerdo de dentro para fora. Siga as dicas dos
sonhos e respeite a intuigao, sua sensibilidade
estara amplificada hoje. Mercfrio retrogrado
trard autoconhecimento e entendimento além
das palavras. Pense positivo, algo maior se
desenhara para o futuro!

PEIXES (20/2 A 20/3)

Amplie relagdes num ambiente
diferente. Encontros ¢ interagdes de hoje
serdo transformadores e desencadeardo refle-
x0es importantes sobre o futuro e caminhos
a seguir. Aproveite para respirar novos ares
e comemorar conquistas recentes. Valera
também desfazer um mal-entendido com
uma amizade ou grupo. Conte com prestigio
e sucesso dos empreendimentos!

Animacdo/Aventura - Livre - Duragao:
100 min

Sala 1: 2D - Dublado

Qui,, Sex., Seg., Ter. - 14h - 18h20

Sab., Dom., Feriado - 14h - 18h20

Sala 1: 3D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter. - 16h10 - 20h30
Sab., Dom., Feriado - 16h10 - 20h30

Sala 3: 2D - Dublado

Qui,, Sex., Seg., Ter,, Qua. - 15h - 17h10 -
19h20

Sab., Dom., Feriado - 15h - 17h10 - 19h20

Sala 5: 2D - Dublado
Qua.-14h - 16h10 - 18h20 - 20h30

Aventura/Familia - Livre - Duracdo: 120
min

Sala 1: 2D - Dublado

Qua. - 19h - 21h30 - 14h00 - 16h30

Sala 2: 2D - Dublado
Qua. - 18h10

Sala 2: 3D - Dublado
Qua. - 20h40 - 15h40

Acdo/Thriller - 16 anos - Duragdo: 125
min

Sala 4: 2D - Dublado

Qui,, Sex., Seg., Ter,, Qua. - 13h50 - 16h15
- 18h50 - 21h25

Sab., Dom., Feriado - 13h50 - 16h15 -
18h50 - 21h25

Sala 5: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter. - 20h40

QUANDO A MORTE SUSSURRA 2
Terror — 16 anos - Duragdo: 110 min
Sala 5: 2D - Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter. - 18h25

GAROTA DO MOMENTO

Beatriz se recusa a alisar seu cabelo, ¢ Glorinha faz
uma proposta para Juliano. Z¢lia descobre uma foto
de Clarice com Antonio. Mauro controla Celeste. Edu
da dinheiro para Nelson se livrar do agiota. Juliano te-
me que Arlete reconheca Bia. A mando de Maristela,
Basilio se aproxima de Arlete. Bia adultera o produ-
to de Glorinha para o cabelo de Beatriz. Eugénia vé
quando Valdete invade o camarim de Alfredo. Alfre-
do confronta Valdete e ordena que a moga assuma su-
as acdes perante o publico do concurso. Teresa chega
para apoiar Jacira, que vence o concurso. Juliano anun-
cia 0 novo sabonete no programa de Alfredo. Em cima
do palco para o langamento do sabonete, Beatriz tem
uma crise de asma.

VOLTA POR CIMA

Jao fica transtornado com a revelagdo de Neuza sobre
sua paternidade, e Madalena o acolhe. Gerson contrata
Miranda para se reaproximar de Yuki. Roxelle confor-
ta Neuza. Joyce sente ciumes de Sebastian. Yuki orga-
niza uma festa para Silvia. Violeta recebe uma joia de

Sab., Dom., Feriado - 21h40

WICKED

Fantasia/Musical/Romance - 10 anos -
Duragao: 160 min

Sala 2: 2D - Dublado

Qui,, Sex., Seg., Ter. - 18h

Sab., Dom., Feriado - 18h

O SENHOR DOS ANEIS:
Animacdo/Acdo - Livre - Duracgdo: 135
min

Sala 2: 2D - Dublado
Sab., Dom., Feriado - 15h15

INEXPLICAVEL

Drama Nacional - 12 anos - Duracio:
115 min

Sala 2: 2D - Nacional

Qui,, Sex., Seg., Ter. - 15h40

Sala 3: 2D - Nacional

Qui,, Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h30
Sab., Dom., Feriado - 21h30

Sala 5: 2D - Nacional
Sab., Dom., Feriado - 14h20
Qui,, Sex., Seg., Ter. - 16h05

STING - ARANHA ASSASSINA

Suspense/Terror — 16 anos - Duragdo: 90
min

Sala 5: 2D - Dublado

Sab., Dom., Feriado - 19h40

Epico/Ac¢io/Drama - 16 anos - Duracio:
150 min

Sala 5: 2D - Dublado

Sab., Dom., Feriado - 16h40

AINDA ESTOU AQUI
Drama Nacional - 14 anos - Duracdo:
135 min
Sala 2: 2D - Nacional
Qui,, Sex., Seg., Ter. - 21h10
Sab., Dom., Feriado - 21h10

Osmar e desconfia. Doralice pede que Rique readmi-
ta Tereza como costureira. Belisa pede para Osmar se
afastar de Joyce. Madalena compra sua loja de Pegue
e Monte. Jao teme encontrar Edson na empresa. Os-
mar ameaga ir embora, para defender a permanéncia
de Tereza e Jayme na casa de Violeta. Ana Lucia im-
plica com Madalena. Edson parabeniza Jao pelo filho
que terd com Caca.

MANIA DE VOCE

Luma repreende a atitude de Mavi. Mavi quer trazer
Filipa ao Brasil. Iberé procura Mavi. Fatima mostra
a Diana o bilhete de Gael, e as duas decidem ir até o
resort para saber se o rapaz trabalha no local. Daniel
questiona Michele sobre seus sentimentos por Cris-
tiano. Cristiano ¢é agredido na prisdo. Tomas trabalha
em um bar na comunidade, e Lorena o confronta. Lei-
di sofre ao ver o estado do apartamento de Evelyn, e
fsis a provoca. Volney manipula Mércia a fim de con-
seguir uma alianga contra Mavi. Iberé procura Vol-
ney. Viola admira seu vestido de casamento. Filipa
chega ao Brasil.
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Concertos do Advento tém Projeto Gui e Festiva
Natalina na programacao deste domingo

Eventos acontecem

as 10h e as 16h na

Casa de Cultura Paulo
Rodrigues, com entrada
gratuita

Ednéia Silva

A programagdo Concertos
do Advento prossegue neste
domingo (15) em Rio Claro
com a realizacdo da Festiva
Natalina. O evento acontece a
partir das 16 horas na Casa de
Cultura Paulo Rodrigues que
fica na Rua 4, n° 563, entre as
avenidas 11 e 13, no Centro. A
entrada é gratuita e toda a popu-
lagdo esta convidada a participar
desse evento especial cheio de
arte, historia e cultura.

A Festiva Natalina contara
com uma exposicao Unica que
resgata os Concertos do Adven-
to. O publico podera saber um
pouco mais sobre historia, mi-
sica e arte sacra; cultura e artesa-
nato inspirados nas tradicoes das
terras de Jesus; e conferir pecas
originais e criagdes exclusivas.

Projeto Gui

Antes disso, as 10 horas, a
Casa de Cultura Paulo Rodrigues
realiza o evento Café com Gui
para apresentacéo do projeto de
inclusédo social de pessoas com
deficiéncia e de auxilio a Casa
de Nossa Senhora. O Projeto
Gui arrecada tampinhas de gar-
rafas pet e lacres de latinhas para
trocar por cadeiras de rodas que
sdo doadas a pessoas em situacdo
de vulnerabilidade social. Saiba
mais em: @guiii_luizguilherme.

Outros eventos

A programacao dos Con-
certos do Advento continua na
segunda-feira (16) com apre-
sentacdo do Coral InCantus de
Americana. A regéncia sera do
maestro Eduardo Lustosa. O
evento sera realizado as 20 horas
na capela do Colégio Purissimo
Coracdo de Maria na Rua 7, n°
881, Centro. A entrada ¢ franca.

A agenda segue na quarta-
-feira (18) com a realizagéo do
Concerto de Natal realizado pela
Orquestra Sinfonica de Ameri-
cana, as 20 horas, na capela do

Orquestra Sinfonica de Americana realiza Concerto de Natal em Rio Claro no dia 20

Purissimo. No dia 20, sexta-feira,
¢ a vez do Conjunto Melo Rit-
mico fazer a sua performance
também as 20 horas na capela
do Purissimo.

Nodia 19 de dezembro, quin-
ta-feira, havera apresentacao de
violdo e violoncelo com Lucas
Penteado e Jonas Moncaio. O

evento estd marcado para as 20
horas na Casa de Cultura Paulo
Rodrigues.

A programacdo segue com
apresentagdo do Coral Jovem da
Guarda Mirim no dia 21 de de-
zembro, as 20 horas, no Casardao
da Cultura; Quarteto de Cordas
com Valdecir Merquiori no dia

22, as 20 horas, na Casa Paulo
Rodrigues; Concerto de Natal
com as orquestras e corais de
Rio Claro na Matriz Sdo Jodo
Batista no dia 23, as 20 horas;
e Duo Cerri Botelho (recital de
piano e flauta com Flavia Bote-
lho e Sérgio Cerri) no dia 26 de
dezembro, as 20 horas na Casa

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de Americana

de Cultura Paulo Rodrigues.
Além disso, diariamente,
das 15 as 21 horas, a populaggo
pode visitar as exposicoes “lIrméa
Herminia Maia Zago: Quando
Canta o Cora¢o”, “Natividade”
e “Boas Festas” — artesanato de
Mobnica Lucchini, na Casa de
Cultura Paulo Rodrigues.

Previsao de chuvas alerta
Rio Claro neste domingo

Defesa Civil orienta
cuidados com
alagamentos, ventos
fortes e descargas
elétricas

Ramon Rossi

A previsdo do tempo para
Rio Claro neste domingo, dia 15,
indica condigdes climéticas que
requerem atencéo da populacéo.
De acordo com o Instituto Nacio-
nal de Meteorologia (INMET),
h& um alerta amarelo de chuvas
intensas em vigor até as 10h da
manha.

Espera-se precipitacdo entre
20 e 30 mm/h ou até 50 mm/
dia, acompanhada de ventos in-

tensos de 40 a 60 km/h. Embora
0 risco de eventos severos seja
baixo, podem ocorrer quedas de
galhos de arvores, alagamentos
e descargas elétricas.

A Defesa Civil orienta que,
em caso de rajadas de vento,
evite-se abrigar sob arvores e
estacionar veiculos proximos
a torres de transmissao e pla-
cas de propaganda, devido ao
risco de quedas e descargas
elétricas.

Também é recomendado
evitar o uso de aparelhos ele-
tronicos conectados a tomada
durante tempestades. Para emer-
géncias, a populacao deve conta-
tar a Defesa Civil pelo telefone
199 ou o Corpo de Bombeiros
pelo 193.

Além disso, o Climatempo
prevé que a semana em Rio Cla-
ro sera marcada por instabilida-
de climatica, com temperaturas
variando entre 20°C e 32°C, e
possibilidade de chuvas tipicas
de verdo, especialmente a tarde.

ADefesa Civil reforcaaim-
portancia de evitar areas de ala-
gamento e ndo tentar atravessar
vias inundadas. E fundamental
redobrar a atencéo com a queda
de galhos e arvores. Em caso de
emergéncias, a orientagdo ¢ en-
trar em contato pelos nimeros de
emergéncia mencionados.

Apopulacéo deve permane-
cer atenta as atualizagdes meteo-
rologicas e seguir as orientagdes
das autoridades para garantir a
seguranca de todos.

Contribuintes tém ate terca-feira para
renegociar dividas municipals com descontos

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

Programa de
renegociacao fiscal
oferece descontos de
até 90% nos juros e
multas para débitos
inscritos na Divida Ativa
do municipio

Divulgacao

Os contribuintes que devem
para a prefeitura de Rio Claro tém
mais dois dias Uteis para acertar as
contas com os cofres municipais
com descontos. Por meio do pro-
grama de recuperagao fiscal (Re-
fis), o municipio oferece descontos
de até 90% nos juros e multas para
débitos inscritos na Divida Ativa,
ou seja, dividas vencidas até de-
zembro de 2023. O desconto ndo
vale para dividas relativas ao ano
de 2024.

O Refis oferece desconto de
até 90% nos juros e multas para o
pagamento a vista. Quem optar por
pagar parcelado em até 12 vezes
tera 70% de abatimento nos juros
e multas. Parcelamentos de 13 a
24 prestacdes valerao desconto de

!

Contribuintes sdo atendlidos no Atende Facil onde sdo feitas as adeso

50% nos juros e multas. Nas duas
modalidades de parcelamento, é
preciso dar 30% de entrada para
ter direito ao abatimento.

O valor minimo de cada par-
cela éde R$ 150,00 para pessoas

fisicas e R$ 300,00 para pessoas
juridicas. A inadimpléncia por du-
as parcelas consecutivas ou trés
intercaladas, dentro do prazo de
pagamento optado pelo contri-
buinte, exclui automaticamente

es qo Refis 2024

frs s

o contribuinte do Refis.

Podem aderir ao Refis pesso-
as fisicas e juridicas com impos-
tos como IPTU e ITBI, além de
cobrangas referentes a infraces
e multas. As adesdes devem ser

feitas no Atende Féacil (Avenida
2, 130, Centro, entre ruas 2 e 3),
das 8 as 16 horas, de segunda a
sexta-feira.

Pessoas fisicas devem levar
copias de RG, CPF, comprovante

de endereco. No caso de pessoas
juridicas, os socios, proprietarios
ou responsaveis legais devem estar
munidos de copias do cartdo CNPJ
e Contrato/Estatuto Social para
pessoas juridicas, cuja documenta-
¢do devera ser anexada. Emambos
0s casos, € necessario realizar a
atualizacdo dos dados cadastrais
e apresentar copia de documento
comprobatdrio da condi¢do de
responsavel tributério.

Todas as informaces sobre
o programa de recuperacao fiscal
estdo na lei municipal publicada
no Diario Oficial de 26 de novem-
bro, que pode ser acessado pelo
link https://dosp.com.br/impres-
sa0.php?i=NTc1Njkz oupelo QR
Code nesta pégina.
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DESsportes

Benitdo: nova arquibancada esta
quase pronta

Geraldo Costa Jr.

Anova arquibancada, cons-
truida atras do gol da Avenida
23 e que fara a capacidade de
publico do estadio Benitdo ul-
trapassar 0s 10.000 lugares, es-
ta em fase de concluséo e agora
recebe também a instalagao do
alambrado que ira separa-la do
campo de jogo.

Por sinal, 0 gramado do es-
tadio Benitdo, que passou por
profunda reforma, ja demonstra
o resultado muito positivo do in-
tenso trabalho que foi realizado
e exigiu imenso esforco da dire-

toria velista e dos profissionais
que ali trabalharam.

A medida que se aproxima
o inicio do Paulistéo cresce a
expectativa do torcedor velista
para a estreia do Rubro-Verde
no campeonato. No dia 15 de
janeiro, o Velo Clube recebe
0 EC Noroeste de Bauru, no
estadio Benitdo, pela 12 roda-
da do Campeonato Paulista
Série Al 2025. Os ingressos
antecipados par aos 6 jogos
que o Velo faré no Benitdo, ja
podem ser adquiridos através
do Passaporte Velista no site
Total Ticket.

Arquibancada nova ja recebe instalacdo do alambrado

Foto: Detalhe Esportivo - Facebook.

Clube Unidos EC realiza tradicional Basquete: Minas Ténis estreia bem
na Champions League das Américas

confraternizacao de final de ano

Geraldo Costa Jr.

O Unidos E.C., um dos gran-
des clubes do futebol amador de Rio
Claro, realiza neste domingo (15), no
periodo da manhd, a sua tradicional
Festa de Confraternizacdo de Final
de Ano.

Como de hébito estardo reu-
nidos no estadio distrital Alfredo
Luiz Beltrame, em um ambiente
familiar e descontraido, atletas,
dirigentes, colaboradores e torce-
dores da agremiacdo, do presente
e do passado.

Com 46 anos de existéncia, 0
Unidos E.C. foi fundado no dia 15
de maio de 1978, pelos esportistas
Oswaldo Miqueti (Foguinho), que
foi quem sugeriu 0 nome do clube,
José Rui Vidal (falecido), Jandir
Sampaio e Antonio Odamir Spa-
dotto.

Foto: Rede Social

A familia Unidos EC reunida para comemorar o final de ano

Geraldo Costa Jr.

Pela Champions League das
Américas de basquete masculi-
no, que esta sendo disputada em
Ciudad de Santiago del Estero,
na Argentina, a equipe do Minas
Ténis de Belo Horizonte derrotou
na sexta-feira (13), o time do Club
Bigua de Villa Biarritz, do Uru-
guai, pelo placar de 73x60.

Destaque do jogo pelo Mi-
nas Ténis, 0 ala dominicano Luis
Montero com 17 pontos, 8 rebotes
e 3 assisténcias. Ontem (14), o
Minas Ténis voltou a quadra para
enfrentar o Asociacion Atlética
Quimsa, daArgentina e, até o fe-
chamento desta edi¢do ndo havia
resultado final do jogo. A equipe
do Minas Ténis estd no Grupo C
da 12 fase Champions League das
Américas, ao lado das equipes do
Bigua e do Quimsa.

Sao Paulo encara

Botafogo no NBB

Em jogo valido pela Semana
11 de 27 do NBB 2024/2025, o
Séo Paulo FC recebe em seu gina-
sio, na capital, a equipe do Bota-
fogo FR no Unico jogo da compe-

ticdo marcado para este domingo
(15), as 11 horas. Na classificagao,
0S80 Paulo é 0 8° colocado com 8
vitdrias em 14 jogos e 0 Botafogo,
venceu apenas 4 jogos com o mes-
mo ndmero de jogos disputados e
esta em 16° lugar.

Foto: Divulgacdo FIBA

Ala dominicano Montero foi destaque na vitoria do Minas sobre

Bigua-URU

Judocas da Associacdo Rio Claro de Judd em solenidade do Ginasio Felipe Karam

Foto: Hércules Marcos

Judo rio-clarense
em destaque!

Geraldo Costa Jr.

O Ginasio Municipal de Es-
portes “Felipe Karam” foi palco,
no ultimo dia 6, de um importante
evento para o judo rio-clarense. Na
oportunidade, os judocas da Asso-
ciacdo Rio Claro de Judd-Seme,
treinados pelo sensei Rodolfo Ma-
thias foram promovidos de faixa,
apos serem aprovados em rigorosa
avaliacéo.

Foram 117 alunos gradua-
dos, dos 5 anos de idade até a

categoria adulto. Recentemen-
te, o Sensei Rodolfo Mathias
foi promovido a 6° Dan, pela
Confederacdo Brasileira de Judd
passando a usar a faixa nas cores
vermelho e branca, conhecida
como coral.

No proximo domingo (22), a
coluna Flash, assinada pelo colu-
nista Hércules Marcos e publicada
no caderno Sunday do Jornal Di-
ario do Rio Claro estar4 trazendo
a cobertura completa do evento.
Aguardem!
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Stock Car: Salas conquista a pole para a Super Final

E. Cortez

A Stock Car Pro Series abriu
0 sabado em Interlagos com uma
classificagdo dramética para a
Super Final, com a chuva caindo
na parte final do quali. Guilher-
me Salas roubou os holofotes
dos candidatos ao titulo para ficar

com a pole, com o lider Gabriel
Casagrande em segundo.

Julio Campos larga em
terceiro, Dudu Barrichello em
quarto e Arthur Leist em quinto.
Felipe Massa, Zezinho Mugiatti
e Felipe Baptista completando
o top 8.

A corrida principal neste

(Reproducdo)

PoLe
POSITION
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ﬁ SALAS
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b W /- INTERLAGOS

Guilherme Salas, que ndo compete ao titulo, ficou com a pole em

Interlagos

domingo tem largada as 14h30,
com 50 minutos mais uma volta
de duracdo. A etapa que encer-
ra a temporada sera transmitida
pelo canal oficial da Stock Car,
no YouTube, pela Band, na TV
aberta, e pelo BandSports, na TV
fechada.

Confira o resultado da
classificacao da Super Final
da Stock (top 20):

1 - Guilherme Salas

2 - Gabriel Casagrande

3 - Julio Campos

4 - Dudu Barrichello

5 - Arthur Leist

6 - Felipe Massa

7 - Zezinho Mugiatti

8 - Felipe Baptista

9 - Rafael Suzuki

10 - Ricardo Zonta

11 - Thiago Camilo

12 - Gaetano di Mauro

13 - César Ramos

14 - Daniel Serra

15 - Ricardo Mauricio

16 - Enzo Elias

17 - Gianluca Petecof

18 - Nelsinho Piquet

19 - Felipe Fraga

20 - Victor Baptista

Stock Car volta a ter
uma mulher na categoria
principal apos cinco anos

O grid da Super Final
da Stock Car teve mudan-
¢a de ultima hora. Marcos
Gomes passou mal na sex-
ta-feira e, apos o segundo
treino livre, foi substituido
na KTF Sports por Bruna
Tomaselli, catarinense de
27 anos.

Com isso, ela faz sua
estreia na principal cate-
goria do automobilismo
brasileiro, acelerando o
Chevrolet Cruze #97.

Bruna, que corre na
Stock Series representan-
do a Garra Racing Team,
possui ampla experiéncia
nas pistas. A competidora
acelerou em diversas ca-
tegorias de endurance e
formula, incluindo a W Se-
ries, categoria pioneira no
apoio ao desenvolvimento
de pilotos mulheres, onde
competiu até 2022.

(Divulgacdo)

Bruna Tomaselli participa da ultima etapa da modalidade no lugar de
Marcos Gomes

Gabriel Bortoleto recebe
de Verstappen o prémio de
estreante do ano pela FIA

O piloto brasileiro Gabriel Bortoleto recebeu
das maos de Max Verstappen o prémio de estre-
ante do ano da FIA (Federagao Internacional de
Automobilismo).

Ahonraria € concedida para o principal novato

em uma das varias categorias do automobilismo
regulamentadas pela entidade.

Por ter sido campedo na Formula 2 no seu
ano de estreia, o brasileiro era o favorito para a
premiagao.

(Instagram)

Brasileiro
conquista
honraria pela
impressionante
performance
que lhe rendeu
o titulo da
Formula 2
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ALIMENTACAO

SERVICOS

TORTAS/DOCES/
SALGADOS
ROCAMBOLES: frango c/ catu-
piry, presunto, queijo, calabre-
sa, esfiha, lasanha, maionese li-
ght, cuscuz (frango, sardinha),
panquecas, varias carnes reche-
adas, ROCAMBOLE DOCE, etc.
Tudo feito ¢/ 6leo girassol, Mo-
lico desnatado, Sal Marinho, etc.
Ac/ encomendas p/festas em
geral. ENCOMENDAS NATAL/
ANO NOVO 3534-0245 CEL:
998044205 AUGUSTA.

(003192)

GERAIS

OLEO DE
COZINHA
Na pia nem pensar... Oleo usado
€ para reciclar! Verde Residuos.
F: (19)3527-1125 (003159)

VEICULOS

VENDE - SE
DUSTER DAKA
DUSTER DAKAR 2016 -
87.000km - MECANICA - REVI-
SAO TODAS NA REUNAULT RC
- PNEUS NOVOS - PRATA - Pilo-
to Automatico- Media Nav Evo-
lution - ESTADO DE NOVA -
SOMENTE VENDA - UNICO
DONO. CONTATO: 19

98299.9280 (003201)

ya

LEO
RASPA TACOS
Restauracdo de pisos de madei-
raF: 99767-7296 e 99735-6766.
(003191)

QUERVENDER? 193524.3122

AGENDAMENTO DO INSS
Aposentadorias, auxilio doenga,
LOAS, beneficio negado pelo
INSS, imposto de renda, cidada-
nia italiana, nos procure F: 3557-
7706 - Whats: 98172-3766 -
PREVIDENCI (003193)

ADVOCACIA
Alimentos — Contratos - Execu-
¢ao- Despejo-Inventario — Usuca-
pido — Trabalhista Dr. Euripes dos
Santos — OAB/SP. 74.142 Dra.
Livia Gabrielle — OAB/SP- 506.185
Telefones: 19-996580145 e 19-
99974-6911 (003202)

NAO RECEBEU SEU
JORNAL, LIGUE:

Falecimentos

Afamiliade ELIZALANDIRECHI,
LANDA participa seu falecimento
ocorridonodial3/12/2024,as16:49
horas aos 86 anos de idade, em
PIRACICABA. Deixa os filhos: -

OBITUARIO - MEMORIAS - SERVICOS

Daniel - Vera, falecido(a), foi
casado(a) com Mauro. Deixa 7
netos. Deixa demais familiares e
amigos. O seu sepultamento deu-
se ontem, 14, as 16:00 horas, sa-
indo oféretrodo Vel6rio Cordeiro-

( \ I q laudi polisem Cordeirdpolis, parao Cemi-
3 5 2 4 3 1 2 2 Carlos, casado(a) code audia— | tario Cordeirdpolis em Cordeiropo-
. Marta - Luciana, casado(a) com lis. (Funeraria Joao de Campos)
- Estamos cadastrando novos clientes com N . te:
. SALAO PARA ALUGAR ~ imdveis para locagdo residencial. 0SSO SIte:
REF. 371 - SALAO PARA LOCAGAO NA RUA M17 JD. CERVEZAO COM 280 M2. Venha para a Imobilidria Naterra Iméveis! WWW.naterraimoveis.com.br
REF. 364 - SALAO NA RUA 9, 940 - AV. 3 E 5, COM AMPLA SALA E BANHEIRO
REF. 360 - SALAO COMERCIAL COM 1.090 M2, AV.3, 464 CENTRO Nosso site: www.naterraimoveis.com.br
TERRENOS PARA VENDER
TERRENO EMANALANDIA 2732M2 - ACEITAMOS TROCA A IMOBILIARIA NATERRA IMOVEIS DESEJA A TODOS BOAS FESTAS
TERRENO AV. 30 - JD. SAO PAULO LOTE 08, COM 10 DE FRENTE COM 300 M2 EAS BENC/fOS DE JESUS!
TERRENO AV. 30 - JD. SAO PAULO LOTE 09, COM 10 DE FRENTE COM 405 M2 VENDE CASAS 3 dorm, sendo 1 suite, 2 vagas garagem ALUGA CASAS
JD. BANDEIRANTE — Casa 2 dorm. cobertas. Jd.Cherveson: 2 dormitorios, sem
TERRENO RUA 4 AV. 26 E 28 COM 5 METROS X 35 METROS DE FUNDO >
garagem, edicula, saldo comercial. R$ 230 mil. | R$ 240 mil. OPORTUNIDADE! garagem.R$ 800,00+IPTU. o
TERRENO NARUA 12, AV. 11 E 15 - NOVO WENZEL - 5x 25 M. JD. TREVO -2 dorm, 1 garagem, demais Jd.S.Caetano: Frente: | dormitério, sala,
dependéncias. RS 250 mil. VENDE CHACARA cozinha, banheiro, area de servigo, 1 vaga
BELA YIS-TA - 2 dorm..I garagem, demais ITIRAPINA - PLANALTO DA SERRA ~ %fsﬁi‘:l dormitério, sala, cozinha com area
CASAS PARA VENDER dependéncias. RS 260 mil. 1000m? - com casa 2 dormitérios, 2 banheiros, de scrvi.o banheiro l,l$ 1 100 00+ IPTU
CASA AV. 26,717 - GARAGEM, SALA, 3 DORM. 2 BANHEIRO, COZ. QUINTAL VILA NOVA -2 dorm, | garagem, demais garagem (2), piscina infantil, pomar, jardim, Bela Vifta’  Sobrado — 03 dormitérios sendo
dependéncias. R$ 260 mil. cozinha com churrasqueira e fogdo a lenha. RS 01 suite. demais dependéncias. 05 vagas
CASA AV.4, 932 - GARAGEM, SALA, 3 DORM. (2 SUITE), COZ. BANH. JD. HIPODROMO — Casa 3 dorm, sendo 1 250 mil. gamgen; Comunarp valor ¢
QUINT. suite, 2 vagas garagem, edicula assobradada. ' ) ’
RS 270 mil. ALUGA APARTAMENTOS (todos os valores ;
4 ) . S 08 S | ALUGA TERRENOS (valores a combinar):
APTO. RAINHA VITORIA, RUA DR; FCO. DE CAMARGO, 260 MAE PRETA- Casa em terreno de 5x25, com | jd incluidos aluguel, taxa condominial e JD.NOVO 11— 10 X Zga Ores 4 compmnar
2dorm, 2 vagas garagem, portdo eletronico. R$ | IPTU) . )
CASA AV. TANCREDO NEVES - 4417 - GAR. SALA, COZ. BANH. 2 DORM. LAV. 280 mil . s - CIDADE JARDIM — 12 X 36m.
mil. . Bela Vista — apto 1 dormitdrio mobiliado JD. FLORIDIANA — 300m?2.
CASA RUA 8, 1026 -ABR., SALA, COPA, BANH. COZ. 3 /DORM. EDiC. VILAALEMA - Casa 10x 50 2 dorm. exclusivo para estudante UNESP. RS 950.00. | Jp" Cy ARET 600 e,
LAVAND. emais dependéncias, quintal ¢/ rancho, 2 Vila Cristina — Residencial Pq. Américas II
vagas. R$ 380 mil. — 02 dormitdrios, 01 garagem. R$ 1.100,00. ALUGA IMOVEIS COMERCIAIS
CASAAV. 51,1098, J. KENNEDY, GARAG, SALA, 2 DORM., COZ., BANH. STA.CRUZ — Casa com virios dormitérios, | Centro - Residencial Studio 6: 01 (consultar valores):
edicula, garagem, €tc, em terreno de 348m?* - dormitério, 01 garagem. R$ 1.300,00. CENTRO - EDIFICIO COLUMBIA —
CASAAV. 7, 1300,- GAR. 2 SUITES, SALA, COZ. BANH. 1 DORM. LAZER, R$ 600 mil. Alto Santana — Residencial Landgraf - 3 Excelente Sala Comercial.
dorm. (1 suite), 2 vagas cobertas. R$ 1390,00. | JD. CHERVESON - Otimo saldo comerecial.
CASAAV. 62,1800,]. PANORAMA, GAR., SALA, 2 DORM. COZ. BANH. VENDE APARTAMENTOS (O Residencial possui Area de lazer com
Vila Cristina — Residencial América I -2 piscina e churrasqueira). ALUGA BOX ESTACIONAMENTO (apenas
CASAAV. 34,919 - GAR. 2 DORM. SALA COPA/COZ. BANH. LAV., + 1 DORM. dorm., lsendo 01 ¢/ AE, garagem coberta. RS Vila Cristina — Residencial Pg. Américas Il ara mensalistas
160 mil. — 02 dormitérios, 01 garagem. Mobiliado. R$ | CENTRO — Carro (R$ 160,00) ou moto (RS
\ CASARUA 7,5 - ARCO IRIS - GAR., SALA, 3 DORM. BANH. COZ. LAVAND. ) Alto do Santana — Residencial Landgraf— | 150,00, 60,00
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Dezembrite: como evitar a angustia e a
solidao no fim de ano?

Profissional da area

de psicologia fala
sobre estratéqgias para
driblar a autocobranga,
melancolia e ansiedade
tipicas de dezembro

Divulgacao

O fim do ano pode ser uma
época muito conturbada para
algumas pessoas, ¢ o que diz o
levantamento da International
Stress Management Association
— Brasil (Isma-BR). Conforme
a pesquisa, o nivel de estresse e
ansiedade do brasileiro aumenta,
em média, 75% em dezembro.
E isso tem um nome especifico,
dezembrite.

“A dezembrite ¢ um neologis-
mo utilizado para definir um con-
junto de caracteristicas presentes
em um periodo muito especifico
do nosso calendario. Ela esta liga-
da a sintomas que muitas pessoas
experienciam em uma mistura de
sentimentos intensos, como angus-
tia, melancolia ¢ até ansiedade”,
explica Anderson Silva Camargo,
profissional da area de psicologia
da rede de clinicas médico-odon-
tologicas AmorSaude.

Nesse sentido, Camargo des-
taca que a expectativa emocional
em torno das festas, a melancolia
acerca do que ja passou e as metas
para o proximo ano sao alguns dos
motivos que engatilham a dezem-
brite. “E uma resposta tanto aos
eventos externos, como o fim de
ano, quanto aos processos inter-
nos relacionados ao fechamento

de ciclos e a reflexao existencial”,
completa.

Situacoes com potencial

para gatilhos

O profissional afirma que a
existéncia de fatores sociais de-
sencadeia reagdes como a soliddo.
No més de dezembro, o balango
do que aconteceu ao longo do
ano, somado a idealizagdo de um
modelo de celebracao das festas,
gera uma certa angustia sobre as
pessoas. “A pressdo da sociedade
em um padrio de que devemos
estar com a familia e celebrar de
maneira idealizada e feliz pode
intensificar a sensacao de soliddo
em quem ndo tem essas conexoes
ou enfrenta dificuldades emocio-
nais”, aponta Camargo.

Aexisténcia de conflitos entre
as pessoas durante a celebracao
também pode resultar em frustra-
¢do, angustia ou quebra de expec-
tativas. O profissional recomenda
assertividade e autoconhecimento,
com o objetivo de expressar 0s
sentimentos com respeito, porém,
sem a cobranca de agradar a todos.

Além disso, outro aspecto a
se ficar de olho é em relacdo as
redes sociais. O profissional alerta
que todo cuidado é preciso para
ndo resultar em comparagdes. “E
notério o fato de que, nas festi-
vidades de fim de ano, diversas
publicacdes enfatizam momentos
de alegria, de conquistas e de con-
sumos, o que traz um padrdo irreal
de expectativas”, afirma. “Essa
pressao para atender tais padroes,
aliada ao ritmo acelerado da vida
nessa época, pode potencializar o
sentimento de inadequacdo ou de

frustragdo, alimentados pela busca
para atender a validac@o externa
e pelo foco no ‘ter’ ao invés do
‘ser’”, acrescenta Camargo.

Refletir de forma positiva

Com toda a carga emocional
envolvida na “dezembrite”, € im-
portante que a reflexdo trazida pela
época seja encarada de um modo
leve e mais positivo, reconhecendo
as limitagdes do que aconteceu e as
possibilidades do futuro. “A refle-
x30 sobre 0 ano deve ser feita com
compaixao, considerando tanto
dificuldades, quanto conquistas,
e nunca a partir da responsabili-
zagdo. Ao olhar para frente nessa
perspectiva, pode-se aprender com
a experiéncia passada e festejar
cada crescimento dado, mesmo
que pequeno”, observa Anderson.

Com uma perspectiva mais
“pé no chdo” ante aos aconteci-
mentos do passado, ¢ possivel
tragar metas realistas, evitando a
ansiedade e a frustracdo. O pro-
fissional afirma que, quanto mais
sustentavel, estruturada e alcan-
cavel a meta for, mais chances ela
tem de ser concretizada a longo
prazo. “Isso favorece o autocon-
trole emocional, a autocompaixao
e a for¢a de autoconfianga, que sdo
elementos bastante essenciais no
bem-estar psicologico”, explica.

A importancia da terapia

Uma ferramenta fundamental
para lidar com as angtistias de de-
zembro ¢ a terapia. Esse suporte
auxilia na busca pelo reconheci-
mento em relagdo aos sentimentos
negativos envolvidos. De acordo
com Camargo, ao perceber que

Foto: Divulgacao

O fim do ano pode ser uma época muito conturbada para algumas pessoas

alguns pensamentos esto afetan-
do a qualidade de vida, ¢ preciso
procurar um profissional.

“O acompanhamento psicold-
gico fornece um espago para que o
sujeito possa explorar essas emo-
¢Oes, entendé-las mais de perto,
as razdes que as motivam e, dai,
desenvolver estratégias relaciona-
das a essas perspectivas voltadas
as expectativas sociais e pessoais
que tendem a acontecer”, indica.
O profissional ainda frisa que o
acolhimento sem julgamentos e
a paciéncia sdo pilares essenciais
nesse processo de autoconheci-
mento e faz parte dos cuidados
com a satide mental.

Estratégias para aliviar a

tensao do fim de ano

De acordo com Camargo, no
dia a dia, ¢ possivel incorporar

algumas estratégias para poder
passar o fim do ano com mais
tranquilidade e sem intercorrén-
cias.

1. Planeje suas tarefas: use
uma agenda ou lista para organi-
zar o que precisa fazer. Isso ajuda
a evitar a sensagao de estar sobre-
carregado.

2. Priorize o que € importante:
nem tudo precisa ser perfeito ou
feito imediatamente. Foque no
essencial.

3. Tire momentos para des-
cansar: separe alguns minutos do
dia para relaxar, respirar fundo ou
ouvir musica.

4. Evite comparagoes: lem-
bre-se de que cada pessoa tem
seu proprio ritmo e ndo precisa
Se comparar com 0s Outros.

5. Durma bem: tente man-
ter uma rotina de sono regular.

O descanso ajuda o corpo ¢ a
mente.

6. Pratique exercicios fisicos:
movimentar o corpo, mesmo que
seja uma caminhada, libera hor-
monios que ajudam a reduzir o
estresse.

7. Fale sobre seus sentimen-
tos: conversar com amigos ou
familiares pode aliviar a pressdo
interna.

8. Diminua o uso de redes
sociais: desconecte-se um pouco
para evitar cobrangas externas ou
comparagdes desnecessarias.

9. Faga algo que goste: leia,
desenhe ou pratique um hobby
para trazer momentos de alegria
e leveza.

10. Seja gentil consigo mes-
mo: lembre-se de que vocé esta
fazendo o seu melhor. Nao precisa

se cobrar tanto.
Foto: Pexels

A expectativa emocional em torno das festas e outros fatores desencadeiam a dezembrite

SINTONIZE

A MARCA DA BOA MUSICA
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BRAYLY

POR NETO CASSAB

n facebook.com/ncassab
f@ instagram.com/netocassabbeauty

ulia Nishi Sonoda Ribas Lopes, de 22

anos, cursou Farmacia na Universi-

dade de Londrina (UEL). Estudan-
te de ballet por mais de 15 anos, Julia
acabou se afastando da danga devido a
pandemia de Covid-19 e também as co-
brangas relacionadas a faculdade, porém
declara que o ballet é sua grande paixao.
“Eu tive um caso de anorexia e por
causa dela eu tenho uma grande inse-
guranga com O meu COrpo e comigo

-

em geral entdo essas fotos foram incri-
veis para aumentar minha autoestima’,
declara a jovem que ¢ filha tnica, por
isso se diz muito apegada a seus pais.
“O desafio do desafio ¢ morar sozinha,
longe da familia e dos meus dois bebés:
dois cachorrinhos que sdo os amores da
minha vida. Mas ap6s isso ndo tenho
muita certeza do que vai acontecet, se vou
querer voltar ou se vou tentar arrastar mi-
nha familia para la (Londrina)”, conclui.

A Bela Julia Nishi
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Festa de fim de ano do CPP Rio Claro celebra conquistas de 2024

aquinta, dia 5 de dezembro, a Regional Rio
NClaro do Centro do Professorado Paulis- Janete Rossini e Moacir Rossini Anténio Luiz e Ediilene Ailton Pignatti e Katia Pignatti Aurea Muccillo e Lucia Figueiredo
ta (CPP) reuniu diretoria e funciondrios
em sua tradicional festa de fim de ano. O evento
aconteceu nas dependéncias da unidade e contou
com um jantar especial, marcado por momentos de
confraternizagio e celebragio das conquistas alcan-
cadas ao longo de 2024. O presidente da unidade
regional, Moacir Rossini, destacou em discurso,
algumas das principais realizagdes deste ano, que
reafirmam o compromisso do CPP com a valori-
zagdo dos profissionais da educagio. Entre os feitos,
mencionou-se as parcerias de convénios de saude,
proporcionando op¢des acessiveis e de qualidade aos
associados. Outro destaque foi o sucesso das agdes
institucionais voltadas para a defesa dos direitos
dos professores. Além disso, o CPP Rio Claro se
destacou na promogio de eventos culturais e espor-
tivos e na organizacio de atividades voltadas para
a saide e bem-estar de seus associados. A noite foi
embalada por um clima de unido e agradecimento
pelo esforco coletivo de toda a equipe, que, aolongo
do ano, trabalhou para oferecer servigos e eventos
que fortalecem a comunidade docente. A celebra-
¢d0 marcou o encerramento de mais um ciclo e
refor¢ou o espirito de renovagio para os desafios
de 2025, sempre com o objetivo de continuar sendo
um pilar de apoio para professores ativos e aposen-
tados. Veja as fotos na minha pagina do Facebook.
E como sempre acontece nos melhores eventos a
coluna “FLASH” Um Giro com Hércules Marcos
do Didrio do Rio Claro esteve presente registrando

alguns flashes para sua Coluna Dominical. Confira!  Lucia Figueiredo, Sonia Silvia, Elza e Jodo Pavanelli Cidinha e Paulo Monerato Coral do CPP Rio Claro Adllson Tavares e Jonilce Tavares Cleide Borges, Arlente Mathias e Elizabete Borges Edinalva Nascimento e Katia Pignatt  Vanessa Hohne, Joel Martini e Fernanda Bogo

Luis, Sebastido Santos, Regina Santos e Elaine Mina Nathielle Rodrigues e Vivian Guilherme Wesley e Camila Estanguelin Ana Paula e Josiane Diniz Diretoria do CPP Rio Claro

Claudia Sampaio e Celia Stipp Darci Ferraz, José Aradjo e Luiz Renosto Carlos Chaves e Eliana Faria Vilda Guirdo, Eder Varussa e Elita Leite Thais Carnevale e Bruno Bortolotti Maria Terezinha, Maria Tereza e Marialda Rosalen
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Ciesp Rio Claro comemorou
seu /52 aniversario

86 DOMINGO, 15 DE DEZEMBRO DE 2024

O Centro das Industrias do Es-
tado de Sao Paulo — Ciesp é uma
entidade civil sem fins lucrativos,
fundado em 1928, e reune empresas
industriais e suas controladoras, e
associagoes ligadas ao setor produ-
tivo. Temas de interesse das classes
produtoras sdo estudados, debatidos
e levados as autoridades federal, esta-
dual e municipais. Os associados ao
Ciesp tém a disposi¢do um conjunto

@/ XqT

POR SILK RODRIGUES

Um grande evento para comemorar oS 75
anos da entidade

Marcelo Massoreto, Anselmo Quinelato
- diretor do Ciesp 2022-2025, e Arthur
Barcelos

Maria Inés Menegati e Belmir Menegati. Ele,
homenageado com o Prémio Exceléncia
Industrial 2024 pela inovadora construcdo
em Rio Claro do maior galpdo do mundo e
pela inauguracdo da empresa LightWall, com
mais de cinquenta milhoes de investimentos
e @ geracao de centenas de empregos
diretos e indiretos.

Ana Helena Nicoleti e Nilson Nicoleti,
presidente da Acirc - Associacdo Comercial e
Industrial de Rio Claro

Camila Bonilha Piovesan e Thiago Piovesan Solange e Bernardino Quinelato

de servicos, bem como assessoria,
nas areas juridico-consultiva e téc-
nica, econdmica, comércio exterior,
infraestrutura, tecnologia industrial,
responsabilidade social, desenvolvi-
mento sustentavel, crédito, e apoio
em pesquisas, feiras, simposios, ro-
dadas de negdcios, cursos, convénios
e demais eventos promovidos pela
entidade. Rio Claro faz parte de 42
diretorias regionais, municipais e dis-
tritais. Defende os interesses das in-
dustrias dos municipios de: Rio Cla-
ro, Araras, Leme, Santa Gertrudes,
Corumbeatai, Itirapina e Ipetina. Na
diretoria da entidade, Anselmo Ariza
Quilnelato ocupa a cadeira principal
de diretor, Mauricio Silveira Pedreira
é vice-diretor e José Tadeu Leme € o
2° vice-diretor.

E na noite de 8 de novembro, o
salao social do Grupo Ginastico Rio-
clarense recebeu a diretoria do Ciesp

Marcela Haack e Ricardo Haack

que, reconhecido seu empenho, rece-
beu o troféu Gratidao.

Outros homenageados e convida-
dos compuseram a celebra¢do maxima
de sua comemoracéio de aniversario.
Com o saldo cheio, podemos lembrar
dessa noite incrivel em organizagdo,
beleza, alegria, brindes, buffet impe-
cavel, reencontros e muito network.
Ciesp: 75 anos que fazem a diferencal!

Jodo Luiz Zaine - presidente do Grupo
Ginastico Rio-clarense e Vanda Zaine

Emilena Bianco e Caetano Bianco

Jodo Luiz
Zaine conduziu
a solenidade
para que todos
os envolvidos
e reconhecidos
por sua
atuacao
ocupassem
seu lugar

no mais alto
destaque da
noite
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Jantar Italiano em prol da Associagao

e W LW AL R A

Beneficente do Gui

O Clube Rio Claro Sul, engajado
sempre no beneficio ao préximo, par-
ticipou do Jantar Italiano, um evento
em prol da Associacao Beneficente
do Gui. Essa entidade é conhecida
em nossa cidade por sua atuagio na
arrecadacao de tampinhas plasticas
de garrafas para troca por cadeiras de
rodas que sdo doadas as pessoas ne-
cessitadas. Luiz Guilherme da Silva é
cadeirante e essa a¢do o motiva muito,
somado ao empenho de Raquel, e do
pai Luiz Antonio da Silva, as campa-
nhas sdo sempre sucesso.

Nessa ocasiao do jantar, comemo-
rou-se o aniversario do Gui, e o Clube
Rio Claro Sul, presidido por Antonio
Thobias de Aguiar, ofertou ao projeto
a contribuicio de R$ 4 mil.

As campanhas atuais visam refor-
mar o saldo social da capela da Casa
de Nossa Senhora, onde sera a futura
sede do Projeto Gui. Tudo isso sé nos
faz acreditar que sempre vale a pena,
mesmo comec¢ando pequeno como

a primeira arrecada¢ao do Gui, ver
o crescimento da causa é fantdastico.
Parabéns aos envolvidos.

O Clube finaliza que “juntos faze-
mos o bem no mundo”!

Gui, sempre se mostra muito feliz e, unidos, a
forca é sempre maior

Alguns membros do clube posaram para a foto oficial no evento
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A capital do estado de Massachusetts
é uma das cidades mais empolgantes dos
Estados Unidos, gragas as intimeras opgdes
de conforto, diversdo e 6tima comida. Visite
Boston e encante-se com a cidade.

Todas as férias podem incluir um pouco
de terapia de compras. E Boston conta com
um dos mais famosos distritos de compras, 0
Newbury Street. O local fica no bairro Back
Bay e é conhecido como a Rodeo Drive do
Leste dos EUA, com uma série de galerias
de arte, saloes de beleza e lojas de marca.
Todas as lojas encontram-se em construgoes
vitorianas com fachada de tijolos vermelhos.

A Copley Square é outra parada imperdi-
vel. Fica nas proximidades de Trinity Church,
igreja com arquitetura neo-romanica, e do
John Hancock Tower, um arranha-céu mo-
derno que oferece dtimas oportunidades para
tirar fotos de atrages icdnicas de Boston.

Ja a Boylston Street, uma passagem que
leva dolado leste para o lado oeste da Copley

Boston, Massachusetts: comporas,
gastronomia e vida noturna

Square, retine casas, lojas, cafés e gastronomia
internacional, além de contar com uma das
maiores lojas-conceito da Apple do pais. Na
Boylston Street, também ¢ possivel visitar o
Prudential Center, um dos maiores shopping
centers de Boston. Va até o 50° andar para
apreciar vistas incriveis da cidade.

Se o assunto é gastronomia, o bairro de
North End, também conhecido como Little
Italy, é 0 mais antigo da cidade. Aproveite para
provar iguarias de diferentes paises e conhecer
diferentes padarias nos dois lados das ruas,
além de saborear tradicionais pratos italia-
nos e de frutos do mar. North End também

recebe uma série de festivais culturais, religiosos
e gastronomicos.

Para aproveitar a vida noturna, encerre o dia
no Seaport District, onde ha diversas opgoes de
bares e pubs para curtir muita musica e dangar
a noite toda.

Todas essas singularidades fazem de Boston
o que ela é. Diversas op¢oes de lojas, restaurantes
e vida noturna esperam por vocé em um cenario
pitoresco. Visite e divirta-se em uma atmosfera
inesquecivel.
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