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RIO CLARO

Agentes podem
forcar entrada
em Imovels para
combater dengue

Municipio esta em situacdo de emergéncia declarada um més que
em 2024, quando teve mais 10,5 mil casos da doenca

O municipio de Rio Claro decretou situa-
¢éo de emergéncia devido ao avango da dengue.
Até o momento, a cidade tem 437 casos con-
firmados da doenga, o que representa uma in-
cidéncia de 10 casos por dia. Por conta disso, a
prefeitura intensifica agdes de combate ao mos-

quito Aedes aegypti, e isso inclui autorizacao
para que os agentes entrem nos imoéveis desa-
bitados ou abandonados — ¢ também os habita-
dos, com ou sem a permissdo dos proprietarios.
A medida estd amparada na Lei Municipal n°
4.909/2025. Pagina 7

Casos de SRAG
aumentam em
criangas coma
volta as aulas

O Boletim InfoGripe da Fiocruz alerta para
a tendéncia de aumento de casos de Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG) entre crian-
cas e adolescentes, especialmente entre 5 e 14
anos, com a volta as aulas. A recomendacéo é
que em caso de sintoma, a crianga evite ir para
a escola. Pagina 7
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Veja os efeitos
da privacao de
sono durante
o carnaval

Faltam 15 dias para o carnaval, mas para
muitos folides o carnaval de rua ja comegou.
Entéo, para garantir o maximo de energia e dis-
posicdo durante este periodo, o cuidado com o
sono ¢ essencial. A qualidade do sono tem um
papel fundamental no desempenho fisico e men-
tal dos folides. Pagina 13

PAULISTAO Al

Velo encara o Inter em duelo
direto contra o rebaixamento

Foto: Julio César Silva/Ag. Paulistao

E tudo ou nada, é decisio! Expectativa de
um grande jogo na tarde deste domingo (16) no
estadio Benitao. Velo Clube e Inter de Limeira,
dois velhos rivais se enfrentam a partir das 16
horas em jogo valido pela 10* rodada do Pau-

listdo Série Al. Serd um confronto direto na
luta contra o rebaixamento. O Velo Clube, 14°
colocado com 6 pontos vem de um empate he-
roico de 3x3 diante do S&o Paulo. A Inter vem
de derrota de 3x0 para 0 Palmeira. Pagina 8

Estado convoca populacao para
Imunizacao contra a febre amarela

O governo de Sao Paulo convoca toda a
populagdo do estado para a imunizagdo contra
febre amarela ap6s confirmar doze casos, ten-
do oito evoluido para 6bito, todos com histo-
rico de ndo vacinac¢do. A imunizacdo ¢ a me-

Foto: Divulgacdo/Governo de SP

dida mais eficaz de prote¢ao contra a doenca.
Desde o0 ano passado, a Secretaria de Estado
da Saude registrou 30 casos em primatas nas
regides de Ribeirdo Preto, Campinas, Barre-
tos e Osasco. Paginas 4

FLASH NEXT VIAGENS SERVICO
A Casamba Rotary Club Savannah Daae limpa
fez almoco Cidade Azul encanta reservatorio
de sucesso fez 31 anos os turistas No Mae Preta
Pagina S4 Péagina S6 E S7 Pagina S8 Péagina 4
Thiago Fontana
BEAUTY AND FASHION
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Ministra anuncia gratuidade dos 41 medicamentos no Farmacia Popular

A ministra da Sadde, Nisia Trindade, anunciou, na quinta-feira (13), a total gratuidade do Programa Farmacia Popular. No Encontro
Nacional de Prefeitos, em Brasilia, ela explicou que todos os 41 itens do programa, a partir de agora, passam a ser distribuidos de graca

32°

nas farmacias credenciadas. Segundo o Ministério da Satde, a medida abrange toda a populagdo brasileira e vai beneficiar de forma

imediata mais de um milh&o de pessoas por ano, que antes pagavam coparticipacdo. As fraldas geriatricas, por exemplo, vao passar a ser
fornecidas de graca para o publico elegivel, como pessoas com 60 anos ou mais. A ministra avalia que essa foi uma escolha importante
em atencdo ao envelhecimento da populacéo. O ministério contabiliza que, de 2022 para 2024, o total de pessoas atendidas passou de

20,7 milhdes em 2022 para 24,7 milhdes em 2024. (Fonte: Agéncia Brasil)

» Curso aborda o racismo. Professores e gesto-
res escolares podem se inscrever nos NOVOS CUrsos
“Solugdo Educacional de Equidade Etnico-racial
na Educacéo Infatil” e “Solu¢do Educacional de
Equidade Etnico-racial nos Anos Finais do Ensino
Fundamental” disponiveis na plataforma Escola
Fundagdo Itad. A novidade apresenta como a de-
sigualdade racial afeta estudantes negros e indi-
genas, além de oferecer estratégias pedagdgicas
para que profissionais de educagdo, que atuam com
estudantes na primeira infancia e na adolescéncia,
possam combater 0 racismo no ambiente escolar.
A inscricdo é gratuita e feita pelo site https://fun-
dacaoitau.org.br/escola/.

» Cursos no Senai. O Servico Nacional de
Aprendizagem Industrial (Senai) esta com 110.368
vagas abertas em cursos gratuitos e pagos em va-
rias unidades da federacdo e no Futuro.Digital,
marketplace do Senai. S&o0 36.808 oportunidades
presenciais e online, distribuidas pelas escolas
do Senai em diversos estados. As vagas incluem
cursos técnicos, de qualificagdo e aperfeigoamento,
aprendizagem industrial e outras modalidades de
formacao profissional. O Senai oferece formacao
em diversas areas de conhecimento, como anima-
cao digital, design gréfico, eletricista, informatica
béasica e power bi, producdo alimenticia, teleco-
municacdes e muito mais.

» Vagas na Serasa. A Serasa Experian, primeira
e maior datatech do Brasil, esta com vagas abertas
em seus escritorios de Sao Paulo (SP), Séo Carlos
(SP), Blumenau (SC) e Brasilia (DF). S&o 80 posi-
¢Oes, sendo 50 delas para Tecnologia e Dados e as
demais para areas de Recursos Humanos, Financas,
Juridico e Comercial. Os formatos de trabalho séo

home office, hibrido e presencial, dependendo do
setor de atuacéo. Os interessados podem se can-
didatar pelo site de carreiras da Serasa Experian
(https://www.serasaexperian.com.br/carreiras). Os
selecionados terdo a oportunidade de trabalhar com
jornada flexivel, podendo escolher qual o horario
deseja fazer, de acordo com a vaga.

» Vestibular Univesp. As inscricdes para o
vestibular da Univesp (Universidade Virtual do
Estado de Sao Paulo) véo até o dia 7 de abril e
devem ser realizadas pelo site vestibular.univesp.
br, que redne todas as informagdes do processo
seletivo. Rio Claro, Cordeiropolis, Santa Gertrudes
e Ipedina terdo 27 vagas por polo, 9 vagas por eixo.
As inscri¢Bes sdo destinadas a 432 polos. Para a
regido de Rio Claro séo ofertadas 108 vagas, em 4
municipios. Sdo oferecidos nove cursos gratuitos:
letras, matematica e pedagogia (eixo de licencia-
tura), ciéncia de dados, engenharia de computacao
e tecnologia da informacéo (eixo de computacéo),
e administracéo, engenharia de produgéo e tecno-
logia em processos gerenciais (eixo de negdcios
e producdo).

» MBA na UFSCar. Com um plano de ensino
pensado para 0 momento atual da restauracdo
ambiental no Brasil, a Universidade Federal de
Séo Carlos (UFSCar) estd promovendo o curso
de especializacdo MBA em Restauragdo Ecol6-
gica e Licenciamento Ambiental, na modalidade
a distancia. Os interessados podem se inscrever
pela plataforma Box UFSCar (box.ufscar.br). Na
pagina, ha mais informacdes, como valores de
investimento. Davidas podem ser esclarecidas pelo
WhatsApp (15) 9.9691-6032. Saiba mais sobre o
Ccurso em www.posrestauracaoambiental.ufscar.br.
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As Manchetes que foram
destaque no Didrio ha 50 anos!

» Giovanni iniciara uma das mais
importantes obras de sua adminis-
tracao — as galerias da rua 6 — custo
sera de Cr$ 978.338,10. Uma das mais
importantes obras que a Administragdo
Municipal dard inicio nos préximos dias,
seré as Obras das Galerias de Aguas Plu-
viais da Rua 6. Sem dlvida alguma esta
obra marcara grandemente a passagem
do sr. Oreste Armando Giovanni, a fren-
te do Executivo Municipal.

» Casa de Custddia — As obras pros-
seguem em bom ritmo. Os problemas
crescentes dos menores delinquentes ou
explorados por reconhecidos malandros
criavam um ambiente de desassossego
permanente para a populagéo rioclarense,
a par da preocupagdo constante as nossas
autoridades policiais e Judiciarias.

» Calor esta matando: Cuidado com
a desidratacao. A temperatura elevada
verificada nos ultimos dias, sufocante dia
e noite que chegou a 38 graus em Presi-
dente Prudente e a 33 na Capital do Esta-
do, e bem alta em todo o interior também,
experimentada pelos rioclarenses, provo-
cou aumento dos casos de desidratacéo,
segundo registro dos boletins hospitalares.

O original desta edicéo esta disponivel para consulta no Arquivo Publico Municipal, mediante agen-
damento. Conhega todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢6es impressas do Diario.

Tarcisio de Freitas e Ricardo Nunes
Foto: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

» Enquanto Lula patina
nas pesquisas, o governador de
Séo Paulo, Tarcisio de Freitas
(republicanos) é sO sorrisos.
Pesquisa Real Time Big Data o
aponta como lider de todos os
cenarios referentes as eleicBes
do Executivo paulista em 2026.
O problema é que Freitas tem os
olhos voltados para Brasilia. Se
as eleicBes presidenciais fossem
hoje, talvez ele tivesse grandes
chances diante dos reveses en-
frentados pelo governo Lula.

e A atriz Fernanda Tor-
res tem causado furor nos Esta-
dos Unidos e em outros paises
mondo afora. Muito simpética
e carismética, a brasileira tem
participado de uma maratona
de eventos em solo americano,
além de conceder diversas en-
trevistas e participar de progra-
mas televisivos, como o queridi-
nho Good Morning America, da
ABC. Essa maratona de evento
tem como objetivo divulgar o
filme “Ainda Estou Aqui” ¢ au-
mentar as chances de conquistar
a téo sonhada estatueta do Os-
car. E claro que s6 a indicagdo
histérica ja é uma grande con-
quista, mas sonhar ndo custa
nada. Se dependesse somente da
popularidade, o prémio ja seria
de Fernando e do Brasil.

» A mais recente pesqui-
sa Datafolha, divulgada na se-
mana passada, acendeu o alerta
vermelho no Palacio do Planal-
to. A popularidade do presidente
Lula estd em queda, com indice
de aprovacgdo de apenas 24%, o
menor em seus trés mandatos.
Houve uma queda de 11 pon-
tos percentuais em dois meses.

Além disso, a preocupacdo do
governo é ainda maior porque
0 desempenho do presidente
despencou no Nordeste, cujo
eleitorado sempre foi proximo
do petista. Mas esse relaciona-
mento esta em crise. A pesquisa
Datafolha apontou queda de 16
pontos percentuais e chegar aos
33%. Esses niimeros sdo reflexo
direito da alta dos alimentos e
ainda um rescaldo da crise do
Pix, que enfrentou uma onda
de desinformacédo nas redes so-
ciais. Se Lula tem pretensGes
em relacdo a 20206, urge arru-
mar a casa porque do jeito que
estd, vai ser dificil.

Mas se Tarcisio sair da disputa
estadual, o candidato ao posto é
o prefeito de S8o Paulo, Ricardo
Nunes (MDB). Em uma das si-
mulacdes pesquisadas pela Real
Time BigData, 0 emedebista te-
ve 37%. Em segundo lugar ficou
o atual vice-presidente da Repu-
blica, Geraldo Alckmin (PSB),
com 18%. Uma surpresa visto
que Nunes suou para vencer a
corrida pela prefeitura paulista-
na. Nada como um dia ap6s o
outro. Isso mostra que o cenario
politico & uma caixinha de sur-
presas. Tudo pode acontecer.

» Enquanto cai na popu-

Paulo Gonet
Foto: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

laridade, Lula prepara mais uma
reforma ministerial. Ao que tu-
do indica o processo sera feito
de forma fatiada. A primeira
etapa terd foco nos gabinetes
do Palécio do Planalto, e de-
ve ser concluida até o Carna-
val. Os ministérios devem ser
mexidos na segunda etapa. As
especulagBes sdao muitas, com
apostas de possiveis nomes de
entrada e saida. Um nome forte
é do deputado Arthur Lira que
cogitado para a pasta de Agri-
cultura. Mas nada é certo. Lula
chamou a responsabilidade para
si e anunciou que vai conduzir a
reforma por conta propria, sem
a mediacdo de outros ministros.
Isso pode indicar que o corte se-
ra maior do que esperado. Ainda
mais porque com a popularida-
de em queda ele sabe que tem
que mudar a “cara” do gover-
no, caso nao queira que o barco
afunde de vez.

e Um caso ocorrido em
Praia Grande causou indignagdo
em varias partes do pais. Um
idoso de 78 anos foi agredido e
0 motivo torna o caso ainda mais
lamentavel. Argemiro Soares da
Silva foi atacado em frente ao
prédio onde mora porque pediu
ao condutor de um Porsche que
parasse de acelerar o carro, pois o
barulho estava incomodando. Ou-
tros moradores do edificio tam-
bém estavam incomodados, mas
Argemiro foi 0 Unico que se apro-
ximou do motorista e isso custou
caro. O homem desferiu diversos
socos contra ele, que caiu no chdo
e continuou sendo espancado,
levou um chute na cabeca e des-
maiou. Uma agressao sem senti-

do de quem, talvez, ache que este-
jaacima da lei. Lamentavel.

* O procurador-geral da
Republica, Paulo Gonet, deve
apresentar nos proximos dias a
denlincia contra o ex-presidente
Jair Bolsonaro (PL) sobre o su-
posto golpe de estado. Segundo
informagdes publicadas pela
jornalista Monica Bergamo, da
Folha de S. Paulo, a denuncia
terd como foco inicial a acusa-
cdo de que Bolsonaro comandou
uma organizagao criminosa para
tentar dar um golpe de Estado
no Brasil. Outros inquéritos que
envolvem o ex-presidente, co-
mo o desvio de joias e a fraude
nos cartdes de vacina, devem
ser tratados separadamente e
em um segundo momento. O re-
latorio da Policia Federal (PF),
que embasa a dendncia de Go-
net, aponta que Bolsonaro néo
apenas integrou, mas também
liderou um grupo organizado
para atentar contra a democra-
cia. Com base nesse documento,
0 ex-presidente foi indiciado por
trés crimes distintos, dos quais
tenta se defender na Justica. Até
0 momento, sem Sucesso.

A gravidade da denun-
cia levanta discussbes sobre
o tamanho da pena que Gonet
pedira contra Bolsonaro. Atém
mesmo aliados do ex-presidente

Fernanda Torres
Foto: Instagram/Fernanda Torres

estdo temerosos esperando uma
punicdo pesada, visto que réus
do 8 de janeiro foram condena-
dos a até 17 anos de prisdo. Se
Bolsonaro é considerado o lider,
que pena tera? O entendimento
nos bastidores € que uma pena
inferior a essa para Bolsona-
ro seria dificil de justificar. Se
a denuncia de Gonet for aceita
pelo Supremo Tribunal Federal
(STF), o ex-presidente passara a
condicéo de réu com um longo e
dificil processo pela frente, tal-
vez enterrando de vez sua meta
de reverter sua inelegibilidade e
concorrer as elei¢Bes presiden-
ciais de 2026.

« E hoje. Depois de fa-
zer um grande jogo contra o
Sdo Paulo e arrancar um empate
no finalzinho da partida, o Velo
Clube volta a campo neste do-
mingo para mais um confronto
pelo Paulistdo da Série Al. Joga
em casa contra a Inter de Limeira
de olho na vitoria para melhorar
sua posicao na tabela de classifi-
cacdo. No momento, o Velo tem
6 pontos e estd em ultimo lugar
no Grupo D. A luta do time €é por
sair da zona de rebaixamento e
conseguir pontos suficientes para
se manter na Série Al, a elite do
futebol paulista. Os dois Ultimos
colocados, entre as 16 equipes
que disputam o campeonato, vol-
tam para a Série A2.
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Carreta do Hospital
do Amor faz exames
de mamografia e
Papanicolau em RC

Rio Claro recebe nos
dias 17, 18 e 20 de feverei-
ro a Carreta do Hospital do
Amor de Barretos, onde mu-
Iheres fardo exames gratuitos
de mamografia e de papani-
colau. Nos trés dias, a carreta
estara no Centro Cultural das
8 as 16 horas. A Fundagéo
Municipal de Salde destaca
gue o atendimento é gratuito
e com agendamento.

O objetivo da acdo é
ampliar a oferta de exames
preventivos ao cancer. Sao
180 vagas para mamografia,

destinadas a mulheres de 40
a 69 anos, e 120 vagas para
papanicolau, atendendo mu-
Iheres de 25 a 65 anos.

Para ser atendida, basta
agendar pelo Cadu, que rece-
be ligacdes e mensagens de
whatsapp no nimero 0800-
019-0505. O agendamento
também pode ser feito nas
unidades de satde da fami-
lia. Avinda da carreta a Rio
Claro tem o apoio da depu-
tada federal Maria Rosas.
(Fonte: Divulgagéao/Prefei-
tura de RC)

Divulgacdo/Prefeitura de RC

Projeto Domingo Musical
inicia com muito samba
em Santa Gertrudes

No dia 23 de feverei-
ro (domingo) acontecera a
primeira edi¢do deste ano
do Projeto “Domingo Mu-
sical”, com diversos artistas
que traréo o ritmo do samba
para alegrar o publico. Além
das apresentacdes musicais,
0 evento contara com area de
alimentagdo, area kids para
entretenimento das criancas
e artesanato com a MASG e
Mulheres de Fibra.

O evento tem por obje-
tivo apoiar os artistas locais
das diversas linguagens musi-
cais, melhorar a cena cultural
do municipio e descentralizar

as atividades artisticas, pois
acontece umavez a0 més em
bairros diferentes da cidade.

O evento com entrada
gratuita acontecera das 15h as
22h na quadra localizada entre
a Avenida S&o Paulo e a Rua
Limeira, no Jardim Paulista
em Santa Gertrudes.

Confira a programagcéo:
15h — abertura, 16h — banda
Radinho de Pilha, 17h30 — ba-
teria Pegada Louka — Escola
de Samba Grasifs, 19h — gru-
po NumaBoa e 20h30 — grupo
Batucada Boa. (Fonte: Divul-

gacdo)

Foto: Reproducédo/Facebook/Batucada Boa

Daae realiza limpeza em
reservatorio do Mae Preta
neste domingo

O Daae (Departamento
Autbnomo de Agua e Esgo-
to) de Rio Claro realiza lim-
peza interna no reservatorio
localizado na Rua José Fe-
licio Castelano, préximo da
Avenida 802, no bairro Mé&e
Preta neste domingo (16). A
limpeza no reservatério ao
lado serd realizada em outra
data.

Para fazer o servico, 0
Daae fechou o registro, € a
maior parte da agua do reser-
vatorio foi utilizada no con-
sumo da populacao até che-
gar ao limite de pressao que
possibilita o abastecimento.

O restante foi descartado
de forma controlada como
preparacdo do processo de
limpeza que seré executado
neste domingo (16).

De acordo com o De-
partamento de Engenha-
ria, Obras e Planejamento
do Daae, este servico de
limpeza nédo ocasiona falta
d’agua porque foram feitas
interligacGes na rede ja exis-
tente naquele trecho. Apos
a conclusdo da limpeza, o
reservatorio sera reintegra-
do ao abastecimento daquela
regido. (Fonte: Divulgacgdo/
Daae)

Febre amarela: governo de SP
convoca populacao para vacinacao

Estado ja registrou
12 casos e oito obitos
em humanos, além
de 30 casos em
primatas

Ageéncia SP

O governo de Séo Pau-
lo convoca toda a populacdo
do estado para a imunizagéo
contra febre amarela apés con-
firmar doze casos, tendo oito
evoluido para 6bito, todos com
histdrico de néo vacinagdo. A
imunizagéo é a medida mais
eficaz de protecdo contra a
doenca.

Desde o ano passado, a
Secretaria de Estado da Sau-
de de S&o Paulo (SES-SP) re-
gistrou 30 casos em primatas
nas regides de Ribeirdo Preto,
Campinas, Barretos e Osasco.

“E importante que toda a
populacdo que nunca se vaci-
nou contra a febre amarela o
faca neste momento. A vacina
esta disponivel em todas as
Unidades Baésicas de Saude
nos 645 municipios do estado.
A febre amarela é uma doen-
ca imunoprevenivel, ou seja,
ha vacina para nos proteger”,
afirma Tatiana Lang, diretora
do Centro de Vigilancia Epide-
miologica (CVE) da Secretaria
de Estado da Saude.

Aqueles que ainda nao fi-
zeram a imunizacdo contra fe-
bre amarela, que ndo possuem
a carteira de vacinacao ou tm
davidas se foram vacinados,
devem buscar uma Unidade
Bésica de Saude (UBS) mais
préxima. A pessoa apresenta
0s sintomas iniciais da febre

Foto: Divulgacdo/Governo de SP

A Imunizacdo contra a febre amarela faz parte do calendario de vacinacdo e esta disponivel em todas as

UBS do Estado

amarela de 3 a 6 dias apds ter
sido infectada.

O virus da febre amarela
apresenta um ciclo silvestre no
qual os principais vetores sd0 0s
mosquitos dos géneros Haema-
gogus e Sabethes. Nesse ciclo,
0 homem participa como um
hospedeiro acidental ao aden-
trar areas de mata quando néao
vacinado. Os primatas também
atuam como hospedeiros am-
plificadores do virus que, nesse
ciclo, séo considerados hospe-
deiros acidentais.

Recomendacao da imu-
nizacéo contra febre ama-
rela

O Ministério da Satde (MS)
atualizou em 2020 a recomenda-
¢ao de imunizacéo contra febre
amarela da seguinte forma:

e Para criancas menores de

5 anos de idade s&o duas

doses, a primeira aos 9 me-

ses e a segunda aos 4 anos.

e Paracriancasa partirdos 5
anos, a vacina é dose Unica.

» Caso a pessoa tenha rece-
bido apenas uma dose da
vacina antes de completar
5 anos de idade, devera
receber uma dose adicio-
nal, independentemente da
idade em que o individuo
procure 0 servigo de vaci-
nacao.

A imunizago contra febre
amarela faz parte do calendario
de vacinacéo e esté disponivel
em todas as UBS do Estado.
Além da imunizacdo, é funda-
mental adotar medidas de pro-
tecdo individual, como:

e Usode calgas e camisas de
manga longa;

e Sapatos fechados;

e Aplicacdo de repelente nas
areas expostas do corpo;

e Uso de mosquiteiro nos
bercos e carrinhos de crian-

cas menores de 6 meses
de idade.

Doses da vacina

Neste ano, o estado recebeu
600 mil doses de doses para a
vacinag&o de rotina e mais 1,3
milh&o de doses para a inten-
sificacdo da imunizagao contra
febre amarela por parte do MS.
Em janeiro, a Secretaria de Es-
tado da Salde (SES) solicitou
6 milhdes de doses da vacina
contra a doenca ao 6rgdo fe-
deral para distribui¢éo aos 645
municipios para atender a popu-
lacdo ndo vacinada do estado.

Sintomas

Os sintomas iniciais da fe-
bre amarela sdo: inicio subito
de febre, calafrios, dor de ca-
beca intensa, dores muscula-
res, dores no corpo em geral,
nauseas e vomitos, fadiga e
fraqueza.

Verao aumenta o risco de

extravasamentos de esgoto

Divulgacao

Os meses de ve-
rao sao caracterizados
por altas temperaturas
e pancadas de chuva,
condicao que intensifica
a sobrecarga na rede de
esgoto e aumenta o ris-
co de extravasamentos e
retorno de esgoto para os
imoéveis. Em periodos de
chuva intensa, a BRK re-
gistra aumentos nas so-
licitacoes relacionadas a
esse tipo de ocorréncia
em cerca de 51% em Rio
Claro e 10% em Santa
Gertrudes.

Uma das principais
causas desse problema
sao as ligacoes irregula-

res de agua pluvial na re-
de coletora de esgoto. “O
sistema de esgotamento
sanitario € projetado para
receber apenas os efluen-
tes domésticos. Quando a
agua da chuva é direcio-
nada para essa rede, o vo-
lume excede a capacidade
de transporte, resultando
em extravasamentos nos
pocos de visita e até no re-
torno de esgoto para dentro
das residéncias”, explica
Rodrigo Zangirolami, ge-
rente de operacoes da BRK.

A concessionaria refor-
ca que a agua da chuva
deve ser direcionada para

redes de drenagem pluvial
ou sistemas adequados de

escoamento. “Além dos
transtornos causados pelo
mau uso da rede, essa pra-
tica pode comprometer a
eficiéncia do tratamento de
esgoto, prejudicando todo
o sistema de saneamento”,
destaca o gerente.

As ligacoes irregula-
res sao proibidas por lei
e podem gerar penalida-
des. O Decreto Estadual
5.916/75, valido para todo
o estado de Sao Paulo, de-
termina que a agua pluvial
nao pode ser lancada na
rede de esgoto. Para evitar
esse problema, os imoveis
devem ter sistemas inde-

pendentes para esgoto e
drenagem pluvial, garan-

tindo o funcionamento
adequado da infraestru-
tura urbana.

A BRK realiza acoes
preventivas para minimi-
zar impactos no sistema,
como fiscalizacoes, mas
reforca a importancia da
conscientizacao da popu-
lacao sobre o tema. Para
duavidas ou mais informa-
coes, os clientes podem
acessar a agéncia virtual
(www.minhabrk.com.br),
entrar em contato pelo
telefone 0800-771-0001,
disponivel 24h por dia,
ou pelo WhatsApp (11)
9.9988-0001, de segun-
da a sexta-feira, das 8h
as 20h.

Teve contato com animais silvestres? Veja como evitar
transmissao de doencas

Agéncia SP

O caso recente de uma mu-
Iher de 56 anos que morreu em
Pernambuco apo6s ser infectada
pelo virus da raiva, ao ser mordi-
da por um sagui, chama atencéo
para 0s perigos do contato proxi-
mo com animais silvestres.

Entre 2010 e 2024, o Minis-
tério da Saude registrou 48 casos
de raiva humana no Brasil, sendo
que em dois deles a doenca foi
transmitida por primatas, como 0s
saguis — um em 2023, outro em
2024. Como a presenca de fauna
silvestre nas cidades brasileiras é
cada vez mais frequente, € essen-
cial seguir alguns cuidados para
evitar a transmissdo de doencas e
nao colocar em risco nem a sadide
humana, nem a animal.

Segundo a bidloga e diretora
do Museu Bioldgico do Instituto
Butantan, Erika Hingst-Zaher, o
principal ponto de atencéo é nao
fazer contato direto, ja que saguis,
capivaras, morcegos, entre outros
animais silvestres, podem carre-
gar patdgenos, além de serem

protegidos por fazerem parte da
nossa fauna.

“A proximidade favorece a
propagacao de diversas doengas.
Gambas, por exemplo, sao reser-
vatorios da Doenga de Chagas,
aves podem ser reservatorios da
gripe aviaria, e saguis e morcegos
sdo reservatorios do virus da rai-
va”, diz. Isso significa que, além
de transmissdes isoladas como o
caso da mulher de Pernambuco,
esses animais podem ser fonte de
potenciais surtos — um exemplo
s80 0s recentes casos de gripe
aviaria registrados nos Estados
Unidos.

Doencas que migram de ani-
mais para humanos, conhecidas
COMO ZOONOSES, SA0 responsaveis
por cerca de 60% das infeccoes
emergentes, de acordo com a
Organizacdo Mundial da Satde
(OMS). A transmissédo acontece
pelo contato direto com os ani-
mais e suas secregoes e excretas,
como a saliva, as fezes e a urina,
ou de forma indireta, por meio
de vetores (mosquitos e pulgas),
agua ou alimentos contamina-

Saquis podem ser transmissores do virus da raiva

dos. Em caso de acidentes com
animais, deve-se procurar aten-
dimento médico imediatamente.

Outro cuidado importante é
nao alimentar animais silvestres
€Omo 0s saguis —nem com frutas,
e muito menos com alimentos ul-
traprocessados. Além de aumen-
tar a populagdo da espécie exo-
tica, que vai se reproduzir mais
e ameacar espécies nativas, este
ato prejudica a satde do proprio
animal. Alimenta-los pode alterar
seu metabolismo e causar doen-
¢as como obesidade, diabetes e
colesterol alto, e também interfere
em seu comportamento natural,

fazendo com que se aproximem
demais dos humanos.

Entre as principais doencas
transmitidas por animais esta jus-
tamente a raiva, causada por um
virus que afeta o sistema nervoso
central. A transmissdo ocorre por
meio de mordidas, arranhdes ou
contato com a saliva do animal
infectado. Em humanos, os sin-
tomas s&o mal-estar, inquietac&o,
aumento da salivacao, irritabili-
dade e confusdo mental. Se ndo
for tratado imediatamente com
0 soro antirrabico ou vacina an-
tirr&bica, o paciente pode sofrer
morte cerebral.
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Policia Militar captura condenado por trafico
de drogas em Santa Gertrudes

Procurado

pela justica foi
abordado durante
patrulhamento no
centro da cidade
e preso pela For¢a
latica

Ramon Rossi

A Policia Civil de Rio
ClaA Policia Militar capturou
um homem condenado por
trafico de drogas no centro
de Santa Gertrudes. A acdo
foi realizada pela equipe de

ROCAM da Companhia de
Forga Téatica do 37° Batalhao
da PM.

Os policiais realizavam
patrulhamento pela area cen-
tral quando identificaram um
individuo em atitude suspei-
ta. Durante a abordagem e
busca pessoal, nada de ili-
cito foi encontrado com ele.
No entanto, ao consultarem
os dados no sistema do CO-
POM, os agentes constataram
que havia um mandado de

prisdo preventiva em aberto
contra o suspeito pelo crime
de trafico de drogas.

Diante dos fatos, ele foi
conduzido ao Plantdo Poli-
cial, onde a autoridade de
plantao confirmou a ordem
de prisao. O detido permane-
ceu a disposi¢ao da justica e
sera encaminhado ao sistema
prisional para cumprir a pena
determinada.

A Policia Militar reforca
a importancia das acGes de
patrulhamento preventivo
para localizar e capturar in-
dividuos procurados, garan-
tindo mais segurancga para a

populagao.

FOTO: Divulgagéo

Policia Militar captura condenado por trafico de drogas em Santa Gertrudes

Sindicato Rural oferece cursos de capacitacao profissional

Divulgacao

O Sindicato Rural de Rio
Claro, em parceria com a Fa-
esp/Senar, oferece uma série
de cursos gratuitos que sdo
fundamentais para quem de-
seja se qualificar, aumentar a
empregabilidade e melhorar
0 desempenho nas atividades
profissionais.

“Somos a Unica institui-
¢do no estado de Sao Paulo
onde os cursos sao totalmente
gratuitos, com alimentacao
inclusa e certificado valido
em todo territdrio nacional,
reconhecido pelo MEC”, in-
forma o coordenador Hygor
Oehlmeyer.

De acordo com ele, esse
trabalho ¢é realizado ha mais
duas décadas em Rio Claro e
regido. “Ha mais de 20 anos
atuamos com esse compro-
misso em Rio Claro, Itirapi-
na, Analandia, Ipetina e Santa
Gertrudes, promovendo capa-
citacdo e desenvolvimento pa-
ra trabalhadores e produtores
rurais. Em 2024, capacitamos
mais de 3.000 pessoas, forta-
lecendo o setor agropecuario
e impulsionando carreiras”.

Cada um dos cursos ofe-

Divulgagéo

Sindicato esta com inscricoes abertas para cursos de capacitacdo profissional

recidos pelo sindicato tem
um papel crucial no desen-
volvimento de habilidades
especificas que atendem as
necessidades do campo e do
mercado. Confira como ca-
da capacitacao pode agregar
valor ao seu conhecimento e
abrir novas oportunidades:

Cursos disponiveis:

Aquaponia: técnica sus-
tentavel que integra a criagdo
de peixes com o cultivo de

hortalicas, promovendo uma
produgdo eficiente e ecolo-
gica.

Operacao de empilha-
deira: habilidade valorizada
em logistica e agroindustria,
capacitando para um local
seguro ¢ eficiente.

Jardineiro - condugao,
manutencdo e reforma: for-
magao para atuar na manu-
tengdo e paisagismo de areas
verdes, ampliando oportuni-
dades de trabalho.

Operacao e manutencdo
de motosserra: capacitagdo
essencial para manejo segu-
ro e manutencao adequada da
ferramenta.

Operacdo e manutencao
de rocadora lateral: treina-
mento para utilizagdo eficien-
te na limpeza e manutengao
de terrenos.

Operacdo e manutencao
de retroescavadeira: curso
que abre portas no setor de
construgdo civil ¢ manuten-

¢do rural.

Conforme o sindicato, ca-
da um desses cursos oferece
nao apenas conhecimento téc-
nico, mas também seguranca
e eficiéncia para uma atuagao
profissional de exceléncia.
“Investir em capacitagdo ¢
garantir melhores oportuni-
dades de trabalho, aprimorar
habilidades e contribuir para
um futuro mais promissor e
sustentavel”, destaca Oehl-
meyer.

Divulgagéo

Para mais informacgGes
e inscrigdes, os interessados
podem entrar em contato pelo
telefone (19) 9.9758-7697 ou
(19) 3523-1090, com Felipe.

O Sindicato Rural fica na
Avenida 11, n° 709, Centro de
Rio Claro. A populagio pode,
ainda, acessar o Instagram
da entidade (@sindicato-
ruralrc) para obter mais in-
formag0es e ficar por dentro
da nossa agenda de cursos e
novidades.

APM Purissimo e Mapa Volei fecham parceria para fortalecer o esporte em Rio Claro

Iniciativa promete
impulsionar o volei
feminino e a formacao
esportiva dos jovens
atletas da cidade

Divulgacao

Rio Claro acaba de ganhar
um reforgo significativo para
0 desenvolvimento do volei
na cidade. A parceria entre a
Associacao de Pais e Mestres
(APM) do Colégio Purissimo
e 0 Mapa Volei visa proporcio-
nar aos alunos uma experiéncia
esportiva de alto rendimento,
incentivando o crescimento do

OBITUARIO

A familia de ROBERTO GOMES FERREIRA, par-
ticipa seu falecimento ocorrido no dia 14/02/2025, as 08:24
horas aos 80 anos de idade, nesta cidade. O extinto deixa viu-
va a Sra. Dejanira Gomes Ferreira. Deixa os filhos: - Renato,
casado(a) com Cynthia - Rogerio, casado(a) com Valdineia —
Deixa demais familiares e amigos.
O seu sepultamento deu-se ontem, 15, as 11:00 horas, saindo
o féretro do Velério Memorial Cidade Jardim em Rio Cla-
ro, para o Cemitério Memorial Cidade Jardim em Rio Claro.

Roberto. Deixa 5 netos.

(Funeraria Jodo de Campos)

volei feminino e fortalecendo
a formacao dos jovens atletas.

A colaboragdo surgiu do
interesse comum em oferecer
uma estrutura de qualidade pa-
ra os estudantes, combinando
0 ambiente académico com a
pratica esportiva.

Segundo Camila Kury
Oehlmeyer, representante da
APM Purissimo, o principal
objetivo ¢ “fornecer aos alunos
acesso a atividades esportivas
gue promovam saude, disci-
plina, trabalho em equipe e
desenvolvimento pessoal”.
Com essa parceria, as alunas
de 12 a 16 anos poderao treinar
e competir representando tanto

o Colégio Purissimo quanto o
Mapa Volei.

Os treinos serao realiza-
dos no miniginasio, como de
costume, e uma vez por se-
mana na quadra do Colégio
Purissimo. Além disso, alguns
jogos oficiais também estao
programados para acontecer
no colégio, aproximando ain-
da mais a comunidade escolar
da modalidade.

Competitividade e

novos desafios

Para o Mapa Voélei, essa
parceria representa um marco
historico, pois pela primeira
vez equipes femininas da base
disputarao a Federagdao Pau-
lista de Voleibol, elevando o
nivel competitivo das joga-
doras de Rio Claro. “Quere-
mos competir mais forte, es-
tar preparados para qualquer
adversario e crescer o volei
feminino na cidade”, explica
Anderson Ricardo Lima, téc-
nico do projeto.

As categorias Sub 15 e
Sub 17 serao diretamente be-
neficiadas, com um total de 41
meninas participando dos trei-
nos. A equipe de treinadores e
preparadores inclui Anderson
Ricardo Lima como técnico,
Luciana Kury Oehlmeyer e
Larissa Ferreira Silva como

Foto: Divulgagéo

Parceria visa proporcionar aos alunos uma experiéncia esportiva de alto rendimento

assistentes técnicas, Matheus
Augusto de Campos na pre-
paragao fisica e Camila Kury
Ochlmeyer Smirmaul na ges-
tao e supervisao do projeto.

Impacto na comunidade
e expectativas
para o futuro
A expectativa é que a par-
ceria beneficie ndo apenas o
desempenho esportivo das
atletas, mas também o cresci-
mento emocional, social e aca-
démico das alunas envolvidas.
“Os valores do esporte vao
além das quadras, ajudando na

formagao de individuos mais
disciplinados, cooperativos e
resilientes”, destaca Camila.

Os pais também tém um
papel fundamental no sucesso
desse projeto, podendo incen-
tivar as atletas, apoiar eventos
e competicOes e até mesmo
contribuir com patrocinios e
doagdes de IPTU para forta-
lecer a iniciativa.

Planos para expansdo
A parceria também abre
portas para futuras colabora-
¢cbes com outras instituicdes
de ensino. O Mapa Volei

busca expandir sua atuacao
no municipio e atender a
uma demanda crescente pelo
esporte. “Queremos crescer
e nos tornar uma referéncia
no estado de Sao Paulo nas
categorias de base”, finaliza
Anderson.

Os resultados dessa par-
ceria ja comegam a aparecer,
e Rio Claro pode esperar um
futuro promissor para o volei
feminino. A comunidade esco-
lar, atletas e amantes do espor-
te agora t€ém um novo motivo
para acompanhar e torcer pelo
sucesso desse projeto.
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Agentes estao autorizados a entrar em imoveis

sem permissao para combater a dengue

Foto: Fabio Rodrigues-Pozzebom/ Agéncia Brasil

Municipio esta

em Situacado

de emergéncia
declarada um

mes que No ano
passado, quando
foram reqistrados
mais 10,5 mil casos
da doenca

Ednéia Silva

O municipio de Rio Claro
decretou situacéo de emergén-
cia devido ao avanco da den-
gue. Até o momento, a cidade
tem 437 casos confirmados da
doenca, 0 que representa uma
incidéncia de 10 casos por
dia. Asituagdo de emergéncia
foi decretada um més antes
que no passado. Em 2024, o
decreto foi publicado no dia
15 de marc¢o quando a cidade
tinha 339 casos de dengue.

Por conta disso, a pre-
feitura intensifica agdes de

combate ao mosquito Aedes
aegypti, e isso inclui autori-
zacdo para que 0s agentes en-
trem nos imdveis desabitados
ou abandonados — e também
0s habitados, com ou sem a
permissdo dos proprietarios.

A medida consta do de-
creto de emergéncia e esta
amparada na Lei Municipal n®
4.909/2025 e também na Lei
Federal n®13.301/2016. “Fica
autorizado o ingresso forcado
em imdveis pablicos ou parti-
culares vagos, desabitados ou
abandonados, independente-
mente de prévia autorizacdo
dos proprietarios, bem como
em imoéveis habitados nos
casos em que houver recusa
de pessoa que possa permitir
0 acesso de agente publico,
regularmente designado e
identificado”, diz o artigo 5
do decreto.

Para atingir esse objeti-
vo, a Fundacdo Municipal de
Salde pode utilizar os meios
necessarios, inclusive juri-

dicos e policiais. De acordo
com o texto, “a Guarda Civil
Municipal acompanhara o
respectivo ingresso forcado e
dara todo o suporte necessario
para as medidas de ingresso
forgado assim estabelecidas”.

Vale destacar a que a Lei
Municipal n° 4.909/2025 es-
tabelece regras que devem ser
seguidas pelos municipes em
relagdo as agcdes de combate
a dengue. Quem tem piscina,
tanques e similares em casa
deve fazer a higiene adequada
dos mesmos. Além disso, é
preciso realizar limpeza peri-
Odica dos imdveis para remo-
c¢do de entulhos, bens inservi-
veis e lixos. Aregra vale para
proprietérios, possuidores ou
detentores de qualquer imovel
nas zonas urbana ou rural do
municipio.

Segundo a lei, 0 morador
e/ou proprietario que ndo ado-
tar os cuidados necessarios,
em caso de deteccdo de cria-
douros do mosquito, podem

Casos de SRAG aumentam em
criancas com a volta as aulas

Ageéncia Brasil

O Boletim InfoGripe da
Fiocruz alerta para a tendéncia
de aumento de casos de Sin-
drome Respiratdria Aguda
Grave (SRAG) entre criancas
e adolescentes, especialmen-
te entre 5 e 14 anos, com a
volta as aulas. Pesquisadora
do Boletim InfoGripe, Tatia-
na Portella destaca que esse
cenario tem sido registrado
principalmente no estado de
Goias e no Distrito Federal.

O retorno ao ano letivo,
qguando as criancas passam
mais tempo em ambientes fe-
chados, em maior contato e
com menor circulagéo de ar,
favorece a transmissédo dos
virus respiratérios. Diante
desse quadro, a especialista
recomenda que, caso a crian-
ca ou o adolescente apresente
algum sintoma de sindrome
gripal, evite ir para a escola.

“A orientagdo ¢ ficar em
casa, em isolamento, recu-
perando-se da infeccdo, para
evitar transmitir o virus para
outras criancas dentro da es-
colae, assim, quebrar a cadeia
de transmissao desses virus
respiratorios”, disse Tatiana.

“Se ndo for possivel man-
ter a crianca dentro de casa em
isolamento, a recomendacéo
é que, caso ela ja tenha ida-
de adequada, va para a escola
usando uma boa mascara, es-
pecialmente dentro da sala de

Foto: Tony Winston/Agéncia Brasilia

O retorno ao ano letivo favorece a transmissao dos virus

respiratorios

aula”, completou.

A pesquisadora chamou a
atencdo ainda para a covid-19
que tem afetado principal-
mente a populacdo mais ido-
sa, mas também impacta as
criangas pequenas e outros
grupos de risco.

“A gente pede que essas
pessoas estejam em dia com a
vacinagao contra o virus para
evitar desenvolver as formas
mais graves da doenca. Além
disso, € importante que essa
populagdo, principalmente as
pessoas que residem em es-
tados com aumento de casos
de SRAG por Covid-19, use
mascaras em locais fechados e
também dentro dos postos de
saude”, disse a pesquisadora.

No cenario nacional, a

atualizacdo mostra que os
casos de SRAG continuam
em baixa ou em queda na
maioria dos estados da regido
Nordeste, Sudeste e também
do sul do pais. Em relacdo a
regido Norte (Amapéa, Ron-
donia, Tocantins) e tam-
bém na regido Centro-Oeste
(Mato Grosso), a atualizagédo
verificou crescimento dos ca-
sos de SRAG associado a co-
vid-19, especialmente entre
0S 1d0sos.

“Contudo, em alguns ou-
tros estados da regido Norte,
como Amazonas, Para e Mara-
nh&o, a gente ja tem observado
0 inicio de reversdo desse cres-
cimento e até mesmo queda do
ndmero de novos casos gra-
ves por covid-19”, informou
a pesquisadora.

Moradores devem eliminar os recipientes que possam acumular agua parada

ser autuados e penalizados
com multa por infracdo sa-
nitaria, conforme previso no
artigo 268 do Cadigo Penal.
O referido artigo define como
crime desobedecer a uma de-
terminagdo do poder publico
para impedir a propagagéo de
uma doenca contagiosa. A pe-

na é de detencdo de um més
a um ano e multa.

Epidemia

Rio Claro vem de epide-
mia ocorrida no ano passado
quando o municipio regis-
trou mais de 10.500 casos
de dengue e 25 6bitos. Neste

ano ja sdo 437 casos e uma
morte confirmada. A mais

severa epidemia ocorreu em
2015 quando foram registra-

dos mais de 21,4 mil casos
de dengue, segundo balan-
¢o da Secretaria Estadual de
Saude.

Ministério da Saude amplia idade
para receber vacina contra a dengue

Ageéncia Brasil

As vacinas contra a den-
gue que estiverem proximas as
datas de vencimento poderdo
ser aplicadas em pessoas com
idades fora da faixa etaria es-
tipulada para o Sistema Unico
de Salde (SUS) e poderédo ser
remanejadas para municipios
ainda ndo contemplados pela
vacinacéo.

A recomendacao esta em
nota técnica para todos os
estados e o Distrito Federal
publicada na sexta-feira (14).
O objetivo, segundo a pasta,
¢ garantir que todos os imu-
nizantes adquiridos cheguem
a populacédo, ampliando a pro-
tecdo contra a doenga.

Agora as doses com um
prazo de 2 meses de validade
poderdo ser remanejadas para
municipios ainda ndo contem-
plados pela vacinacdo contra
dengue ou ser aplicadas em
faixa etaria ampliada, contem-
plando pessoas de 6 anos a 16
anos de idade.

Ja para as vacinas que
completarem 1 més de vali-
dade, a estratégia poderéa ser
expandida até o limite etario
especificado na bula da vacina,
abrangendo a faixa etaria de 4
anos a 59 anos, 11 meses e 29
dias de idade. O imunizante,
no ambito do SUS, é voltado
para aqueles com idade entre
10 anos e 14 anos.

De acordo com o Mi-
nistério, a expansdo do pu-

blico-alvo deve considerar
a disponibilidade de doses
e a situacdo epidemioldgica
de cada estado e municipio.
Além disso, a pasta deve ser
devidamente informada pelas
unidades federativas sobre a
implementacgdo da estratégia
temporéria de ampliacdo da
vacinagéo.

Todas as doses adminis-
tradas devem ser registradas
na Rede Nacional de Dados
em Saude (RNDS) de forma
a garantir a segunda dose e 0
monitoramento completo do
processo de imunizacao.

Busca ativa

Para completar o esquema
vacinal, é preciso tomar duas

doses da vacina, o que garante
a imunizacdo oferecida pela
vacina. Segundo o Ministério
da Saude, em 2024, 6,5 mi-
Ihdes de doses foram enviadas
aos estados e municipios, mas
apenas 3,8 milhdes foram apli-
cadas. A situacédo é ainda mais
preocupante entre os adoles-
centes. Aproximadamente 1,3
milh&o de jovens que iniciaram
0 esquema vacinal nao retorna-
ram para a segunda dose.

O ministério recomenda
que estados e municipios in-
tensifiquem as estratégias de
busca ativa, identificando e
mobilizando aqueles que ainda
ndo completaram o esquema
vacinal.

Foto: Paulo Pinto/Agéncia Brasil

A vacina contra a dengue € aplicada em duas doses
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Velo e Inter duelam em confronto
direto contra o rebaixamento

Jogo deve atrair
grande publico ao
Benitdo a partir das
16 horas

Geraldo Costa Jr.

E tudo ou nada, é decisdo!
Expectativa de um grande
jogo na tarde deste domingo
(16) no estadio Benito Ag-
nello Castellano. Velo Clube
e Internacional de Limeira,
dois velhos rivais se enfren-
tam a partir das 16 horas, em
jogo valido pela 102 rodada
do Campeonato Paulista Sé-
rie Al.

Sera um confronto direto na
luta contra o rebaixamento.
O Velo Clube, 14° colocado
com 6 pontos ganhos vem de
um empate heroico de 3x3,
conquistado na quinta-feira
(13), diante do Séo Paulo, em
Brasilia.

A Inter tenta juntar 0s cacos
ap0s a desastrosa derrota por
3x0 para o Palmeiras, em ple-
no Limeirdo, que empurrou a
equipe limeirense para a lan-
terna do campeonato.

Velo Clube encara Inter de Limeira em jogo decisivo pelo Paulistao.

O Velo Clube esta absoluta-
mente focado no objetivo para
permanéncia do time no Pau-
listdo Série Al. Em entrevista
apos o empate contra 0 Sao
Paulo, o técnico Guilherme
Alves foi taxativo: Esse elen-
co ndo desiste e vai lutar até o
fim para conquistar 0s nossos
objetivos. Temos trés finais
pela frente e vamos em busca
da vitdria diante da Inter de
Limeira”.

Para enfrentar a Inter, 0 Velo
tera o retorno do lateral di-
reito Yuri Ferraz e do zagueiro
Marcelo Augusto que cumpri-
ram suspens&o por trés cartdes
amarelos contra o Séo Paulo.
O provavel \elo Clube que co-
mega 0 jogo contra a Inter na
tarde de hoje tem a seguin-

tes escalagdo: Pablo; Rafael
Ribeiro, Julio Vaz e Gabriel
Mancha; Yuri Ferraz, Pedro
Favela, Marcelo Augus-
to, Sillas Gomes, Jefferson
Nem e Léo Campos; Daniel
Amorim. Técnico: Guilherme
Alves

A Internacional deve formar o
onze inicial com: Igo Gabriel,
Felipe Albuquerque, Eduar-
do Porto, Carlédo, Alysson
Dutra e Leocovick; Flavio
Bernardo, Rhuan e Albano;
Alex Sandro. Técnico Marcio
Fernandes.

Sem poder contar com 0 Vo-
lante Marlon, com trés car-
tBes amarelos, o técnico da
equipe limeirense, acredita
na recuperacao da equipe no
campeonato. “Vale a vida do

Série A da Copa Rio Claro
comeca hoje com 6 jogos

Comeca neste domingo
(16) a Série A da Copa Rio
Claro de Futebol Amador.
A competicao reune as
equipes do WM Redutores,
Garotos da Farra, Nosso
Teto FC, Desportivo FC,
Milan FC, Alagoanos FC,
Expressinho do Vasco,
Entre Amigos, Sao
Paulinho, AD Ferraz, EC
Terra Nova e Familia 33

Geraldo Costa Jr.

A primeira rodada
tem os seguintes jogos
programados:

Campo do Paulistao:

08h00: Garotos da
Farra x AD Ferraz

10h00: Nosso Teto x
WM Redutores

Campo do IX de Julho:

08h00: Familia 33 x
Terra Nova

10h00: Sao Paulinho x
Alagoanos

Campo de Ferraz:

08h00: Entre Amigos x
Desportivo

10h00: Expressinho
do Vasco x Milan

Foto: @menorlhp.

Equipe do WM Redutores faturou a Copa Rio Claro em 2023.

Foto @matsciamana.

clube no maior e mais impor-
tante campeonato do pais. J&
enfrentei situacGes bem pa-
recidas e consegui 0 objetivo
no final. Aqui o tempo ¢ mais
curto, mas espero manter a In-
ter na divisdo de elite”, falou
aos jornalistas.

O trio de arbitragem escala-
do pela Federagdo Paulista de
Futebol para apitar Velo Clu-
be x Internacional tera como
arbitro principal Jodo Vitor
Gobi e arbitros assistentes:
Alex Ang Ribeiro e Anderson
José de Moraes Coelho. O &r-
bitro de video sera Adriano de

Assis Miranda.

Os ingressos para o jogo Velo
Clube x Internacional tem os
seguintes valores:

Foto @matsciamana.

Velo vai a campo, esta tarde, no Benitdo, em jogo decisivo.

Arquibancada coberta:
Inteira: R$ 100,00

Meia entrada: R$ 50,00
Arquibancada descoberta:
Inteira: R$ 80,00

Meia entrada: R$ 40,00
Setor Visitante:

Inteira: R$ 80,00

Meia entrada: R$ 40,00

Vale lembrar que, criangas
até 3 anos de idade tem en-
trada gratuita. Idosos acima

de 60 anos e criancas até 6
anos pagam meia entrada com
apresentacdo do RG. Qual-
quer outra idade tem direito
a meia entrada apresentando
comprovante estudantil ou
outro documento que com-
prove o direito ao beneficio.
Os torcedores que ndo pu-
derem ir ao estadio Benitdo,
poderdo acompanhar o jogo
ao vivo pelos canais Uol Play,
Nosso Futebol e Zapping TV.

Classico “Choque-Rei” agita
o Paulistao neste domingo

Geraldo Costa Jr.

Palmeiras e Sao Paulo
fazem o classico da 10 ro-
dada do Campeonato Pau-
lista Série Al. As equipes se
enfrentam neste domingo,
as 18h30, na Arena Allianz
Parque.

O Palmeiras vem de im-
portante vitoéria no meio de
semana contra a Interna-
cional de Limeira, fora de
casa, por 3x0, resultado
que manteve vivas as espe-
rancas do Verdao de avan-
car as quartas de final.

Em terceiro lugar no
Grupo D com 16 pontos ga-
nhos, a equipe do técnico
Abel Ferreira nao depende
apenas de si para conse-
guir passar de fase. Além
de vencer, torce por trope-
co da Ponte Preta, segunda
colocada com 18 pontos.
Lembrando que as equipes
do mesmo grupo nao se en-
frentam na primeira fase da
competicao.

Lider do Grupo C com
15 pontos, o Sao Paulo vive
situacdo mais confortavel
que o rival no campeonato.
O time do técnico Luis Zu-

Foto - Cesar Greco.

Palmeiras e Sdo Paulo se enfrentam no Allianz Parque, as 16h,

pelo Paulistao.

beldia, vem oscilando bas-
tante o rendimento técnico
nos ultimos jogos, mas tem
a classificacao encaminha-
da, que pode ser confirma-
da hoje, caso venca o Pal-
meiras, fora de casa. Em
sua partida mais recente
no Paulistdao, o Tricolor fi-
cou no empate contra o Ve-
lo Clube, de 3x3, em parti-
da disputada na cidade de
Brasilia.

Provaveis escalacoes:

Palmeiras:  Weverton,;
Mayke, Murilo, Gustavo
Gomez, Piquerez, Richard
Rios, Emiliano Martinez
(Anibal Moreno), Raphael

Veiga, Mauricio, Facundo
Torres e Estevao. Técnico:
Abel Ferreira.

Sao Paulo: Rafael (Jan-
drei); Cédric Soares, Arbole-
da, Alan Franco, Enzo Diaz,
Alisson, Pablo Maia, Oscar,
Luciano, Lucas Moura e
Calleri. Técnico: Luis Zu-
beldia.

A partida Palmeiras x
Sao Paulo, que sera api-
tada por Flavio Rodrigues
de Souza, tera transmis-
sdo ao vivo da TV Record e
dos canais Youtube/Cazé-
TV, Play/Plus, R7, Uol Play,
Nosso Futebol e Zapping TV.
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NASCAR: Daytona 500 tem horario
antecipado neste domingo

E. Cortez

A 672 edicdo das 500 Mi-
Ihas de Daytona, que daré inicio
a 77% temporada da NASCAR
Cup Series, teve o horério de
largada antecipado, neste do-
mingo.

A corrida, originalmente
marcada para as 14h30 do ho-
rario local (16h30 no horario
de Brasilia), foi antecipada em
uma hora por riscos de chuva,
mudando para as 13h30 (15h30
no Brasil) e pode ser acompa-
nhada pelo Canal da NASCAR
no YouTube.

Hélio Castroneves

Depois de terminar a pri-
meira classificacdo apenas em
39°a 0s8 do pole Chase Briscoe,
0 brasileiro foi para os Duels,
mas sofreu um acidente na
volta 14 e teve de abandonar
a disputa.

No entanto, uma novaregra
da Nascar classifica pilotos de
classe mundial para a prova e
iSs0 vai permitir que o quatro
vezes vencedor da Indy 500
marque presenca na corrida

deste domingo (16). (Instagram)

Castroneves aproveita regra nova da Nascar e garante vaga no grid da Daytona 500

Com Veekay na Dale
Coyne, Indy fecha grid

para temporada 2025

Rinus VeeKay foi anunciado no carro #18, preenchendo vaga
para a qual era cotado também Enzo Fittipaldi (Instagram)

Com o anuncio feito pela
Dale Coyne nesta sexta-feira
(14), o grid da temporada 2025
da Indy estad completo. A equi-
pe oficializou a contratagdo de
Rinus VeeKay como titular do
carro #18 no proximo campe-
onato. O neerlandés se junta
ao time ap0s cinco temporadas
pela Carpenter.

A Dale Coyne foi a equi-
pe que mais demorou para es-
colher os pilotos para 2025. O
primeiro anuncio foi feito ape-
nas no dia 13 de janeiro, quan-
do oficializou Jacob Abel, atu-
al vice-campedo da Indy NXT,

como o titular do carro #51.

Enzo Fittipaldi era um
dos pilotos cotados pela Da-
le Coyne para ocupar 0 #18,
mas o brasileiro anunciou ha
pouco que vai disputar a tem-
porada 2025 do European Le
Mans Series (ELMS) na classe
LMP2, em carro que dividira
com Pipo Derani.

Com isso, em 2025 a Uni-
ca participacao do Brasil deve
ser a de Helio Castroneves,
correndo as 500 Milhas de In-
dianapolis pela Meyer Shank
Racing.

F1: Haas anuncia shakedown neste domingo

Ayao Komatsu, chefe da equipe Haas, des-
tacou que o primeiro shakedown do carro sera
realizado em Silverstone neste domingo, 16 de
fevereiro.

O langamento oficial do novo carro, contu-
do, serd em 18 de fevereiro, no O2 Arena, du-
rante evento coletivo organizado pela F1.

Além disso, havera dois dias de filmagens
antes do inicio dos testes de pré-temporada no
final do més, no Bahrein.

Segundo Komatsu, a equipe utilizara esses
dias de filmagem para ajustes técnicos e para
assegurar gue os novos pilotos, Esteban Ocon

e Oliver Bearman, estejam confortaveis com o
novo modelo.

A Haas definiu que Ocon serd o primeiro
a pilotar o carro de 2025 durante o shakedown
em Silverstone. Komatsu justificou a escolha
mencionando a necessidade de ajustes especi-
ficos para o francés, devido a sua altura e com-
primento das pernas.

Com tudo isso, a equipe americana nao
deixou claro se sera possivel ver o VF-25 no
shakedown deste domingo ou apenas em Lon-

dres.

F175 Live: evento de lancamento
da Formula 1 2025 é na terca-feira

Pela primeira vez na his-
téria, todos os times da For-
mula 1, com os pilotos e seus
respectivos chefes de equipe,
vao se juntar para revelar aos
fas as pinturas dos carros para
a temporada 2025 em um uni-
co evento.

O F175 Live marca os 75
anos da categoria e acontecera
na proxima terca-feira, dia 18
de fevereiro, no The O2 Arena
em Londres. Cada equipe tera
sete minutos no palco.

No local da apresentacéo,
15 mil fas estardo presentes
para acompanhar tudo de per-
to, mas também sera possivel
assistir a distancia.

No Brasil, a BandSports
confirmou que vai fazer a
transmissdo. Além disso, to-
das as redes sociais da catego-
ria, incluindo o canal no You-
tube, estardo mostrando toda
a movimentagéo ao Vivo.

Com 2 horas de duracao,
0 F1 75 Live comega as 17h

(Divulgacdo)

F175 Live marca os 75 anos da F1 e acontecera na proxima
terca-feira, com a presenca de todos os 20 pilotos no palco

Haas fara um shakedown do carro neste domingo, mas anuncia lancamento apenas para o

dia 18 (Instagram)

no horério de Brasilia. Além
da apresentacdo das pinturas
dos carros, todos os pilotos e
chefes de equipe estardo pre-
sentes.

Haverd ainda shows e
apresentacBes musicais, com
a presenca de convidados es-
peciais.

A ordem de apresentacao
das equipes seguird o modo
invertido da classificacdo do
Mundial de Construtores de
2024,

Assim, a noite sera aberta
pela Sauber, de Gabriel Borto-
leto. Em seguida, a Williams
sobe ao palco, e assim suces-

sivamente até chegar a cam-
ped de 2024, a McLaren, que
fecha a noite.

Com isso, a Ferrari, de
Lewis Hamilton, serd a pe-
naltima a se apresentar. Logo
antes, a Red Bull, do atual te-
tracampedo Max Verstappen ,
subiré ao palco.
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ARIES (23/3 A 20/4)

A semana foi curta, inten-

sa e terminara com perspectivas
bastante positivas nas areas profissional e
financeira. Firme uma proposta, alavanque
a carreira e ganhe tranquilidade. O dia trard
sucesso em negociacdes e aprovacdes. Inicie
relagdes, firme sua posigdo num novo grupo
e se reposicione. A vida social ficara agitada.
Resolva conflitos com a equipe ou amizade.

TOURO (21/4 A 20/5)

Empolgacao com novos proje-

tos e formalizagdes animardo o clima.
A semana terminara com otimismo, conquis-
tas relevantes, investimentos na imagem e
metas profissionais ousadas. Comemore vito-
rias com uma viagem ou programas culturais.
Vocé podera dar uma virada de vida e apostar
num novo empreendimento. Embarque em
novas experiéncias. Sucesso!

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Estique as férias, ou encerre
atividades mais cedo e relaxe. A semana ter-
minara com descontragdo e paz de espirito.
Descubra lugares bonitos e embarque em
aventuras. Filosofias poderdo mudar nesta
fase e derrubar antigas barreiras. Compartilhe
contetdos relevantes e amplie sua rede. O
momento trard maior exposi¢ao ¢ posicio-
namentos claros. Prestigio em alta!

CANCER (21/6 A 21/7)

Aprofunde o didlogo com

amigos. Carinho e acolhimento
marcardo os encontros de hoje. A sema-
na terminara com trocas de confidéncias
e cumplicidade numa relacdo especial.
Transforme padrdes de relacionamento,
descubra segredos e verdades, separe o
joio do trigo na escolha das amizades e dé
espago a novas relagdes.

LEAD (22/7 A 22/8)

D¢ um passo maior na carrei-
ra e invista no seu futuro. A semana
terminara com popularidade e oportunidades
de expansao profissional. A partir de hoje,
Vénus atraira relacionamentos num novo
padrdo. Amizades especiais, associagdes e
parcerias formardo uma rede forte ao seu
redor. Concretize as mudangas desejadas
com mais seguranga e apoios importantes.

VIRGEM (23/8 A 22/9)

Relacionamentos de trabalho
estardo aquecidos a partir de hoje. Inicie
projetos e diversifique atividades. A fase
favorecera cuidados estéticos, de saude e
investimentos no seu bem-estar e equilibrio.
Conte com mais organizagéo e produtividade.
Pequenos gestos fardo grande diferenga nas
relagdes cotidianas, parcerias e associagdes.
Prestigio e projecdo em alta!

CAPITAO AMERICA:
ADMIRAVEL MUNDO NOVO

Acdo - 14 anos - Duragao: 120 min

Sala 1: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 19h - 21h30
Sab., Dom., Feriado - 19h - 21h30

Sala 1: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h30
Sab., Dom., Feriado - 14h - 16h30

Sala 2: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 15h50
Sab., Dom., Feriado - 15h50

Sala 2: 3D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 20h45
Sab., Dom., Feriado - 20h45

Sala 2: 3D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 18h15
Sab., Dom., Feriado - 18h15

Sala 5: 2D - Legendado
Qui,, Sex., Seg., Ter,, Qua. - 21h10
Sab., Dom., Feriado - 21h10

BLINDADO

Acdo - 14 anos - Duragdo: 95 min

Sala 3: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 21h30
Sab., Dom., Feriado - 21h30

0 MARAVILHOSO MAGICO DE OZ

Fantasia - 10 anos - Durag¢do: 105 min
Sala 4: 2D - Dublado
Sab., Dom., Feriado - 14h40

ACOMPANHANTE PERFEITA
Thriller - 16 anos - Duragdo: 95 min
Sala 5: 2D - Dublado

Qui,, Sex., Seg., Ter,, Qua. - 17h05 - 19h10
Sab., Dom., Feriado - 15h - 17h05 - 19h10

GAROTA DO MOMENTO

Onofre aceita patrocinar a novela. Raimundo
exige que Celeste se afaste de Edu. Vera suge-
re que Celeste tente um acordo com Raimundo.
Erico e Anita confortam Edu. Juliano diz a Cla-
rice que passara a casa de Petropolis para seu
nome. Raimundo demite Vera. Clarice volta pa-
ra a mansao. Teresa confessa a Alfredo que es-
ta sofrendo por conta de Eugénia. Topete pede
Eugénia em namoro. Bia sofre um afogamento.

VOLTA POR CIMA

Violeta abre o exame na frente de Osmar. Jao
convida Silvia para ir ao galpao dos Dragdes
Suburbanos. Gerson pede perddo a Yuki. Chico
convida Caca para sair. Nando encomenda uma
nova remessa de anabolizantes com Miranda.
Rosana ¢ fotografada para a divulgagédo da es-
cola de samba. Gerson questiona Rodolfo sobre
a mae de Marco. Silvia entrega o diario de sua

AINDA ESTOU AQUI

Drama Nacional - 14 anos - Duragao:
135 min

Sala 3: 2D - Nacional

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h15
Sab., Dom., Feriado - 16h15

0 HOMEM DO SACO

Suspense/Terror — 14 anos - Duragdo: 95
min

Sala 4: 2D - Dublado
Qui,, Sex,, Seg., Ter,, Qua. - 21h40
Sab., Dom., Feriado - 21h40

CHICO BENTOE A
Aventura/Familia - Nacional - Livre -
Duracao: 100 min

Sala 2: 2D - Nacional
Sab., Dom., Feriado - 13h50

MUFASA: O REI LEAO
Aventura/Familia - Livre - Duracdo: 120
min

Sala 3: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 19h05
Sab., Dom., Feriado - 13h45 - 19h05

SONIC 3 - O FILME
Aventura/Familia - 10 anos - Duracio:
110 min

Sala 4: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 19h20
Sab., Dom., Feriado - 19h20

0 AUTO DA COMPADECIDA 2
Comédia Nacional - 12 anos - Duracgio:
115 min

Sala 4: 2D - Nacional
Qui,, Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h50
Sab., Dom., Feriado - 16h50

avo para Belisa. Doralice sofre com a possibili-
dade de ter que fazer um transplante. Beth ou-
ve Edson contar sobre Caca para Alberto. Vio-
leta proibe Caca de abandonar sua casa. Osmar
entrega outro contrato pré-nupcial para Violeta.
Madalena vé Jao e Silvia juntos.

MANIA DE VOCE

Luma tenta convencer Mavi de que Mércia pre-
para algo contra os dois. Viola e Rodhes se pron-
tificam a proteger Filipa de Mavi. Mércia tenta
convencer Molina a mudar de ideia sobre o Al-
bacoa. Fatima diz a Tomas que acredita que Sir-
lei esteja apaixonado por Berta. Berta expulsa
fsis de sua casa. Gael vai com Hugo ao médico.
Filipa demonstra arrependimento pelo que fez
e tenta tranquilizar Antonia. Gael conta a Hu-
go os planos de Mércia em relagdo ao Albacoa.
Hugo revela o que descobriu a Luma, ¢ ela con-
fronta Mércia.

LIBRA (23/9 A 22/10)

Sentimentos profundos mo-

tivardo mudangas. A partir de hoje,
Vénus em harmonia com seu signo trara au-
toconfianga nas relagdes, brilho, mais protago-
nismo e animag¢do. Reinvente a vida e cultive
emogdes positivas. A fase trard autoconfianga,
criatividade e solugdes originais para dar a vol-
ta por cima e conquistar novos espagos. Tudo
aberto para viajar e curtir prazeres diferentes.

ESCORPIAQ (23/10A 21/11)

Reencontros, resgate de anti-

gas relagoes e revelagdes do passa-
do marcardo esta fase que trara transformagao
de velhos padrdes e reestruturagdes de vida.
Firme raizes, valorize as origens e construa
bases afetivas fortes. A semana terminara com
encontros carinhosos e surpresas gostosas
do par. Retina a familia, formalize planos ou
decida moradia. Casamento em alta!

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Informacgdes de trabalho, no-
vidades tecnoldgicas, estudos e pesquisas
dardo no que pensar. A semana terminara
com perspectivas mais amplas, aprendizado
e solugdes originais. A partir de hoje, Vé-
nus facilitard a expressdo dos sentimentos
e adocicara as palavras nas relagdes proxi-
mas. Irmaos estarfo proximos. Firme bons
acordos e ganhe mais mobilidade.

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

Assuma mais protagonismo,

marque presenca nas redes e con-
quiste novos espacos. A semana terminara
com oportunidades de expansao e maior
exposic¢ao. Projetos autorais ganharao forga.
Venga desafios financeiros com solugdes
originais. Este sera um 6timo momento para
criar um plano B, revelar seus talentos e
ganhar mais dinheiro.

AQUARIO (21/1A 19/2)

Com varios planetas em seu

signo, caminhos de maior realizagdo
pessoal estardo iluminados. Aposte em mudan-
¢as no projeto de vida, novos comegos estarao
favorecidos nesta fase. Reformule estruturas e
renove os sentimentos. Novidades da familia
marcardo o dia com muita emogao, carinho
e acolhimento. Curta momentos especiais e
cuide de quem vocé ama.

PEIXES (20/2 A 20/3)

As comunicagoes estardo aber-
tas. Aproveite o dia para resolver assuntos
comerciais, ampliar contatos e descobrir no-
vidades. A partir de hoje, Vénus elevara os
sentimentos e trara mais serenidade. Solte a
imaginacdo e embarque num clima magico
no amor. Palavras doces e carinhosas apro-
ximardo quem anda distante. Na duvida, siga
a intuicdo que estara mais forte.
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ALIMENTACAO

TORTAS/DOCES/
SALGADOS
ROCAMBOLES: frango ¢/ catupi-
ry, presunto, queijo, calabresa,
esfiha, lasanha, maionese light,
cuscuz (frango, sardinha), pan-
quecas, varias carnes recheadas,
ROCAMBOLE DOCE, etc. Tudo
feito ¢/ dleo girassol, Molico des-
natado, Sal Marinho, etc. Ac/
encomendas p/festas em geral.
3534-0245 CEL: 998044205

AUGUSTA. (003212)

SERVICOS

AGENDAMENTO
DO INSS
Aposentadorias, auxilio doenga,
LOAS, beneficio negado pelo
INSS, imposto de renda, cidada-
nia italiana, nos procure F: 3557-
7706 - Whats: 98172-3766 -
PREVIDENCI (003211)

LEO RASPA TACOS
Restauracdo de pisos de madei-
raF: 99767-7296 e 99735-6766.
(003213)

AUMENTE LUCRATIVIDADE

E eficiéncia da sua empresa com
uma contabilidade organizada!
Vocé sabia que um escritorio
contabil bem estruturado pode
transformar a gestéo financeira
do seu neg6cio e impulsionar
seus resultados? http://
www.sarticontabilidade. com.br
19-3524-3244 Whats app Va-
mos Conversar? (003215)

PARA ALUGAR
REF. 364 - SALAO NARUA 9, 940 - AV. 3 E 5, COM AMPLA SALA E BANHEIRO
REF. 360 - SALAO COMERCIAL COM 1.090 M2, AV.3,464 CENTRO

REF. 375 - COND SUECIA. APTO 103 BLOCO 9. IJD DAS NAGOES 2 - 2 DORM.
BANH. SALA. COZINHA

TERRENOS PARA VENDER
TERRENO EM ANALANDIA 2732 M2 - ACEITAMOS TROCA OU
PARCLAMENTO
TERRENO AV. 30 - JD. SAO PAULO LOTE 08, COM 10 DE FRENTE COM 300 M2
TERRENO AV. 30 - JD. SAO PAULO LOTE 09, COM 10 DE FRENTE COM 405 M2
TERRENO RUA 4 AV. 26 E 28 COM 5 METROS X 35 METROS DE FUNDO

TERRENONARUA12,AV.11E 15-NOVO WENZEL-5x 25 M.

CASAS PARA VENDER
COND SUECIA. APTO 103 BLOCO 9. JD DAS NACOES 2 - 2 DORM. BANH.
SALA. COZINHA

CASA AV.4, 932 - GARAGEM, SALA, 3 DORM. (2 SUITE), COZ. BANH.
QUINT.

APTO. RAINHA VITORIA, RUA DR; FCO. DE CAMARGO, 260
CASA AV.TANCREDO NEVES - 4417 - GAR. SALA, COZ. BANH. 2 DORM. LAV.

. CASA RUA 8, 1026, CENTRO - ABR, SALA, COPA, BANH, COZIN,3 DORM,
EDIC.

CASAAV.7,1300,- GAR. 2 SUITES, SALA, COZ. BANH. 1 DORM. LAZER,
CASAAV.62,1800,]. PANORAMA, GAR., SALA, 2 DORM. COZ. BANH.
CASAAV. 34,919 - GAR. 2DORM. SALA COPA/COZ. BANH. LAV., + 1 DORM.

CASARUA7,5-ARCOIRIS - GAR., SALA, 3 DORM. BANH. COZ. LAVAND.

COMUNICADO

A Fundagdo Municipal de Saude de Rio
Claro comunica que realizara no dia 25 de
fevereiro de 2025, terca-feira, as 19h30, no
Plenario da Camara Municipal de Rio Claro, sito a
Rua 3, n° 945 - Centro, a Audiéncia Publica paraa
apresentacdo da PRESTAGAO DE CONTAS do
3° QUADRIMESTRE DE 2024 das Acdes e
Servigos Publicos de Saude do municipio. Esta
Audiéncia destina-se ao Conselho Municipal de

Saude e populagédo em geral.

Estamos cadastrando novos clientes com
imaveis para locagdo residencial.
Venha para a Imobilidria Naterra Imdveis!

Nosso site:

WWW.naterraimoveis.com.br

Nosso site: www.naterraimoveis.com.br

Nosso site: www.naterraimoveis.com.br

VENDE CASAS

JD. BANDEIRANTE - Casa 2 dorm.,
garagem, edicula, saldo comercial. R$ 230
mil.

JD. TREVO -2 dorm, 1 garagem, demais
dependéncias. R$ 250 mil.

BELA VISTA -2 dorm.,1 garagem,
demais dependéncias. R$ 260 mil.

VILA NOVA -2 dorm, 1 garagem,
demais dependéncias. R$ 260 mil.

JD. HIPODROMO - Casa 3 dorm, sendo
1 suite, 2 vagas garagem, edicula
assobradada. R$ 270 mil.

MAE PRETA- Casa em terreno de 5x25,
com 2dorm, 2 vagas garagem, portio
eletronico. R$ 280 mil.

VILA ALEMA - Casa 10 x 30 — 2 dorm.,
demais dependéncias, quintal ¢/ rancho, 2
vagas. R$ 380 mil.

STA.CRUZ — Casa com virios
dormitérios, edicula, garagem, etc, em
terreno de 348m? - R§ 600 mil.

VENDE APARTAMENTOS

Jd. Itapui - Rainha Bianca - 2 dorm, 1
vaga garagem. Consulte-nos.

Vila Cristina — Residencial América II -
2 dorm., sendo 01 ¢/ AE, garagem coberta.

Consulte-nos.

Alto do Santana — Residencial
Landgraf — 3 dorm, sendo 1 suite, 2 vagas
garagem cobertas.

RS 240 mil. OPORTUNIDADE!

VENDE CHACARA

ITIRAPINA - PLANALTO DA SERRA
— 1000m? - com casa 2 dormitdrios, 2
banheiros, garagem (2), piscina infantil,
pomar, jardim, cozinha com churrasqueira
e fogdo a lenha. R$ 250 mil.

ALUGA APARTAMENTOS (todos os

valores jd incluidos aluguel, taxa
condominial e IPTU)

Bela Vista — apto com 01 dormitério
mobiliado exclusivo para estudante
UNESP. R$ 950,00.

Vila Cristina — Residencial Pq.
Américas Il — 02 dormitorios, 01
garagem. R$ 1.200,00.

Centro - Residencial Studio 6: 01
dormitério, 01 garagem. R$ 1.300,00.
Alto Santana — Residencial Landgraf - 3
dorm. (1 suite), 2 vagas cobertas. RS
1.390,00. .

(O Residencial possui Area de lazer com

piscina e churrasqueira).

Vila Cristina — Residencial Pq.
Américas II — 02 dormitdrios, 01
garagem. Mobiliado. R$ 1.600,00.

ALUGA CASAS
Jd. Bandeirantes — 2 dormitérios, 1 vaga.
R$ 1200,00 + IPTU.

ALUGA TERRENOS (valores a
combinar):

JD.NOVO II - 10 X 25.
CIDADE JARDIM - 12 X 36m.
JD. FLORIDIANA - 300m?.
JD. CLARET - 600 m?.
CONSOLACAO —2.200m>,

ALUGA IMOVEIS COMERCIAIS
(consultar valores):

CENTRO - EDIFICIO COLUMBIA -
Excelente Sala Comercial.

JD. CHERVESON - Otimo saldo
comercial.

ALUGA BOX ESTACIONAMENTO
(apenas para mensalistas)

CENTRO - Carro (R$ 160,00) ou moto
(R$ 60,00).
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Carnaval 2025: veja os efeitos da privacao de sono
na saude de quem vai aproveitar os dias de folia

Crédito: imagem criada por Inteligéncia Artificial (Chat GPT)

O sono reparador

e outras praticas
sauaaveis podem
melhorar a energia

e o desempenho de
quem val aproveitar
0s bloquinhos de rua,
que ja comegaram em
todo o pais

Divulgacao

Faltam 15 dias para o car-
naval, uma das festas mais
aguardadas do ano, mas para
muitos folides o carnaval de
rua ja comecgou e pular o blo-
quinho até o amanhecer ja é
um dos maiores prazeres da
celebracdo. Entdo, para ga-
rantir o maximo de energia e
disposicdo durante este peri-
odo, o cuidado com o sono é
essencial.

De acordo com a médica
certificada em Medicina do
Estilo de Vida da Prime Care
Medical Complex, Ciga Bit-
tencourt, a qualidade do sono
tem um papel fundamental no
desempenho fisico e mental
durante atividades intensas no
diaadia, inclusive para dancar
e pular ao ritmo dos blocos de
rua no carnaval.

“O sono ndo é apenas
uma pausa, mas um periodo
ativo de reparo do organis-
mo. Para além do descanso,

Para ter pigue para a folia € indispensavel dormir e se alimentar bem

diversas funcBes importantes
acontecem no corpo durante o
sono, como a restauracao do
equilibrio do sistema nervoso
auténomo. Esse processo de
regulacdo permite que a mente
esteja mais alerta, 0 corpo mais
resistente e 0 humor menos re-
ativo, o que contribui para uma
experiéncia carnavalesca mais
prazerosa e saudavel”, diz.

Efeitos da privacdo de
sono

Para ter pigue para a folia
e aproveitar os dias de carna-
val com qualidade, o ideal é
ter noites de sono reparadoras
entre um bloguinho e outro. A
privacao do sono pode trazer
sérios prejuizos para a saude.

Crédito: imagem criada por Inteligéncia Artificial (Chat GPT)

“Quando a regularidade
do sono é interrompida, o
organismo mantém ativado
0 estado de estresse, 0 que
pode resultar em uma série
de consequéncias, como au-
mento da frequéncia cardiaca
e da pressdo arterial, alteractes
hormonais e maior resisténcia
a insulina. Além disso, a falta
de sono prejudica a capacidade
cognitiva, levando a proble-
mas como lentidao no racio-
cinio, fadiga e até alteracoes
de humor”, reflete.

Em quem participa da fo-
lia, a privacdo de sono pode
ser sentida no acumulo de can-
saco até uma maior falta de
disposigéo, com o agravante
do efeito em cascata, levando
a outros comportamentos dis-
funcionais.

Durante o carnaval, esses
efeitos podem ser intensifi-
cados, uma vez que muitas
pessoas abusam das festas,
da bebida e dos estimulantes
para tentar compensar a falta
de sono. As consequéncias ndo
sdo apenas fisicas, mas tam-
bém emocionais, afetando as
interacdes sociais e 0 bem-es-
tar geral.

Como recuperar a energia

Né&o da para “acumular”
horas de sono para usa-las de-
pois quando precisar. E fun-
damental manter uma rotina
de sono regular, inclusive nos
dias que antecedem o carnaval,
para ndo intensificar os impac-

tos das noites mal dormidas
que poderdo ocorrer durante
0 percurso.

Arecomendacdo é dormir
entre 7 e 9 horas por noite e
respeitar o ciclo de sono, com
horérios consistentes de dor-
mir e acordar, inclusive aos
finais de semana. “Compen-
sar noites mal dormidas com
estimulantes como café ou
energéticos ndo é o ideal, mas
se feito uso, o consumo nao
deve ser exagerado e deve ser,
preferencialmente, pela manha
para ndo prejudicar 0 sono a

noite”, comenta.

Além de dormir bem,
outras praticas de salde po-
dem ajudar a melhorar o de-
sempenho e evitar 0 cansaco
excessivo durante o carnaval.
Manter uma alimentagao sau-
davel, com dieta balanceada e
hidratacdo constante, € essen-
cial. Durante o dia, a ingestéo

de &gua €é necessaria para repor
liquidos perdidos na folia, e
o0 alcool deve ser consumido
com moderag¢do para ndo com-

prometer o rendimento.

Para aqueles que querem
manter a energia, a pratica re-
gular de atividade fisica antes
e durante o carnaval ajuda a
melhorar o condicionamento
fisico. E, para além do corpo,
a salde mental é importante.
“Técnicas de relaxamento e
mindfulness sdo excelentes
aliadas para lidar com o can-
saco e o estresse, e ajudam a

manter o foco e a tranquilida-
de, mesmo nos momentos de

agitacdo”, finaliza.
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Vanessa Oliveira:
cabeleireira

especialista
em loiros

beleza comegou com o desejo de transformar
e empoderar as pessoas, oferecendo nao ape-
nas um servigo, mas uma experiéncia tnica.
B I Y Sempre amei o que fago, e poder ajudar mi-
an ashion nhas clientes a se sentirem mais confiantes e
felizes com sua aparéncia é uma das maiores
POR NETO CASSAB P
recompensas do meu trabalho.
n facebook.com/ncassab

instagram.com/netocassabbeauty Além da carreira como cabeleireira, estou

no terceiro ano do curso de Direito, o que
reflete no meu espirito incansavel da busca
pelo conhecimento e evolugao.

Dedicacao e sonhos

Quero ser uma inspiragdo para outras pes-
soas, especialmente mulheres, mostrando que
com dedicagao e coragem é possivel conquis-
tar nossos sonhos, independentemente dos
desafios.

Meu nome é Vanessa da Silva de
Oliveira, tenho 33 anos, e sou uma
profissional multifacetada que, ao

longo dos meus 13 anos de carrei-
O futuro me entusiasma, pois sei que tenho

muito a oferecer, e estou pronta para abragar
novas oportunidades.

ra como cabeleireira, construi uma
historia de sucesso e paixao pelo que
eu fago. A trajetéria no mundo da



WWW.JIDIARIO.COM.BR 3
0 ARQUIVO HISTORICO DA FAMILIA RIOCLARENSE DOMINGO, 16 DE FEVEREIRO DE 2025 S

NSO

CREDITOS:
Producao: Fotos: Look Locagio
Neto Cassab Thiago Fontana @romeuejulietarc @bristol.Infinity

(@netocassabbeauty) (@thiagofontana_)
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No sabado (8), o 5% Avenida Botequim come-
morou aniversario de 5 anos com mausica ao Vivo
do grupo Sambatuke, formado por Leandro (voz e
rebolo), Marcos (reco-reco), Evandro (pandeiro),
Fabio (voz e tantan) e André (cavaquinho e banjo).
O grupo apresentou classicos do samba e pagode dos
anos 80, 90 e 2.000, com um 6tima batida diferencia-
da que encantou a todos. O agito foi até altas horas,
bom D +. O 52 Avenida Botequim conta com um
cardapio variado de sabores, com lanches e porg¢des
maravilhosas e aquela cerveja geladissima. Funcio-
na de terca a sabado, a partir das 17h, sempre com
musica ao vivo no final de semana. Neste domingo
(16), das 12h as 15h30, tem almoco no cardapio “9?
Paella Caipira” com musica ao vivo e moda de Viola
com o cantor Vanderlei Viola s6 modao sertanejo. A
92 Paella Caipira ficara a cargo de “Millas Paella”
com o master chefe Emerson. Adesdo R$ 50,00 por
pessoa. Para mais informag0es e reserva de mesa:
(19) 3523-7373 ou (19) 9.9692-9599. Enderego:
Av. 5,n°724, com as ruas 8 e 9 — Centro. E como
sempre acontece nos melhores eventos a coluna
“FLASH” Um Giro com Hércules Marcos do Diario
do Rio Claro esteve presente registrando alguns
flashes para sua Coluna Dominical. Veja as fotos
na minha pagina do Facebook.

Marcio Silva, Babalu e Luciana

52 Avenida Botequim comemorou
aniversario de 5 anos com Sambatuke

Grupo Sambatuke com Evandro, Leandro, André, Fabio e Marcos

Kleber Item Wildson Fittipaldi E Simone — Natalia e Tiago Coelho

Rosalen

Evandro Braga, Kaud, Kaio e
Pamela Braga

Franciele, Clara e Carlos Victor Breda e Manoela

Alves

Margarete Bovo e Dra. Paulo Zaros e Bel Zaros

Regina Vitelbo

Franciele, Clara e Carlos Alves Maria e Gustavo Silva Sandreli e Donizete Cesario
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No dltimo domingo, dia 9 de fevereiro, a Escola de
Samba A Casamba realizou em sua sede a tradicional Paella
Caipira acompanhada de saladas e preparada com muito
carinho pelos masters chefes Jodo Benedito Geniselli e
Junior. Tudo estava uma delicia. Amusica ao vivo, durante
o0 almogo, foi do grupo Kalu e os Bambas que arrasaram, e
logo ap6s 0 almoco, com entrada gratuita para o publico,
um segundo palco ja montado na parte externa para o gru-
po Santa Dia que apresentou um excelente repertorio de
classicos do samba e pagode. Essa esquenta foi sensacional
para manter o clima alto até o inicio do ensaio geral da
bateria Sol Maior da Amarelo e Branco com 0s mestres
John e Nindo. Este ano, a Casamba levara para a avenida
o tema Mulher Divina Mulher. A Casamba homenageia
as mulheres de hoje, falando de seus dons. As fantasias
para o desfile ja estdo todas expostas na sede social para
0s amantes do carnaval escolherem a sua e desfilar junto
com a Casamba. Como ja ¢é de costume, a Casamba nédo
cobrara por nenhuma fantasia de alas. Daqui até o carna-
val, a sede estard aberta as tercas, quintas e domingos, a
partir das 18h, para ensaios de bateria e inscri¢des para
desfilar. Com Leonardo Corochel, presidente, Eduardo
Lotumolo Junior, diretor geral, e Carlos Barbosa, 0 Kaka,
carnavalesco, a Casamba promete um grande desfile na
Passarela do Samba em 2025. E como sempre acontece
nos melhores eventos a coluna “FLASH” Um Giro com
Hércules Marcos do Diério do Rio Claro esteve presente
registrando alguns flashes para sua Coluna Dominical.
Veja as fotos na minha pagina do Facebook.

Adriano La Torre com familiares e amigos queridos

Paella Caipira da Escola
de Samba A Casamba

Carlos Barbosa e Thiago Dias Paella Cajpira com Jodo Benediito Genesell; Leonardo Corochel, Junior e Eduardo Lotumulo

Eduardo Lotumolo e Leonardo Corochel  Fabiana Fernandes e Rafael Almeida Os vereadores Julinho Lopes, Hernani Leonhardt e
Adriano La Torre

ﬁeg/na Serigatto, Roseli Bellan, Fatima Gobato e Beto  Erica Contiero e Bruno Contiero Claudlia Guilherme e Jonas Moncaio
arussa
André Talani, Cassiana Casagrande, Jodo Ribeiro, Silvana Rodrigues e Rosana Geniselli - Jodo Vitor e Thais Scaravato

Gilson Wenzel e Caio Hansen
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O clube de servigos com foco em causas
humanitdrias é parte da organizacdo mundial
“Rotary International’, e com ela conta para a
efetiva administracao de recursos e subsidios.
Em nossa comunidade trabalha ha 31 anos, sob
aidentificacdo de Rotary Club Cidade Azul, que
traz uma lembranga da nossa cidade conhecida

Companheiros do Clube Rio Claro que estiveram presentes
na fundacao do Clube Cidade Azul em marco de 1994
Alipio Ocick, Jorge Spiler, Fernando Grisi, Omar Ceccheto e
Antonio Carlos Beltrame, ladeiam a presidente 2024-2025
Ariane Rossetti Nagib

Roberto Nicoletti, presidente do RC RC Norte, Dorinha
Dario, Edna Nicoletti e José Bento Dario

Reuniao festiva de 30 de janeiro:
31anos do Rotary Club Cidade Azul

por essa alcunha. O clube fez aniversario de
fundacdo e merecida noite festiva marcou a
data. O pertencimento € certeiro, pois reuniao
semana a semana, seus integrantes sabem que
estao onde deveriam estar. Nessa data festiva de
mais um aniversario, o clube reuniu associados,
visitantes e companheiros dos outros clubes, po-
dendo se certificar de que sua histdria é exemplo
de dedicagdo, entrega e solidariedade. Dentre
os trabalhos realizados, pudemos conhecer o
projeto em prol da Obra do Ber¢o, que atende
gestantes carentes, com doac¢do de linhas e viés,
enxovais de bebés recém-nascidos, onde todos
os companheiros sentiram que reafirmaram
fortes o seu idealismo no que se propoem a
fazer. A presidéncia, de Ariane Rossetti Nagib,
empenhou-se para que a equipe encontrasse o
caminho que abrilhantasse sua gestéo.

Fernando Grisi, presidente do RC Rio Claro, clube padrinho
que tem 84 anos de atuacdo em nossa cidade, ofereceu
ao clube Cidade Azul um Certificado de Reconhecimento.

Mesa diretiva com a presidente Ariane Rossetti Nagib, ladeada por Alipio Occik - presidente do Clube de Rotarianos,
Ana Carolina - presidente do Interact Club, Altino Christofoletti Jr - ex-presidente do RC RC Cidade Azul, Felipe Bedran -
ex-presidente por 3 gestoes consecutivas, Daiane Altarni - presidente da Associacdo das Senhoras Rotarianas, Fernando
Augusto Grisi - presidente do RC Rio Claro, e Roberto Nicoletti - presidente do RC RC Norte.

Denis Salmazo, Urbano Salmazo e Emilia Salmazo

Chamadas a posar ao lado do bolo de aniversario, as
companheiras e ex-presidentes Neusa Moura e Vanda
Bertin que também aniversaria em 2 de fevereiro
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Paulo Neves, Cesar Botelho, Marilize Gebelein e Francisco Gebelein

Creusa Oliveira da Silva, hd 30 anos Homenagem a Emilia Capela Salmazo — Sandra Santos, Ricardo Bombarda,
no clube, sendo uma das fundadoras ~ P€lo projeto “Acolher Vidas’, em prol da [ uiz Gonzaga Renosto, Cida Uehara,
e também ex-presidente, proferiu Obra do Berco, que conta com subsidio \apja Ceccheto, Omar Ceccheto,

do Distrito 4590 e aporte financeiroda 5, tonio Fernandes “Mateco” e Sonia

balavras para a reflexéo de todos. Associacdo de Rotarianos de RC e Clube

Cidadle Azul Fernandes.
Daniela Delsin, Maria do Carmo Delsin e Antonio Sebastido da Silva
ni ‘ ni Anderson Ferrari, Aljpio Occik, Creusa Oliveira da Silva, Udy Magalhaes, Ariane Rossetti Nagib, Telma Bedran, Felipe
et Marie Koch de Moraes e Flza Occk Bedran, Neusa Moura, Isabel Oliveira Cava e Roberto Cava
Lourerca o prads. 1 VAP EHae Marilize Palota Gebelein e Ariane Nagib posam com os Dani Delsin, ao centro da foto, recebe também parabéns

Lourenco do Prado intercambistas do Interact Club pelo seu aniversario, no dia 29 de janeiro.
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Entrevistade Domingo

Por Maria Angela Tavares de Lima

Deputado Federal em seu sétimo man-
dato, Arlindo Chinaglia criou um forte
vinculo com Rio Claro, historia que
comecou ha bastante tempo, quando
tornou-se amigo de Agnelo Mattos.
Desde entdo, ele contempla Rio Claro
com diversas verbas e emendas. Ele
esteve na cidade e tomou um café co-
migo no Diario do Rio Claro.

O SENHOR JA TROUXE MUITOS RE-
CURSOS PARA RIO CLARO. FALE
SOBRE ESSA PARCERIA COMACI-
DADE.

Na minha trajetoria, fui presidente do Sindi-
cato dos Médicos do Estado trés vezes, fui
presidente do PT no Estado e isso, entao,
me levou a viajar muito pelo interior. Numa
dessas viagens, eu conheco o Agnello e ele
foi quem promoveu essa aproximagéo com
a cidade.

COMO O SENHOR AVALIAAVITO-
RIA DE HUGO MOTA PARA A PRE-
SIDENCIA DA CAMARA?

Antes da eleicdo da Camara, em uma en-
trevista, eu disse que o proximo Presidente
da Camara vai ter o desafio de defender a
democracia que era algo que a gente con-
siderava consolidada no Brasil e ndo esta
nem no Brasil e nem nos Estados Unidos.
E Hugo Mota, confirmou de forma exube-
rante essa intencdo no discurso de posse,
quando citou 18 vezes Ulysses Guimaraes
e terminou com a frase “Nos ainda estamos
aqui”. Um cara, de centro direita, abragar o
nome deste filme que pegou mundialmente
ndo tem como ndo significar uma critica a
ditadura. Ele é jovem, tem 35 anos e vai
crescer muito com esta fungdo, que pro-
jeta. Ele tera uma grande oportunidade de
mostrar um bom trabalho.

E SOBRE AS PAUTAS?

NOs temos vérias pautas: para ocorrer a
isencdo de imposto de renda até R$ 5.000,00
e a0 mesmo tempo viabilizar a contra par-
tida, a pauta sera taxar quem ganha acima
de R$ 50.000,00 — quero taxar os grandes
dividendos que muitas pessoas recebem
além dos salarios e ndo sdo taxados, taxar 0s
mega salarios de funcionalismo que tem um
teto definido pelo Supremo mas no proprio
Judiciério e no Ministério Publico vocé vez
por outra se depara com nimeros acima do
teto por conta dos “penduricalhos” que se
somam ao salario. Nao falo desqualificando

as instituicdes, mas as instituigdes precisam

ARLINDO
CHINAGLIA

“O grande empresario brasileiro ndo paga
divida antiga. E a divida nova ele deixa
vencer. E o calote continuado”

ter em conta que vivemos num pais onde
a imensa maioria ganha até dois salérios
minimos.

Outro assunto em pauta sera a rendncia
fiscal de R$ 600.000.000,00 para empresas
grandes que ndo precisam. O grande em-
preséario brasileiro ndo paga divida antiga.
E adivida nova ele deixa vencer. E o calote
continuado.

QUAL SEU POSICIONAMENTO COM
RELACAO A DISCUSSAO SOBRE A
REGULAMENTACAO DAS REDES
SOCIAIS, FAKE NEWS E LIBERDADE
DE EXPRESSAO?

Hoje, as pessoas se orientam pelas redes

sociais. Muitas vezes, a pessoa sabe que é

uma mentira, mas ela propaga aquela noticia
porque ela reproduz o que ela mesma pensa,
por isso é necessario regular para evitar a
fake news. A fake news calunia, comete
injuria, da golpe no sentido financeiro e
no6s ndo podemos viver numa sociedade
frente ao poder das quatro maiores big techs
que defendem golpe a luz do dia. Tem que
regulamentar e tem que abrir o algoritmo
porgue ninguém segura o algoritmo. Eu
apresentei um projeto de lei que obriga essas
plataformas digitais a consultar o cidaddo
se ele autoriza que usem seus dados. Se
autorizar, o cidaddo vai receber um pouco
por isso. A chance dessa proposta passar

hoje é zero, mas pelo menos nés vamos
levantar o debate. As big techs tém um poder

financeiro e politico descomunal e ferem a
democracia, eles agora gostam do Trump.
Eles ndo defendem a liberdade de expresséo,
quem defende a liberdade de expresséo é
a esquerda. Eles defendem que seja tudo
liberado porque a postagem de édio, que
geralmente vem da direita, d& mais dinheiro,
gera mais interesse, as pessoas pesquisam
mais.

QUAIS FORAM OS MAIORES DESA-
FIOS QUE O SENHOR ENFRENTOU
EM SUA TRAJETORIA?

Olha, a funcdo mais exigente é ser lider de
governo. Porque vocé tem que coordenar
um conjunto de bancadas dispares, nenhum
partido esta ali para fortalecer o outro. E
uma funcdo que exige muito. Mas o maior
desafio que eu ja tive foi ser Presidente da
Camara dos Deputados. Porque, a época, 0
Aldo Rebelo era o Presidente da Camara,
ele ia para a reelei¢do. E é completamente
diferente de vocé disputar com alguém que
nunca foi ou que ndo estéa na cadeira. Entéo,
todas as liderangas nacionais apoiavam o
Aldo. E quando eu ganhei, eu tive que me
preparar, me organizar e decidi: eu vou fazer
o0 que for melhor para 0 meu pais.

QUEME?
INTELIGENTE: Chaplin
ELEGANTE: Rita Hayworth

O CARA: Meu pai

GRANDE MULHER: Minha mée

SUA INSPIRACAO: Eu acho que anossa
formacdo vem de casa, entdo se a pessoa
vai ter ética ou ndo, vem de casa. N&o é o
conselho, a religido ou o partido que te for-
ma. Vocé pode se identificar com as ideias,
mas a ética vem de casa e minha inspira¢do
€ meu pai. Ele dizia: viver ¢ facil, o dificil
é ser honesto. Ele coordenava equipes de
machadeiros em uma fazenda e mais de uma
vez, ele recebeu duas vezes o que ele deveria
receber trabalhando e todas as vezes que isso
aconteceu, eu o vi devolvendo o dinheiro,
entdo se eu tiver alguma tentacdo na vida,
sempre tenho ele na minha lembranga.
SEU AMOR: Bom, 0s maiores amores
da vida sdo os filhos, os netos ¢ a mulher
que vocé escolheu. No meu caso, escolhi a
Teresa ha quase 50 anos.
CORAJOSO(A): Mandela
HONESTO(A): a honestidade vocé en-
contra no povo de uma maneira geral, esta
cheio de heréis anénimos por ai. Citar uma
Unica pessoa ndo seria justo, mas mais uma
vez vem a mente a honestidade do meu pai.
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Savannah, Georgia: uma
cidade cheia de encanto

Savannah é considerada a cidade mais bonita
do sul dos EUA. Localizada no estado da Gedrgia,
¢ famosa pela arquitetura de seus casardes antigos
do século 18 e pelos grandes parques e ruas arbo-
rizadas, com os tradicionais carvalhos cobertos de
barba-de-velho.

Por isso, é frequentemente utilizada como ce-
nario para filmes, entre eles Forrest Gump, com o
famoso banco instalado para as gravagdes na praga
Chippewa Square.

Ao mesmo tempo em que é uma cidade his-
tdrica, com mais de 45 atrag¢des culturais, man-
tém também o lado moderno e jovem. O antigo
(mansodes extravagantes, igrejas histdricas, ruas
de paralelepipedos) se mistura ao novo (culindria
contemporanea, artes, lojas ecléticas) de um jeito
inusitado e estimulante.

A Broughton Street é uma das principais ruas de
Savannah e s6 de passear por 14 vocé ja vai encontrar

as melhores lojas, restaurantes e cafés da cidade.
Entdo va sem pressa e pare para conhecer muitas
coisas interessantes pelo caminho.

O Historic District é o distrito mais famoso,
especialmente porque concentra as 22 pragas da
cidade, bem como a River Street, com uma enorme
variedade de restaurantes, alem do City Market.

Se vocé vai visitar Savannah e nao tem muito
tempo, foque nesse distrito. Mas se possivel, estique
seu passeio para outras areas, pois o que nao falta é
atracao e diversao.

E possivel até mesmo fazer um tour “assom-
brado” com direito, inclusive, a um carro funebre.
Ha varias histdrias de apari¢coes de fantasmas em

cemitérios e em edificios histéricos. Mas in-
dependente de gostar ou nao de aparigdes, os
cemitérios Colonial Park Cemetery, Bonaventure
Cemetery e Mercer House valem uma visita.
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