
WEC: 6 Horas de São Paulo 
neste final de semana.   Página  7

A partir desta sexta-feira (11), os apo-
sentados e pensionistas do Instituto Nacio-
nal do Seguro Social (INSS) vítimas dos 
descontos ilegais de mensalidades asso-
ciativas poderão aderir ao acordo de res-
sarcimento proposto pelo governo federal. 
Aderindo ao acordo, os segurados com di-

reito à reparação financeira receberão em 
suas contas, em uma única parcela e sem 
precisar aguardar por uma decisão judicial, 
todo o valor descontado ilegalmente entre 
março de 2020 e março de 2025, corrigido 
pelo IPCA. Os primeiros pagamentos serão 
liberados no próximo dia 24. Página 4

Um homem foi preso em flagrante na tarde 
de terça-feira (8), em Rio Claro, após agredir 
e tentar sufocar a própria mãe com um traves-
seiro. O caso de violência doméstica aconteceu 
no bairro Nações 1 e mobilizou equipes da 
Polícia Militar. Segundo relato da vítima, o 

filho — visivelmente embriagado — iniciou 
as agressões dentro da residência familiar, e 
tentou asfixiá-la. Ela conseguiu se desvenci-
lhar e correu até a casa de vizinhos para pedir 
socorro. Os moradores conseguiram conter o 
agressor até a chegada da polícia. Página 6

Quem aderir ao acordo receberá os valores em parcela única. 
Pagamentos terão início dia 24 de julho

Adesão ao acordo
de ressarcimento
tem início hoje

Amêndoas com
chocolate para 
a ansiedade 

Incluir o cuidado com a ansiedade na rotina 
com o chocolate pode se tornar uma experiên-
cia mais prazerosa com a culinária. As amên-
doas cobertas com chocolate podem garantir 
esse benefício. Ao apostar nessa opção, não 
só se adota um lanche nutritivo, mas também 
se celebra o autocuidado, reflexão e cuidados 
com a saúde mental. Página 12

SP cria site de
controle para
de hepatite A

O Julho Amarelo reforça a importância da 
prevenção, controle e vigilância das hepati-
tes virais. Como parte das ações deste mês, o 
governo de São Paulo lançou um painel para 
monitorar casos de hepatite A e outras doenças. 
O site permite o acompanhamento em tempo 
real do número de casos, taxa de incidência e 
outros dados e recortes. Página 2

TARIFAÇO DE TRUMP

VIOLÊNCIA DOMÉSTICAFRAUDE NO INSS

Fiesp e Ciesp criticam tarifa 
de 50% dos EUA ao Brasil. Página 5

Filho é preso após agredir e tentar 
sufocar a mãe com travesseiro 

Divulgação

Foto: Google Street View

Docentes terão
capacitação
paralímpica

Rio Claro iniciará no mês que vem uma 
série de cursos de educação paralímpica pa-
ra professores da rede pública municipal de 
ensino. “Inicialmente poderão participar 120 
professores de educação física e outros 60 de 
educação especial”, anunciou a secretária Va-
léria Velis, ao assinar a parceria com o Comitê 
Paralímpico Brasileiro (CPB). Página 4

Sabadão da
Saúde atende
150 pessoas

Rio Claro terá amanhã o segundo dia de 
atendimentos do programa Sabadão da Saúde. 
Cinquenta pacientes estão com cirurgias derma-
tológicas agendadas no Hospital Público Mu-
nicipal e mais 100 pessoas serão atendidas em 
consultas oftalmológicas no Cead. O Sabadão 
da Saúde começou no sábado passado, quando 
38 pessoas fizeram cirurgia. Página 5

Rio Claro e
Velo Clube
 jogam hoje

Rio Claro e Velo Clube voltam a cam-
po nesta sexta-feira (11) pela 11ª rodada do 
Campeonato Paulista Sub 20 Série A. O 
Azulão recebe às 15 horas, no estádio Sch-
midtão, a equipe do Santo André. Enquanto 
isso, o Velo Clube, do técnico João Vallim, 
visita, também às 15 horas desta sexta-feira 
(11), a equipe do Aguaí. O jogo acontece 
no estádio municipal Leonardo Guaranha. 
Página 8

Nasr estrela
filme gravado
em Le Mans

Com o automobilismo em alta nas telas 
de cinema com o lançamento de “F1 - O 
Filme”, um documentário sobre o piloto bra-
sileiro Felipe Nasr está também em vias de 
lançamento. Com filmagens realizadas na 
França durante as 24 Horas de Le Mans de 
2024, o filme “2DIE4” mostrará Nasr como 
protagonista, sendo o primeiro piloto a usar 
equipamentos de cinema durante a corrida. 
Página 7
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Foto: Reprodução/Instagram

Talita Oliveira
é campeã 
no ciclismo

Talita Oliveira, de Rio Claro, é campeã 
brasileira de resistência, título obtido du-
rante o campeonato brasileiro de ciclismo 
de estrada, realizado na capital paulista. É 
uma conquista inédita da Abec Rio Claro, 
que acumula outros títulos nacionais, mas 
nunca havia vencido a prova de resistência 
nesse torneio que, neste ano foi realizado 
de 4 a 6 de julho. O projeto tem apoio da 
prefeitura. Página 8

Foto: Reprodução
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Muita gente fica pensan-
do em realizar algo diferen-
te em sua vida, tanto na área 
profissional quanto no as-
pecto físico e social e é to-
lhido e desprezado por isso.

Uma coisa boa é que es-
tamos envolvidos também 
com pessoas que sempre 
dão o maior incentivo para 
aquilo que estamos come-

çando se envolver em al-
gum aspecto de nossas vi-
das. E muito provavelmente 
essas pessoas também ob-
tiveram de outras pesso-
as com a mente positiva e 
lhe ajudaram a alcançar o 
que desejavam e se torna-
ram bem-sucedidas na vida. 
Você provavelmente deve 
já ter esbarrado em algu-

mas delas.
Como já dizia Sir Isa-

ac Newton: “Se enxerguei 
mais longe, foi por estar 
sobre ombro de gigantes.” 
Muitos outros que tiveram 
êxito em algum aspecto de 
suas vidas também usaram 
essa frase de alguma manei-
ra para poder justificar seu 
sucesso. O filósofo Bernard 

de Chartres, o coach de au-
toajuda Tony Robins e Steve 
Jobs – para dizer a mesma 
coisa: o sucesso não aconte-
ce por acaso. Todos nós te-
mos algo para aprender com 
nossos antecessores.

Podemos utilizar o co-
nhecimento e a experiên-
cia deles e adaptar às nossas 
circunstâncias, até mes-
mo canalizar essas lições 
para outra direção, se as-

sim quisermos. Lembran-
do sempre que haverá difi-
culdades que poderá surgir 
neste caminho, mas valerá 
sempre a pena. Sempre te-
remos aprendizados e en-
tendimentos novos.

Quando desejarmos 
crescer em algum aspecto 
em qualquer área de nossa 
vida é necessário olhar pe-
los ombros de “gigantes” de 
nossa área de atividade pa-

ra poder enxergar mais lon-
ge e caminharmos com nos-
sas próprias pernas é uma 
das melhores maneiras de 
aprender e se desenvolver. 
Se acaso você ouvir alguém 
dizer: “Já tem gente fazen-
do isso.” É uma ótima notí-
cia, graças a Deus, pois sig-
nifica que é possível, e pode 
ser feito com mais facilida-
de, pois já abriu um cami-
nho para você. Pense nisso!

Para os males cerebrais, 
existem tratamentos, diag-
nósticos, terapias e medica-
mentos. A medicina evoluiu 
muito na área neurológica, 
facilitando a vida dos que 
antes eram ocultados da so-
ciedade. Chamamos ainda 
qualquer comportamento fo-
ra de uma normatividade de 
doideira, sem perceber que 
estamos sendo preconceitu-
osos, imprecisos e até crimi-
nosos nos comentários. Mes-
mo o ditado secular de que 
‘de médico e de louco todos 
temos um pouco’ pode ferir 
os mais sensíveis que pade-
cem de algum distúrbio ou 

que não sejam normotípicos. 
O normal deve ser entendido 
como um resultado do con-
ceito estatístico de média e 
não de normalidade.

No âmbito global, po-
rém, estão acontecendo si-
tuações que nos fazem du-
vidar da sanidade daqueles 
que estão como gestores 
do poder, com todo respei-
to aos que verdadeiramente 
possuem os distúrbios. Um 
maluco – desculpando pela 
expressão popular – pode re-
solver apertar os botões dos 
lançadores de mísseis e ini-
ciar uma guerra nuclear. Os 
acontecimentos recentes e 

contínuos no Oriente Médio 
dão razão para tais preocupa-
ções. Idem para a economia 
que oscila tanto no mundo 
ao bel prazer de pronuncia-
mentos infelizes e decisões 
catastróficas.

A economia é uma “ci-
ência” boa para prever pas-
sados e errar futuros. Mas, 
no presente, é ela que tem 
conduzido decisões políti-
cas que podem levar opor-
tunistas, estadistas ou popu-
listas ao poder, dependendo 
da forma como acertos e er-
ros são mostrados e escamo-
teados. Ou reinterpretados, 
uma vez que é ciência huma-

ECONOMIA ENDOIDECIDA

na e não natural (ciências na-
turais são a química, a física 
e a biologia).

No momento, assistimos 
assustados ao doidivana que 
ocupa a presidência dos Es-
tados Unidos declarar um 
aumento nas taxas de impor-
tação de produtos brasilei-
ros para 50%, alegando argu-
mentos tão díspares quanto 
mentirosos. Donald Trump 
enviou carta ao governo bra-
sileiro dizendo que a balan-
ça comercial é desfavorável 
aos EUA, o que é uma falá-
cia deslavada, pois nós é que 
importamos muito daquele 
país, tanto materiais quan-

to serviços. Isso é má fé que 
ele já manifestou em outras 
ocasiões, dizendo a mesma 
mentira deslavada sobre ou-
tros países. Mas o preocu-
pante é ele colocar, dentro 
da sopa de impropriedades, a 
defesa do ex-presidente Jair 
Bolsonaro, condenado aqui 
por crime eleitoral e sem di-
reitos políticos para as pró-
ximas eleições. Lá pode ser 
candidato quem é réu, como 
é o caso de Trump. Aqui, 
não. Não pôde Lula em 2018 
e não poderá Bolsonaro da-
qui para a frente.

Por trás da questão, está 
o protagonismo que os Bri-

cs estão alcançando, essa é 
a conclusão mais sensata. A 
rápida resposta de Donald 
Trump, ameaçando o aumen-
to de tarifas de países que se 
alinharem aos Brics, mostra 
a força desse grupo. Se fos-
se apenas um clube de ami-
gos, como já foi apregoado, 
não incomodaria tanto o doi-
divana que ocupa a presidên-
cia norte-americana. Sim, re-
pito a alcunha porque o caso 
é grave. Parece que o desa-
linhamento e a formação de 
outras forças são fundamen-
tais para um melhor equilí-
brio no mundo e o Brics é 
um dos protagonistas.

ADILSON ROBERTO 
GONÇALVES

O coordenador é 
pesquisador da UNESP-
Instituto de Pesquisa 
em Bioenergia
adilson.goncalves@
unesp.br
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Governo de SP lança painel para monitorar casos de hepatite A

O Julho Amarelo reforça a importância da prevenção, controle e vigilância das hepatites virais. Como parte das ações deste mês, 
o governo de São Paulo lançou um painel para monitorar casos de hepatite A e outras doenças como febre tifóide e pólio. A 
Secretaria de Estado da Saúde também destaca a importância da vacinação, disponível gratuitamente pelo Sistema Único de 

Saúde (SUS). A nova ferramenta digital permite o acompanhamento em tempo real do número de casos, da taxa de incidência por 100 
mil habitantes, além de dados por faixa etária, sexo e outros recortes. A plataforma está disponível em: https://nies.saude.sp.gov.br/ses/
publico/dtha. As hepatites virais (causadas pelos vírus A, B e C) são infecções que atingem o fígado, muitas vezes de forma silenciosa, 
sem sintomas aparentes. Elas podem causar alterações leves, moderadas ou graves, e evoluir para quadros crônicos como cirrose e 
câncer de fígado. (Fonte: Agência SP)
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O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

 ► Feira das Empreendedoras. A “Feira das 
Empreendedoras em Ação” será realizada nes-
ta sexta-feira (11), das 9h às 15h, no Núcleo 
Administrativo Municipal (NAM), na Rua 6, 
nº 3265, no Alto do Santana em Rio Claro. 
Depois disso, a feira retornará ao Jardim Pú-
blico, das 9h às 15h, nos dias 16, 17, 21, 22 e 
23 julho. Nos dias 25 e 26 de julhos, as empre-
endedoras estarão na 6ª Festa Julina da Feira 
do Agricultor, que acontecerá a partir das 18h 
na Central do Agronegócio na Rua 3-A, 1155, 
na Vila Martins. No dia 26 de julho, a feira 
participará do evento “Espectro da Saúde”, às 
15h, na Av. Amaral Gurgel (aeroclube). A Feira 
das Empreendedoras em Ação encerrará o mês 
de julho no Jardim Público, das 9h às 15h, nos 
dias 30 e 31. 

 ► Vestibular da Univesp. A banca organi-
zadora do processo seletivo 2025 da Universi-
dade Virtual do Estado de São Paulo (Univesp) 
divulga nesta sexta-feira (11), às 15h, a lista 
da terceira chamada no site vestibular.univesp.
br. Os candidatos convocados têm entre os dias 
14 e 15 de julho para efetivar a matrícula. No 
total, foram ofertadas 22.935 vagas, destinadas 
a 432 polos, de 373 municípios (capital, interior 
e litoral), e oferecidos nove cursos gratuitos. O 
início das aulas está previsto para o dia 21 de 
julho. Neste ano, a Univesp ofertou ainda 2.631 
vagas para o Provão Paulista. Os aprovados 
também ingressam em julho.

 ► Seguro viagem. A Argentina passa a exigir 
que todos os visitantes estrangeiros, incluindo 
brasileiros, apresentem um bilhete de seguro 
viagem válido como condição de entrada no 
país. A nova regra visa reduzir a sobrecarga no 
sistema público de saúde argentino. O decreto 

não define um valor mínimo para a cobertu-
ra do seguro, diferentemente do que ocorre 
nos países europeus signatários do Tratado de 
Schengen, acordo que permite a livre circula-
ção entre fronteiras sem controle de passapor-
te. Ainda assim, é fundamental considerar os 
custos médicos locais ao contratar um seguro 
que esteja alinhado ao perfil e às necessidades 
da sua viagem.

 ► O Quilo é Nosso. As inscrições para a 9ª 
edição do concurso O Quilo é Nosso, que elege 
o melhor restaurante a quilo do Brasil, já estão 
abertas. Realizado pela Abrasel em parceria 
com o Mundo Mesa, o concurso deste ano traz 
o tema “Comer e votar: é só começar” e convida 
o público a celebrar um modelo de negócio 
com raízes brasileiras. Os interessados podem 
inscrever seus estabelecimentos no site oficial 
até o dia 21 de agosto. A competição acontece 
em três etapas. Os melhores do país disputarão 
o título durante o evento Mesa ao Vivo São 
Paulo, realizado na capital paulista, em data 
a ser definida.

 ► Reparação de Mariana. Pescadores arte-
sanais e agricultores familiares atingidos pelo 
rompimento da barragem de rejeitos de mine-
ração da empresa Samarco, em Mariana (MG), 
começaram a receber nesta quinta-feira (10) o 
Programa de Transferência de Renda (PTR) 
no valor de 1,5 salário mínimo. O pagamento 
é parte do último acordo para compensar os 
danos causados pelo desastre ocorrido há quase 
dez anos, em novembro de 2015. De acordo 
com a Secretaria de Comunicação Social da 
Presidência da República,  22 mil pescadores 
e 13,5 mil agricultores têm direito à renda que 
será paga ao longo de quatro anos. 

 ► Espírito de 32 prevaleceu 
nas comemorações de mais um 
aniversário da Revolução Pau-
lista. A nossa terra, também par-
ticipou ativamente da Revolução 
Constitucionalista. Ofereceu aos 
ideias de 1932, muitos de seus fi-
lhos que combateram pela causa. 

 ► Geisel: Não existem planos 
para novos partidos. Ao receber 
no Rio, a bancada da Arena na 
Assembleia Constituinte, o pre-
sidente Ernesto Geisel desmentiu 
a existência de estudos para cria-
ção de novos partidos políticos.  

 ► Perto de 250 professoras 
assistiram a palestra da Profa. 
Corina de Castilho e Marcon-
des Cabral. Ponto alto do Curso 
de Atualização Pedagógica, que 
se realiza em nossa cidade, verifi-
cou-se na tarde de ontem, quando 
no auditório da municipalidade, a 
Profa. Corina de Castilho e Mar-
condes Cabral, uma das maiores 
autoridades no ensino Estadual, 
proferiu palestra sob o tema “Pa-
pel do Professor”. 

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

l	11 DE JULHO DE 1975

DESCULPA PARA NÃO SEGUIR UMA NOVA IDEIA

DR. JOSÉ ROBERTO
TEIXEIRA LEITE 

O colaborador é cirurgião 
dentista e coach e escreve às 
sextas-feiras.
E-mail: pnljoseli@gmail.com
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Local
INSS: prazo de adesão ao acordo 
de devolução dos descontos 
ilegais começa nesta sexta-feira

ANTENA
LIGADA redacao@diario.com.br

Professores municipais participarão 
de cursos de educação paralímpica

O município de Rio Claro 
iniciará no mês que vem uma 
série de cursos de educação 
paralímpica para professores 
da rede pública municipal de 
ensino. “Inicialmente poderão 
participar 120 professores de 
educação física e outros 60 de 
educação especial. E vamos 
abrir esses cursos para todos 
os profissionais da nossa rede”, 
anunciou a secretária munici-
pal da Educação, Valéria Velis, 
durante a assinatura de parce-
ria com o Comitê Paralímpico 
Brasileiro (CPB), realizada na 
tarde de quinta-feira, 10, no 
gabinete do prefeito Gustavo.

De acordo com o prefeito 
Gustavo, o objetivo da parceria 
é desenvolver o setor de espor-
tes paralímpicos no município 
e ampliar a formação para pro-
fessores visando implementa-
ção de programas e atividades 
na área de educação.

Davi Farias Costa, coorde-
nador pedagógico do Comitê 
Paralímpico Brasileiro (CPB), 
ressalta que os cursos podem 
ser feitos por todas as pessoas 
interessadas. As inscrições e 

outras informações estão no 
site do comitê. “Também for-
mamos árbitros e treinadores, 
especialmente no ambiente 
escolar”.

O acordo de cooperação 
de Rio Claro com o CPB tem o 
objetivo de promover a coope-
ração técnica e o intercâmbio 
de informações, experiências 
e tecnologias, contribuindo pa-
ra a efetivação da inclusão da 
pessoa com deficiência através 
da atividade física e esportiva.

“Esta parceria é mais 
uma iniciativa que vai trazer 
resultados positivos para Rio 
Claro ampliar sua condição 
de cidade inclusiva”, afirma a 
vice-prefeita Maria do Carmo 
Guilherme, que participou do 
evento, ao lado dos secretários 
municipais Yves Carbinatti 
(dos Direitos das Pessoas com 
Deficiência) e Erlon Thiele (do 
Esporte), Daniela dos Santos, 
coordenadora pedagógica de 
Educação Física da Secretaria 
da Educação, e Paulo Meyer, 
que fez os contatos iniciais 
com o CPB. (Fonte: Divulga-
ção/Prefeitura de RC)

Vereador Julinho Lopes participa
da posse dos reitores do IFSP

e da UFSCar em Brasília
O vereador Julinho Lopes 

(Progressistas) marcou presen-
ça na cerimônia de posse dos 
novos reitores do Instituto 
Federal de Educação, Ciên-
cia e Tecnologia de São Paulo 
(IFSP) e da Universidade Fe-
deral de São Carlos (UFSCar), 
realizada na quarta-feira (9), na 
sede do Ministério da Educa-
ção (MEC), em Brasília (DF).

O evento foi conduzido 
pelo ministro da Educação, 
Camilo Santana, que oficia-
lizou a posse de Silmário Ba-
tista dos Santos como reitor 
do IFSP e de Ana Beatriz 
de Oliveira como reitora da 
UFSCar. Ambos foram elei-
tos democraticamente pelas 
comunidades acadêmicas de 
suas instituições.

Reeleito para mais um 
mandato à frente do IFSP, 
Silmário dos Santos atuará 
no período de 2025 a 2029. 
Ele continuará liderando uma 

das maiores redes de educação 
tecnológica do país, compos-
ta atualmente por 41 campi e 
um polo de inovação. O IFSP 
também passa por uma fase de 
expansão, com a implantação 
de mais 13 novas unidades no 
estado de São Paulo.

Entre os novos campi em 
fase de implantação está o de 
Rio Claro, cuja criação foi 
viabilizada por meio de arti-
culação política do vereador 
Julinho Lopes, em parceria 
com o deputado federal Mau-
ricio Neves e o próprio reitor 
Silmário Batista dos Santos.

Julinho destacou a im-
portância do campus para o 
desenvolvimento regional. “A 
chegada do IFSP a Rio Claro 
representa um marco para a 
educação, gerando oportuni-
dades para os jovens e forta-
lecendo a economia local”, 
afirmou o vereador. (Fonte: 
Divulgação)

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

Foto: Divulgação

Quem aderir ao acordo 
receberá os valores 
em parcela única sem 
precisar aguardar por 
uma decisão judicial. 
Pagamentos terão início 
dia 24 de julho

Agência Brasil

A partir desta sexta-feira (11), 
os aposentados e pensionistas do 
Instituto Nacional do Seguro So-
cial (INSS) vítimas dos descontos 
ilegais de mensalidades associa-
tivas poderão aderir ao acordo 
de ressarcimento proposto pelo 
governo federal.

Aderindo ao acordo, os se-
gurados com direito à reparação 
financeira receberão em suas con-
tas, em uma única parcela e sem 
precisar aguardar por uma decisão 
judicial, todo o valor descontado 
ilegalmente entre março de 2020 
e março de 2025, corrigido pelo 
Índice Nacional de Preços ao Con-
sumidor Amplo (IPCA).

Segundo o presidente do 
INSS, Gilberto Waller, os primei-
ros pagamentos serão liberados 
no próximo dia 24. A partir daí, 
o cronograma de ressarcimento 
prevê pagamentos diários, em lo-
tes de até 100 mil pessoas, até que 
todos os casos sejam concluídos.

“A ideia é que, a partir de 24 

de julho, comecemos a virar essa 
página. É quase como que pedir 
desculpas a nossos aposentados e 
pensionistas, que foram roubados, 
fraudados, e que são vítimas. E o 
INSS – com o apoio do Ministério 
da Previdência Social e a determi-
nação do governo – está disposto a 
fazer o pagamento de maneira rá-
pida e integral”, assegurou Waller.

Em entrevista coletiva nesta 
quinta-feira (10), ele e o ministro 
da Previdência Social, Wolney 
Queiroz, detalharam o cronogra-
ma do acordo de ressarcimento.

De acordo com o presidente 
do INSS, dos cerca de 9 milhões 
de beneficiários consultados, 

aproximadamente 3,8 milhões 
questionaram os descontos de 
mensalidades associativas em seus 
benefícios. Desses, pouco mais 
de 1,86 milhão de aposentados e 
pensionistas já estão aptos a aderir 
ao acordo.

Adesão
A adesão ao acordo será fei-

ta gratuita e exclusivamente pelo 
aplicativo Meu INSS ou presen-
cialmente nas agências dos Cor-
reios. No aplicativo, o interessado 
deve acessar a aba “Consultar Pe-
didos”, clicar no item “Cumprir 
Exigência”, assinalar a opção 
“Aceito Receber”, localizada no 

fim da página e, então, clicar em 
“Enviar”. Não é necessário enviar 
nenhum documento além dos já 
apresentados.

“O INSS e o Ministério da 
Previdência não vão ligar, não 
vão mandar links, e-mails ou 
qualquer outra forma de comu-
nicação além da que será feita 
pelo aplicativo Meu INSS ou 
presencialmente, em uma agên-
cia dos Correios”, alertou Waller, 
acrescentando que, em nenhuma 
hipótese, será cobrado algum va-
lor do segurado, que receberá o 
valor devido automaticamente, na 
mesma conta bancária na qual re-
cebe seu benefício previdenciário.

O ministro da Previdência Social, Wolney Queiroz,  e o presidente do INSS, Gilberto Waller, na coletiva de imprensa

Foto: Liliana Soares/Ascom/MPS

Solenidade em RC marcou os 93 
anos da Revolução de 1932
Redação DRC

O estado de São Paulo 
comemorou na quarta-feira 
(9) os 93 anos da Revolução 
Constitucionalista de 1932. Em 
Rio Claro, a data foi celebrada 
com ato cívico realizado pelo 
Clube dos 21 Irmãos Amigos 
na sede da Acirc (Associação 
Comercial e Industrial de Rio 
Claro).

O evento reuniu autori-
dades, representantes de ins-
tituições e a comunidade para 
celebrar a data magna paulista. 
A Revolução de 1932 foi um 
movimento armado que bus-
cou a derrubada do governo 
provisório de Getúlio Vargas 
e a promulgação de uma nova 
Constituição para o Brasil. 

O ato cívico fez a todos que 
colaboraram com a Revolução 
Constitucionalista, incluindo 
os combatentes rio-clarenses 
Othoniel Marques Teixeira, 
Benedicto Carlos Brunini e 
Domingos Mazzulo, que mor-
reram no conflito. 

Solenidade na Acirc comemorou os 93 anos da Revolução de 1932

Fotos: Renata Tesch Fantin



Tarifaço: Fiesp e Ciesp criticam tarifa de 50% e 
negam prejuízo dos EUA na relação comercial

SEXTA-FEIRA, 11 DE JULHO DE 2025DIÁRIO DO RIO CLARO  l  www.j1diario.com.br Local        5

Em nota, governo disse 
que “qualquer medida 
de elevação de tarifas 
de forma unilateral 
será respondida à luz 
da Lei brasileira de 
Reciprocidade Econômica”

Redação DRC

O anúncio de tarifas da or-
dem de 50% para importação 
de produtos brasileiros pelos 
Estados Unidos (EUA), feito 
na quarta-feira (9) pelo presi-
dente Donald Trump, repercu-
tiu entre entidades empresariais 
brasileiras que, em linhas gerais, 
pedem mais diplomacia e menos 
ideologia. 

O Centro das Indústrias do 
Estado de São Paulo (Ciesp) con-
siderou a decisão do presidente 
Trump o resultado de um “em-
bate” entre Trump e o presidente 
do Brasil, Luiz Inácio Lula da 

Silva, que ultrapassa os limites 
da diplomacia ao utilizar a ques-
tão tarifária como instrumento 
de disputa pessoal e ideológica. 

“Tal postura equivocada tem 
causado prejuízos concretos e 
imediatos às nossas relações co-
merciais, afetando diretamente as 
forças produtivas, os trabalhado-
res e toda a sociedade”, disse o 
Ciesp por meio de nota.

De acordo com a entidade, 
a afirmação de Trump de que os 
Estados Unidos estão em des-
vantagem com relação à balança 
comercial entre dois países não 
corresponde à realidade. “Faltam 
argumentos concretos em favor 
dos EUA para uma tarifa de 50% 
nas importações do Brasil. Não 
procede a justificativa do pre-
sidente estadunidense sobre a 
balança de pagamentos entre os 
dois países lhes ser desfavorável, 
já que apenas na última década 
o superávit a favor deles foi de 
US$ 91,6 bilhões no comércio de 
bens. E se incluído o comércio 

VENHA PARTICIPAR!
Evento gratuito aberto ao público.

Dia 26/07 (Sábado)
das 15:00H às 19:00H
Av. 29 (próx. ao Aeroclube)

Realização: Apoio:

de serviços, o superávit dos EUA 
chega aos US$ 256,9 bilhões”, 
destaca o Ciesp.

A entidade observou ainda 
que a soberania do Brasil, assim 
como de qualquer nação, deve 
ser respeitada e que as questões 
pessoais não devem prevalecer. 
“Questões pessoais e ideológicas 
de governantes não podem pre-
valecer em relações internacio-
nais entre nações, pois os danos 
causados são severos e de difícil 
reparação, colocando em risco o 
desenvolvimento e o bem-estar 
de nossos povos. O diálogo di-
plomático deve ser respeitado; 
e com fatos não falsas versões 
deles”.

Fiesp pede bom senso
Assim como o Ciesp, a Fe-

deração das Indústrias de São 
Paulo (Fiesp) também criticou 
a tarifa de 50% sobre as expor-
tações brasileiras anunciada pelo 
presidente norte-americano. Em 
nota, a entidade defendeu que 

o “bom senso” volte a nortear 
a relação entre Brasil e Estados 
Unidos.

“Quando razões não econô-
micas são usadas para justificar 
a quebra de todo o regramento 
comercial e do direito interna-
cional, é importante reafirmar 
os princípios instituídos pelos 
Fouding fathers da América”, 
afirma nota da instituição assina-
da pelo presidente Josué Gomes 
da Silva.

A Fiesp admite que o tari-
faço causará impacto negativo 
para a indústria brasileira, mas 
ressalta que “a soberania nacio-
nal é inegociável”. A entidade 
defende que “a diplomacia e as 
negociações equilibradas preva-
leçam a despeito de ideologias 
e preferências pessoais e que 
o bom senso volte a nortear as 
relações entre as duas nações”.

Posição do Planalto
Após o anúncio de Donald 

Trump, o governo brasileiro 

O presidente dos EUA, Donald Trump, anunciou tarifa 50% nas 
importações do Brasil

Foto: Reprodução/Facebook/The White House

O presidente do Brasil, Luiz Inácio Lula da Silva, ameaça usar a lei de 
reciprocidade

Foto: Agência Brasil

Divulgação

Rio Claro terá neste sábado 
(12) o segundo dia de atendi-
mentos do programa Sabadão 
da Saúde. Cinquenta pacientes 
estão com cirurgias dermato-
lógicas agendadas no Hospital 
Público Municipal e mais 100 
pessoas serão atendidas em con-
sultas oftalmológicas no Cen-
tro de Especialidades e Apoio 
Diagnóstico (Cead).

O Sabadão da Saúde come-
çou no sábado passado, quando 
38 pessoas passaram por cirur-
gia no Hospital Municipal e 75 
pacientes estiveram no Cead pa-
ra consulta com oftalmologista 
e exames complementares. Em 
uma única consulta o paciente 
passa por avaliação integral e 
definitiva e tem os encaminha-

mentos necessários a cada caso. 
O programa atende cerca de 600 
pessoas, com atendimentos nos 
quatro sábados deste mês. Os 
agendamentos já foram feitos 
e os pacientes estão sendo avi-
sados pela Fundação Municipal 
de Saúde de Rio Claro.

“É uma grande força-tarefa 
para agilizar o atendimento e 
cuidar de quem precisa”, des-
taca o prefeito Gustavo.

O objetivo do Sabadão da 
Saúde é ampliar o acesso aos 
serviços de saúde, reduzir o 
tempo de espera e melhorar 
a qualidade de vida da popu-
lação. Para isso, o município 
conta com recursos de emenda 
parlamentar do deputado fede-
ral Saulo Pedroso, conseguida 
com a articulação do vereador 
Diego Gonzalez. 

Rio Claro atende
mais 150 pessoas no 
Sabadão da Saúde

divulgou nota assinada pelo 
presidente Lula. “O Brasil é um 
país soberano com instituições 
independentes que não aceitará 
ser tutelado por ninguém”, diz o 
mandatário.

A nota nega prejuízo norte-
-americano na relação comer-
cial entre Brasil e EUA. “É 
falsa a informação, no caso da 
relação comercial entre Brasil e 
Estados Unidos, sobre o alega-
do déficit norte-americano. As 

estatísticas do próprio governo 
dos Estados Unidos compro-
vam um superávit desse país 
no comércio de bens e serviços 
com o Brasil da ordem de 410 
bilhões de dólares ao longo dos 
últimos 15 anos”.

Por fim, a nota conclui di-
zendo que “qualquer medida de 
elevação de tarifas de forma uni-
lateral será respondida à luz da 
Lei brasileira de Reciprocidade 
Econômica”.
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Filho é preso após agredir e tentar
sufocar a mãe com travesseiro em RC

OBITUÁRIOS
A família de REGINA CLARET KAPP DOS SANTOS, 

participa seu falecimento ocorrido em 10/07/2025 às 1h01, aos 63 anos 
de idade, em Rio Claro/SP.  A extinta deixa viúva o Sr.  José Joaquim 
dos Santos. Deixa os filhos: Edilaine Cristina, Antônio Carlos, casa-
do(a) com Thais Fernanda. Deixa as netas Anna Carolina e Olivia. O 
sepultamento foi realizado em 10/07/2025, às 17h, saindo o féretro do 
Velório São João Batista em Rio Claro, para o para o Cemitério São 
João Batista em Rio Claro/SP. (Funerária João de Campos).

l l l

A família de ROBERTO DE MORAES, ROBERTO DA 
PIZZARIA, participa seu falecimento ocorrido em 09/07/2025 às 
23h03, aos 87 anos de idade, em Rio Claro/SP.  O extinto deixa viúva 
a Sra.  Suzana Doroti Venturoli de Moraes. Deixa os filhos: Carlos 
Roberto, casado(a) com Maria Elisa. Rosana, Renato casado(a) com 
Cândida Tais. Deixa 5 netos e o bisneto Gabriel. O sepultamento foi 
realizado em 10/07/2025, às 13h15, saindo o féretro do Velório Me-
morial Cidade Jardim em Rio Claro, para o para o Cemitério São João 
Batista em Rio Claro/SP. (Funerária João de Campos).

l l l

A família de PENHA GARCIA GONÇALVES, participa seu 
falecimento ocorrido em 09/07/2025 às 11h35, aos 81 anos de idade, em 
Rio Claro/SP.  A extinta era viúva de José Carlos Gonçalves. Deixa os 
filhos: Thiago, solteiro(a), Raquel Gonçalves, solteiro(a). Deixa irmãos, 
cunhados e sobrinhos. O sepultamento foi realizado em 10/07/2025, 
às 16h30, saindo o féretro do Velório Memorial Cidade Jardim em 
Rio Claro, para o para o Cemitério Memorial Cidade Jardim em Rio 
Claro/SP. (Funerária João de Campos).

l l l

A família de CARLOS ALBERTO BONATO, MESTRE, 
participa seu falecimento ocorrido em 09/07/2025 às 1h40, aos 62 
anos de idade, em Rio Claro/SP. Deixa os filhos: Larissa, casado(a) 
com Willian, Erica casado(a) com Luiz, Julio casado(a) com Marcella. 
Deixa 5 netos. Deixa demais familiares e amigos. O sepultamento 
foi realizado em 09/07/2025, às 16h30, saindo o féretro do Velório 
Memorial Cidade Jardim em Rio Claro, para o para o Cemitério Me-
morial Cidade Jardim em Rio Claro/SP. (Funerária João de Campos).

l l l

A família de VALDENIR DA SILVA LIPPERT, ALEMAO, 
participa seu falecimento ocorrido em 10/07/2025 às 7h45, aos 64 
anos de idade, em Rio Claro/SP. O extinto deixa viúva a Sra. Ede-
vanir Teixeira Primo Lippert.     Deixa os filhos: Luana, casado(a) 
com Jean, Meridiane. Deixa o neto João. Deixa demais familiares 
e amigos. O sepultamento será realizado em 11/07/2025, às 11h30, 
saindo o féretro do Velório Memorial Cidade Jardim em Rio Claro, 
para o para o Cemitério Memorial Cidade Jardim em Rio Claro/SP. 
(Funerária João de Campos).

l l l

A família de SERGIO ANTONIO ORTIZ, participa seu fale-
cimento ocorrido em 09/07/2025, aos 53 anos de idade, em Piracicaba/
SP.  Era casado. Deixa os filhos: Guilherme e Lorenzo. O sepultamento 
foi realizado em 09/07/2025, às 16h30, no Cemitério São João Batista 
em Rio Claro/SP. (Funerária Municipal).

Agressor foi contido por vizinhos após a vítima conseguir escapar das 
agressões. Ele resistiu à prisão e ameaçou policiais

Crime de violência doméstica 
ocorreu na tarde de terça-
feira (08), no bairro Nações 
1. Vizinhos impediram que 
agressão continuasse

Leonardo Bauer 

Um homem foi preso em 
flagrante na tarde desta terça-
-feira (8), em Rio Claro (SP), 
após agredir e tentar sufocar a 

própria mãe com um travesseiro. 
O caso de violência doméstica 
aconteceu no bairro Nações 1 
e mobilizou equipes da Polícia 
Militar.

Segundo relato da vítima, 
o filho — visivelmente embria-
gado — iniciou as agressões 
dentro da residência familiar, 
chegando ao ponto de tentar as-
fixiá-la. Em meio à violência, 
ela conseguiu se desvencilhar 
e correu até a casa de vizinhos 

para pedir socorro. Os morado-
res, ao perceberem a gravidade 
da situação, intervieram e con-
seguiram conter o agressor até 
a chegada da polícia.

Durante o atendimento da 
ocorrência, o homem apresentou 
comportamento agressivo, pro-
feriu ameaças contra os policiais 
e resistiu à condução. Mesmo 
no momento do atendimento 
médico, o suspeito manteve a 
postura hostil.

Diante dos fatos, os agen-
tes deram voz de prisão ao in-
divíduo, que foi conduzido ao 
Distrito Policial. A autoridade de 
plantão ratificou a prisão em fla-
grante por violência doméstica, 
e o acusado permanece detido à 
disposição da Justiça.

O caso será investigado pela 
Delegacia de Defesa da Mulher 
(DDM), e a vítima deverá rece-
ber acompanhamento da rede de 
proteção à mulher no município.

Capturas ocorreram na noite 
de terça (8) e quarta-feira (9); 
um dos procurados estava 
em hospital e o outro foi 
abordado em patrulhamento 
da GCM

Leonardo Bauer 

Duas prisões de homens pro-
curados pela Justiça pelo crime de 
furto foram realizadas em Rio Claro 
(SP) em um intervalo de menos de 
24 horas. As ações foram condu-
zidas pela Polícia Militar e pela 
Guarda Civil Municipal (GCM), 
em ocorrências distintas.

Na noite de terça-feira (8), a 
Polícia Militar localizou um homem 
com mandado de prisão preventi-
va em aberto enquanto ele recebia 
atendimento no Hospital Público 
Bezerra de Menezes. Após a iden-
tificação, a equipe confirmou a pen-

dência judicial, efetuou a prisão e 
o encaminhou ao Plantão Policial, 
onde a detenção foi ratificada pela 
autoridade. O capturado foi con-
duzido à carceragem e permanece 
à disposição da Justiça.

Já na quarta-feira (9), por volta 
das 20h, durante patrulhamento de 
rotina pela Avenida Visconde do 
Rio Claro, agentes da viatura 03 
da GCM abordaram uma picape 
Montana branca que trafegava com 
os faróis apagados. Na consulta ao 
sistema CCOM, foi constatado que 
o condutor, de 47 anos, também era 
procurado por furto. Ele foi detido, 
teve seus direitos constitucionais 
informados e foi levado ao Plantão 
Policial. Após os procedimentos, 
também foi encaminhado à carce-
ragem local.

As duas prisões reforçam a 
atuação integrada das forças de se-
gurança no cumprimento de man-
dados e combate à criminalidade 
no município.

Ação da Polícia Militar ocorreu 
após denúncia anônima e 
levou à apreensão de drogas e 
dinheiro no bairro São Miguel

Leonardo Bauer 

Uma mulher foi presa em fla-
grante por tráfico de drogas na tarde 
desta terça-feira (8), no bairro São 
Miguel, em Rio Claro (SP). A pri-
são foi efetuada por uma equipe da 
Polícia Militar durante a Operação 
Impacto Contra o Tráfico de Drogas.

De acordo com informações 
do boletim de ocorrência, os po-
liciais da equipe de ROCAM re-
ceberam uma denúncia indicando 
que uma mulher estaria vendendo 

entorpecentes na região conhecida 
como “biqueira da mina” e que os 
ilícitos estariam guardados em sua 
residência.

Durante patrulhamento pela 
Avenida 64-A, esquina com a Rua 
15-A, os agentes avistaram uma mu-
lher com as mesmas características 
descritas na denúncia. Ela estava em 
frente ao próprio barraco segurando 
uma sacola. Ao notar a presença da 
viatura, tentou fugir para o interior 
da casa, mas foi abordada logo em 
seguida.

Na revista pessoal, nada de ir-
regular foi encontrado. No entanto, 
ao lado da suspeita, os policiais lo-
calizaram uma sacola contendo 200 
porções de crack. Em buscas pelo 
imóvel, ainda foram encontrados 

Leonardo Bauer 

Na tarde de terça-feira (8), 
uma operação conjunta entre a 
Polícia Militar e a Guarda Civil 
Municipal resultou na detenção 
de três indivíduos e na apreensão 
de drogas no bairro Jardim Inde-
pendência, em Rio Claro (SP). A 
abordagem ocorreu durante patru-
lhamento em uma área conhecida 
por atividades ligadas ao tráfico de 
entorpecentes.

Com apoio de um cão farejador 

da GCM, os agentes localizaram 
porções de substâncias aparentan-
do ser maconha e cocaína, escon-
didas nas proximidades do local 
da abordagem. Um dos suspeitos 
confessou participação no comércio 
ilegal das drogas, informando ainda 
que atuava em associação com dois 
adolescentes.

Os três foram encaminhados 
ao Distrito Policial, onde prestaram 
esclarecimentos. O caso foi regis-
trado e as medidas legais cabíveis 
foram adotadas.

Internado desde 12 junho 
com uma infecção pulmonar 
Ortiz não resistiu e faleceu na 
quarta-feira(9)

Leonardo Bauer

Faleceu na madrugada da 
quarta-feira (9), o Guarda Civil 
Municipal Sérgio  Ortiz. Ele es-
tava internado desde o dia 12 de 
junho enfrentando uma infecção 
pulmonar. O GCM chegou a ser 
transferido para um hospital em 
Piracicaba, onde apresentou me-
lhora, mas voltou a ter febre e 
precisou ser intubado novamente. 
Na madrugada da última quarta, 
sofreu duas paradas cardíacas e 
não resistiu.

Ortiz ingressou na Guarda Civil 
Municipal em 17 de março de 2008 
e, ao longo dos anos, construiu uma 

trajetória de dedicação ao serviço 
público e à segurança da comuni-
dade rio-clarense. A morte gerou 
comoção entre colegas, amigos e 
autoridades locais.

Ortiz foi velado, no Velório 
Municipal de Rio Claro, e o sepul-
tado no Cemitério São João Batista 
com a presença de diversas autorida-
des e recebeu homenagens de com-
panheiros das forças de segurança.

O secretário de Segurança Pú-
blica e Defesa Civil de Rio Claro, 
Thalison Mendes, divulgou uma 
nota lamentando a perda:

“O GCM Ortiz era um grande 
profissional, que dedicou boa parte 
de sua vida ao serviço público. Tam-
bém foi um grande amigo, com um 
coração que não cabia em seu peito. 
Sua partida deixa um vazio entre os 
amigos e na segurança pública de 
nossa cidade. Que Deus conforte o 
coração de todos.”

Ortiz deixa um legado de respeito e compromisso com a cidade. Seu 
falecimento representa uma grande perda para a corporação e para a 
população de Rio Claro

Rio Claro deu adeus ao 
GCM Sérgio Ortiz 

Polícia apreende drogas e 
detém suspeitos no Jardim 
Independência

Dois homens procurados 
por furto são presos em RC

Militar e GCM de Rio Claro capturaram dois procurados por furto em 
menos de 24 horas

As 200 porções de crack e R$ 725 em dinheiro foram apreendidos na 
casa da suspeita, no bairro São Miguel

Mulher é presa por tráfico de drogas no bairro São Miguel em RC

R$ 725 em dinheiro escondidos sob 
um colchão.

Com apoio do supervisor tático, 
a mulher foi levada ao Plantão Poli-

cial, onde teve a prisão em flagrante 
ratificada. Ela foi encaminhada à 
carceragem local e permanece à 
disposição da Justiça.

Apreensão de entorpecentes foi realizada com ajuda de cão farejador 
durante ação no Jardim Independência



Nasr estrela documentário
gravado durante disputa das 
24 Horas de Le Mans 2024
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E. Cortez

Com o automobilismo em alta 
nas telas de cinema com o lança-
mento de F1- O Filme, um docu-
mentário sobre o piloto brasileiro 
Felipe Nasr está também em vias 
de lançamento.

Com filmagens realizadas na 
França durante as 24 Horas de Le 
Mans de 2024, o filme “2DIE4”, 
com produção brasileira, mostrará 
Nasr como protagonista, sendo o 
primeiro piloto a usar equipamentos 

de cinema durante a corrida. 
O documentário, dirigido por 

André e Salomão Abdala, vai tra-
zer os bastidores da participação de 
Nasr na icônica prova de endurance, 
com acesso inédito à equipe Pors-
che Motorsport, a mais vitoriosa da 
história de Le Mans. 

O piloto tem sua jornada na 
corrida registrada em detalhes, com 
a equipe tendo autorização inédita 
para usar equipamentos de cinema 
em um hypercarro durante a prova. 

Com lentes e câmeras forneci-

das pela Panavision, apoiadora do 
projeto, a produção marca a primeira 
distribuição internacional da dupla 
de diretores brasileiros. Além de 
mostrar a intensidade da corrida, 
o documentário também explora 
a relação de Nasr com a equipe, a 
pressão da competição e a busca 
pela vitória em Le Mans.

No documentário, Nasr aparece 
pilotando o hipercarro #4 da Porsche 
Penske na disputa em Le Mans 

“Estamos realizando nosso 
sonho ao desenvolver um projeto 

próprio e em larga escala para ser 
exibido nos cinemas. É o nosso 
maior projeto, no maior evento 
automobilístico que existe no mun-
do e que tem um brasileiro como 
protagonista. Estamos ao lado de 
gigantes como Panavision e DJI, 
filmamos com câmeras certifica-
das para IMAX. Além disso, te-
mos uma grande possibilidade de 
escalar para o mercado global, já 
que na Europa e América do Norte 
este tipo de conteúdo é bem forte”, 
disse André.

Com produção brasiléia, filme que estará nos cinemas tem Felipe Nasr 
como protagonista

 (Instagram)

O Mundial de Endurance (FIA 
WEC) está de volta ao Brasil neste 
fim de semana (12 e 13 de julho) 
para as 6 Horas de São Paulo, quinta 
etapa da temporada. 

A prova brasileira é a etapa se-
guinte das 24 Horas de Le Mans, 
realizada em junho. 

Após as primeiras quatro corri-
das do ano, quem chega na liderança 
do campeonato entre os Hypercarros 
é o trio Antonio Giovinazzi/James 
Calado/Alessandro Pier Guidi da 
Ferrari #51; no LMGT3, Ryan Har-
dwick/Richard Lietz/Riccardo Pera 
da Manthey 1st Phorm #92 é quem 
ponteia a tabela.

No Autódromo José Carlos Pa-
ce, dois pilotos levam a bandeira 
do Brasil, ambos na LMGT3. Na 
Racing Spirit of Leman, Dudu Bar-
richello comanda o Aston Martin 
#10, enquanto Augusto Farfus estará 
no BMW #31 da Team WRT.

O circuito paulistano, com seus 
4.309 metros de extensão e traçado 
anti-horário, é o mais curto do ca-
lendário, mas também um dos mais 
desafiadores. 

Suas curvas de alta e baixa ve-
locidade, trechos sinuosos e mudan-
ças de elevação tornam a pista um 
teste exigente para carros e pilotos. 

WEC: 6 Horas de São Paulo 
neste final de semana

O fim de semana será marcante 
para os fãs de automobilismo. Pela 
primeira vez em sua história, a Copa 
Truck realiza uma corrida noturna, 
com largada marcada para a noite 

deste sábado (12), no Autódromo 
de Cascavel (PR). 

A prova será transmitida ao 
vivo pelo Portal e TV High Speed 
Brazil, em múltiplas plataformas.

Além da corrida inédita da 
categoria dos “brutos”, o evento 
em Cascavel será palco da Copa 
Hyundai HB20, que chega à meta-
de da temporada com a disputa pelo 

título acirrada, e da Old Stock Race, 
campeonato que resgata a nostalgia 
dos lendários GM Opalas e atrai 
apaixonados pelo automobilismo 
clássico.

A falta de resultados de 
Franco Colapinto com a Al-
pine já começa a movimentar 
os bastidores da Fórmula 1. O 
argentino ainda não somou 
pontos desde que assumiu 
o posto de Jake Doohan no 
Mundial, e Flávio Briatore 
(chefe da equipe) já demons-
trou o seu descontentamento 
com a situação.

Ted Kravitz, comenta-
rista de F1, falou sobre o 
momento de instabilidade 
de Colapinto e o efeito que 
isso tem causado após as seis 
corridas disputadas pelo pi-
loto sul-americano, e citou 
alguns eventuais substitutos 
já para o próximo Grande 
Prêmio, que será disputado 

no dia 27 de julho, na Bél-
gica.

E entre os nomes para as-
sumir uma eventual mudança 
ao volante só monoposto, o do 
piloto brasileiro Felipe Dru-
govich vem ganhando força.

Drugovich continua co-
mo piloto reserva da Aston 
Martin. Questionado sobre o 
seu futuro na Fórmula 1, ele 
preferiu ser evasivo, mas ga-
rantiu estar se empenhando 
para integrar alguma equipe. 
“O que posso dizer é que es-
tou tentando o máximo para 
estar no grid ano que vem. É 
meu sonho e não desisti, como 
muitos pensam”, afirmou o 
piloto brasileiro em entrevista 
à Band.

Os hipercarros chegam a atin-
gir cerca de 305 km/h, com metade 
da volta sendo completada com o 
acelerador cravado — ideal para 
ultrapassagens na reta principal e 
na reta oposta.

Em 2024, mais de 73 mil es-
pectadores lotaram as arquibancadas 
para acompanhar a elite do enduran-
ce mundial.

Mundial de Endurance acelera no Brasil para a quinta etapa da temporada

Copa Truck faz história com 
corrida noturna em Cascavel

Fórmula 1: Brasileiro entra
na mira da Alpine para 
substituir Colapinto

Com largada marcada para a noite deste sábado no Autódromo de Cascavel (PR), a 
prova noturna é inédita na categoria

Emerson Fittipaldi Jr, filho do 
bicampeão de Fórmula 1 Emer-
son Fittipaldi, correrá na Fórmula 
2 na próxima temporada. Emmo 
foi anunciado como piloto da AIX 
Racing para 2026. 

Atualmente, o brasileiro com-
pete na Eurocup 3, e está em 13º 
lugar na tabela com apenas um pó-
dio contabilizado. Emmo entrou no 

automobilismo em 2021, iniciando a 
carreira na Fórmula 4 Dinamarquesa 
e finalizando em terceiro lugar.

Em 2022, disputou a Fórmula 
4 Italiana e ADAC Fórmula 4. No 
ano seguinte, competiu na Fórmula 
Regional Europeia e Eurocup-3. Já 
em 2024, dividiu a Fórmula Regio-
nal do Oriente Médio e a Eurocup-3, 
competição atual. 

Emerson Fittipaldi Jr 
na Fórmula 2 em 2026

Christian Horner, engenheiro 
projetista de 51 anos, foi desliga-
do do cargo de chefe da Red Bull, 
depois de uma relação de 20 anos 
com a equipe e já começou a criar 
um efeito dominó na base de Milton 
Keynes. 

De acordo com o portal Ra-
cingNews365, Paul Smith, diretor 
de comunicação e mídias sociais, e 
Oliver Hughes, diretor de marketing 
e comercial do grupo, também dei-
xaram as respectivas funções.

Horner chegou na Red Bull em 
2005 e seu contrato iria até 2030.

“A Red Bull dispensou Chris-
tian Horner de suas funções opera-
cionais e nomeou Laurent Mekies 
como CEO da Red Bull Racing”, 
disse Oliver Mintzlaff, CEO de Pro-
jetos Corporativos e Investimentos 
da equipe.

Alan Permane, atual diretor de 
corridas, será promovido a chefe 
de equipe da Racing Bulls, equipe 
satélite do grupo.

Além dos conflitos entre Hor-

ner e Helmut Marko, consultor des-
de 2005, e as constantes discussões 
com Jos Verstappen, pai do principal 
piloto do time, os taurinos ainda vi-
ram nomes importantes partirem, 
como Adrian Newey, Jonathan 
Wheatley, Lee Stevenson e outros. 

Após uma temporada pratica-
mente perfeita em 2023, em que 
venceu 21 das 22 corridas, a equi-
pe austríaca enfrentou uma série de 
problemas em 2024. 

A falta de desempenho em 2025 
também faz a Red Bull temer a saída 
de Max Verstappen, que vem sendo 
procurado principalmente por Toto 
Wolff, chefe da Mercedes, para uma 
vaga já no próximo campeonato.

O tetracampeão ocupa a tercei-
ra posição do Mundial de Pilotos, 
com 165 pontos, enquanto Yuki 
Tsunoda aparece em 17º, com 10.

Apesar do histórico de títulos, a 
Red Bull atualmente ocupa o quar-
to lugar do Mundial de Construto-
res, com 172 pontos, atrás da líder 
McLaren por 288 pontos.

Red Bull demite Christian 
Horner no comando da equipe 
e perde ainda diretores de 
marketing e comunicação 

A Stock Car BH 2025 foi cancelada, se-
gundo informação divulgada pela Vicar, or-
ganizadora da Stock Car Brasil, por meio de 
comunicado oficial. 

Prevista originalmente para os dias 15, 16 

e 17 de agosto, no estádio Mineirão, a 5ª etapa 
da BRB Stock Car Pro Series será transferida 
para o Autódromo Zilmar Beux, em Cascavel 
(PR), na mesma data.

Segundo a entidade, o cancelamento da 

etapa de Belo Horizonte ocorreu devido à falta 
de possibilidade de aumentar o prazo para a 
montagem do circuito de forma segura. Se-
gundo a Vicar, a falta de tempo hábil impede a 
montagem da maneira correta. 

Etapa da Stock Car BH 2025 é cancelada

Programação completa do fim de semana:

Sábado, 12 de julho:
● 11h55 – Copa Hyundai HB20 – Classificação
● 12h50 – Copa Truck – Classificação
● 15h55 – Copa Hyundai HB20 – Corrida 1
● 18h50 – Copa Truck – Corrida 1

Domingo, 13 de julho:
● 08h50 – Old Stock Race – Corrida 1
● 12h00 – Copa Truck – Corrida 2
● 13h20 – Copa Hyundai HB20 – Corrida 2
● 14h15 – Old Stock Race – Corrida 2
● 20h00 – After Race – 6 Horas de São Paulo

Confira abaixo a programação das 6 Horas de São Paulo do WEC:

11 de julho, sexta-feira
11h: Treino Livre 1
15h45: Treino Livre 2

12 de julho, sábado
10h10: Treino Livre 3
14h45: Classificação LMGT3
15h05: Hyperpole LMGT3

15h25: Classificação Hypercar
15h45: Hyperpole Hypercar

13 de julho, domingo
11h30: Largada 6 Horas de São 
Paulo
17h30: Chegada 6 Horas de São 
Paulo

 (Reprodução)

(Instagram)
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Talita Oliveira, de Rio Claro, é campeã 
brasileira de resistência no ciclismo

 A rio-clarense Talita Oliveira

Campeonato brasileiro 
de ciclismo de estrada 
foi realizado na capital 
paulista

 Divulgação 

Talita Oliveira, de Rio Claro, 
é campeã brasileira de resistência, 
título obtido durante o campeonato 
brasileiro de ciclismo de estrada, 

realizado na capital paulista. É uma 
conquista inédita da Abec Rio Claro, 
que acumula outros títulos nacionais, 
mas nunca havia vencido a prova de 
resistência nesse torneio que, neste 
ano foi realizado de 4 a 6 de julho.

“A conquista desse título pela 
primeira vez é a realização de um 
sonho e a coroação de um trabalho 
consistente ao longo dos últimos 
anos. Há muito tempo estávamos 
buscando esse título”, comenta 

Natalia Varela Gonzalez, dirigente 
da equipe. O projeto de ciclismo é 
desenvolvido pela Abec Rio Claro 
e prefeitura de Rio Claro, por meio 
da Secretaria de Esportes. O patro-
cínio é da Potencial – Eletricidade 
e Manutenção, Viviani Veículos, 
Cerâmica Carmelo Fior, Casa do 
Construtor Rio Claro, Comercial 
Cirúrgica Rioclarense, Sport Bike, 
Foccus Fotografia, Academia Me-
gafitness, Penks Brasil e HB Brasil.

Foto: Divulgação

Geraldo Costa Jr.

A equipe Sub21 de Handebol 
Masculino de Rio Claro entra em 
quadra nesta sexta-feira (11), às 
15h00, em Bragança Paulista para 
enfrentar Mococa nos 67º Jogos Re-
gionais. Composta por 206 atletas a 
delegação rio-clarense compete em 
15 modalidades. Confira os últimos 
resultados: 

Futsal Feminino Sub 21: 7º 
lugar 

Bocha: Rio Claro 0 X 2 Tam-
baú

Futebol Feminino Livre: Bra-
gança Paulista 1 X 2 Rio Claro

Futebol Masculino Sub 20: 
Vargem 1 X 0 Rio Claro

Vôlei Feminino Sub 21:Vali-
nhos 2 X 0 Rio Claro 

Karatê Resultado Individual:
Kata Fem. 16 anos+: Ana 

Claudia Damião Guedes – 7º lugar
Kumite Fem. 18 anos +abso-

luto: Ana Claudia Damião Guedes 
– 7º lugar

Kata Masc. 16 anos+ Indi-
vidual: Adryel Luciano de S. M. 
Alves – 8º lugar 

Kumite Masc. 18 anos+ Peso 
Médio: Adryel Luciano de S. M. 
Alves – 7º lugar 

Kumite Masc. 18 anos+ Peso 
Pesado: Diego Adriano Tomazelli 
– 7º lugar 

Resultado Final Karatê Femi-
nino: 11 ° lugar

Resultado Final Karatê Mas-
culino:14 ° lugar

Basquete Feminino Livre: 
Limeira 27 X 45 Rio Claro

Basquete Masculino Sub 21: 
Rio Claro 54 X 83 Casa Branca

Bocha: Rio Claro 0 X 2 Pau-
línia

Futebol Masculino Sub 
20:- Bragança Paulista 1 X 0 
Rio Claro

Handebol Masculino Sub 21: 
Rio Claro 28 X 16 Campinas

Tênis De Mesa Feminino Sub 
21: Indaiatuba 0 X 3 Rio Claro

Tênis de Mesa Masculino 

Sub 21 - São João Da Boa Vista 0 
X 3 Rio Claro

Vôlei de Praia Masculino Li-
vre - Rio Claro 0 X 2 Paulínia 

Jogos de ontem: (10/07);

Futebol Feminino Livre - In-
daiatuba X Rio Claro

Xadrez Masculino Sub 21 - 
Rio Claro X São José Do Rio Pardo

Xadrez Feminino Livre - São 
José Do Rio Pardo Rio Claro

Tênis de Mesa Masculino 
Sub 21 - Rio Claro X Leme

Basquete Masculino Sub 21 
- Rio Claro X Campinas

Vôlei de Praia Masculino Li-
vre - Limeira X Rio Claro

Xadrez Feminino Livre - Rio 
Claro X Americana

Xadrez Masculino Sub 21 - 
Santa Bárbara D’oeste X Rio Claro

Handebol Masculino Sub 
21 - Bragança Paulista X Rio Claro

Basquete Feminino Livre - 
Bragança Paulista X Rio Claro

Jogos começam
às 15 horas

Geraldo Costa Jr.

Rio Claro e Velo Clube voltam 
à campo nesta sexta-feira (11) pela 
11ª rodada do Campeonato Paulista 
Sub 20 Série A. Vindo de empate 
fora de casa por 2x2 contra o Re-
ferência FC na rodada anterior, o 
Azulão recebe às 15 horas, no es-
tádio Schmidtão, a equipe do Santo 
André. Na classificação do grupo 2, 
após 10 rodadas, o Rio Claro FC 
soma 3 pontos e segura a lanterna 
entre as 16 equipes participantes. Já 
o Santo André é o 6º colocado com 
18 pontos ganhos.

VELO VISITA AGUAÍ
Com objetivo de interromper 

a sequência de maus resultados nas 
últimas rodadas, o Velo Clube, do 
técnico João Vallim, visita, também 
às 15 horas desta sexta-feira (11), a 
equipe do Aguaí. O jogo aconte-
ce no estádio municipal Leonardo 
Guaranha. 

A equipe rubro-verde que já es-
teve entre as primeiras colocadas do 
grupo 1, ocupa atualmente apenas o 
10º lugar estacionada nos 12 pontos 
ganhos. Os últimos resultados não 
têm sido bons para o Velo Clube. 
A equipe não vence a 4 rodadas. 

Geraldo Costa Jr.

O Brasil vai muito bem na Liga 
das Nações de Vôlei Feminino. Ven-
ceu os dois jogos que disputou até o 
momento na terceira semana de dis-
putas da competição. Vitórias sobre a 
Bulgária por 3 sets a 1 na quarta-feira 
(9), e diante da França, de virada, na 
manhã de ontem (10), pelo placar de 
3 a 2 com parciais de 23x25, 25x21, 
17x25, 25x21 e 15x11. 

Nem mesmo a lesão e desfalque 
da ponteira Ana Cristina, um dos des-
taques do Brasil na Liga, impediu a 
grande atuação do selecionado bra-

sileiro contra as francesas. Hoje, às 
7h20, horário de Brasília, o Brasil 
encara a Polônia. Nesta terceira se-
mana de competição os jogos estão 
sendo disputados na cidade de Chiba, 
Japão. 

A boa campanha do Brasil já ga-
rantiu a equipe na fase final do torneio, 
que terá como sede a cidade de Lòdsz, 
Polônia no período de 23 a 27 deste 
mês. 

Na classificação, até o momento, 
após 10 rodadas, o Brasil ocupa o se-
gundo lugar com 9 vitórias e 1 derrota 
atrás da Itália que mantém 100% de 
aproveitamento com 10 vitórias.

Rio Claro compete no 
handebol nesta sexta-feira

JOGOS REGIONAIS:

Handebol Masculino de Rio Claro enfrenta Mococa nos Jogos Regionais

Foto: Divulgação

Paulista Sub20: Rio Claro recebe 
Santo André no Schmidtão e Velo 
Clube enfrenta Aguaí, fora de casa

Rio Claro FC tenta a segunda vitória no Paulista Sub20 Série A

Foto - Referência FC - Rede Social

Nesse período, derrotas para Ponte 
Preta (2x5) e São Bernardo (0x3) 
e empates contra Audax (2x2) e 
Taubaté (1x1). A última vitória do 
Velo Clube no Paulista Sub20 Série 
A foi na 6ª rodada contra o Juventus 

por 2x1, no estádio Benitão. O meia 
Vinicius Toledo fez os dois gols do 
Velo Clube naquela oportunidade. 
Atleta, que veste a camisa 8, tem 
sido um dos destaques da equipe 
velista na competição. 

Vôlei: já classificado às finais,
Brasil encara a Polônia na 
Liga das Nações Feminino

Paredão brasileiro na vitória sobree a França

Foto: FIVB



Alguma dúvida sobre qual o melhor time da atualidade?
FUTEBOL EUROPEU
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Paris Saint Germain 
atropela o Real 
Madrid e jogará a final 
do Mundial de Clubes 
como franco favorito

Eduardo Sócrates 
Bergamaschi

Se alguma dúvida pairasse 
no ar sobre a hegemonia do fu-
tebol mundial de clubes, o PSG 
a tirou ao atropelar sem dó nem 
piedade ao Real Madrid.

Com um futebol de “time” o 
PSG foi seguro na defesa, criati-
vo no meio campo e mortal no 
ataque.

No primeiro tempo, o time 
francês, tendo à frente o excelen-
te Luiz Henrique, massacrou o 
Real Madrid, a ponto de Cour-
tois ser considerado o melhor 
em campo, com algumas defe-
sas gigantescas e mesmo assim 
o Paris fez 3 gols antes de ir para 
o intervalo.

Na segunda etapa, o time de 
Luiz Henrique apenas contro-
lou a partida sem dar nenhuma 
chance de reação ao abatido Real 
Madrid.

A superioridade do PSG em 
campo foi tão clara que a impres-
são que dava era de que o time 
francês não sabia nem o nome do 
time que o estava enfrentando. 
Foi assim mesmo, não tomaram 
nem conhecimento do todo po-
deroso Real Madrid.

Se o Real Madrid pode sair 
com alguma coisa boa do jogo, é 
que o resultado ficou só no 4 x 0.

No time espanhol o único 
que jogou futebol digno de Real 
Madrid foi o goleiro Courtois, 
que pegou muito e evitou que o 
vexame fosse maior.

Agora o PSG enfrenta na fi-
nal, com um favoritismo enorme, 
o time do Chelsea, que até aqui 
neste mundial, não mostrou nem 
um resquício de que possa fazer 
frente ao jogo livre, leve e solto 
do time francês.

está em muito boa forma; eles 
estão jogando em um nível mui-
to bom. Sofremos como outros 
sofreram. Há muito espaço para 
melhorar; há muitas coisas que 
queremos fazer melhor. Temos 
que ser autocríticos. Isso nos di-
rá coisas para o futuro, para que 

Dembélé comemora o segundo gol do PSG

Foto: site oficial do PSG

Xabi Alonso terá muito trabalho para pôr o Real Madrid de volta nos trilhos

Foto: Jornal espanhol Marca – Chema Rey

Domingo, dia 13/07, tem 
mais um jogo do PSG, desta vez 
é a final, às 16 h, de Brasilia, em 
Nova Jersey, no estádio MetLife. 

A festa já deve estar sendo 
preparada em Paris.

Muito trabalho à frente 
para Xabi Alonso

Depois da aula de futebol 
que levou na última quarta-feira, 
o técnico do Real Madrid, Xabi 
Alonso, deve estar esquemati-
zando um trabalho árduo pela 
frente.

Principalmente equilibrar 
egos dentro do time, ou melhor, 
transformar uma equipe de egos 
em um ‘Time” de futebol. 

E ao que tudo indica, o 
maior dos egos a ser combatido 
é o do francês Kilian Mbappé. 
Coincidência ou não, enquanto 
o francês jogava no PSG as con-
quistas não passavam do campe-
onato francês, sem nem ameaçar 
conquistar uma Champions. O 
primeiro ano após a sua saída o 
time francês conquistou tudo que 
disputou, inclusive uma Cham-
pions League, pela primeira vez 

e agora, muito perto de um Mun-
dial de Clubes. 

E seguindo nas coincidên-
cias, ao chegar no Real Madrid, 
o time espanhol perdeu tudo 
que disputou. Deus nos livre 
das coincidências.

Além dos egos, Xabi Alon-
so também terá muito trabalho 
com a parte técnica. Os erros da 
defesa do Real Madrid custaram 
muito caro no jogo contra o PSG.

Em entrevista pós jogo, Xabi 
reconheceu a superioridade do 
PSG. Segundo ele, o time fran-
cês é um time que vem sendo 
construído ao longo dos tempos 
e o Madrid está, praticamente no 
início de um trabalho.

Muito embora respeitemos a 
opinião do técnico do Real Ma-
drid, não podemos concordar, 
já que este time do Real joga há 
muito tempo junto e agora trocou 
só o comando.

“Só porque queremos ser 
mais agressivos, não significa 
que seremos melhores. Não foi 
fácil e não estávamos nos sentin-
do bem em campo. A vergonha 
foi sofrer 3 a 0 antes do intervalo. 
Enfrentamos um adversário que 

possamos competir em um nível 
muito melhor do que fizemos 
hoje”, disse.

Para Xabi, o Madrid esta-
va a disputar uma partida com 
conhecimento do adversário, já 
que este era muito conhecido. 
Porém, após 10 minutos de jogo 
estavam encarando a partida de 
forma diferente. Para ele, esta foi 
a partida de fim de temporada e 
não o início da próxima e que, 
com certeza vão tirar pontos po-
sitivos e que este será o ponto de 
partida para o começo da nova 
temporada.

“Saio com certezas. Este jo-
go, este campeonato, me disse 
muito sobre quem somos e o que 
precisamos melhorar. Saio com 
uma composição para o próximo 
ano baseada nos jogadores que 
teremos de volta. Este é o último 
jogo da temporada 2024/2025, 
e em agosto começaremos a 
temporada 2025/26, que será 
um pouco diferente. Estamos 
começando do zero”, finalizou 
Xabi Alonso.

Adeus de uma lenda
 Uma das lendas do fute-

bol europeu e do Real Madrid 

se despediu do time madridista 
neste jogo contra o PSG, Luka 
Modric.

“Não é o final que quería-
mos, é um final um tanto agrido-
ce. Luka não será lembrado pela 
partida de hoje. Ele é uma lenda 
do futebol mundial, do Real Ma-
drid. Tivemos o prazer e a honra 
de estar com ele em campo. Ele 
será lembrado por muitas outras 
coisas boas além dos 25 minutos 
de hoje”, falou Xabi Alonso logo 
após o jogo.

Ele encerrou uma passagem 
de 13 anos no Real Madrid e é, 
hoje, o jogador com mais títulos 
conquistados na história do time 
espanhol. Foram nada mais na-
da menos do que 28 títulos con-
quistado com a camisa de Los 
Blancos. 

Foram 6 Mundiais de Clube, 
6 Champions League, 5 Super 
Copa da Europa e 4 La Liga, 2 
Copa do Rei e 5 Supercopa da 
Espanha.

Perto de completar 40 
anos (09/09/1985), a impren-
sa europeia indica acerto entre 
Milan e Modric, mas ainda não 
há confirmação de nenhum dos 
lados.

Geraldo Costa Jr.

Os grandes times brasileiros 
são times, os grandes times euro-
peus não são times, são seleções 
em nível mundial. Não dá pra 
competir em pé de igualdade, 
simplesmente. Há um abismo 
financeiro que separa os times 
daqui com os de lá. 

A alternativa seria equi-

parar os investimentos, o que 
não é possível porque a nossa 
moeda não tem o mesmo valor 
que a moeda de lá. E só agora, 
alguns de nossos grandes clu-
bes estão oferecendo aos seus 
atletas uma estrutura profissio-
nal que os de lá já possuem há 
muito tempo. 

Poderia haver um inves-
timento do mundo árabe nos 

clubes daqui como acontece na 
Europa. Mas, os dirigentes daqui 
jamais aceitariam isso porque 
significaria que abdicassem do 
poder que possuem e atrás do 
qual se escondem para obter van-
tagens pessoais. 

Transformar os grandes clu-
bes do Brasil em SAF também 
não é garantia de êxito esportivo, 
como já ficou demonstrado. 

Futebol brasileiro: Quem viu, viu...!
OPINIÃO:

Ou então, uma alternativa 
extrema, garimpar nos peque-
nos centros do mundo da bola, 
países africanos, em especial, 
como fazem os grandes clubes 
europeus, para descobrir antes 
que eles, futuros craques e ten-
tar convencê-los a se naturali-
zar. Mas, certamente, que a ideia 
encontraria a mesma resistência 
que os técnicos estrangeiros por 
aqui sofrem e os jogadores es-
trangeiros já começam a sofrer.

Arrisco dizer que, se times 
e seleções inglesa, francesa e 
alemã fossem formados apenas 
por jogadores nascidos em seus 
respectivos países, duvido muito 
que teriam o mesmo potencial 
técnicos que atualmente têm.

Difícil, portanto, encontrar 
resposta que convença antes que 
o futebol brasileiro seja passado a 
limpo. Mas não se vê por parte da 
CBF, das federações e dos gran-
des clubes e seus patrocinadores 
disposição para isso.

A Copa do Mundo de Clu-
bes da FIFA apenas escancarou 
uma realidade já sabida de todos 
que acompanham o futebol mais 
de perto e sem o fanatismo pró-
prio dos torcedores e de alguns 
jornalistas “pachecões” da mídia 
especializada.

Estamos a anos luz de bater 
de frente com os clubes euro-
peus. Eles evoluíram em todos 
os aspectos e nós estagnamos. 
Com um agravante. Hoje, não 

surgem mais por aqui jogadores 
extra série, geniais, que faziam 
a diferença em nosso favor nos 
momentos decisivos e escon-
diam, com suas glórias e con-
quistas, a mediocridade e a pre-
cariedade do futebol brasileiro 
fora das quatro linhas. 

Atualmente e já faz algum 
tempo, surgem por aqui apenas 
bons jogadores, cuja maioria, se 
transfere cedo demais para os 
grandes clubes europeus, onde, 
por sinal, não ocupam posição 
de protagonistas, como antiga-
mente, salvo rara exceção. 

Vivemos hoje, a mesma re-
alidade que vivíamos a 100 anos 
atrás, pouco mais, pouco menos, 
em que os clubes europeus eram 
muito melhores em todos os as-
pectos e mais vencedores que 
os nossos. 

Até que chegou o tempo em 
que aprendemos a vencer. Eram 
outros tempos, em que os clubes 

europeus não faziam futebol com 
o profissionalismo de excelência 
que fazem hoje, e, por aqui, sur-
giam craques a cada esquina, es-
tes, os verdadeiros responsáveis 
pelo sucesso do nosso futebol 
dentro das quatro linhas naquela 
época gloriosa. 

Tenho receio que esses sau-
dosos tempos, não irão se repetir. 
Até porque, a mentalidade e as 
prioridades dos bons jogadores 
de hoje que ainda produzimos 
em nada tem a ver com a dos 
craques do passado. Os atuais, 
visam a fama e o dinheiro acima 
de tudo. Os de ontem queriam 
jogar e vencer para ter o devido 
reconhecimento. Tinham prazer 
em jogar futebol, obsessão pela 
vitória e pelos títulos, e amavam 
a camisa que vestiam.

Futebol brasileiro, grande, 
vencedor em nível mundial, re-
pleto de craques, quem viu, viu. 
Quem não, recorra a História. 

Imagem ilustrativa: Reprodução internet.



RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - ELIO (WALT DIS-
NEY STUDIOS) 

ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Duração: 
90min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 13h50 2D Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 13h50 2D Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - SUPERMAN 
(WARNER BROS SOUTH INC.) 

Ação/FicçãoCíentifica - 14 Anos - Duração: 
130min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 18h30 - 21h10 2D 
Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 18h30 - 21h10 2D Dublado 

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - SUPERMAN 
(WARNER BROS SOUTH INC.)

Ação/FicçãoCíentifica - 14 Anos - Duração: 
130min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h45 2D Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 15h45 2D Dublado 

RIO CLARO 02 - 2D DUB - SUPERMAN (WARNER 
BROS SOUTH INC.)

Ação/FicçãoCíentifica - 14 Anos - Duração: 
130min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h45 - 17h40 2D 
Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 14h45 - 17h40 2D Dublado
RIO CLARO 02 - 3D DUB - SUPERMAN (WARNER 

BROS SOUTH INC.)
Ação/FicçãoCíentifica - 14 Anos - Duração: 
130min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 20h30 3D Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 20h30 3D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - JURASSIC WORLD: 
RECOMEÇO (UNIVERSAL FILMES) 

Ação/Aventura - 14 Anos - Duração: 135min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h15 - 18h10 - 21h00 
2D Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 15h15 - 18h10 - 21h00 2D 
Dublado 

RIO CLARO 04 - 2D DUB - SHADOW FORCE – 
SETENÇA DE MORTE (GRUPO PARIS FILMES) 

Ação - 16 Anos - Duração: 105min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h30 2D Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 21h30 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - SMURFS (PARAMOU-
NT PICTURES) 

ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Duração: 
90min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h50 2D Legendado 
Sáb., Dom., Feriado - 16h50 2D Legendado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - COMO TREINAR O 
SEU DRAGÃO (UNIVERSAL FILMES) 

AVENTURA/FANTASIA - 10 Anos - Duração: 
125min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h15 - 18h50 2D 
Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 14h15 - 18h50 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - SMURFS (PARA-
MOUNT PICTURES)

ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Duração: 
90min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 13h50 2D Legendado 
Sáb., Dom., Feriado - 13h50 2D Legendado

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - LILO & STITCH 
(WALT DISNEY STUDIOS) 

AVENTURA/FANTASIA - 10 Anos - Duração: 
110min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h50 2D Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 15h50 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - F1® O FILME 
(WARNER BROS SOUTH INC.)

Drama - 12 Anos - Duração: 155min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 20h45 2D Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 20h45 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D LEG - SUPERMAN (WAR-
NER BROS SOUTH INC.)

 Ação/FicçãoCíentifica - 14 Anos - Duração: 
130min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 18h10 2D Legendado
Sáb., Dom., Feriado - 18h10 2D Legendado

Hoje é aquele dia cheio de ta-
refas que vai cobrar determinação 

e paciência. Encontre prazer nas pequenas 
coisas e considere uma conquista. Bom mo-
mento também para cuidar da saúde, começar 
uma dieta ou uma atividade física. Um projeto 
da casa ganhará impulso, some forças com a 
família nas decisões que envolvam investi-
mentos. Reencontros abrirão portas.

Planos de longo prazo ficarão 
melhor definidos. Você poderá fir-

mar um contrato profissional e garantir mais 
segurança para o futuro. Conversas de hoje 
esclarecerão dúvidas e afastarão inseguran-
ças. Entre num novo grupo e invista no seu 
desenvolvimento. O novo ciclo de vida, a 
partir do seu aniversário, favorecerá conexões 
internacionais, estudos e evolução da carreira. 

Rompa barreiras e tome inicia-
tivas nos relacionamentos. Encontros espe-
ciais numa viagem ou evento despertarão 
desejos de mudanças. Deixe o coração falar 
mais alto e dê crédito aos sonhos. Você con-
tará com apoios significativos para subir um 
patamar na carreira. Companheirismo con-
tará pontos no amor. Novo romance poderá 
começar como amizade. 

Aprofunde vínculos de ami-
zade e amplie relações num novo 

ambiente. O dia será gostoso para atividades 
em grupo e programas culturais. Viagens, 
aventuras e prazeres diferentes manterão o 
astral em alta nesta fase. Aposte em maior 
abertura social e alargue horizontes. Marte 
e Urano pedirão paciência e uma dose maior 
de tolerância ao lidar com diferenças.

Aproveite uma onda de ener-
gia positiva para viajar, participar de 

eventos e lançar novos projetos. Mesmo com 
pressões financeiras e orçamento curto, valerá 
se aventurar em novas experiências, descobrir 
prazeres diferentes e curtir as coisas boas da 
vida. Conexões com pessoas de fora abrirão 
portas no trabalho. Resgate antigos contatos. 
Cheiro de novidade no ar! 

Gestos carinhosos e surpresas 
gostosas criarão um clima romântico no 
amor. Encerre discussões e curta momentos 
deliciosos, emocionantes e intensos com o 
par. O dia também trará bons resultados em 
negociações de trabalho. Organize ideias de 
um novo projeto. Valerá responder mensa-
gens rapidamente e manter as comunicações 
profissionais aquecidas.

As comunicações estarão 
abertas, com Mercúrio em seu signo 

que trará também mais mobilidade e poder 
de negociação. Objetivos pessoais ficarão 
melhor definidos. Planeje o orçamento, de-
termine prioridades e programe novas aqui-
sições com calma e visão de futuro. Marte e 
Urano abrirão portas na carreira. Aposte em 
inovações e finalize um longo ciclo de vida. 

Viagem com os filhos, ou com 
o par aliviará o estresse e a ansiedade. Se 
está planejando uma grande mudança no 
trabalho ou no lifestyle, você encontrará 
condições favoráveis para concretizar os 
planos e decidir o futuro. O que não dá mais 
é ficar repetindo padrões e ter a sensação de 
não sair do lugar. A cabeça está mudando. 
Respire novos ares! 

O dia será sujeito a distra-
ções. Se o clima estiver confuso no 

trabalho, não tire conclusões precipitadas, 
observe mais e ouça a opinião de colegas, 
chefes ou parceiros. A fase será de sucesso, 
saiba esperar o momento certo para se colo-
car e fortalecer sua posição. Conexões com 
estrangeiros, mestres e autoridades estarão 
abertas. Prestígio e poder em alta! 

Transforme frustrações em 
inspiração para mudanças. Um mer-

gulho nos sentimentos trará força e coragem 
para dar uma virada positiva de vida e as-
sumir novos desafios. Brilhe nas reuniões 
de trabalho, entrevistas, apresentações e 
viabilize novos projetos. Júpiter em harmo-
nia com seu signo trará expansão e soluções 
originais, além de chances.

Fique de olho nas oportuni-
dades de negócio, hoje é seu dia de 

sorte. Você poderá firmar bons acordos e 
ganhar tranquilidade. Novos começos esta-
rão favorecidos, tome decisões e parta para a 
ação. Com Marte e Urano em seu signo, não 
haverá porta fechada, você poderá promover 
uma verdadeira revolução no projeto de vida 
e mudar seu futuro. Amor em alta! 

Cuide da imagem, do seu 
bem-estar e jogue a autoestima para cima. 
Um projeto da casa ou assuntos de famí-
lia ganharão perspectivas mais amplas. 
Finalize processos do passado, esclareça 
contratos, acerte documentos e proteja seu 
patrimônio. Esta fase trará melhor adminis-
tração dos seus recursos. Pense no seu futu-
ro, contenha gastos e estabilize as finanças. 

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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BANCO 2

3/air — auê — dan. 4/poti. 5/adega. 6/bobina — láctea.

VAS
INDIVIDUO

CHAANILINA
DANCAIR
UNIDOSS
TFALTOSO

BOBINARER
OCILIXA

AIAAUED
PARARNERO

MARLACTEA
GCEREAL
ADEGADP
DGRPOTI

CARAECOROA

V
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Ponte
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Ivan
Lins, com-

positor 

Bebida do
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caseiro

Corante
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Gradua-
ção da
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judô

(?) Cala-
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atriz e co-
mediante
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"U" de
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formatura
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500, em 
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facial

As duas
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Mentira:
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Bater as horas
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(bras.)
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contente
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Ar, em
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RESUMO DAS NOVELAS
ÊTA MUNDO MELHOR!
Zulma e Zenaide encontram Samir na cozinha e se 
surpreendem. Candinho comete um erro e interfere 
na campanha de lançamento de sua nova fábrica de 
biscoitos. Celso e Araújo ficam horrorizados com o 
resultado da campanha. Celso e Estela trocam olha-
res. Zulma se alia a Celso e, juntos, conseguem ti-
rar Ernesto do país. A polícia faz uma batida na ca-
sa de Zulma, que foge com Zenaide e Samir. A voz 
de Dita faz sucesso na rádio, sendo dublada por ou-
tra mulher. Asdrúbal avisa a Candinho que mandou 
Cunegundes e sua família de volta para o sítio. Pas-
sam-se alguns anos. Samir foge de Zulma e Zenai-
de, e acaba esbarrando com Candinho e Policarpo.

DONA DE MIM
O Juiz determina que a paternidade de Vanderson 
seja reconhecida. Filipa pede desculpas a Sofia por 
sua crise. Abel acredita que Elias esteja comemoran-
do o resultado da audiência com Ricardo. Samuel 
demite Ricardo, que ameaça Jaques. Abel anuncia 
a Sofia e a toda a família que Vanderson poderá vi-
sitar a menina. Filipa começa a fazer terapia. Da-

nilo se insinua para Filipa. Abel demite Tânia, que 
confronta Jaques. Samuel, Ayla e Davi conversam 
sobre Abel. Davi decide ouvir o lado de Jaques. 
Danilo passa informações da mansão para Jaques. 
Rosa pede que Nina lhe faça uma tatuagem. Ves-
pa pede que Ryan esconda sua mercadoria no salão 
de Fabiana. Rosa tem um episódio de confusão, e 
Jéssica a observa.

VALE TUDO
Maria de Fátima e Afonso se casam. Raquel e Polia-
na se desesperam ao perceber que o desumidificador 
da Paladar está em chamas. Solange confronta Maria 
de Fátima, sem perceber que sua conversa está sendo 
gravada. Afonso manda o segurança retirar Solange 
da festa. Odete destrata Fernanda. Poliana avisa a 
Raquel que eles perderam tudo que estava na Pala-
dar. Maria de Fátima e Afonso viajam para Paris, e 
Odete embarca para a Europa com Walter. Na pas-
sagem de tempo, Raquel já está desmontando o res-
taurante para assumir a Paladar. Celina avisa a Ode-
te que Heleninha está de volta ao Brasil. Heleninha 
conta a Celina que está casada com Ivan.
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As amêndoas são ricas 
em magnésio que 
auxilia na regulação 
do sistema nervoso. Já 
o chocolate amargo é 
rico em flavonoides e 
triptofano, que estimulam 
a produção de serotonina, 
o “hormônio da felicidade”

Divulgação

O dia 7 de julho é conhecido 
como o Dia Mundial do Chocolate, 
e incluir o cuidado com a ansiedade 
na rotina com o alimento pode se 
tornar uma experiência mais pra-
zerosa com a culinária. As amên-
doas cobertas com chocolate podem 
garantir esse benefício graças às 
propriedades nutricionais dos seus 
ingredientes.

Ao apostar nessa opção, não só 
se adota um lanche nutritivo, mas 
também se celebra o autocuidado, 
reflexão e cuidados com a saúde 
mental. A nutricionista Eleonora 
Galvão, do Instituto Nutrindo Ide-
ais (@NutrindoIdeais), especialista 

Amêndoas cobertas com chocolate para reduzir a 
ansiedade pode ser uma aliada para as datas festivas

Lombo suíno com farofa de pão e talos e molho de laranja

Foto: Reprodução/Alimente-se Bem

em nutrição vegana, vegetariana, 
transtornos alimentares e obesida-
de, indicou uma receita e explicou 
como podem ajudar no controle da 
ansiedade. Confira:

Amêndoas cobertas 
com chocolate amargo
(Rendimento: 8 porções)
Ingredientes
• 1 xícara de amêndoas intei-

ras, sem sal
• 100 g de chocolate amargo 

70% cacau
• 1 colher de chá de cacau em 

pó para polvilhar
• 1 pitada de flor de sal (op-

cional)

Modo de preparo
1. Derreta o chocolate amargo 

em banho-maria ou no micro-ondas, 
mexendo a cada 30 segundos até 
ficar homogêneo. 

2. Adicione as amêndoas ao 
chocolate derretido e misture bem 
para que todas fiquem cobertas de 
forma uniforme. 

3. Usando um garfo, retire as 
amêndoas uma a uma e disponha-as 
em uma assadeira forrada com papel 
manteiga. 

4. Polvilhe com cacau em pó e 
uma pitada de sal rosa, se desejar. 

5. Leve à geladeira por 30 mi-
nutos ou até o chocolate endurecer 
completamente. 

6. Armazene em um recipiente 
hermético na geladeira por até uma 
semana.

Valor nutricional por porção
Calorias: 120 kcal
Proteínas: 3g
Carboidratos: 6g
Gorduras: 9g
Fibras: 2g

Benefício nutricional e 
controle da ansiedade
De acordo com Eleonora, as 

amêndoas são ricas em magnésio, 
um mineral que auxilia na regula-
ção do sistema nervoso, reduzindo 
os níveis de cortisol e promovendo 
relaxamento. Elas também forne-
cem gorduras monoinsaturadas que 
ajudam na saúde cerebral. 

O chocolate amargo, por sua 
vez, é rico em flavonoides e tripto-
fano, que estimulam a produção de 
serotonina, o “hormônio da felici-
dade”, contribuindo para a sensação 

Fotos: Freepik

Amêndoas cobertas com chocolate amargo

Adicione as amêndoas ao chocolate derretido e misture bem

Divulgação

A maior parte das pessoas 
acredita que intoxicações alimen-
tares são problemas de restaurantes, 
fábricas ou comidas de rua. Mas 
a verdade é que muitos surtos têm 
origem dentro de casa, causados por 
falhas simples e evitáveis no preparo 
dos alimentos.

Segundo a médica veterinária 
e especialista em segurança dos ali-
mentos, Paula Eloize, a segurança 
sanitária começa nas escolhas do 
dia a dia — e pequenos descuidos 
podem representar grandes riscos, 
principalmente para crianças, idosos 
e pessoas com baixa imunidade.

“Tem gente que lava a carne, 
mas não lava as mãos. Ou descon-

gela o frango na pia e depois volta a 
congelar. São hábitos comuns, mas 
que abrem as portas para bactérias 
perigosas como Salmonella e Lis-
teria”, alerta Paula Eloize.

Os 7 erros mais comuns 
na cozinha doméstica:
1. Descongelar alimentos 
fora da geladeira
Deixar carnes ou outros ali-

mentos descongelando em tempe-
ratura ambiente favorece a multi-
plicação de bactérias. O correto é 
descongelar dentro da geladeira ou 
no micro-ondas.

2. Deixar a comida do lado 
de fora da geladeira
Esperar a comida “esfriar total-

mente” pode ser perigoso. Alimentos 
devem ser armazenados em até meia 
hora após o preparo, de preferência 
em recipientes rasos e tampados.

3. Lavar carnes ou 
frangos crus na pia
Além de desnecessário, isso es-

palha micro-organismos pela pia, 
bancada e utensílios. A cocção (cozi-
mento) é o que realmente elimina os 
microrganismos patogênicos. Então 
não se deve lavar esses alimentos.

4. Usar a mesma tábua 
para carnes e vegetais
A contaminação cruzada é 

um dos maiores riscos sanitários. 
Idealmente, deve-se usar tábuas e 
facas diferentes para alimentos crus 

e prontos para consumo.

5. Consumir alimentos 
vencidos ou com 
embalagens danificadas
Mesmo com aparência e cheiro 

normais, produtos vencidos ou mal 
armazenados podem estar conta-
minados. O prazo de validade e as 
condições de conservação devem 
ser respeitados.

6. Ignorar a limpeza de 
esponjas, panos e utensílios
Esponjas úmidas e panos reuti-

lizados acumulam microrganismos 
perigosos. Devem ser trocados com 
frequência, higienizados diariamen-
te e, se possível, desinfetados com 
água fervente ou solução clorada.

7. Armazenar alimentos 
de forma inadequada
Misturar produtos crus com 

prontos para consumo na geladei-
ra, usar potes sem tampa ou manter 
alimentos por muito tempo abertos 
contribui para a proliferação de bac-
térias e fungos.

A intoxicação começa 
antes do sintoma
Náuseas, vômitos, diarreia, 

febre e dor abdominal podem ser 
os primeiros sinais de uma Doença 
Transmitida por Alimentos (DTA). 
Em casos mais graves, pode haver 
desidratação, hospitalização e até 
risco de morte.

“A segurança dos alimentos 
não é um luxo — é uma prática di-

ária de cuidado. Todo mundo que 
manipula alimentos precisa enten-
der isso, inclusive dentro de casa”, 
reforça Paula Eloize.

Como se proteger?
• Siga as orientações de arma-

zenamento dos rótulos;
• Lave bem as mãos antes, 

durante e depois da manipulação;
• Mantenha a cozinha limpa, 

ventilada e organizada;
• Não reutilize óleo muitas 

vezes;
• Evite deixar restos de comida 

fora da geladeira.

“Educar é prevenir. E prevenir, 
quando se trata de alimentos, é pro-
teger vidas”, conclui a especialista.

de bem-estar. A combinação desses 
dois ingredientes resulta em um lan-
che prático e delicioso, ideal para 
momentos de ansiedade, ajudando 
a relaxar e estabilizar o humor.

O chocolate amargo é uma 
fonte natural de triptofano, um 
precursor do neurotransmissor 
“serotonina”, que ajuda a regular 
o humor e promove uma sensação 
de bem-estar. Além disso, os fla-
vonoides presentes no chocolate 

melhoram o fluxo sanguíneo ce-
rebral, otimizando a função cog-
nitiva e reduzindo o impacto do 
estresse. A “teobromina”, também 
encontrada no cacau, é um com-
posto que auxilia no relaxamen-
to do organismo e na redução da 
pressão arterial.

Assim, a sinergia entre esses 
dois alimentos é altamente eficaz 
para reduzir sintomas de ansiedade 
e promover equilíbrio emocional.

Erros comuns na manipulação de alimentos em casa que podem causar intoxicações
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