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INVESTIGACAO NA CAMARA

CP contra Moiseés abre oitivas hoje
com testemunhas de acusacao

Nesta sexta-feira (12), as 11 horas, a
Comissao Processante 02/2025 da Camara
Municipal de Rio Claro inicia as oitivas no
processo que apura denuincia apresentada
por Luisa Ceriani contra o vereador Moisés
Marques (PL). A reunido sera aberta ao
publico e também tera transmissao ao vivo

pelo canal oficial da Camara no YouTube.
As primeiras a depor serdo as testemunhas
de acusagdo: os médicos Rafael Pavezzi
Garcia, Ricardo Badra e Marcelo Eduar-
do Ferrarini, além de Bruna de Oliveira,
Gabriel Bagnoli Bonfim, Felipe Sberci
Frozzoni e Jean Felipe Cortizas Boldori.

No dia 19, também as 11 horas, sera a vez
das testemunhas de defesa. A dentincia,
de 33 paginas, relata suposta invasao do
vereador a UPA do Cervezao para fins
politicos, episddio que teria agravado o
quadro clinico de uma paciente e levado a
sua morte. Pagina 4

STF condena
Bolsonaro a

27 anos e trés
meses de prisao

A Primeira Turma do Supremo Tribunal
Federal (STF) condenou ontem o ex-presi-
dente Jair Bolsonaro a 27 anos e trés meses
de prisdo em regime fechado. Mais cedo, por
4 votos a 1, o colegiado condenou os oito acu-
sados. Apesar da condenacao, Bolsonaro e os
demais réus ndo vao ser presos imediatamen-
te porque ainda podem recorrer da decisdo.
Pagina 7

Engavetamento
de veiculos
deixa 5 feridos
leves na SP-127

Um engavetamento envolvendo uma
ambulancia, uma caminhonete € um carro
deixou cinco pessoas com ferimentos leves
nesta quinta-feira (11), na Rodovia Fausto
Santomauro. As vitimas feridas foram o mo-
torista da ambulancia, dois pacientes, condutor
e passageiro da caminhonete. Todos passam
bem. Pagina 6

Rio Claro enfrenta o pior indice
de umidade do ar em cinco anos
e entra em estado critico

Cidade atingiu 15% nesta quinta-feira; para hoje, a umidade deve se manter baixa, na casa dos 20%

Rio Claro registrou nesta quinta-feira (11)
a menor umidade relativa do ar dos ultimos
cinco anos, de acordo com o Centro de Ana-
lise e Planejamento Ambiental (Ceapla) da

Unesp. As 15 horas, a estagio meteorologica
marcou 15%, indice considerado critico pela
Organizacao Mundial da Satide (OMS), que
recomenda niveis entre 40% e 60% como ide-

ais para a saude. Para esta sexta-feira (12), os
termometros devem marcar minima de 11°C
e maxima de 30°C, com umidade minima de
20%. Pagina 5

4 Horas de
Silverstone
tera quatro
brasileiros
a disputa

A European Le Mans
Series chega neste
final de semana a
sua pendltima etapa,
com a disputa das 4
Horas de Silverstone.
A corrida, que inicia
treinos hoje, tera

4 brasileiros.

Pagina 10
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22 FASE DE VENDAS

Saia do aluguel e construa
a casa dos seus sonhos no
bairro Recanto das Flores!

Visite nosso plantao de vendas.
Av. M 59, 2503 - Res. das Flores, Rio Claro

(19) 3524-4146

O loteamento Recanto das Flores estd registrado na 1 Cartério de Registro de Imdvels de Rio Claro - SB

junto a matricula n R.6/59.559, Projeto aprovado pelo Graprobab: Certificado n 315/2020 de 20 de octubro de 2020
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Inscricoes para concurso publico da Satide terminam na segunda-feira

Fundagao Municipal de Saude de Rio Claro encerra na segunda-feira (15) as inscri¢des para o concurso publico aberto no

inicio de agosto e que disponibiliza 20 vagas. As provas serdo no dia 19 de outubro, as 9h. O edital prevé vagas para moto-

ista, com exigéncia de ensino fundamental; para técnico de seguranca do trabalho; fonoaudidlogo; terapeuta ocupacional;
médicos especialistas e médicos plantonistas. Além das 20 vagas, havera cadastro de reserva. As inscri¢des sao feitas exclusivamente
pelo site https://www.avancasp.org.br/. O valor de inscrigdo é de R$ 51 para vagas de nivel fundamental; de R$ 65 para nivel médio
e técnico; e de RS 81 para vagas que pedem curso superior. O edital completo esta disponivel em https://www.avancasp.org.br; no
site da Fundagdo de Saude - https://www.saude-rioclaro.org.br; e no Didrio Oficial de 1° de agosto: https://www.rioclaro.sp.gov.br.

(Fonte: Divulgagao/Prefeitura de RC)

» Danca no shopping. O Festival de Dan-
ca do Shopping Rio Claro esta em anda-
mento com participagdo de diversos grupos
e escolas da cidade. O evento chega a oita-
va edi¢do com a apresentacdo de 21 grupos
até 27 de setembro. Todas as apresentagdes
acontecem na praca de alimentacdo. Nesta
sexta-feira (12), as 19h, havera apresentagdo
do Colégio Purissimo. Amanha, o festival
tera trés performances: Centro Intercultural
Napyév, as 16h; Giro Escola de Danga, as
18h; e E la Vamos Nos Flashback, as 20h.

» Testes de ISTs. Para ampliar a preven-
¢do e o diagndstico precoce de infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST), a rede
publica municipal de saude de Rio Claro
oferece testes rapidos para HIV, sifilis e he-
patites B e C. As pessoas interessadas em
realizar o teste e receber aconselhamento
ou informagdes sobre métodos de preven-
¢do devem procurar o Centro de Testagem
e Aconselhamento (CTA), que esta localiza-
do na Avenida 19, esquina da Rua 10, jun-
to ao Sepa, ou telefonar para 3315-1456. O
atendimento ¢ feito de segunda a sexta-fei-
ra, das 7 as 16 horas.

» Exposicao em Araras. No proximo do-
mingo (14), as 14h, a artista Renata Ro-
man realiza uma visita guiada da exposi¢ao
“Feche os olhos para ver esta paisagem”,
com audicdo das paisagens sonoras para
deficientes auditivos, com intérprete de
Libras. A a¢ao acontece no Centro Cultu-
ral “Leny de Oliveira Zurita”, em Araras,
onde a mostra fica aberta ao publico até
28 de setembro. Composta por paisagens
sonoras da cidade de Araras, a exposicao

traz cenarios do dia a dia do municipio e
pontos turisticos como o Cras Pro-Arara e
a Feira do Agricultor.

» Safra de graos. A produgéo de graos no
Brasil bateu, novamente, recorde, atingin-
do a marca de 350,2 milhGes de toneladas
na safra 2024-25. O resultado representa,
em termos de volume, uma alta de 16,3%
na comparagdo com a safra 2023/24, quan-
do foram colhidas 324,36 milhoes de tone-
ladas. De acordo com o 12° Levantamento
da Safra de Graos, divulgado na quinta-feira
(11) pela Companhia Nacional de Abaste-
cimento (Conab), o resultado foi impulsio-
nado, em especial, pela producao de soja,
milho, arroz e algoddo — responsaveis por
47 milhoes das 49,1 milhoes de toneladas
colhidas a mais na safra atual, se compara-
da a anterior.

» Exportacoes em queda. As expor-
tagdes de produtos afetados pelo tarifa-
¢o americano cairam 22,4% em agosto na
comparacao com o mesmo més de 2024. Ja
as vendas de itens que ndo sofreram taxas
adicionais recuaram 7,1%. A constatacdo
esta no Monitor de Comércio Brasil-EUA,
boletim elaborado pela Camara Americana
de Comércio para o Brasil (Amcham Bra-
sil), entidade sem fins lucrativos que repre-
senta mais de 3,5 mil empresas envolvidas
no comércio entre os dois paises. A anali-
se ¢ feita em cima de dados do Ministério
do Desenvolvimento, Industria, Comércio
e Servigos (Mdic), que ja havia revelado
que as exportagdes brasileiras para os Es-
tados Unidos regrediram 18,5% em agos-
to ante o mesmo més de 2024.
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» FEPASA respondeu a interpe-
lacao do Prefeito Oreste sobre o

{>7 diariodorio claro
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Horto Florestal. Um dos assuntos que
vem merecendo atengdo especial dos

Fiéis rezam suplicando chuvas

STF dbsthe Deputado
Ueatwoli por unaninidade

rﬂ'nsn resnnmleu a mlernelacao do
I'reteno Ilresle sobreo Hnrln Florestal

nossos Poderes Publicos, notadamen-
te do sr. Oreste Armando Giovanni...
¢ com relagao ao Horto Florestal. [...]
Ontem, o Presidente da Empresa, sr.
Walter Pedro Bodini, respondeu ao
oficio..., tranquilizando os rioclaren-
ses com relagdo ao Horto Florestal
Navarro de Andrade.
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» PARNASO: Fiéis rezam supli-
cando chuvas. Nossos avos ja conta-

Ministro da Educagéo;

8

Educacao deve ser para 10d0S ey o oyl it 0, Boss i
1« rgtamento G2 dgua em fio Claro»

vam — que nas longas estiagens, eram
organizadas procissoes trocando san-
tos de uma cidade com a outra, ato re-
ligioso e de fé pedindo chuva.

» Ministro da Educacao: Educa-
cao deve ser para todos. Em sua

Humnagen as eriancss & Porge Immml b i | Treast o e T

O original desta edi¢@o esta disponivel para consulta no Arquivo Pablico Municipal, mediante agen-
damento. Conhega todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢des impressas do Diario.

palestra proferida na Escola Superior
de Guerra, Rio de Janeiro, o Ministro
Ney Braga, da Educagao, abordou o
assunto Educac@o... para ressaltar que
“ndo pode ser bem de consumo para
poucos e ndo consiste em apenas in-
vestir para o crescimento economi-
co, mas sim para o desenvolvimen-
to integrado...
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ADILSON ROBERTO

i Adilson Roberto Gongalves,

: pesquisador da UNESP-Instituto de
i Pesquisa em Bioenergia

¢ adilson.goncalves@unesp.br
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E voltam as queimadas

Desde anteontem, quar-
ta-feira, 10/9, estamos rece-
bendo pelos celulares aler-
tas da Defesa Civil quanto
ao tempo seco ¢ baixa umi-
dade do ar, a necessidade de
hidratacdo e clamando pa-
ra nao provocar queimadas.
Viajando pela Anhanguera e
Washington Luiz estes dias,
a quantidade de incéndios a
beira das estradas ¢ assusta-
dora. Vao desde pequenos tu-
fos de mato seco queimando
até enormes areas descampa-
das ardendo em chamas ama-

. relas ¢ vermelhas, contras-
- tando com o céu noturno da
. viagem.

O que ha entre os dois
ouvidos das pessoas que in-
sistem em atear fogo com a
desculpa de rapidez na lim-
peza? Ou quando argumen-

: tam que todos fazem isso e ¢
: pratica centenaria? Perde-se

matéria organica do solo, di-
minuindo sua fertilidade. En-
tdo nao ¢ util para a agricul-
tura. A queima joga no ar a
fumaca e o material particu-

¢ lado que serdo inalados por

. todos nos, incluindo criangas
. eidosos, os grupos de maior
© risco para as doencas respira-

torias. Perdemos satude, por-
tanto, fazendo filas nos hos-
pitais para fazer inalagdo. E
o risco de queimar além do
que foi planejado ou preten-
dido? Sim, o fogo é como a
agua, pois sempre encontra
seu caminho. E, por fim, ndo
levam em consideragao a di-
minuicdo da visibilidade nas
estradas devido a fumaca que
adentra as pistas de rolagem?

A ignorancia individual

de provocar as queimadas ge-
ra inseguranga e riscos a sau-
de para todos. Um verdadeiro
“projeto social”. O controle ¢
ineficiente, tamanhas sao as
areas que devem ser cobertas
para coibir esse tipo de crime.
O pais ¢ imenso ¢ parece que
ndo ha espago totalmente pro-
tegido. Quando o incéndio co-
meca, nao ha suficientes bom-
beiros e outros profissionais
de combate ao fogo.
Argumenta-se que os in-
céndios estdo acontecendo
por acidente, somente devi-
do ao tempo seco, o que ndo
¢ verdade. Sao agOes crimi-
nosas, desde os que querem
“facilitar” uma limpeza até
os desvairados que usam as

queimadas como ameaga a
produtores ou governantes.
Lembremos do que foi desco-
berto nas investigacdes sobre
as a¢des do PCC em relacdo
ao centro financeiro da Faria
Lima, em Sao Paulo, que usa-
vam as queimadas em cana-
viais como forma de ameaca
e opressao. E também sabe-
mos dos que torcem o nariz
quando o governo anuncia
que houve reducao das quei-
madas em biomas importan-
tes, como a Amazonia, o Pan-
tanal e o Cerrado. Atear fogo
em areas visiveis das mar-
gens das estradas ¢ um bom
ato de soldado seguidor de
atos terroristas.

Queimada foi o assunto

de estreia desta coluna (“As
sempre nocivas queimadas”,
26/5/2023) e parece que na-
da mudou no comportamen-
to das pessoas, nem nas me-
didas tomadas para combater
os incéndios. Citava naquele
artigo também a necessidade
de queima controlada de resi-
duos de poda e capina, além
do lixo urbano, caso tal pra-
tica seja necessaria por nao
haver alternativa. Nada dis-
so ¢ feito de forma ampla e,
também pelas ruas e terrenos
da cidade, as queimadas se-
guem constantes.

Dizem que o inferno ar-
de em chamas. Se assim for,
¢ na terra que vivemos um
verdadeiro reinado do demo!

DR.JOSEROBERTO =@
TEIXEIRA LEITE |

A vida pode parecer um vazio

O simples fato de vocé
escolher um objetivo ala-
vanca uma sabedoria inter-
na de entusiasmo, alegria e
boa disposi¢ao. Essa escolha
pode ser individual, em du-
pla ou em grupos de pessoas
com a mesma finalidade que
visa além do objetivo em si,
melhorar também a vida de

outras pessoas.
A visao no sentido de
proposito de vida, é defi-

. nida como a capacidade de

pensar sobre um futuro e pla-

. neja-lo com imaginacdo e !

sabedoria, agregando uma

. imagem mental de como es-

se futuro poderia ser e sera.
Um futuro que poderia ser

O colaborador é cirurgido
dentista e coach e escreve as
sextas-feiras.

5 E-mail: pnljoseli@gmail.com

¢ mais atraente do que tem |

que ser porque tem auséncia
de ansiedade.

Na reflexdo de Viktor
Frankl resumi isso: “Nos
campos de concentragio,
podemos lembrar de pesso-
as que passavam pelas barra-
cas, distribuindo seu ultimo
pedaco de pao. Elas podem

ter sido poucas em numero,
mas demonstram suficiente-
mente que tudo pode ser ti-

rado de um homem, menos !

uma coisa: as ultimas de su-
as liberdades — escolher o
proprio caminho”.

E a falta dessa a “mais”

- aos objetivos que pode le-

var muitas pessoas aparen-
temente felizes, bem su-
cedidas e em boa situagdo
financeira a perceber que,

apesar de todo o seu suces-
so e riqueza material, a sua
vida ¢ de fato vazia e sem

sentido. Aquela sensagdo de

que “a vida ¢é s6 isso ?” es-
ta levando um ntimero cada
vez mais maior de pessoas
a reavaliar e mudar radical-

. mente a sua vida.

Com o tempo muitas
pessoas comegarao a perce-
ber cada vez mais, que quan-
to maior for seu objetivo de

vida, maior sera o provavel
impacto que vocé causara
sobre as pessoas com quem
interage e a sua historia de
vida e de todos que vocé en-
contra durante sua jornada.
Tudo o que vocé imagina e
que sonha que possa acon-

. tecer, comece agora, dé os

primeiros passos em dire¢ao
a ele e acrescente também
mais pessoas se benefician-
do desse sonho. Pense nisso!
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Economia todo
dia com o melhor
atendimento.
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CP contra o vereador Moisés Marques inicia
oitivas hoje com testemunhas de acusacao

Foto: Divulgacdo/Camara Municipal

Dendncia aponta invasdo
de UPA pelo parlamentar
e agravamento do
quadro de paciente,
defesa sera ouvida no
dia 19, as 11h, no plenario
da Camara

Ednéia Silva

Nesta sexta-feira (12), as 11
horas, a Comissdo Processante
02/2025 da Camara Municipal
de Rio Claro inicia as oitivas no
processo que apura dentincia apre-
sentada por Luisa Ceriani contra o
vereador Moisés Marques (PL). A
reunido sera realizada no plenario
do Legislativo, aberta ao publico
e transmitida ao vivo pelo canal
oficial da Camara no YouTube.

Dalberto Christofoletti divulga carta aberta

As primeiras a depor serdo
as testemunhas de acusagao: os
médicos Rafael Pavezzi Garcia,
Ricardo Badra e Marcelo Eduardo
Ferrarini, além de Bruna de Oli-
veira, Gabriel Bagnoli Bonfim,
Felipe Sberci Frozzoni e Jean Fe-
lipe Cortizas Boldori. No dia 19,
também as 11 horas, sera a vez das
testemunhas de defesa.

A denuncia, de 33 paginas,
relata suposta invasao do vereador
a Unidade de Pronto Atendimento
(UPA) do Cervezao para fins poli-
ticos, episodio que teria agravado
o0 quadro clinico de uma paciente
e levado a sua morte. O caso foi
denunciado pela filha da paciente,
Luisa Ceriani.

A CP é presidida pelo vere-
ador Hernani Leonhardt (MDB),
com relatoria de Adriano La
Torre (Progressistas) e partici-

pacao de Rafael Andreeta (Re-
publicanos). O colegiado conta
com apoio juridico da empresa
Alberto Rollo Advogados As-
sociados, contratada para esse
fim. O advogado Filipe Brunelli
Falcdo representa a acusacao,
enquanto a defesa do vereador
¢ conduzida por Marcelo Diniz
de Carvalho.

Outros processos

As duas outras Comissoes
Processantes instaladas recente-
mente no Legislativo ja tiveram
desfecho: Dalberto Christofoletti
(PSD) teve o mandato cassado
apds votagdo em plendrio na tlti-
ma segunda-feira (8). J4 o pedido
de abertura de CP contra Rafael
Andreeta, feito por Christofoletti,
foi rejeitado pelo plenario e arqui-
vado.

Os vereadores Adriano, Hernani e Rafael compoem a CP que apura denuncia contra Moisés Marques

e anuncia novos pedidos de investigacao

Ex-vereador cassado
critica seletividade

da Camara em CPs e
promete protocolar
denuncias contra Rafael
Andreeta e Eric Tatu

Ednéia Silva

O vereador cassado Dalber-
to Christofoletti (PSD) divulgou
nesta quinta-feira (11) uma carta
aberta ao presidente da Camara
Municipal de Rio Claro, vereador
José Pereira dos Santos (PSD), na
qual faz duras criticas a condugao
dos trabalhos do Legislativo.

aponta risco a democracia e ao
devido processo legal, afirmando
que sua cassagdo, aprovada no
ultimo dia 8, ocorreu sem con-
denacao judicial e com base em
“denuncia falsa”.

Ele lembra que a ultima
cassacao de parlamentar em Rio
Claro havia ocorrido durante
a ditadura militar e questiona:
“Seria um retorno aos tempos
sombrios?”. Dalberto também
acusa a Camara de adotar crité-
rios seletivos para abrir ou barrar
comissoes processantes.

Como exemplo, citou a rejei-
¢ao da denuincia contra o vereador
Rafael Andreeta (Republicanos),

panhado de “farta documenta-
¢d0” sobre suposta corrupgao
eleitoral.

Na carta, o ex-parlamentar
solicita que todas as dentincias
contra vereadores sejam lidas e
apreciadas em plenario, confor-
me prevé o Decreto-Lei 201/67.
Ele anunciou que na proxima
segunda-feira (15) protocolara
novos pedidos de investigagao,
inclusive contra Andreeta.

Além da carta, Dalberto di-
vulgou nota ptiblica em que acusa
o vereador Eric Tatu (PSD) —
suplente que assumiu sua cadeira
apos a cassagao — e afirmou que
também protocolara pedido de

Foto: Divulgacdo/Camara Municipal

No documento, Dalberto  que, segundoele, teriasidoacom- ~ Comissao Processante contraele.  Dalberto Christofoletti com o vereador Diego Gonzalez, durante seu depoimento a CP
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Rio Claro enfrenta o pior indice de umidade
do ar em cinco anos e entra em estado critico

Cidade atingiu 15%
nesta quinta-feira,
Defesa Civil ampliou
alerta de emergéncia
para 511 municipios
paulistas

Ednéia Silva

Rio Claro registrou nesta
quinta-feira (11) a menor umi-
dade relativa do ar dos ultimos
cinco anos, de acordo com o
Centro de Analise e Planeja-
mento Ambiental (Ceapla) da
Unesp. As 15 horas, a estacao
meteorologica marcou 15%,
indice considerado critico pela
Organizacdo Mundial da Satide
(OMS), que recomenda niveis
entre 40% e 60% como ideais
para a satde.

Segundo o técnico do Cea-
pla, Carlo Burigo, este foi o me-
nor indice desde 2020 e o0 mais
baixo do ano de 2025. Nos anos
anteriores, as menores umidades
registradas no municipio foram:
18% em 2021 e 2024, 20% em
2020 e 24% em 2022 e 2023.

Burigo destacou que, por
estar localizada junto a Flores-
ta Estadual Edmundo Navarro
de Andrade (Feena), a estaco
registra valores mais amenos do
que em regides centrais, onde a
vegetacao ¢ escassa. “Isso sig-
nifica que no centro urbano a
umidade pode ser ainda menor”,
afirmou.

Esse foi o segundo dia con-
secutivo em que a cidade regis-
trou indices criticos. Na quarta-

Defesa Civil emitiu alerta severo de baixa umidade do ar em 511 municipios nesta quinta-feira

-feira (10), o Ceapla registrou
20%, com pico de 17% as 15h40.
A Defesa Civil estadual incluiu
Rio Claro entre os municipios
sob alerta de emergéncia, assim
como Analandia, Corumbatai,
Ipetna, Itirapina e Santa Ger-
trudes. De quarta para quinta, o
numero de cidades notificadas
saltou de 466 para 511 em todo

SUCESSO
ABSOLUTO

Financiamento
facilitado

v Direto com a loteadora;
v/ Entrada parcelada em até 4x sem juros.

Financiamento
pela Caixa

v FGTS como entrada;

v/ Programas Minha Casa Minha Vida
e Casa Rio-Clarense;

v/ Terreno e Construcao.

Localizacao
estratégica

v Perto de supermercado,
farmacia, bancos e muito mais;

v/ lluminacdao em LED.

Qs

C

RECANTO DAS

FLORES

LOTEAMENTO

o estado de Sdo Paulo, recorde
entre os quatro alertas emitidos
neste ano.

Moradores receberam men-
sagens de celular alertando para
alto risco de queimadas e reco-
mendando cuidados como man-
ter hidratago, evitar exercicios
fisicos sob sol forte e proteger
olhos e mucosas. O diretor da

Defesa Civil de Rio Claro, Da-
nilo Kuroishi, informou que a
estagdo do 6rgdo também re-
gistrou 15% de umidade, com
temperatura de 34,3°C, as 15h20
desta quinta-feira.

Embora o registro seja criti-
co, ndo foi o menor da historia.
O recorde em Rio Claro foi em
11 de setembro de 2011, quando

o

e W

a estagdo da Unesp marcou 9%
de umidade relativa do ar.

Previsao do tempo

Além da umidade de 15%,
Rio Claro registrou temperatura
maxima de 34,1°C, segundo o
Ceapla. A minima foi de 9,9°C.
Para esta sexta-feira (12), os ter-
mometros devem marcar mini-

Foto: Marcelo S. Camargo/Governo de SP
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ma de 11°C e maxima de 30°C.

Conforme o [PMet/Unesp,
a “massa de ar seco permanece
atuando no interior do estado
de Sao Paulo, mantendo o tem-
po estavel, com predominio de
sol, pouca nebulosidade e baixos
percentuais de umidade do ar”.
Aprevisdo € de que o indice mi-
nimo seja de 20%.

22 FASE DE VENDAS

COMECE A CONSTRUIR

AGORA

» SEM ENTRADA

NAO ADIE MAIS O SEU SONHO!
GARANTA SEU LOTE E DE INICIO
A CASA DOS SEUS SONHOS.

(19) 3524-4146

Visite nosso plantao de vendas.
Av. M 59, 2503
Res. das Flores, Rio Claro

HOFLING

O loteamento Recante das Flores estd registrado no 1 Cartdrio de Registro de Imdveis de Rio Claro - SB junio a matricula n B.8/59.559. Projeto aprovado pelo Graprohab: Certificado n 315/2020 de 20 de outubro de 2020
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Engavetamento com ambulancia deixa cinco feridos
leves na Rodovia Fausto Santomauro (SP-127)

Acidente envolveu uma ambulancia da Saude de ltirapina, uma caminhonete e um carro, na manhda desta quinta-feira (11)

Leonardo Bauer

Um engavetamento envol-
vendo uma ambulancia, uma
caminhonete e um carro deixou
cinco pessoas com ferimentos
leves na manha desta quinta-feira
(11), na Rodovia Fausto Santo-
mauro (SP-127).

Segundo a Policia Militar

Rodoviaria, a ambulancia, per-
tencente a Secretaria de Saude
de Itirapina, seguia no sentido
Rio Claro— Piracicaba, pela faixa
da direita, quando colidiu na tra-
seira de uma caminhonete. Com
o impacto, outro carro também
foi atingido, ocasionando o en-
gavetamento.

O acidente ocorreu por volta

das 8h30, na altura do km 28 da
rodovia. As vitimas com feri-
mentos leves foram o motorista
da ambulancia, dois pacientes
que eram transportados no ve-
iculo, além do condutor e do
passageiro da caminhonete.

Apesar do susto, todas as
vitimas foram socorridas e pas-
sam bem.

Carro furtado e localizado
abandonado em Rio Claro

Veiculo fol encontrado no
bairro Santa Maria com
adiversas avarias e recolhido
80 patio Sdo Lucas

Leonardo Bauer

Um veiculo Celta branco, foi
localizado abandonado na madruga-
da desta quinta-feira (11) na Avenida
82, no bairro Santa Maria, em Rio
Claro.

Segundo informag¢des do
CCOM, a Guarda Civil foi acionada
apds dentincia de um morador que
suspeitou da situagdo. Ao consul-
tar a placa no sistema Sinesp, foi
constatado que o carro era produto
de furto/roubo.

O veiculo apresentava diversas
avarias: na parte dianteira, o para-
-choque, o farol e o paralama do
lado direito estavam danificados;
ja na parte traseira, o porta-malas e
o para-choque estavam amassados.

A Policia Civil tentou contato

-w1-' =

varias avarias e recolhido ao patio

com a proprietaria, mas ndo obteve
sucesso. O automovel foi recolhido
pelo guincho e apresentado no plan-
tao policial, onde foi registrado o

Celta branco foi encontrado abandonado no bairro Santa Maria com

auto de exibigdo e apreensdo no Bo-
letim de Ocorréncia PC n° NF5717-
2/2025. O carro foi encaminhado ao
patio Séo Lucas.

Trabalhador morre atropelado por
empilhadeira em empresa de Araras

Funcionario de 49 anos
sofreu trauma por
esmagamento

no torax; caso serd
investigado pelas
autoridades

Leonardo Bauer

Um homem de 49 anos morreu
na tarde desta quarta-feira (10) em
um acidente de trabalho em uma
empresa de equipamentos rodovi-
arios, localizada no Jardim Taru-
ma, em Araras (SP). A vitima foi
identificada como Eduardo Cristino
Correia.

De acordo com o boletim de
ocorréncia, o funcionario caminhava
ao lado de uma empilhadeira quan-
do se desequilibrou e caiu embaixo

do veiculo, que era conduzido por
um colega de trabalho.

Equipes do Servigo de Atendi-
mento Mével de Urgéncia (Samu)
e do Corpo de Bombeiros foram
acionadas e realizaram manobras de
reanimagao cardiorrespiratoria, mas
Eduardo ndo resistiu aos ferimen-
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Homem de 49 anos morreu apos ser atropelado por empilhadeira em

tos. A causa da morte foi registrada
como trauma por esmagamento no
torax.

Ainda n3o ha informagoes
sobre velorio e sepultamento da
vitima. As circunstancias do aci-
dente estdo sendo apuradas pelas
autoridades competentes.
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empresa no Jardim Taruma, em Araras

Como cameras de casas, prédios e comeércios
podem impulsionar a seguranca em SP

Imagens integradas ao
Muralha Paulista ajudam

na localizacdo de foragidos
da Justica, de pessoas
desaparecidas e de veiculos
roubados ou furtados

Divulgacéo

A nova fase do programa Mu-
ralha Paulista vai impulsionar a cola-
boracdo de pessoas fisicas e juridicas
com a seguranca em todo o estado
de Sao Paulo. Desde terga-feira (9),
cameras de monitoramento de casas,
prédios ou comércios, voltadas para
avia publica, podem integrar o pro-
grama, sendo um pilar fundamental
no combate a criminalidade.

As imagens fornecidas ficam
emum banco de dados coordenado
pela Secretaria da Seguranca Publi-
ca (SSP) e ajudam no controle da
mobilidade criminal no territorio
paulista, com prisdes de foragidos
da Justica, por meio de reconhe-
cimento facial, na recuperaco de

veiculos roubados ou furtados e até
mesmo na localizagdo de pessoas
desaparecidas.

O Programa Muralha Paulista
¢ uma iniciativa da Secretaria da
Seguranga Piiblica do Estado de Sdo
Paulo, criada oficialmente pelo De-
creto n° 68.828, de 4 de setembro
de 2024. Seu principal objetivo €
controlar a mobilidade criminal e
aumentar a eficacia das a¢oes po-
liciais por meio da integragdo de
tecnologias de monitoramento e
inteligéncia.

A estratégia do programa é ba-
seada na utilizagdo de ferramentas
como leitura automatica de placas
de veiculos, reconhecimento facial
€ monitoramento em tempo real,
com 0 apoio de mais de milhares
de cameras espalhadas por todo o
estado. Essas tecnologias estio co-
nectadas a um banco de dados de
diversos orgaos publicos.

Como posso cadastrar a mi-
nha camera?

O cadastramento ¢ realizado
pelo Portal da Seguranga. E ne-

cessario acessar com os dados da
conta gov.br e, posteriormente, o in-
teressado serd levado a uma pagina
onde devera informar o fabricante
da cAmera e o enderego instalagdo.

E possivel cadastrar desde uma
unica camera até um lote completo,
adepender da quantidade de equipa-
mentos de seguranga disponiveis. A
plataforma disponibiliza um manual
detalhado para auxiliar os interes-
sados.

Para garantir a conformidade
e a seguranca dos dados, o volun-
tario precisa consentir um termo de
adesdo que formaliza a autorizagdo
para o uso das imagens captadas.
E importante ressaltar que o siste-
ma do Muralha Paulista opera com
perfis de acesso restritos, em total
conformidade com a Lei Geral de
Protecdo de Dados (LGPD), asse-
gurando a privacidade e o uso ético
das informagdes. Apos o cadastra-
mento, uma equipe especializada
da Coordenadoria de Gestdo da
Informagéo (CGI), da SSP, fara a
validac@o, e o colaborador sera in-
formado sobre a integragao.

Colisdo entre ambulancia, caminhonete e carro deixou cinco feridos leves na SP-127 em Piracicaba

Operacao Cangalha: PM Ambiental fecha
10 fabricas clandestinas de baloes

Divulgacédo

Nesta quarta-feira (10), a Poli-
cia Militar Ambiental, em conjunto
com o Ministério Publico, deflagrou
a Operacdo Cangalha, que tem co-
mo objetivo coibir a confecgdo e a
soltura de bales. Durante a agéo,
dez fabricas clandestinas foram fe-
chadas e trés homens envolvidos
no crime foram presos em bairros
da capital e da Grande Sao Paulo.

A operagao contou com os tra-
balhos de inteligéncia da fase um,
que levantou possiveis enderecos
usados pelos suspeitos para a fa-
bricagdo dos baldes, os quais repre-
sentam risco extremo de incéndios
florestais, acidentes aeronauticos
e danos ao patriménio publico e
privado. O caso foi encaminhado a
Justica, que expediu 15 mandados
de busca e apreensao.

Durante o cumprimento das
ordens judiciais, os agentes des-
cobriram dez fabricas clandestinas
em funcionamento. Ao todo, 109
baldes foram apreendidos, assim
como outras 45 partes ja confec-
cionadas. Trés animais silvestres
também foram resgatados.

“A operagao ¢ de suma impor-
tAncia para a prote¢@o de pessoas e
do meio ambiente”, destaca o te-
nente Daniel Pires, do Comando de
Policiamento Ambiental. “Encontrar
as fabricas antes que os baldes al-
cem voo ¢ um trabalho preventivo
que impede que o crime aconteca e
prejudique a populagdo”, completa.

Ainda durante a operagdo, 69
artefatos explosivos, trés armas de
fogo e sete muni¢des foram reco-
lhidos. “Muitas vezes, os suspeitos
transportam esses artefatos por meio
dos baldes, que acabam se desfazen-
do ou caindo, e entdo pegam fogo
ou causam incéndios, principalmen-
te durante o periodo de estiagem,
quando o clima esta mais seco e
propenso a queimadas. E preciso
impedir antes que o crime acontega
e cause tragédias de grandes propor-
¢Oes, ainda mais se ultrapassarem
rotas acronauticas, pois o perigo se
multiplica”, refor¢a o tenente.

“Combater a conduta criminosa
¢ preservar vidas e evitar tragédias
ambientais. A parceria entre Poli-
cia Militar Ambiental e Ministério
Publico ¢é essencial para resultados
cada vez mais efetivos”, diz o co-
mandante da Policia Ambiental,
Leandro Carlos Navarro.

Fabricar, transportar ou soltar
baldes ¢ crime e coloca em risco a
seguranga aérea, podendo provocar
incéndios ¢ ameagar vidas humanas
e animais. A pena pode chegar a trés
anos de detencao.

Até agosto deste ano, 94 ba-
1Ges foram apreendidos e 19 pessoas
autuadas pelo crime. Além disso,
foram aplicadas multas que somam
mais de R$ 23 milhdes a suspeitos
por crimes contra 0 meio ambien-
te. A agdo reforga 0o compromisso
da Policia Militar Ambiental com
a sociedade e com a preservacao
da natureza.
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Fabricar, transportar ou soltar baldes € crime e coloca em risco a sequranca
aérea, podendo provocar incéndlios e ameacar vidas humanas e animais

OBITUARIOS

A familia de LIA CRISTINA VALENTIM, participa seu fale-
cimento ocorrido em 10/09/2025 as 22h50 aos 63 anos de idade, em
Santa Gertrudes/SP. Deixa os filhos: Carlos, casado(a) com Priscila,
Dafhe, solteiro(a), Ellian, casado(a) com Gisele. Deixa 2 netos. O se-
pultamento sera realizado em 11/09/2025, as 17h, saindo o féretro do
Velorio Municipal em Santa Gertrudes/SP, para o Cemitério Municipal
em Santa Gertrudes/SP. (Funeraria Jodo de Campos).

000

A familia de CENITA MARIA DE JESUS OLIVEIRA, VO
NITA, participa seu falecimento ocorrido em 10/09/2025 as 13h27
aos 79 anos de idade, em Santa Gertrudes/SP. A extinta era vitiva de
Manoel Assis de Oliveira. Deixa os filhos: José Luiz, casado(a) com
Camila, Edna, casado(a) com Amarildo, Edneia, Anténio Marcos,
Gilmarcio, Edlene. Deixa 12 netos e 16 bisnetos. O sepultamento
foi realizado em 11/09/2025, as 11h30, saindo o féretro do Velorio
Municipal em Santa Gertrudes/SP, para o Cemitério Municipal em
Santa Gertrudes/SP. (Funeraria Jodo de Campos).

(X X ]

A familia dc MARIA DE LOURDES NADAI, DONA LUR-
DES, participa seu falecimento ocorrido em 10/09/2025 as 11h23
aos 84 anos de idade, em Rio Claro/SP. A extinta deixa vitiva o Sr.
Valdemar José Nadai. Deixa os filhos: Arnaldo, Laercio, solteiro(a),
Edilson, casado(a) com Eudenice. Deixa 3 netos e 1 bisneto. Deixa
irmao e sobrinhos. O seu sepultamento foi realizado em 11/09/2025,
as 10h30, saindo o féretro do Veldrio Municipal em Rio Claro/SP,
para o Cemitério Sao Jodo Batista em Rio Claro/SP. (Funeraria Joao
de Campos).

000

A familia de JOSE MANOEL DE SOUZA CRUZ, participa
seu falecimento ocorrido em 10/09/2025 as 9h47 aos 78 anos de idade,
em Analandia/SP. Deixa os filhos: Marcos Alexandre, casado(a) com
Claudene, Deixa 1 neto. O sepultamento foi realizado em 11/09/2025,
as 13h30, saindo o féretro do Velorio Municipal em Rio Claro/SP,
para o Cemitério Sao Jodo Batista em Rio Claro/SP. (Funeraria Joao
de Campos).

000

A familia de AQUILINO ALVES DE LIMA, participa seu
falecimento ocorrido em 10/09/2025 aos 98 anos de idade, em Rio
Claro/SP. Era vitvo de Silvina Brito de Lima. Deixa os filhos: Rai-
munda, Luis, Iraci, Maria e Gabriel. O sepultamento foi realizado em
11/09/2025, as 10h, no Cemitério Memorial Cidade Jardim em Rio
Claro/SP. (Funeraria Municipal).
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Setor de satide mental
conta com novo carro para
atendimentos

Rio Claro recebeu do go-
verno federal novo veiculo para
reforcar o trabalho realizado
pelo setor de satide mental do
municipio. Na terca-feira (9) o
presidente da Fundacdo Muni-
cipal de Saude, Marco Aurélio
Mestrinel, fez a entrega oficial do
automovel ao setor. O novo carro
atende a rotina de trabalho dos
centros de atencdo psicossocial
(Caps III, Caps Alcool e Drogas
e Caps Infantojuvenil) e também
da equipe multiprofissional espe-
cializada em satide mental.

“O trabalho que desenvol-

vemos no dia-a-dia inclui busca
ativa a pacientes e visitas domi-
ciliares, fazendo com que o vei-
culo seja de grande importancia
para as acdes”, observa Nathalia
Rodrigues, que coordena o setor
de saude mental da Fundagao
Municipal de Satde.

A solicitagao do automovel
foi feita por Raquel Picelli, as-
sessora técnica da Fundacao de
Saude, e a aquisi¢do do veiculo
se deu com recursos de emen-
da do ministro Paulo Teixeira.
(Fonte: Divulgacao/Prefeitura
de RC)

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

Ry ’ N I

Nova ligacao de agua
interdita trecho da Avenida
29 nesta sexta em Rio Claro

A BRK, concessionaria res-
ponsavel pelos servigos de esgo-
tamento sanitario em Rio Claro,
realizara nesta sexta, dia 12, inter-
vengao em trecho da Avenida 29,
no bairro Vila Santo Antonio. No
local seré realizada uma nova liga-
¢ao de 4gua na altura do nimero
526. O servigo esta programado
parater inicio as 7h30, com previ-
s30 de término até o meio-dia, mas
pode se estender dependendo da
complexidade do trabalho.

Durante a intervengao, o tre-
cho da Avenida 29 — localizado
entre as ruas 4 e 5 — permanece-
ra interditado. Os motoristas que
seguem pela Avenida 29, sentido
bairro, encontrardo desvio a direi-
tanaRua 3 e devem, em seguida,
virar a esquerda na Avenida 25,
novamente a esquerdanaRua6e,
mais uma vez, virar a direita para
retornar ao trajeto inicial.

J4 os motoristas que seguem
pela Avenida 29 sentido centro,
encontrardo desvio a direita na
Rua 6, em seguida devem virar
a esquerda na Avenida 33, virar
novamente a esquerda na Rua 3
e, por fim, virar a direita para re-
tornar ao trajeto inicial.

A interdicao do trecho ¢
necessaria para garantir a segu-
ranga de pedestres e motoristas
que transitam pelas vias e dos
funcionarios da concessionaria,
responsaveis pela execugdo dos
servi¢os. O trecho em manuten-
¢do contara com placas de sina-
lizacdo e todos os esforgos serdo
feitos para que a finalizagdo dos
servicos ¢ a liberagao do transito
ocorram o mais breve possivel.

Em caso de duvidas, a em-
presa atende gratuitamente pelo
telefone 0800-771-0001. (Fonte:
Divulgagiao/BRK)

Governo institui dias de
prevencao ao suicidio
e a automutilacdo

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva sancionou, nesta
semana, a Lei 15.199/2025 que
define a realiza¢do da campanha
Setembro Amarelo, anualmente,
no més de setembro, em todo o
pais, para a promogao da sai-
de mental e da conscientizagdo
sobre a prevengdo da automu-
tilagdo e do suicidio.

Na pratica, a mobilizagdo
nacional, idealizada no fim de
2014 por diversas entidades,
passa a ter o status de politica
publica nacional com a nova le-
gislag@o. No Brasil, em 2023,
mais de 16,8 mil 6bitos por
suicidio foram notificados no
Sistema de Informag&es sobre
Mortalidade (SIM) do Minis-
tério da Saude (MS).

Publicada no Diario Oficial

da Unido desta terga-feira (9),
o texto define que a campanha
Setembro Amarelo deve ser
voltada a informar sobre ris-
cos, oferecer orientacdo sobre
recursos disponiveis de apoio
e tratamento ¢ fortalecer o aco-
lhimento as pessoas que en-
frentam desafios relacionados a
automutilagio e a pensamentos
ou a intengdo de tirar a propria
vida, chamada tecnicamente de
“ideagdo suicida”.

Pela publicagdo, também
ficam instituidos o dia 10 de se-
tembro como o Dia Nacional de
Prevencao do Suicidio e o dia 17
de setembro como o Dia Nacional
de Prevengéo da Automutilag@o.
A campanha do Setembro Ama-
relo teve sua primeira edi¢do em
2015. (Fonte: Agéncia Brasil)

Foto: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

STF condena Bolsonaro a 27
anos e trés meses de prisao

Por4al STF
condenou Bolsonaro
e mais sete réus pela
trama do golpe de
Estado, ex-presidente
tera de cumprir pena
em regime fechado

Ageéncia Brasil

APrimeira Turma do Supremo
Tribunal Federal (STF) finalizou
nesta quinta-feira (11) o julgamento
da agdo da trama golpista. Por 4 vo-
tos a 1, os ministros condenaram o
ex-presidente Jair Bolsonaro e mais
sete aliados pelos crimes de organi-
zagdo criminosa armada, tentativa
de aboli¢ao violenta do Estado De-
mocratico de Direito, golpe de Esta-
do, dano qualificado pela violéncia
e grave ameaca ¢ deterioragdo de
patriménio tombado. E a primei-
ra vez na histéria do pais que um
ex-presidente € punido por tenta-
tiva de golpe de Estado. A inédita
condenag@o repercutiu na imprensa
internacional.

A maioria dos réus foi conde-
nada a mais de 20 anos de prisdo em
regime fechado. Apesar da definigéo
do tempo de condenagio, Bolsonaro
¢ os demais réus ndo vao ser presos
imediatamente. Eles ainda podem
recorrer da decisdo e tentar rever-
ter as condenagdes. Somente se 0s
eventuais recursos forem rejeitados,
as prisdes poderdo ser efetivadas.

Além disso, os condenados nao
devem ficar em presidios comuns.
Oficiais do Exército tém direito a
prisdo especial, de acordo com o
Codigo de Processo Penal (CPP).
O Nucleo 1 tem quatro militares
do Exército, um da Marinha e dois
delegados da Policia Federal, que
também podem ser beneficiados
pela restrigéo.

Fotos: Agéncia Brasil

Da esquerda para direita: ex-presidente Jair Bolsonaro, general Braga Netto, general Augusto Heleno;
almirante Almir Garnier; tenente-coronel Mauro Cid; deputado federal Alexandre Ramagem, ex-ministro
da Justica Anderson Torres e ex-ministro da Defesa Paulo Sérgio Nogueira

Confira as penas definidas
para os condenados:

« Jair Bolsonaro — ex-presi-
dente da Republica: 27 anos ¢ trés
meses;

« Walter Braga Netto - ex-
-ministro de Bolsonaro ¢ candidato
avice-presidente na chapa de 2022:
26 anos;

« Almir Garnier - ex-coman-
dante da Marinha: 24 anos;

« Anderson Torres - ex-mi-
nistro da Justica ¢ ex-secretario de
seguranga do Distrito Federal: 24
anos;

« Augusto Heleno - ex-mi-
nistro do Gabinete de Seguranga
Institucional (GSI): 21 anos;

« Paulo Sérgio Nogueira - ex-
-ministro da Defesa: 19 anos;

« Mauro Cid — ex-ajudante de
ordens de Bolsonaro: 2 anos em re-
gime aberto e garantia de liberdade
pela delagdo premiada;

« Alexandre Ramagem - ex-
-diretor da Agéncia Brasileira de
Inteligéncia (Abin): 16 anos, um
més e 15 dias.

Ramagem foi condenado so-
mente pelos crimes de organizagao
criminosa armada, tentativa de abo-
licdo violenta do Estado Democra-
tico de Direito e golpe de Estado.

Ele é deputado federal e teve
parte das acusagdes suspensas.
A medida vale para os crimes de
dano qualificado pela violéncia e
grave ameaga, contra o patrimonio
da Unido, e com consideravel pre-
juizo para a vitima e deterioragdo

de patrimonio tombado, ambos
relacionados aos atos golpistas de
8 de janeiro.

Inelegiveis por 8 anos

Além da pena de prisao, a
Primeira Turma do STF decidiu
condenar o ex-presidente Jair Bol-
sonaro e mais sete réus a pena de
inelegibilidade pelo prazo de oito
anos. Em fung¢ao das condenagoes,
os acusados foram enquadrados
na Lei da Ficha Limpa e devem
ficar inelegiveis. O prazo comega
a contar a partir da sessdo desta
quinta. Cabe recurso contra a de-
cisdo. Bolsonaro ja esta inelegivel
até 2030 por ter sido condenado
pelo Tribunal Superior Eleitoral
(TSE).

Prefeitura suaviza valeta no Jd. Sao Paulo;
Inocoop recebe limpeza e corte de mato

Divulgacao

A prefeitura de Rio Claro esta
realizando a suavizagdo de valeta
no cruzamento da Rua 23 com a
Avenida 12, no Jardim Sio Paulo.
O servigo faz parte das medidas
para melhorar fluxo e seguranca
no transito.

Os motoristas devem ficar aten-
tos ao circularem nas proximidades
do trecho, pois o transito de veiculos
foi interrompido naquele cruzamen-
to. A valeta segue padrdo com pouca
profundidade, o que mantém a flu-
éncia do tréansito.

A prefeitura adotou novo mo-
delo para valetas como forma de
acabar com antigo problema que
gerava muitas reclamagdes de con-
dutores.

O trabalho ¢ feito pela Secre-

taria Municipal de Obras. Os lo-
cais sdo definidos pela Secretaria
Municipal de Mobilidade Urbana
e Sistema Viario.

Limpeza e corte de mato

Trechos do Jardim Inocoop, em
Rio Claro, receberam nesta quin-
ta-feira (11) servigos de limpeza e
capinagdo realizados pelas equipes
da Secretaria Municipal de Servigos
Publicos.

Servigos similares de manuten-
¢80 sdo realizados ininterruptamente
pela prefeitura e todas as regides sdo
atendidas. As a¢Oes incluem retirada
de lixo e entulho, varrigéo, limpeza
dos canteiros centrais e rotatorias.

Assim como outras a¢des de
zeladoria, a limpeza de vias, terre-
nos e canteiros centrais vem sendo
intensificada pela prefeitura.

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

Sebrae-SP oferece acompanhamento gratuito
para micro e pequenas empresas de Rio Claro

Divulgacao

O Sebrae-SP esta com inscri-
¢Oes abertas para micro e pequenas
empresas da regido de Rio Claro
interessadas em participar do pro-
grama Agente Local de Inovagdo
(ALI) Produtividade, que oferece
quatro meses de acompanhamento
individualizado e gratuito. Os inte-
ressados podem se inscrever até o
dia 15 de setembro pelo link: https://
contato.sebraesp.com.br/aliprodu-
tividade/.

O ALI Produtividade € uma
parceria entre Sebrae, Governo Fe-
deral, Senai e Agéncia Brasileira de
Desenvolvimento Industrial (AB-
DI). O programa busca promover
melhorias rapidas e de alto impacto
por meio de agentes bolsistas que
acompanham cada empresa, identi-
ficam gargalos e elaboram um plano
de aco com solugdes praticas.

A iniciativa ¢ voltada a neg6-
cios dos setores de comércio, servi-
¢os e industria que desejam aumen-
tar sua competitividade por meio da
inovacdo. Nos ultimos anos, mais
de 1.100 empresas da regido parti-
ciparam, registrando um aumento

médio de 37% na produtividade e
14,1% no faturamento.

Segundo o consultor de nego-
cios do Sebrae-SP Alex Lavelli, os
resultados tém sido consistentes.
“O programa traz mudangas visi-
veis em pouco tempo. Ja no inicio

Foto: Divulgacdo/Sebrae-SP

do acompanhamento ¢ possivel
notar empresarios conquistando
ganhos em vendas, produtivida-
de e organizagdo. Esse impacto
imediato é o que torna o ALI Pro-
dutividade tdo transformador”,
afirmou.

Podem
participar
pequenos
negocios

que buscam
aumentar
faturamento e
produtividade,
inscricoes vao
até dia 15 de
setembro
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Brasileirao volta neste sabado apos pausa
para Data Fifa com classicos e jogos decisivos

Rodada do fim de semana marca retorno da competicao apos 12 dias paralisada e traz duelos de peso na briga por G-4 e contra o rebaixamento

Leonardo Bauer

O Campeonato Brasileiro re-
torna neste sabado (13) ap6s 12
dias de paralisagdo em razdo da
Data Fifa. A 25 rodada promete
fortes emogdes, com confrontos
diretos tanto na parte de cima da
tabela quanto na luta contra o
rebaixamento.

No sabado, a bolarola ja as
16h, com Fortaleza x Vitoria e
Grémio x Mirassol. Mais tarde,
as 18h30, o Palmeiras recebe o
Internacional no Allianz Parque,
em jogo que pode marcar a es-
treia do meia Andreas Pereira
com a camisa alviverde. Fechan-
do o dia, as 21h, o Fluminense
encara o Corinthians no Mara-
cand.

O domingo (14) tera roda-
da cheia. Pela manha, as 11h,

o Bragantino enfrenta o Sport
em Braganca Paulista. As 16h,
destaque para o confronto entre
Atlético-MG e Santos, no gra-
mado sintético da Arena MRV,
além de Juventude x Flamengo,
em Caxias do Sul.

Na sequéncia, as 17h30, o
Sao Paulo mede forgas com o
lider Botafogo, no Morumbis.
Arodada se encerra as 20h, com
dois jogos simultaneos: Vasco x
Ceara, em Sao Januario, e Bahia
x Cruzeiro, na Fonte Nova.

Os compromissos ganham
peso extra nesta reta final do Bra-
sileirdo, ja que faltam 14 rodadas
para o término da competigdo e
cada ponto pode definir a vida
dos clubes, seja no sonho por
vaga na Libertadores, na briga
pelo titulo ou na luta contra a
queda para a Série B.

Y

Brasileirdo retorna apds pausa da Data Fifa com rodada cheia no fim de semana e jogos decisivos em todas as frentes da tabela

Andreas Pereira pode estrear pelo
Palmeiras contra o Internacional

Principal reforco da janela de
meio de ano, camisa 8 deve
ganhar minutos no Allianz
Parque neste sabado

Leonardo Bauer

O torcedor palmeirense pode
ver pela primeira vez Andreas Pe-
reira com a camisa alviverde nes-
te sabado (13). O meio-campista,
principal reforgo do clube na janela
de meio de ano, deve estar a dispo-
sicdo de Abel Ferreira para o duelo
contra o Internacional, as 18h30 (de
Brasilia), no Allianz Parque, pelo
Campeonato Brasileiro.

Ainda nao ha definigdo se An-
dreas comegara entre os titulares,
mas ele ¢é visto como pega-chave

para a reta final da temporada. Abel
Ferreira ainda ndo esbogou a equi-
pe com o jogador, que se juntou ao
elenco apenas nesta semana, apos
servir a Selecdo Brasileira.

Convocado por Carlo Ance-
lotti, 0 meio-campista ndo saiu do
banco na derrota do Brasil para a
Bolivia por 1 a 0, na terga-feira
(9), pelas Eliminatérias da Copa
do Mundo. Ele se reapresentou ao
Palmeiras na quarta (10) e fez ati-
vidades regenerativas na Academia
de Futebol. Até 0 jogo contra o Inter,
tera mais dois dias de treino para se
adaptar ao grupo.

O Palmeiras, que busca reduzir
a distancia para os lideres do Brasi-
leirdo, aposta em Andreas como um
reforco técnico e tatico importante
para o meio de campo.

Andreas Pereira durante treino na Academia de Futebol: meia pode
estrear no sabado diante do Internacional

Lula diz que enviara projeto
de lei para incentivar
futebol feminino

Projeto pretende combater

a discriminacao, a

intolerancia e o machismo

Divulgacao

O presidente Luiz Inacio Lu-
la da Silva disse, nesta quarta-fei-
ra(10), que enviara na sexta-feira
(12) um projeto de lei, que ficou
conhecido como PL do futebol
feminino, para garantir incenti-
vo a modalidade e combater o

machismo.

Ele encontrou integrantes do
elenco de jogadoras e da comissao
técnica camped da ultima Copa
América Feminina. No dia 2 de
agosto, o Brasil foi campedo ao
vencer a Colombia nos pénaltis

Sao Paulo garante Morumbis em
eventual semifinal da Libertadores

Julio Casares descarta levar
decisdo para outro estadio
mesmo com montagem

ae palco para show do
Imagine Dragons

Leonardo Bauer

Adiretoria do Sdo Paulo deixou
claro que ndo existe a possibilidade

RUA 5, 2322 - CENTRO

de mandar uma eventual semifinal
da Conmebol Libertadores fora do
Morumbis. O presidente Julio Ca-
sares garantiu que, mesmo que haja
conflito de datas com a montagem
do palco para o show da banda ame-
ricana Imagine Dragons, o estadio
sera a casa do Tricolor.

“Nosso foco esta nas quartas
de final contra a LDU. Mas, se
chegarmos a semifinal, o Morum-
bis sera o palco, ndo ha chance de

jogar em outro estadio”, afirmou
Casares.

Caso 0 S@o Paulo avance sobre
aequipe equatoriana, tera pela frente
River Plate ou Palmeiras nos dias 22
€29 de outubro. Se o rival alviverde
for o classificado, o primeiro jogo
sera no Morumbis. Ja em caso de
classificagdo argentina, a decisdo
da vaga sera em casa, marcada para
dois dias antes do show.

Pelo contrato com a produtora

Live Nation, o estadio precisa ser
liberado cinco dias antes do evento
para montagem da estrutura. A di-
retoria sio-paulina, porém, assegura
que ajustes serdo feitos para conci-
liar o compromisso internacional
com o espetaculo.

O Tricolor inicia a disputa por
uma vaga na semifinal no dia 18 de
setembro, em Quito, contraa LDU.
O jogo de volta sera no dia 25, no
Morumbis.

10

(por 5 a4), apos um empate de 4

a4 no tempo normal.

“O projeto vai garantir as or-
ganizagoes esportivas formadas
de futebol feminino, os mesmos
direitos e beneficios conferidos as
de futebol masculino, inclusive os
recursos financeiros”, afirmou.

Ele disse que ¢ preciso in-
centivar o futebol feminino de
base, as parcerias entre escolas,
universidades e clubes de futebol

para capacitagdo de talentos.

O projeto pretende ainda
combater a discriminag@o, a in-
tolerancia, a violéncia contra mu-
lheres nas praticas relacionadas

ao futebol.

TUDO PARA SUA OBRA!

onstru

a19 3523.6868
©19 9.9286.6911

“No Brasil, quando um
atleta fica famoso, nao falta
rio. Mas até a pessoa ficar famo-
sa, ¢ preciso saber quem ¢é que
cuida desse atleta”, ponderou o
presidente.

Universidade do Esporte

Ele ainda recordou a cria-
¢do do Bolsa Atleta que garante
incentivo as pessoas com mais
necessidade o direito de praticar
esporte.

O presidente Lula acrescen-
tou que pretende criar no Brasil
uma universidade de esporte.
“Uma universidade federal que
possa agrupar todas as praticas
de esporte”. Nao para ensinar o
esporte, mas para aprimorar os
esportistas.

O presidente afirmou que
pretende realizar um grande even-
to para anunciar a universidade.
“Obviamente que a gente vai
precisar da CBF (Confederagao
Brasileira de Futebol)”, disse, en-
fatizando que vao ser necessarios
recursos da entidade

Lula aproveitou para recor-
dar que o pais vai sediar em 2027
a Copa do Mundo de Futebol
Feminino. “Eu espero que esse
sucesso de vocés na Copa Amé-
rica se repitana Copa do Mundo”.

A seleg¢ao feminina foi a
vice-camped olimpica no ano
passado.

x casaviprioclaro@hotmail.com
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Ramon Menezes avalia fase final de
preparacao para a Copa do Mundo Sub-20

A equipe passou por
nove dias de treinos e
atividades com foco
no Mundial

Divulgacéo

A Selegao Brasileira Sub-20
encerrou a fase final de preparagdo
para a Copa do Mundo na terga-fei-
ra (9). A equipe passou nove dias
concentrada em Atibaia, em Sao
Paulo, onde realizou uma série de
treinos de atividades no Centro de
Performance e Desenvolvimento do
Red Bull Bragantino. O treinador

FUTEBOL EUROPEU

Ramon Menezes analisou e reforgou
a importancia desse periodo.

“E sempre muito bom estar
com os atletas, desfrutar dessa
estrutura do Red Bull Bragantino
também foi muito bom para os trei-
namentos, a recuperagao dos atletas
¢ a movimentacao”, disse.

O técnico ainda comentou
sobre 0 jogo-treino contra o Oeste
Barueri, em que o Brasil venceu por
3a0. Além disso, destacou a possi-
bilidade de oportunizar atletas que
ainda ndo tinham sido convocados.

“E sempre importante vocé jo-
gar e tivemos essa oportunidade. Eu
ja conheco a maioria desses atletas,

eu sei o que eles podem nos entregar.
E quando a gente fala em oportuni-
zar, demos a chance também para
o Lucas Ferreira e para o Gilberto,
que ndo estiveram conosco até en-
tdo, entdo foi uma preparagido muito
boa”, afirmou.

A Selegao Sub-20 disputara a
Copa do Mundo entre os dias 27 de
setembro e 19 de outubro, no Chile.
O Brasil esta no Grupo C e enfren-
ta México, Marrocos e Espanha na
primeira fase da competigéo.

Ramon Menezes durante treino
da Selecdo Brasileira Sub-20

Depois das eliminatorias,
la vem os campeonatos nacionais

Eliminatdrias
europelas tiveram
sequencia até o
meio desta semana,
com alguns jogos
complementares

€ agora € a vez

dos Campeonatos
nacionais na Europa

Eduardo Sécrates
Bergamaschi

No grupo B das eliminato-
rias, a selecao de Kosovo jogan-
do em seu estadio, dominou a
Suécia e venceu pelo placar de
2 x 0, ja na Suiga, a equipe da
casa venceu com certa facilidade
a equipe da Eslovénia e domina
o grupo com duas vitdrias em
dois jogos.

Também na segunda-feira,
a Escocia foi a Belarus e ndo te-
ve problema em vencer a fraca
equipe da casa pelo placar de 2
x 0. A mesma facilidade teve a
equipe da Dinamarca, que foi a
Grécia e também venceu, mas
pelo placar de 3 x 0. Neste grupo,
Dinamarca e Escécia tém 4 pon-
tos conquistados nas primeiras
posigdes.

A Fran¢a que domina o
grupo D, venceu em casa o jo-
go contra a equipe da Islandia,
pelo placar apertadode 2 x 1. A
Franga tem duas vitorias em dois
jogos. Completando a rodada do
grupo, Azerbaijao e Ucrania em-
pataramem 1 x 1.

Arménia 2 x 1 Irlanda e
Hungria 2 x 3 Portugal foram
os jogos do Grupo F que ¢ do-
minado por Portugal, com duas
vitérias em dois jogos.

Ja pela 6° rodada do grupo
H, a Austria que em quatro jogos
conquistou todos os pontos pos-

Haaland e Aasgaard marcaram cinco e quatro gols na goleada de 11 a

siveis e lidera a classificagdo fez
um resultado importante jogando
contra a Bosnia, jogando fora de
seus dominios, pelo placar 1 x 2.
Chipre e Roménia ficaram em
um empate de 2 x 2.

A surpreendente Noruega
que em ¢inco jogos conquistou
15 pontos, fez mais uma viti-
ma na sexta rodada do grupo I,
massacrando a Moldavia pelo
placar de 11 x 1. Em Israel, a
Italia venceu a equipe da casa
pelo placar de 4 x 5 e vai lutando
para ndo ficar fora da Copa de
2026.

A Inglaterra que domina
com folga o grupo K, mesmo
jogando fora de casa goleou a
Sérvia pelo placar de 0 x 5. Na
Albania, o time do técnico bra-
sileiro Silvinho, venceu a equipe
da Letonia por 1 x 0.

Por fim, o grupo L realizou
a sextarodada na segunda-feira,
08/09. A Croacia que tem 100%
de aproveitamento em quatro
jogos e lidera o grupo, fez um

A8 i =

placar de 4 x 0, para ndo deixar
nenhuma divida sobre a sua
superioridade dentro do grupo.
Com estes gols, os croatas chega-
ram ao seu 17° e sofreram apenas
um. Em Gibraltar a equipe da
casa perdeu para Ilhas Faroe,
pelo placar minimo.

Depois do futebol das se-
lecdes, as atencdes voltam-se
para os campeonatos nacionais
europeus.

CAMPEONATO ITALIANO

A grande atracdo da terceira
rodada do Campeonato Italiano
€ o classico entre Juve e Inter-
nazionale.

Juve, Napoli, Cremonese ¢
Roma, depois das duas primeiras
rodadas, lideram a tabela com
seis pontos, critérios de desem-
pate colocam as equipes na se-
quencia indicada.

Destaque para a pequena
Cremonese que saiu da segunda
divisdo para as primeiras coloca-
¢oes do italiano.

Foto - site oficial da Associacao Norueguesa de Futebol

da Noruega sobre a Moldavia

LA LIGA

Em La Liga 2025/2026, o
Bilbao quer se manter no mesmo
nivel de Real Madrid e Barce-
lona.

Real Madrid e Bilbao com
nove pontos lideram La Liga,
critérios técnicos ddo a lideranca
para o Madrid e Barcelona vem
logo a seguir com sete pontos.

PREMIER LEAGUE

A Premier League marca
para a quarta rodada, o classico
de Manchester entre o City ¢ o
United.

Os dois precisam de reabili-
tacoes. O City que na tempora-
da passada, apesar dos pesares,
chegou na terceira posigdo, ho-
je é somente o 13° com apenas
trés pontos conquistados em 12
possiveis, bem longe do atual
campedo e lider da temporada,
o Liverpool.

O United que também ca-
pengou na temporada passada,
chegando no final da competigao

SINTONIZE

A MARCA DA BOA MUSICA

em 15°, ficando inclusive fora da
Champions League 2025/2026,
precisa buscar resultados. Fatos
estes que transformam o classico

(Crédiitos: Nelson Terme/CBF)

de Manchester no Classico da
Morte. Na atual temporada o
United ocupa a 9 posi¢do com
quatro pontos.

CAMPEONATO ITALIANO - 3° RODADA

PARMA
INTERNAZIONALE
NAPOL/

TORINO

LECCE

UDINESE

LAZIO

BOLOGNA
CREMONESE
GENOA

X X X X X X X X X X

LA LIGA - 4° RODADA

ELCHE

REAL OVIEDO
REAL MADRID
ALAVES
VILLAREAL
GIRONA

BETIS

RAYO VALLECANO
VALENCIA
MALLORCA

X X X X X X X X X X

PREMIERE LEAGUE - 4° RODADA

DATA  JOGO

1309  CAGLIARI

1309 JUVENTUS
13/09  FIORENTINA
14/09  ROMA

14/09  ATALANTA

14/09  PISA

14/09  SASSUOLO

14/09  MILAN

1509  VERONA

1509  COMO

DATA  JOGO

12/09  SEVILLA

1309  GETAFE

13/09  REAL SOCIEDAD
13/09  ATHLETIC BILBAO
13/09  ATLETICO MADRID
14/09  CELTA

14/09  LEVANTE

14/09  OSASSUNA

14/09  BARCELONA
1509  ESPANYOL

DATA  JOGO

1309  ARSENAL

1309  BOURNEMOUTH
13/09  CRYSTAL PALACE
1309  EVERTON

1309  FULHAM

1309  NEWCASTLE
1309  WEST HAM
1309  BRENTFORD
14/09  BURNLEY

14/09  MANCHESTER CITY

NOTTING. FOREST
BRIGHTON
SUNDERLAND
ASTON VILLA
LEEDS UNITED
WOLVERHAMPTON
TOTTENHAM
CHELSEA
LIVERPOOL
MANCHESTER UN

X X X X X X X X X X
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p0r E.CORTEZ

ELMS de volta neste fim de semana, com
brasileiros nas 4 Horas de Silverstone

E. Cortez

A European Le Mans Series
(ELMS) chega neste final de semana
asua penultima etapa, com a disputa
das 4 Horas de Silverstone, no mais
tradicional autodromo da Inglater-
ra, onde a disputa ndo era realizada
desde 2019.

Os irmaos Pietro e Enzo Fitti-
paldi partem para a disputa buscan-
do subir na tabela de classificagdo,
ja& que ambos estdo empatados no
quinto lugar do campeonato.

O grid contard com mais um
brasileiro: Felipe Fraga vai estre-
ar na ELMS neste fim de semana,

apos ter sido confirmado pela DKR
Engineering para o #3 da LMP2
Pro-AM.

Com a experiéncia de compe-
tir com o LMP2 no IMSA Sports-
Car, onde corre pela Riley, Fraga
foi escalado para substituir Thomas
Laurent. O brasileiro formara trio
com Georgios Kolovos ¢ Laurens
Hoerr.

Quem também esta de volta a
ELMS ¢ Daniel Serra, que esteve
fora das 4 Horas de Spa-Francor-
champs por conflitos com a etapa de
Virginia do IMSA SportsCar, no fim
de agosto. O tricampedo da Stock
Car retorna a Ferrari 296 GT3 #57

da Kessel Racing e dividira a pilota-
gem do carro da categoria LMGT3
com Takeshi Kimura e Ben Tuck.

Programacao:

A programagdo da ELMS na
Inglaterra sera aberta na sexta-feira
(12) com a realizag@o de um treino
livre. O sabado contara com mais
um ensaio ¢ a classificacdo que de-
terminara as posi¢oes de largada. As
4 Horas de Silverstone serdo realiza-
das no domingo, com largada as 8h.

O Grande Prémio transmite as
atividades de toda a temporada da
ELMS pelas plataformas de You-
Tube e TikTok.

MotoGP disputa em Misano o GP de
San Marino, com MotoE, Moto2 e Moto3

(Instagram)

AMotoGP disputara neste fim
de semana o GP de San Marino no
Circuito de Misano, correspondente
a 16" etapa da temporada 2025.

Marc Mérquez segue na lide-
ranga com uma pontuagio confor-
tavel, apesar de ndo vencer a corrida
principal na Catalunha, o competi-
dor foi ao pddio e soma 487 pontos.

Durante o ultimo evento da
categoria, foi Alex Méarquez que
emplacou a vitdria, a segunda da
temporada, conseguindo com o re-
sultado atingir os 305 pontos, além
de adiar a decisdo do campeonato. O
mais novo entre os irmaos tem feito
um campeonato muito consistente,
e mostrou destreza para emplacar
uma vitdria.

Na terceira posicao esta Fran-
cesco Bagnaia com seus 237 pontos,
seguido por outro italiano Marco
Bezzecchi com 197. Para fechar o
Top-5, Pedro Acosta tem 183, en-
quanto Franco Morbidelli e Fabio Di
Giannantonio tem 161 pontos cada.

Com a prova em Barcelona e
Alex na ponta, a decisdo do titulo

Enquanto Marc Marquez (a direita) domina o campeonato, seu irmao
faz o possivel para adiar a definicdo do titulo

pode acontecer no GP do Japdo, no
circuito de Motegi.

Neste evento a Moto2, Moto3
¢ MotoE também estardo em agao.

Programacao:
O GP de San Marino e da Ri-

viera de Rimini tera a largada da
sprint as 10 horas (de Brasilia) deste
sabado. No domingo, a prova co-
meca as 9 horas. O publico pode
acompanhar as principais atividades
do fim de semana pela ESPN 4 ¢
pelo servigo de streaming Disney +.

Drugovich fez testes de pneus para
a Pirelli, ao lado de Max Verstappen

O circuito de Monza, onde foi
realizado o GP da Italia, Monza, foi
onde também a Pirelli comandou
novos testes com os pneus que se-
rdo usados na temporada 2026 da
categoria. E Felipe Drugovich foi
escalado para representar a Aston
Martin, assim como o tetracampeao
da Red Bull, Max Verstappen.

Na terga-feira, os dois foram
a pista como participantes do ex-
perimento da Pirelli, que avalia os
efeitos das mudangas nos pneus que
serdo usados no primeiro ano do
novo conjunto de regras. O Gltimo
teste do tipo foi feito na Hungria,
ultima etapa antes do recesso de
verao.

Além de Drugovich e Vers-
tappen, Yuki Tsunoda também foi
a pista no primeiro dia com a Red
Bull.

Por fim, na quarta-feira, outras
duas equipes fecharam o cronogra-
ma de testes da Pirelli: a Williams,
com Alexander Albon e Carlos
Sainz, e a Racing Bulls, com Isack
Hadjar e Liam Lawson.

Todas as equipes testaram com-
postos mais macios da gama, com
Racing Bulls e Williams avaliando
0s C4, C5 e C6, enquanto Red Bull
e Aston Martin também trabalharam
com o C3. O cronograma come-
¢ou com voltas rapidas para medir
desempenho e, em seguida, focou

Sessdo realizada ermm Monza foi a sétima organizada pela Pirelli neste ano para desenvolver 0s novos pneus

em stints longos para avaliar a de-
gradac@o dos pneus.

Os compostos slicks do pro-
ximo ano que serdo definidos para
0 campeonato serdo homologados
em 15 de dezembro, dessa forma
os dados obtidos nestes dois dias de
testes vao ajudar a Pirelli na cons-
trugdo dos pneus do préximo ano.

A fornecedora de pneus da
Formula 1 programou mais um
teste em Mugello de dois dias, no
final de setembro, além das avalia-
¢Oes no fim de semana de corrida
na Cidade do México. Por fim,
acontecera a avaliacao tradicional
em Abu Dhabi com o encerramento
da temporada 2025.

As 4 Horas de Silverstone deste final de semana marcam a quinta rodada da temporada da ELMS

MotoE tem pentltima etapa e Eric
Granado chega embalado por podios

A MotoE também estd em San
Marino e chega a penultima roda-
da do campeonato. A decisdo fica
para novembro, em Portimao, mas
Misano pode redesenhar a tabela.
Mattia Casadei e Lorenzo Baldassari
dividem a lideranga com 132 pontos
cada, enquanto Alessandro Zacco-
ne (122), Nicholas Spinelli (114) e
Matteo Ferrari (112) completam os
cinco primeiros.

Eric Granado, embalado por
um fim de semana perfeito na Ca-
talunha, soma 109 pontos e aparece
em sexto, empatado com Andrea
Mantovani. O brasileiro ainda man-
tém vivas as chances de titulo.

O grid de largada sera defini-
do nesta sexta-feira, com a sessao
classificatoria comegando as 12h05.
No sabado, a primeira corrida tem
inicio as 07h10 e a segunda prova
comega as 11h10, com transmissao
da ESPN4.

Eric Granado busca mais um
podio neste sabado em Misano

(Instagram)

LR

Diogo Moreira esta no grid em busca de bons resultados

(Instagram)

Moto2

Na Moto2, a disputa em Misano pro-
mete ser intensa. Manu Gonzalez apro-
veitou os tropecos de Aron Canet e Diogo
Moreira para abrir vantagem na ponta. Ele
soma 217 pontos, contra 179 de Canet e
175 de Moreira. Barry Baltus (153) e Jake
Dixon (152) vém logo atras, prontos para
entrar na briga pelo top 3.

Programacao:

Classificagdo: Sabado, as 08h40
Corrida: Domingo, as 07h15
Transmissdo: ESPN 4

A

Moto3 também tem programacao

A Moto3 acompanha também
a categoria rainha de motovelo-
cidade e mantém uma hegemo-
nia clara dos pilotos espanhois.
José Antonio Rueda lidera com
tranquilidade, chegando a 270
pontos. Angel Piqueras ocupa a
segunda posi¢éo com 206, seguido
por Méximo Quiles (168). David
Muiioz (163) e Alvaro Carpe (149)
completam o grupo dos cinco me-
lhores.

Corrida ¢ no domingo, as
06h00 e sera exibida pela ESPN 4.

(Divulgacdo)

Moto3 também realiza etapa em Misano
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M ARIES (23/3 A 20/4) ()"
Se vocé espera pelo momen- ~Z

: to oportuno e a oportunidade certa
i para concretizar um projeto, a hora ¢ agora.
¢ Conte com boas ideias, solu¢des praticas
e alinhamento com parceiros. Reunides
de hoje abrirdo portas. Vocé podera atrair
: investidores, ganhar patrocinio ou firmar
i uma negociagdo e encontrar os meios de
realizar um sonho. Amor com confianga.

V TOURD (21/4 A 20/5)

Arme uma viagem com 0s

filhos ou com o par e garanta uns

i dias de férias. Boas noticias no trabalho e

i na area financeira merecerdo comemora-

¢ ¢do. Inclua atividades gostosas na rotina

e equilibre a balanga entre dever e prazer.

i Serd bom momento para cuidar do corpo, da

i beleza e investir no seu bem-estar. Modere
i 0 tom nas comunicag¢des de hoje.

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Troque confidéncias com a
: familia, planeje mudangas e dé leveza as
¢ relacdes. Investimentos na casa pesardo no
bolso, racionalize despesas e tente nao extra-
i polar o orgamento. Fortalecer suas bases sera
i prioridade nesta fase de reestruturagdes € de
i conquistas. Entusiasmo, brilho e solucdes
criativas nao faltardo. Aposte nos planos
de expansao. Carisma e poder de atragao.

CANCER (21/6 A 21/7)

Amplie o didlogo e conquiste
a confianga de uma nova parceria
ou no amor. Trocas de mensagens objeti-
vas e estimulantes fortalecerdo um vinculo
especial. As comunicagdes estardo abertas,
brilhe nas reunides de trabalho, entrevistas
e em novos contatos. Sera bom momento
para se inscrever num curso ¢ desenvolver
novas habilidades. Carreira em ascensao.

LEAD (22/7 A 22/8)

Resultados financeiros positi-

vos no trabalho dardo tranquilidade.

Avalie investimentos e administre seus re-

cursos com cautela. Investir no seu futuro

sera prioridade nesta fase de inovacdes e de

busca de um sentido maior para a vida. A

saude sera beneficiada com novos habitos e

rotina disciplinada, programe tratamentos e
procedimentos que trardo bem-estar.

VIRGEM (23/8 A 22/9)

Novos projetos ganharao viabi-
lidade. Aproveite oportunidades de evolugio :
da carreira e de novas amizades. O dia trard
maior exposi¢ao, brilho e poder. Aposte em
mudangas no trabalho, na rotina e comece um
novo ciclo de vida que promovera expansdo
profissional e financeira. No amor, apesar
das insegurangas deste momento, a fase trara
estabilidade. Se estiver so, cheiro de paixdo.

LIBRA (23/9 A 22/10)

’ Uma conquista profissional
jogara a autoestima para cima ¢
também aumentara as responsabilidades.
O desafio sera reestruturar a rotina e cons-
truir relagdes de confianga. Aos poucos,
vocé se sentira mais a vontade nos novos
relacionamentos. Conte com suporte da
familia, conforto e serenidade para tomar
as melhores decisdes ¢ assumir seu poder.

Uma viagem ou agdo na Jus-

tica podera ser decidida no impul-

so. Va ao encontro de amizades especiais,

embarque em novas experiéncias ou recupere

o que julgava perdido e conquiste direitos. A

cabega estara a mil com novidades surgindo

de varias dire¢des simultaneamente. Conver-

sas com amigos ajudardo a organizar ideias
e planos. O dia trara revelacdes, mascaras.

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Se o plano for mudar para ou-
tro lugar, langar um novo empreendimento,
ou até mesmo engravidar, planeje custos e
organize a vida financeira. O dia trara deci-
sdes importantes que definirdo seu futuro
profissional e pessoal. Vocé poderd abrir
um caminho promissor na carreira, acertar
a documentacao e se integrar num ambiente
diferente. Amizades diferentes e sucesso.

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - DEMON
SLAYER: KIMETSU NO YAIBA CASTELO INFI-

ANIME / FANTASIA - 18 Anos - Duracio:
155min.

Qui,, Sex., Seg., Ter,, Qua. - 17h30 - 20h40 2D
Dublado

Sab., Dom., Feriado - 17h30 - 20h40 2D Dubla-
do

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - DEMON
SLAYER: KIMETSU NO YAIBA CASTELO INFI-

ANIME / FANTASIA - 18 Anos - Duracio:
155min.
Sab., Dom., Feriado - 14h30 2D Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - TOY STORY - 30

WALT DISNEY STUDIOS
ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Duragao:
80min.

RIO CLARO 02 - 2D DUB - INVOCACAO DO
MAL 4: 0 ULTIMO RITUAL (WARNER BROS

SOUTH INC.
SUSPENSE/TERROR - 16 Anos - Duracio:
130min.

Qui,, Sex., Seg., Ter,, Qua. - 15h00 - 17h50 -
20h30 2D Dublado

Sab., Dom., Feriado - 15h00 - 17h50 - 20h30
2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - SUPER WINGS EM
ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Duragao:
90min.

Sab., Dom., Feriado - 14h05 2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - INVOCACAO DO
MAL 4: 0 GLTIMO RITUAL (WARNER BROS

SOUTH INC.)
SUSPENSE/TERROR - 16 Anos - Duragao:
130min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h00 - 18h40 -
21h20 2D Dublado

Sab., Dom., Feriado - 16h00 - 18h40 - 21h20
2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D NAC - O REI DA FEIRA

COMEDIA - Nacional14 Anos - Duracio:
85min.

Programacao
do Cinema

11/09/2025 A 17/09/2025

Qui., Sex., Seg., Ter,, Qua. - 21h30 2D Nacional
Sab., Dom., Feriado - 21h30 2D Nacional

RIO CLARO 04 - 2D DUB - DEMON SLAYER: KI-
ANIME / FANTASIA - 18 Anos - Duragao:
155min.

Qui., Sex., Seg., Ter,, Qua. - 15h20 - 18h30 2D
Dublado

Sab., Dom., Feriado - 18h20 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - TOY STORY - 30
WALT DISNEY STUDIOS
ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Duragio:
80min.
Sab., Dom., Feriado - 16h35 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - INVOCACAO DO
MAL 4: 0 ULTIMO RITUAL (WARNER BROS
SOUTH INC.
SUSPENSE/TERROR - 16 Anos - Duragao:
130min.
Sab., Dom., Feriado - 14h00 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - DEMON SLAYER:
KIMETSU NO YAIBA CASTELO INFINITO

ANIME / FANTASIA - 18 Anos - Duracio:
155min.

Qui,, Sex., Seg., Ter,, Qua. - 17h10 2D Dublado
Sab., Dom., Feriado - 13h50 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D LEG - DEMON SLAYER:
KIMETSU NO YAIBA CASTELO INFINITO
(SONY)

ANIME / FANTASIA - 18 Anos - Duragao:
155min.
Sab., Dom., Feriado - 20h20 2D Legendado

RIO CLARO 05 SV - 2D LEG - DEMON SLAYER:
KIMETSU NO YAIBA CASTELO INFINITO

ANIME / FANTASIA - 18 Anos - Duragao:
155min.
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 20h20 2D Legendado

RIO CLARO 05 SV - 2D LEG - DEMON SLAYER:
KIMETSU NO YAIBA CASTELO INFINITO

ANIME / FANTASIA - 18 Anos - Duragdo:
155min.
Sab., Dom., Feriado - 17h05 2D Legendado

RESUMO DAS NOVELAS

ETA MUNDO MELHOR!

Ernesto afirma a Candinho que jamais revelara on-
de esta seu filho. Estela devolve as provas as crian-
¢as, ¢ questiona sobre a permanéncia de Samir na
escola. Celso revela a Estela que Ernesto foi pre-
$0. Zulma alerta Candinho sobre Marilda e Ader-
bal, e diz sentir que Samir estd em perigo. Sandra
escreve em um diario sobre a relagdo dela com Ba-
rdo. Francine vé Z¢ dos Porcos no carro de Candi-
nho e acredita que o rapaz tenha posses. Carneiro
anuncia a Quinzinho que o estado de Cunegundes
¢ preocupante. Ernesto pede que Tamires procure
seu padrinho. Candinho sonda Celso sobre o casal
que adotou Samir. Marilda e Aderbal comunicam
a Samir que eles fardo uma viagem.

DONA DE MIM

Marlon fica mobilizado com o video de Barbara. Fi-
lipa sonda Denise e Jaques sobre o motivo da bri-
ga de Olivia e Abel antes do acidente. Sofia sente
saudade de casa, e Leo a apoia. Kami comenta com
Ryan sobre um seguidor insistente. Rosa, Filipa e

Davi visitam Sofia na casa de Leo. Filipa comega
a dar aulas de teatro, e Jaques se inscreve no cur-
s0. Sofia comega na nova escola. Nina afirma a Fi-
lipa que ndo se mudara da casa de Jaques. Kami re-
cebe uma ameaca de um assediador e pede ajuda a
Marlon. Ryan pega Dedé e Sofia na escola. Jaques
descobre que Abel ndo podia ter filhos bioldgicos.

VALE TUDO

Marco Aurélio retine todas as provas contra ele, para
tentar burlar a Policia Federal. André sente sauda-
des da familia. Heleninha convida Tiago para expor
suas animagdes na galeria. Heleninha estranha o
sumico de Ana Clara do grupo do AA. Mario Sér-
gio manipula Odete e Marco Aurélio. Afonso faz
Heleninha prometer que cuidara de seus filhos se
ele estiver ausente. Estéban se depara com Celina
e Olavo juntos. Olavo aconselha Maria de Fatima
a esquecer César. Luciano pede Daniela em casa-
mento. Afonso avisa a Odete que um amigo jor-
nalista lhe informou que explodira um escandalo
envolvendo a TCA e o nome da mae.

L4
' Variedades
¥ CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)
Conte com autoestima e atitu-
de nos relacionamentos hoje. A paci-
éncia pode ficar curta. Em um relacionamento
em crise, valera desenvolver um pouco mais
de tolerancia se quiser evitar conflitos. Em
compensacao, o dia sera especial para novas
relagdes e expansdo profissional. Uma pro-
posta de longe vira na diregdo dos sonhos,
avalie com carinho. Viagem a vista!

@‘ AQUARIO (21/1A 19/2)

Concentre suas energias num

novo projeto e desenhe estratégias.

Vocé pode ficar impaciente, hoje, se tiver

que cumprir as mesmas tarefas ou participar

de discussoes repetitivas. Planos de mudan-

¢a ganhardo forga e riqueza de detalhes.

Sonhe alto na bisca de melhor qualidade de

vida e de maior estabilidade financeira, vocé
chegara la! Viagens e conexdes.

‘:’ PEIXES (20/2 A 20/3)

Conquiste amizades num novo
grupo e crie novos vinculos. O dia serd mo-
vimentado na vida social, com muitas no-
vidades, convites e oportunidades de novas
parcerias. Foque nos relacionamentos e ex-
panda sua rede. Haverd abertura para projetos
e associagdes. Vocé também poderd firmar
acordos com a familia e melhorar condigdes
financeiras. Clima quente no amor.
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Rico em nutrientes essenciais, o repolho traz inumeros
beneficios a saude; veja receitas e dicas de consumo

O repolho é um vegetal
rico em fibras, vitaminas
CeK calcio e potassio,
que melhora a digestao,
fortalece o sistema
imunologico e a saude
0ssea

Divulgacéao

Consumido desde a antiguida-
de nas regides costeiras do Medi-
terraneo da Europa, o repolho se
adaptou mundialmente em climas
e solos diferentes. E uma hortalia
que pertence a familia das couves e
dos brocolis, € possui diversas cores,
como branco, verde, amarelo e roxo.
As variedades branco e verde sdo as
mais comuns no pais.

Producao

No Brasil, a produg@o de re-
polho concentra-se em Séo Paulo,
Parana, Santa Catarina e Rio Grande
do Sul, devido as condigdes favo-
raveis, como:

+ Clima: se adapta bem as con-
digGes mais amenas encontradas no
Sul e Sudeste;

* Solo: mais férteis e drenados;

+ Ciclo de producao: varia de
70 a 120 dias, dependendo do tipo
e das condi¢des climaticas.

Variedades

* Repolho verde: possui fo-
lhas verdes claras e compactadas,
e € utilizado em saladas, cozidos e
pratos diversos.

+ Repolho roxo: com cor roxa
ou purpura, as folhas sdo mais den-
sas do que as do repolho verde.

* Repolho chinés (Napa): ca-
racterizado por folhas mais soltas
e alongadas, com um sabor suave
e textura crocante. Geralmente, ¢é
utilizado em pratos asiaticos, como
salteados, sopas e kimchi.

* Repolho Savoy: possui fo-
lhas verde-escuras ¢ enrugadas, e
textura macia. E ideal para pratos
cozidos, sopas e como folhas de
envoltorio devido a flexibilidade.

Nutricao e beneficios

A composicao de vitaminas
e minerais pode variar conforme
o tipo de repolho. Porém, de mo-
do geral, a hortalica possui boas
fontes de:

« Fibras: ajudam no bom fun-
cionamento do intestino ¢ no contro-
le dos niveis de glicose e colesterol;

 Minerais: possui calcio,
magnésio e fosforo que auxiliam
no bom funcionamento do orga-
nismo, especialmente no sistema
imunologico;

« Vitamina C: contribui na
renovacgao celular e prevencao de
doengas, como gripe e resfriado;

« Vitamina K: favorece a co-
agulagdo sanguinea e saide dos
08S0S.

Salpicdo de repolho com uva

Foto: Reproducdo/alimentesebem.sesisp.org.br
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Salada de repolhos e abacaxi com molho cremoso de iogurte

Alimento funcional

Segundo a Anvisa, 0 consumo
de alimentos funcionais produz efei-
tos metabolicos e fisiologicos que
sdo benéficos a satide e podem dimi-
nuir o risco de doengas. Os vegetais
cruciferos como repolho, couve-flor
e brocolis possuem glicosinolatos e
reduzem o risco de desenvolvimento
de cancer.

Dicas de compra e consumo

Feiras ou supermercados

* Escolha as cabegcas de repo-
lho firmes, compactas e sem racha-
duras. Entre as de mesmo tamanho,
prefira as mais pesadas;

* As folhas devem estar sem
manchas escuras e de perfuragdes;

* O repolho pode ser comer-
cializado ja picado e embalado.
Observe se produto esta exposto
em gondolas refrigeradas, pois ga-
rantem a conservagao, e verifique a
data de validade.

Higienizacao

* Siga as orientagdes do Ali-
mente-se Bem de como higienizar
frutas e hortaligas;

* Corte o repolho antes de hi-
gieniza-lo para que os residuos da
parte interna sejam removidos.

Armazenamento

Repolho inteiro: o ideal ¢ guar-
dé-lo na geladeira dentro de reci-
pientes fechados. Dessa forma, pode
durar por varios dias;

Repolho picado: coloque-o em
potes com tampa ou embale bem.
Assim, pode ser manter por até cin-
co dias na geladeira.

Desperdicio

Segundo o Relatério do indice
de Desperdicio 2024, divulgado pe-
la ONU, em 2022, foram gerados
1,05 bilhdo de toneladas de residuos
alimentares, incluindo partes ndo
comestiveis.

Entre os alimentos desperdica-
dos, 60% ocorrem em domicilios,
seguido de 28% dos servigos de ali-
mentagao, como restaurantes, bares
e lanchonetes, e 12% no varejo. Isso
¢ s6 uma parte, pois o desperdicio
ocorre em toda cadeia de produgao.

Porisso, o Alimente-se Bem in-
centiva o planejamento de compras,
selegdo, armazenamento correto €

Foto: Reproducao/alimentesebem.sesisp.org.br

aproveitamento integral dos alimen-
tos para minimizar o desperdicio
em casa.

Trés curiosidades

sobre o repolho roxo

1. O vegetal ou o caldo onde
foi cozido pode ser utilizado como
indicador de pH, pois fica verme-
Iho em solugdes acidas e azul em
solugdes alcalinas;

2. E rico em antocianinas, um
composto que também € encontrado
nas uvas, que favorece a satide do
coragao;

3. Essa variedade é conheci-
da por causar formagdo de gases
em algumas pessoas. Por isso, ¢
recomendado evitar o consumo do
repolho cru.

Receitas

Para aproveitar a safra, os tipos
de repolho e a versatilidade de ser
consumido cru, cozido, refogado ou
ensopado, o Alimente-se Bem sele-
cionou algumas receitas. Sao elas:

Cassoulet verde

Ingredientes

* 1Y4 xicara (chd) de ervilha
seca

* 5 xicaras (chd) de agua

* 1 xicara (chd) de repolho
branco em cubos

* 1 xicara (cha) de vagem pi-
cada

* 1 xicara (chd) de brocolis

* 4 colheres (sopa) de cebola
picada

* 3 dentes de alho picado

* 2 colheres (sopa) de azeite ou
oleo

* 600g de peito de frango em
cubos

* Sal a gosto

* 2 colheres (sopa) de farinha
de trigo

* Vaxicara (cha) de agua

* 2 colheres (sopa) de salsa
com talos picada

Modo de preparo

Cozinhe a ervilha seca com a
agua até ficar macia e inteira. Re-
serve. A parte, cozinhe os legumes,
mantendo-os inteiros. Doure a cebo-

Fritada especial

la e 0 alho no azeite. Junte o frango.
Deixe refogar. Acrescente a farinha
de trigo dissolvida na dgua. Mexa
bem até a farinha cozinhar. Salpique
a salsa. Sirva quente.

Dica: o remolho das legumi-
nosas serve para melhorar tanto o
valor nutricional do grio, quanto a
maciez na hora de cozinhar.

Fritada especial

Ingredientes

* 2 colheres (sopa) de azeite ou
oleo

* 3 colheres (sopa) de cebola
picada

* 1 dente de alho picado

* 2 xicaras (chd) de repolho
picado

* % xicara (ché) de azeitonas
verdes picadas

* 1 xicara (cha) de pimentio
vermelho picado

* Y5 xicara (cha) de tomate pi-
cado

* 1 xicara (cha) de leite

* Sal a gosto

* 6 unidades de ovos

* 2 colheres (sopa) de farinha
de trigo

Modo de preparo

Aquega o azeite. Doure a cebo-
lae o alho. Acrescente o repolho, as
azeitonas, o pimentdo, o tomate € o
sal. Refogue e deixe esfiiar. Reserve.
Bata os ovos, o leite € a farinha de
trigo. Junte ao refogado. Coloque
em refratario untado e enfarinhado.
Leve para assar em forno médio pre-
aquecido (180-200 graus) até dourar.

Dica: O ovo é alimento é versa-
til, pois pode ser cozido, frito, leva-
do ao forno ¢ adicionado em varias
receitas, bem como é uma fonte de
nutrientes de vitaminas (A, D, E,
K e B12), minerais (ferro, fosforo,
calcio, magnésio, sodio e potassio),
proteina de alta qualidade e gorduras
boas.

Salada de repolhos e abacaxi
com molho cremoso de iogurte

Ingredientes

* 1 xicara (cha) de repolho
roxo higienizado e fatiado

Foto: Unsplash

O repolho é uma hortalica que possui diversas cores, como branco,
verde, amarelo e roxo

* 1 xicara (chd) de repolho
verde higienizado e fatiado

* Yxicara (chd) de abacaxi em
cubos

* 4 cenoura com casca higie-
nizada ralada

* !5 xicara (chd) de folhas de
salsinha

* sal com moderacao

Molho de iogurte

* 1 pote de iogurte natural

* 2 colheres (sopa) de azeite de
oliva extravirgem

* 1 colher (chd) mostarda

* Raspas do limao

* Sal com moderagdo

* Pimenta do reino moida na
hora (opcional)

Modo de preparo

Para o molho de iogurte, bata
todos os ingredientes dele no liqui-
dificador até ficar homogéneo. Mis-
ture todos os ingredientes da salada
e sirva com o molho.

Salpicao de repolho

com uva

Ingredientes

* 2 xicaras (cha) de repolho
picado

* 1 xicara (ché) de tomate ma-
duro

Foto: Reproducdo/alimentesebem.sesisp.org.br

Cassoulet verde

* 200g de frango cozido e des-
fiado

* 2 espigas de milho

* 150 ml de iogurte natural

* 1 xicara (cha) de uva italia
com casca e sem sementes

» Salsa picada a gosto

* 1/2 xicara (cha) de talos di-
Versos

+ Sal a gosto

* Orégano a gosto

Modo de preparo

Lave em os vegetais em agua
corrente. Em seguida higienize o
repolho, o tomate, as uvas e os talos.
Reserve. Retire o milho da espiga e
cozinhe até que fique macio. Pique
orepolho em tiras finas. Acrescente
o restante dos ingredientes, misture
muito bem e sirva gelado.

Dica: a seguranca alimentar
envolve garantir que os alimentos
sejam seguros, nutritivos e estejam
livres de contaminago em todas as
etapas, desde o preparo até o consu-
mo. Para desfiar o frango cozido, de-
ve-se evitar o contato com as maos.
A melhor alternativa ¢ a utilizagdo
de talheres ou de processador de
alimentos.

Fonte: alimentesebem.sesisp.
org.br
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O repolho verde possui folhas verdes claras e compactadas
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O repolho se adaptou mundialmente em climas e solos diferentes

Foto: Reproducdo/YouTube



	capa
	P2
	P3
	p4
	P5
	P6
	P7
	P8
	P9
	P10
	P11
	P12
	P13

