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MUTIRAO DE CADASTRO

RC mobiliza
doadores de
medula 0ssea
para Lorena

O Grupo Mais Vida de Rio Claro realiza
nesta sexta-feira (10) um mutirdo de cadastro
de medula 6ssea e convida a comunidade a par-
ticipar dessa agdo solidaria em prol da pequena
Lorena, de 9 anos. A menina luta contra uma
aplasia medular idiopatica e precisa de trans-
plante. A acdo acontecera das 8h as 20h, no
Grémio Recreativo Cia Paulista. Pagina 4

Festa de Sao Judas Tadeu
prossegue hoje e amanha

A Pardéquia Sant’Ana, em Rio Claro, pros-
segue neste final de semana com a 44° edigao
da Festa de Sao Judas Tadeu e Sdo Simdo. O
evento comeca sempre a partir das 19h, no saldo
paroquial Rua 9, n® 2.543, esquina da Avenida
30. A entrada ¢ gratuita. Pagina 7
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FISCALIZACAO

Visa e Policia
Civil apreendem
107 garratas de
bebidas falsas

A Vigilancia Sanitaria de Rio Claro realiza
fiscalizagdo em bares e demais estabelecimen-
tos comerciais para identificar irregularidades,
que incluem comercializacao de bebidas sem
procedéncia. Ontem, foram apreendidas107
garrafas de bebidas falsificadas em residéncia.
Pagina 7

Mulheres tém mais estudo e

ganham menos que homens
Pagina 2

Prefeitura conclui obra
na Estrada Jacutinga

A prefeitura de Rio Claro finalizou nesta
quinta-feira (9) obra de drenagem na Estrada Ja-
cutinga, nas proximidades do trecho conhecido
popularmente como “Vedovelo”. O transito no
trecho foi liberado ontem. Pagina 7

MUSICA

Cantor Will Souza

lanca EP nesta sexta
Pagina 4

DIVERSAO

Shopping tera oficinas
infantis no domingo

Pagina 7

EVENTO

Sarau do Orgulho LGBT

tem atracoes gratuitas
Pagina 7

SEGURANCA

Canil da Guarda Civil

prende casal por trafico
Pagina 6

Foto: Reproducdo/Rede Social

Quermesse da Aparecida
comeca nesta sexta em RC

A Paroquia Nossa Senhora Aparecida, em Rio Claro, realiza
a partir desta sexta-feira (10) um dos momentos mais esperados
da 84" Festa da Padroeira: a tradicional quermesse, que segue
também no sabado (11) e domingo (12), com uma programacao
especial que une fé e confraternizagdo. Pagina 4

Foto: Reproducao/Site Oficial/IMSA

IMSA: Petit Le Mans tera 5
brasileiros na tltima prova

O IMSA SportsCar retoma as atividades neste fim de semana
em Road Atlanta, na Georgia, com a Petit Le Mans, a 11* e tiltima
prova da temporada 2025. A corrida tera duracao de 10h e cinco
brasileiros na pista: Felipe Nasr, Pietro Fittipaldi, Felipe Fraga,
Daniel Serra e Lucas Fecury. Pagina 10

Foto: CBF/Divulgacdo

Brasil enfrenta a Coreia
do Sul em jogo amistoso

A Selecao Brasileira entra em campo nesta sexta-feira (10)
para enfrentar a Coreia do Sul em um amistoso internacional que
faz parte da preparacao para a Copa do Mundo de 2026. O duelo
acontece as 8h no Estadio Sang-am, em Seul. As duas selecdes
jé estdo classificadas. Pagina 8
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O loteamento Recanto das Flores 2sta registrado no
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junto a matricula n R.6/59,559. Projeto aprovade pelo Graprohab:
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Censo 2022: mulheres tém mais estudo, mas ganham menos que homens

s mulheres ainda sdo minoria no mercado de trabalho e recebem rendimentos menores do que os homens, apesar de terem

mais instrugdo. E o que mostra o médulo sobre Trabalho ¢ Rendimento do Censo 2022, divulgado ontem pelo IBGE. Quando

a pesquisa foi realizada, 62,9% dos homens com mais de 14 anos estavam trabalhando, enquanto entre as mulheres esta
propor¢ao era de 44,9%. Com isso, apesar de serem 52% da populacao geral, as mulheres eram apenas 43,6% da for¢a de trabalho
em 2022. A propor¢ao so se inverteu em trés dos dez grandes grupos de ocupagao. Mulheres eram a maioria dos profissionais das

ciéncias e intelectuais, dos trabalhadores de apoio administrativo e dos trabalhadores dos servigos. Na outra ponta, menores pre-
sencas femininas foram identificadas entre os operadores de instalagcdes e maquinas e montadores e membros das forcas armadas,
policiais e bombeiros militares. (Fonte: Agéncia SP)

» Mestrado profissional. O Instituto Bu-
tantan, 6rgdo ligado a Secretaria de Esta-
do da Saude (SES) de Sao Paulo, esta com
inscrigdes abertas para o mestrado profis-
sional em Biotecnologia e Bioprocessos,
com ingresso no 1° semestre de 2026. Inte-
ressados podem se candidatar até as 23h59
do dia 5 de dezembro pelo e-mail mpbio@
butantan.gov.br. O curso ¢ totalmente gra-
tuito e voltado para profissionais do ramo
biotecnoldgico com formagao em ciéncias
biomédicas, biologicas, farmacéuticas e
areas afins.

» Exposicao Dinossauros. O Shopping
Rio Claro tornou-se um grande parque ju-
rassico com a chegada de gigantes dinos-
sauros. A exposi¢do que comemora os 30
anos do shopping pode ser visitada até 31
de outubro, e é composta de exemplares de
dinossauros em tamanho real, que se mo-
vem ¢ emitem sons, além de trés ovos ins-
tagramaveis. As criangas e os adultos terdo
uma experiéncia imersiva incrivel no uni-
verso dos dinossauros, com os animais lo-
calizados em diferentes areas do Shopping
Rio Claro, proporcionando aos visitantes
a oportunidade de se aprofundar e conhe-
cer uma grande variedade de espécies de
dinossauros.

» Cursos de qualificacao. O governo do
estado de Sao Paulo, por meio da Secreta-
ria de Desenvolvimento Econdémico (SDE),
esta com 960 vagas abertas para cursos gra-
tuitos de qualificagdo profissional, com o
objetivo de introduzir ou recolocar as pes-
soas no mercado de trabalho. Os interessa-

dos devem se inscrever pelo Portal Trampo-
lim www.trampolim.sp.gov.br até o dia 12
de outubro. A oferta do Qualifica SP con-
ta com aulas presenciais em 47 municipios
do estado e serdo promovidas por profes-
sores do da Fundacdo de Apoio a Tecnolo-
gia (FAT) nas unidades da institui¢do e em
algumas cidades de forma descentralizada.

» Trabalho Infantil. A cartilha Enfren-
tamento ao Trabalho Infantil foi divulga-
da nesta semana pelo Ministério da Edu-
cagdo (MEC). Segundo a pasta, a proposta
da publicacdo ¢ apoiar educadores, gesto-
res e profissionais da educagdo na promo-
¢do de uma cultura de respeito aos direitos
da crian¢a e do adolescente. No comuni-
cado, o MEC destaca que o material refor-
¢a a escola como um espago estratégico de
prevengdo e de enfrentamento ao trabalho
infantil, ja que ¢ justamente no ambiente
escolar onde diversas situa¢gdes de vulne-
rabilidade podem ser identificadas pelos
gestores e profissionais.

» Vagas para alunos. A Seduc-SP deve
conceder, até o fim deste ano, 10 mil bol-
sas de estagio no programa BEEM. Os es-
tudantes que passaram por todas as etapas
de inscrigdo do edital anterior ¢ mantive-
ram frequéncia igual ou superior a 85% no
ultimo semestre ndo precisam se cadastrar
novamente e estdo com seus dados regis-
trados no banco de talentos do BEEM. Pa-
ra aqueles que ainda ndo se inscreveram,
o caminho ¢ a pagina oficial do programa,
em https://Ip-beem.ciee.org.br/estudante/
lancamento.

128°
d17°

— HA 50 ANOS NO —

DIARIO DO RIO CLARO

*  *

ANO XC de outubro de 1,975 T No 2528

Assembléia
aprovaa
instalacdo da
Terceira Vara e
Rio Claro -
comunica por . Ry

fe Administracdo relizon repnido

ssociacdo dos Enfermeiros e
0el0 Minstério do Trabalho

bls Sepilis 10 enely

Lobo & Guarnieri -

w  Mssoiagio s Econonises ¢ Teonios 77z e

To transtero "oy Tl o - ._
= - Esar oo Poo Mol .

olag

@ Carros novos ‘ Sene

S E usados Rio Claro

| Ruatdno93
/g Fone: 24-24-64

® DIA 10 DE OUTUBRO DE 1975

As Manchetes que foram
destaque no Didrio ha 50 anos!

» Associacao dos Economis-
tas e Técnicos de Administra-
cao realizou reuniao. Eleita a
1.0 d setembro ultimo, a dire-
toria da Associagdo dos Econo-
mistas e Técnicos de Adminis-
tragdo da Regido de Rio Claro
... fez a primeira reunido... as-
suntos importantes estiveram
em pauta...

» Associacao dos Enfermei-
ros reconhecida pelo Ministé-
rio do Trabalho. A Associagio
Profissional dos Profissionais de
Enfermagem, Técnicos, Duchis-
tas, Massagistas ¢ Empregados
em Hospitais e Casas de Satude de
Rio Claro, acaba de receber certi-
ficado de registro de Associagdo
Profissional junto ao Ministério
do Trabalho...

» Semana da Crianca em es-
petaculo na Sociedade Italiana.
Em comemoracdo a Semana da
Crianca, o Grupo Teatral Alainga
Unida de Rio Claro apresentara
na Sociedade Italiana, a comédia
infantil “As Beterrabas do Sr. Du-
que”, texto de Oscar von Phuft.

O original desta edi¢@o esta disponivel para consulta no Arquivo Pablico Municipal, mediante agen-
damento. Conhega todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢des impressas do Didrio.

ADILSON ROBERTO
GONCALVES

i Adilson Roberto Gongalves,

: pesquisador da UNESP-Instituto de
i Pesquisa em Bioenergia

¢ adilson.goncalves@unesp.br

Nobel de Quimica deste ano

- bel, dada a importéncia da
- nho de um atomo. Ou seja, |

O cientista japonés Su-

sumu Kitagawa, o britani- !

co Richard Robson, e Omar
M. Yaghi, da Jordania, fo-
ram anunciados esta sema-

na como os ganhadores do

Prémio Nobel de Quimica
de 2025. O trabalho laurea-
do diz respeito ao estudo e
obtenc¢do de estruturas meta-
lorganicas, definidas no ni-
vel atdmico, nas quais poros
sdao formados com tamanhos
especificos e controlados.
Os jornais e sites de no-

ticias estdo dedicando espe-
cial atencdo ao Prémio No-

ciéncia para o desenvolvi-
mento humano. Porém, na
tentativa de transformar a
descoberta em linguagem

- mais acessivel, deslizes sdo
¢ cometidos. O portal G1 ini- :

cia a explicagdo para o estu-
do quimico premiado assim:
“Imagine uma esponja, sé

. que feita de atomos. E assim
. que funcionam os metal-or-

ganic frameworks (MOFs).”
Mas todas as esponjas — co-
mo qualquer outro material —

sdo feitas de atomos. A alu- |
sdo ¢ de uma esponja em que

. ras bem definidas e em gran-

cada pedaco seria do tama-

cada elemento que forma o |
contorno do espago “vazio”
— o framework do termo em
inglés — € do tamanho de um
ou poucos atomos. Assim, 0
poro que se forma pode ser
modulado para capturar mo-
léculas ou ions com estrutu-

de quantidade delas. Por isso
a importancia para limpe- :
za de gases e liquidos, além
de implicagdes na catalise,
em que reagdes quimicas po-
dem ser controladas de for- '

. ma seletiva. :
Em uma filtragdo co-

mum, para fazer o café, por
exemplo, coloca-se uma

. mistura (agua quente € o :

p6) em contato com uma
superficie porosa (o papel

de filtro) sendo que a parte
que sera bebida do café fi- !

ca soluvel na agua, forman-
do uma tUnica fase, e passa-

ra pelos poros que reterdo as

particulas grandes — a borra
do café. O processo com os

MOFs ¢ semelhante, mas no |
nivel molecular ou atdémico :

em que o poro ¢ do tama-
nho de nandémetros. Na pu-

rificagdo da dgua, somente |
a filtracdo ndo remove to- :

das as substancias possivel-
mente toxicas que estdo ne-

la dissolvidas. E necessdria :

uma filtragdo em nivel mais
refinado. Micromembranas '

sdao uma possibilidade e, re-
finando mais ainda, chega-se

nos MOFs quando o nivel

de pureza requerido é gran-
de ou quando as moléculas

a serem removidas sdo mui- :
to pequenas. A mesma situ- :

acdo ¢ aplicada a separagdo
de gases e, ¢ claro, a remo-

¢do do gas carbdnico causa-

dor do efeito estufa do ar é
uma das linhas de pesquisa
com MOFs.

Pelo que se vé, as apli-

cacOes industriais ainda sao
incipientes, mas ja ha forte

avango em processos avan- .
c¢ados de obtengao de pro- !

dutos de alto valor agrega-

do. A quimica, mesmo sendo
uma ciéncia exata, depende !

dos custos envolvidos para
ver algum processo em larga
escala. Aumentando a pro-
dugdo, diminuem os custos
individuais.

Como sempre, as me-
lhores fontes para saber os
detalhes dessa e de outras
premiagdes do Nobel sdo as
revistas especializadas em
ciéncia. A Revista Pesqui-
sa Fapesp (https://revista-
pesquisa.fapesp.br/) € muito
boa e ja esta colocando em
seu site os descritivos das
descobertas e curriculos dos
cientistas envolvidos. La se
podem consultar também os
premiados nas demais areas
da ciéncia (Medicina e Fi-
sica) e os de Literatura, da
Paz e, semana que vem, o
de Economia. #IniCiencias

DR.JOSEROBERTO =
TEIXEIRA LEITE

Quando vocé grita com outra pessoa

Em certas situagdes en-

contramos pessoas que nao
nos tratam bem e isso de-
sencadeia algumas emogdes
de raiva e todo tipo de emo-
¢Oes negativas que nao con-

diz nada com a sua esséncia !

de amor. Se alguém o tratou
mal alguma vez, tenha com-

paixdo, tente compreender

a situacdo, leve isso como

. aprendizagem na sua vida ¢ :

que certa pessoa apareceu na-

. quele momento para lhe tra- :

zer crescimento espiritual.

Nao se pode voar alto se te-

mos mochilas e cargas pesa-
das que ndo nos pertencem.

5 E-mail: pnljoseli@gmail.com

O colaborador é cirurgido
dentista e coach e escreve as
sextas-feiras.

As pessoas quando se ir-
ritam gritam, falam palavras
de alto caldo e lembre-se de
que toda palavra ¢ lei. E por
que essas pessoas gritam? Es-
cutei uma historia certa vez
em que um dia, um pastor
perguntou a sua congregacao
o seguinte: -Por que a pes-

: soa grita quando estdo irri-
- tadas? - Porque perdemos a !

calma, disse uma pessoa. -
Mas, por que gritar quando
a outra pessoa esta ao seu la-

- do? Argumentou o pastor. -
: Nao ¢ possivel dizer o mes-

mo sem gritar?
Algumas pessoas deram
algumas respostas, finalmen-

. te o pastor explicou: - Quan-
do duas pessoas estdo irrita-

das, seus coracdes se afastam
muito. Para cobrir essa dis-
tancia devem gritar. Enquan-

: to estdo nesse estado, mais
forte terdo que gritar para :

escutar um ao outro atraveés
dessa grande distancia. Logo
perguntou: - O que acontece

quando duas pessoas se ena-
: moram? Eles ndo se gritam, :

apenas falam suavemente,
porque seus coragdes estdo
muito perto. A distancia en-

. tre os dois € muito pequena.
E continuou: - Quando

se apaixonam mais ainda o
que acontece? Nem falam, s6
sussurram e finalmente nao

necessitam nem isso, eles se
olham. E isso ¢ tudo.

Nao permita que seu ran-
cor, sua ira possa ser a causa
de seu sofrimento. Permita
que seu coracdo nao se dis-
tancie do outro, compreenda
e tenha compaixao. Evite pa-
lavras que os distancie mais,
ndo deixe que essa distancia
seja tdo grande que nao en-
contre o caminho de volta. E
a pureza de sua alma se dis-
tancie ainda mais de vocé.
Pense nisso!
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Acao solidaria mobiliza doadores de medula
ossea para salvar a vida da pequena Lorena

|

Mutirdo de cadastro de
medula ossea acontece
hoje, das 8h as 20h, em
prol de Lolo e por tantos
outros que aguardam um
transplante

Ednéia Silva

O Grupo Mais Vida de Rio
Claro realiza nesta sexta-feira (10)
um mutirdo de cadastro de medula
Ossea e convida a comunidade a
participar dessa agdo solidaria. O

cadastro de doadores acontecera das
8h as 20h, no Grémio Recreativo
Cia Paulista, localizado na Rua 9,
n°® 1569, no bairro Santa Cruz. A
acdo ¢ promovida em parceria com
o Hospital de Amor de Barretos e
conta com apoio do Fundo Social de
Solidariedade de Rio Claro.

A iniciativa busca encontrar
um doador compativel com a pe-
quena Lorena, de apenas 9 anos.
A menina luta contra uma aplasia
medular idiopatica, doenga rara e
grave em que a medula 6ssea deixa
de produzir as células do sangue.
A tinica chance de cura é por meio

de um transplante, e o objetivo do
mutirdo € ampliar as chances de
encontrar um doador compativel
para a garotinha.

Carinhosamente chamada de
Lolo, Lorena é rio-clarense, mas atu-
almente vive em Portugal com os
pais Erik e Natélia e o irmdo Enzo.
Ha pouco mais de um més, a me-
nina esta internada para tratamento
da doenga. “Vamos ajudar a Lolo a
encontrar um doador compativel!
E ajudar também tantos outros que
precisam”, refor¢a o Grupo Mais
Vida, responsavel pela mobilizaggo.

A organizagdo convida toda a

,

comunidade a participar da agdo. “E
um gesto simples que pode signifi-
car a curando so paraa Lorena, mas
também para centenas de pessoas
que aguardam por um transplante
de medula”, destaca a equipe en-
volvida.

O mutirdo contara com volun-
tarios para orientagdo e apoio aos
participantes. O cadastro é rapido
e pode transformar vidas. Para ser
doador de medula 6ssea, é necessa-
rio ter entre 18 e 35 anos de idade,
estar em bom estado geral de satide
e apresentar um documento original
de identificacdo oficial com foto.

— E—

Paroquia Aparecida inicia quermesse
da padroeira nesta sexta em Rio Claro

Com comidas tipicas,
apresentacoes e

shows, evento integra a
programagdo social da
paroquia e sera realizado nos
aias 10, 1Te 12 de outubro

Ednéia Silva

A Paroquia Nossa Senhora
Aparecida, em Rio Claro, realiza
a partir desta sexta-feira (10) um
dos momentos mais esperados da
84" Festa da Padroeira: a tradicional
quermesse, que segue também no
sabado (11) e domingo (12), com
uma programagao especial que une
f&, confraternizago e cultura popular.

O evento, que acontece no patio
da paroquia, na Rua 2A, n° 349, Vila
Aparecida, comeca sempre a partir
das 18h30, reunindo familias e de-
votos com barracas de comidas tipi-
cas, sorteios e musica ao vivo. Nesta
sexta, a animagao ficara por conta
do cantor André Reche. No sabado
(11), o publico podera acompanhar a
apresentacao da Orquestra dos Vio-
leiros, que promete animar a noite
com classicos da musica caipira.

No domingo (12), Dia de Nossa
Senhora Aparecida, a programagio
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Grande publico costuma participar da quermesse atraido pela

gastronomia e atracoes culturais

social se estende por todo o dia. Ha-
vera café da manha das Oh as 8h,
seguido de quermesse das 9h as
23h, com show da banda Brie as
20h. Também sera feita a entrega
do tradicional Bolo da Padroeira,
das 6h as 16h, cujas adesdes estdo
a venda por RS 18,00 (350g).
Além da quermesse, a progra-
magao social da 84* Festa da Padro-
eira inclui ainda a 2* Bistecada da
Padroeira (adesdes a venda por R$
40), das 11h as 15h, e 0 2° Pedal da
Padroeira, ambos no dia 19.

Programacao

religiosa

A Festa da Padroeira, cujo te-
ma ¢ “Maria: Farol da Esperancga”,
também conta com programacao
religiosa. Nesta sexta, as 19h30,
havera missa celebrada pelo padre
Paulo Roberto Saraiva de Brito, e
amanh3, as 18h, a celebragio sera
feita pelo padre Agnaldo Rogério
dos Santos.

“E um momento de fé, devo-
¢do e unido, em que os fiéis se en-
contram para celebrar a padroeira

e pedir sua intercessdo”, destaca a
organizacao da festa.

No domingo (12), Dia de Nos-
sa Senhora Aparecida, havera pro-
gramagao especial. As atividades
comegam a partir da Oh (de sdbado
para domingo) com missa celebrada
pelo bispo diocesano Dom Devair
Aratijo da Fonseca.

As 2h sera realizado o Rosa-
rio da Madrugada, que contara com
adoragdo ao Santissimo, devocao a
Sao Miguel e Rosario Frei Gabriel -
Irmaos Carmelitas Mensageiros do
Espirito Santo e padre Gutemberg
Santos.

Novas missas serdo celebradas
as 6h (padre Antonio Ramos do Pra-
do), 8h (padre José Maria Santos de
Oliveira), 10h (Padre Jean Carlos e
Andrade), 14h (padre Edson Apa-
recido Pianca), 16h (padre Miguel
Winicius Camargo) e 18h (padre
Gutemberg Santos) com a coroagao
de Nossa Senhora Aparecida. A pro-
gramacao também inclui meditagdo
do tergo, as 12h, com o diacono Ma-
nollo Pereira de Oliveira.

A 84" Festa da Padroeira é um
dos maiores eventos religiosos de
Rio Claro, reunindo fé, tradicdo e
solidariedade em uma celebracao
que marca o més de outubro na
cidade.

Santa Gertrudes inaugura Policlinica e amplia
atendimentos especializados de saude

Divulgacao

A Prefeitura Municipal de
Santa Gertrudes inaugurou oficial-
mente, na ter¢a-feira (7), a nova
Policlinica Manoel Wendel, um
dos maiores investimentos da atual
gestdo na area da satide. O prédio
passou por uma ampla reforma
e ampliagdo, com o objetivo de
oferecer mais conforto, acessibi-
lidade e qualidade no atendimento
a populacao.

Com a entrega da obra, os
atendimentos serdo retomados
no novo espago a partir de segun-
da-feira, 13 de outubro, na Rua
Vereador Gumercindo F. Pereira,
n° 30, Jardim Parque Industrial.

Durante a cerimonia de inau-
guragdo, o prefeito Gino da Far-
maécia, acompanhado da secretéria
de Saude Vivian C. Filier Gongal-
ves, do secretario de Obras Fred,
do presidente da Camara Willian
Bento e da representante da fami-
lia homenageada Dulce Wendel
Ventura, destacou o empenho da
administragdo municipal em for-
talecer o sistema publico de satde.

“Esta obra representa mais
do que um novo prédio, ¢ um
investimento direto na qualidade
de vida das pessoas. A Policlinica
estd moderna, acessivel e pronta

FRUICLIRES
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Prefeito Gino da Farmacia inaugqurou a Policlinica na ultima terca-feira

para garantir um atendimento dig-
no ¢ humanizado aos moradores
de Santa Gertrudes”, afirmou o
prefeito Gino.

Estrutura moderna e

NoVos servicos

A nova Policlinica Manoel
Wendel conta com salas amplas,
climatizadas e totalmente acessi-
veis, além de novas instalagoes
elétricas e hidraulicas, recepgio
modernizada e ambientes pensa-
dos para o bem-estar dos pacien-
tes e profissionais.

Com a reforma, a unida-
de passa a realizar mais de 300
atendimentos diarios, reunindo

diversas especialidades médicas,
como cardiologia, ortopedia, neu-
rologia, psiquiatria, dermatologia,
endocrinologia, gastroenterologia,
urologia, vascular, reumatologia,
nefrologia, pneumologia, otorrino
e neuropediatria.

Outranovidade ¢ a ampliagdo
dos servicos com a chegada de
fonoaudiologia, nutri¢ao e terapia
ocupacional, refor¢ando o cuidado
multidisciplinar oferecido pela re-
de municipal de saude. “Estamos
entregando um espago moderno,
acolhedor e com novas especiali-
dades que permitirdo atendimentos
mais completos e integrados. A
Policlinica € um orgulho para to-

Foto: Divulgacdo

dos nos”, destacou a secretaria de
Satide, Vivian C. Filier Gongalves.

Continuidade e transicao

dos atendimentos

Durante o periodo de obras,
os servicos foram prestados pro-
visoriamente no prédio anexo a
UBS do bairro Jequitibas. Com
a inauguragdo concluida, todos
os atendimentos passam a ser
realizados diretamente na nova
Policlinica, a partir do dia 13.

A prefeitura reforga que as in-
formagdes sobre o cronograma de
especialidades e eventuais ajustes
serdo divulgadas nas redes sociais
oficiais do municipio.

ﬂ" L |

Foto: Divulgacdo

Lorena esta internada e aguarda doador compativel para fazer o

transplante de medula dssea

Cantor Will Souza lanca EP
“l ivre” nesta sexta-feira

Divulgacao

O cantor e compositor Will
Souza (@Willsouzaoficial ) lanca
nesta sexta-feira (10) seu EP intitu-
lado “Livre”, um trabalho que une
a forca do pop country com refe-
réncias das grandes divas dos anos
90, como Shania Twain e Faith Hill.

Gravado e produzido em Li-
meira, no estudio Trash Records, o
EP conta com quatro faixas inéditas
que transitam entre momentos mais
dangantes e romanticos. Através de-
las, Will retrata as dificuldades da
vida adulta, a superagdo de obsta-
culos e a importancia de acreditar
em nos mesmos. Acima de tudo,
“Livre” ¢ um manifesto para ser
quem quisermos ser, sem amarras.

“A musica sempre esteve pre-
sente na minha vida, mas foi em
2021 que comecei a trilhar meu ca-
minho profissional. Em 2022 lancei
meu primeiro single, Enlouquecer,
e desde entdo ndo parei mais. Ago-
ra, decidi langar um EP completo,
com inicio, meio e fim, que conta
uma historia uma verdadeira viagem
interior.”

A viagem de “Livre”

O EP foi construido como
uma jornada musical, em que cada
faixa representa uma etapa dessa
viagem:

1. Aperte o Cinto: o ponto de
partida,Entre sonhos na bagagem e
turbuléncias no caminho, a viagem
comega.

2. Nao Tem: nem sempre en-
contramos 0 que esperamos na es-
trada, mas o segredo ¢é acreditar e
seguir em frente.

3. Ao Seu Lado: nessa jornada,
Cruzamos com pessoas que acre-
ditam em nosso sonho e decidem
embarcar conosco nessa jornada.

4. Desejo: ao chegar ao destino,
entendemos que o objetivo final é
a liberdade: amar quem somos e
reconhecer que seremos sempre a
nossa melhor companhia.

A faixa de trabalho escolhida
para abrir essa nova era € justamente
“Aperte o Cinto”, que traz a energia
de decolagem e convida o publico
a embarcar junto nessa viagem. O
EP estara disponivel em todas as
plataformas digitais e no YouTube
a partir das 18h de hoje.

O cantor e
compositor Will
Souza lanca EP
“Livre” nesta
sexta-feira
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Seu lote no Recanto
das Flores, agora

SEM ENTRADA!

A conquista da casa propria esta
mais acessivel do que nunca.

No Recanto das Flores, voce
encontra lotes prontos para
construir, em um bairro planejado
e com localizacao estratégica.

v Sem entrada;

v FGTS como entrada:

v Financiamento facilitado
com a loteadora;

v Bairro pronto com
infraestrutura completa;

v Construcao imediata.

Nao adie mais o seu sonho:
visite nosso plantao de vendas!

Av. M 59, 2503
Res. das Flores, Rio Claro
(19) 3524-4146

Casa“

Biett e |

C\’W RECANTO DAS

J FLORES

LOTEAMENTO

) amento Recanto das Flores estd registrado no 1 Cartdrio de Registro de Imdveis de Rio Claro - 5B junto a matricula n R.6/59.559. Projeto aprovado pelo Graprohab: Certificado n 315/2020 de 20 de outubro de 202(
Condigdes e aprovagdo sujeitas a analise e disponibilidade.*
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Canil da Guarda Civil prende casal por
trafico de drogas no Jardim Santa Maria

Homem e mulher foram abordados em ponto de venda de entorpecentes, substancias, dinheiro e celular foram apreendidos

Leonardo Bauer

Na noite de segunda-feira,
6 de outubro de 2025, por volta
das 21h40, a viatura do Canil
da Guarda Civil Municipal, du-
rante patrulhamento pelo bairro
Jardim Santa Maria, avistou um
homem e uma mulher com com-
portamento suspeito em um local

conhecido como ponto de venda
de drogas.

Durante a abordagem, fo-
ram encontrados com 0 homem,
de 35 anos, quatro microtubos
contendo substancia analoga a
cocaina e R$ 90,00 em espécie.
Com a mulher, também de 35
anos, a equipe da Maria da Pe-
nha localizou 22 microtubos de

cocaina, R$ 221,50 em dinheiro
¢ um celular da marca Xiaomi.
O homem confessou o trafico,
explicando que parte da droga
e do dinheiro eram guardados
por sua parceira. O cao fareja-
dor Black realizou varredura nas
imediagdes, mas ndo encontrou
mais entorpecentes.

Diante dos fatos, ambos re-

ceberam voz de prisdo, foram
informados de seus direitos
constitucionais e conduzidos ao
Plantio Policial. A autoridade
policial ratificou a prisdo pelos
crimes relacionados ao trafico de
drogas, permanecendo o casal a
disposi¢do da Justiga, € o celular
da mulher foi apreendido para
investigacdo.

——(CAL

i

Homem é preso pela Guarda Civil apos agredir
e ameacar a ex-companheira em Rio Claro

Vitima de 55 anos relatou
ter sido persequida,
agredida e ameacada de
morte; agressor foi detido e
moto apreendida

Leonardo Bauer

Na noite de domingo (5), por
volta das 21h35, a Patrulha Maria
da Penha da Guarda Civil Municipal
atendeu uma ocorréncia de violéncia
doméstica e familiar na Avenida 14,
regido central de Rio Claro (SP).

No local, os agentes encontra-
ram um homem de 41 anos, acusado
de agredir e ameagar sua ex-com-
panheira, de 55 anos. Segundo o
relato do agressor, ele conduzia a
mulher na garupa de sua motocicleta
quando, ao parar em um semaforo,
ela desceu e tentou fugir. Ele admitiu
té-la perseguido e puxado pelos ca-
belos, alegando motivos passionais.

A vitima, em contrapartida,
contou aos guardas que o ex-com-
panheiro a havia ameagado durante

o trajeto, dizendo que pretendia le-
va-la a uma area de mata. Aprovei-
tando o momento em que a moto
parou, ela conseguiu descer e tentar
escapar, mas foi alcancada e agre-
dida, caindo ao solo.

Testemunhas confirmaram que,
apods a queda, 0 homem desferiu va-
1i0S SOcos contra o rosto da vitima,
provocando lesdes visiveis, regis-
tradas em fotografias pela equipe.
Populares prestaram socorro até a
chegada dos guardas. A mulher foi
encaminhada a Unidade de Pronto
Atendimento da Avenida 29, onde
permaneceu em observagdo médica
devido a dores e lapsos de memoria.

Durante o depoimento, a viti-
ma ainda relatou que o agressor a
ameacou de morte caso registrasse
boletim de ocorréncia. Diante da
gravidade dos fatos, a autoridade
policial determinou a prisao do sus-
peito, que foi apresentado na delega-
cia e ficou a disposigéo da Justica.

A motocicleta utilizada na ocor-
réncia, uma Honda CB 300R, foi
recolhida pela Policia Civil.

Foto: Divulgacdo/Guarda Civil

Guarda Civil de Rio Claro prendeu homem acusado de agredir e
ameacar a ex-companheira na area central

Homem é preso em flagrante por agressao e
ameaca de morte a companheira em Cordeiropolis

Vitima sofreu ferimentos
apos ser sequrada pelo
DESCOCO e ameacada com
faca, agressor foi levado

g cadeia e permanece a
adisposicao da Justica

Leonardo Bauer

Um homem de 34 anos foi
preso em flagrante na noite desta
terga-feira (7) apds agredir e ame-

acar de morte sua companheira, de
25 anos, no Conjunto Habitacional
Angelo Betim, em Cordeirdpolis
(SP). A Policia Militar foi acionada
por volta das 22h, depois que vizi-
nhos ouviram gritos e denunciaram
a briga no apartamento do casal.
Segundo o boletim de ocor-
réncia, a discussio teria comegado
por citimes, apds a mulher ver no
celular do companheiro o nome de
outra mulher. Durante a briga, ele
a ameagou de morte com uma faca
caso ela desligasse a televisdo e a

segurou pelo pescoco, causando
ferimentos. A vitima ainda se tran-
cou no quarto com a filha pequena,
mas o homem arrombou a porta.
No local, os policiais encontraram
cacos de vidro espalhados pelo
chdo e apreenderam a faca usada
nas ameagas. A mulher relatou que
o companheiro ainda tentou atingir
0 gato da familia com um pedago de
vidro e, ao tentar proteger o animal,
acabou ferida nas costas quando ele
jogou a cama sobre ela.

Apds negociacdo, o suspeito

abriu a porta e foi levado a delegacia
sem resisténcia, passando por exame
médico. Em depoimento, admitiu
ter segurado a mulher pelo pescoco,
mas negou as ameagas com a faca.

A vitima recebeu atendimento
médico e solicitou medidas prote-
tivas de urgéncia. O delegado de
plantdo determinou a prisdo em
flagrante do agressor pelos crimes
de lesdo corporal e ameaga, ambos
no contexto de violéncia doméstica.
Ele foi encaminhado a cadeia, onde
permanecera a disposigdo da Justica.

Policia apreende 70 mil vasilhames em adegas com
bebidas vencidas e sem nota fiscal no centro de SP

Uma dendncia andnima
gjudou a Policia Civil a
descobrir trés depdsitos
Clandestinos no centro
de Sao Paulo, onde

eram armazenadas e
comercializadas bebidas
alcodlicas vencidas e sem
origem comprovada

Divulgacao

A agdo foi realizada na terga-
-feira (7), no bairro Santa Ifige-
nia. Dois homens foram presos
em flagrante e mais de 70 mil
vasilhames apreendidos.

No primeiro local, funciona-
vauma adega onde havia bebidas
variadas sem nota fiscal, como
cervejas, cachagas, rum e gim.
Os agentes também identifica-
ram que algumas garrafas de
cerveja tinham rotulos diferentes
dos originais de fabrica.

No segundo endereco, em
uma adega destinada a venda
ao publico, foram encontradas

bebidas expostas com o prazo de
validade vencido. Em frente ao
local, foi localizado um veiculo
estacionado com caixas de bebi-
das alcoolicas cheias e algumas
vazias.

De acordo com o boletim de
ocorréncia, o motorista do carro
iria fazer a entrega das bebidas
em bares da regido central de
Sao Paulo, mas nao havia sido
informado ainda sobre os locais.

Dois homens que estavam
no estabelecimento, sendo um
deles apresentado como o res-
ponsavel pela adega, foram abor-
dados pelos policiais. Durante
diligéncias, foi encontrado um
terceiro local de responsabilidade
da dupla contendo mais caixas
de bebidas vencidas e de origem
suspeita.

No total, foram apreendidas
300 garrafas de bebidas alcodli-
cas e mais 180 bebidas vencidas,
entre cervejas, energéticos, aguas
tonica e de coco. Alguns produ-
tos estavam improprios para con-
sumo ha pelo menos dois anos.

Além disso, cerca de 71

mil garrafas e vasilhames, en-
tre cheias e vazias, que estavam
guardadas nos depoésitos serdo
preservadas e lacradas para ado-
¢do de medidas cabiveis. Todas
as bebidas passardo por analise

da Policia Técnico-Cientifica.
Os indiciados, de 29 € 48
anos, responderdo por crime
contra as relagdes de consumo.
O caso foi registrado no 77° Dis-
trito Policial de Santa Cecilia.

No total, foram apreendidas 300 garrafas de bebidas alcodlicas e mais
180 bebidas vencidas, entre cervejas, energéticos, dguas tonica e de coco

Canil da Guarda Civil participou da prisdo de homem e mulher por
trafico de drogas no Jardim Santa Maria

Policia Militar prende
homem por violéncia
domeéstica em Rio Claro

Suspeito, com antecedentes
pOr ameaca e lesao
corporal, foi contido apos
tentar agredir familiares

Leonardo Bauer

Na manha de terga-feira
(07), a Policia Militar atendeu
uma ocorréncia de violéncia
doméstica no bairro Parque Sdo
Jorge, em Rio Claro. A equipe foi
acionada via Copom e, ao che-
gar ao local, a vitima relatou que
seu filho, sob efeito de alcool e
entorpecentes, havia ameacado
familiares com uma faca e pro-

ferido ameacas de morte.

Durante o atendimento, o
homem retornou a residéncia
visivelmente alterado €, ao ten-
tar agredir sua mae, foi contido
pelos policiais, que utilizaram
técnicas de defesa pessoal para
garantir a seguranga dos presen-
tes. O indiciado, que possui ante-
cedentes pelos crimes de ameaga
e lesdo corporal (arts. 129 e 147
do Cddigo Penal), foi conduzido
a UPA para avaliagdo médica e,
em seguida, apresentado na De-
legacia da Mulher, onde teve sua
prisdo ratificada pela autoridade
policial, permanecendo a dispo-
sicao da Justica.

Foto: Policia Militar/Divulgacéo

Homem preso em Rio Claro apds ameacar familiares com faca e proferir

ameacas de morte

OBITUARIOS

(Funeraria Jodo de Campos).

Jodo de Campos).

A familiade FABIANA ALBINO DE SOUZA, FABI, participa
seu falecimento ocorrido em 08/10/2025 as 17H40 aos 43 anos de
idade, em Rio Claro/SP. A extinta deixa viavo o Sr. Ariovaldo Amado
de Souza. Deixou a mae Maria das Gragas de Oliveira. Deixa os filhos:
Felipe, Ana Carolina, Bianca, solteiro(a). O seu sepultamento foi rea-
lizado em 09/10/2025, as 17h, saindo o féretro do Veldrio Municipal
em Rio Claro, para o Cemitério Sdo Jodo Batista em Rio Claro/SP.

A familia de ADEMIR BISCARO, PEZAO, participa seu fa-
lecimento ocorrido em 08/10/2025 as 12H20 aos 75 anos de idade,
em Rio Claro/SP. O extinto deixa viva a Sra. Maria Teresa Curtolo
Biscaro. Deixa os filhos: Eduardo, casado(a) com Tatiane, Fabiano.
Deixa 2 netos, Beatriz ¢ Matheus. O seu sepultamento foi realizado
em 09/10/2025, as 14h, saindo o féretro do Velério Municipal em Rio
Claro, para o Cemitério Sao Jodo Batista em Rio Claro/SP. (Funeraria
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Prefeitura conclui obra para
acabar com erosao em trecho
da Estrada Jacutinga

A prefeitura de Rio Claro
finalizou nesta quinta-feira (9)
obra de drenagem na Estrada
Jacutinga, nas proximidades
do trecho conhecido popular-
mente como “Vedovelo”.

O transito no trecho foi
liberado na tarde desta quin-
ta-feira. A interrupcao do tra-
fego, desde a semana passa-
da, foi necessaria para que os
trabalhos fossem feitos com

seguranca.

De acordo com a Secre-
taria Municipal de Obras, a
iniciativa incluiu implantagdo
de galerias para canalizar parte
do corrego que passa naque-
le ponto. O objetivo é conter
processo erosivo que estava
danificando a pista. Paraisso,
duas linhas de tubulaggo, de
nove metros de comprimen-
to cada, foram instaladas no
local. (Fonte: Divulgagao/
Prefeitura de RC)

cdo/Prefeitura de RC

Vigildncia Sanitaria intensifica
fiscalizacoes para identificar
contaminacao por metanol

A Vigilancia Sanitaria de
Rio Claro esta com trabalho
de fiscalizacdo intensificado
em bares e demais estabe-
lecimentos comerciais para
identificar irregularidades,
que incluem comercializa-
¢ao de bebidas sem proce-
déncia. “Isso ja acontece em
nossas vistorias de rotina,
que agora estdo refor¢adas
por conta de casos de into-
xicagdo por metanol no es-
tado de Sao Paulo”, observa
Agnaldo Pedro da Silva, que
coordena a Vigilancia Sani-
taria Municipal.

Além das vistorias de ro-
tina, a Visa faz fiscalizagdes a
partir de dentincias e atua em

apoio ao trabalho da policia.
Na semana passada houve
acao conjunta com a Policia
Civil em fabrica clandestina
de gelo saborizado, resultando
em apreensdo de 900 quilos do
produto e interdi¢do do estabe-
lecimento. Nesta quinta-feira
(9), novamente em apoio ao
trabalho da Policia Civil, fo-
ram apreendidas 107 garrafas
de bebidas falsificadas em re-
sidéncia.

“A Vigilancia esta tra-
balhando intensamente para
identificar qualquer possivel
ilegalidade que possa colocar
em risco a saude da popula-
¢ao”, finaliza Agnaldo. (Fonte:
Divulgagao/Prefeitura de RC)

Shopping Rio Claro promove
oficinas infantis gratuitas
no domingo

Para comemorar o Dia das
Criangas, no domingo 12 de
outubro, o Shopping Rio Claro
promove atividades especiais
gratuitas para os pequenos
aproveitarem o seu dia com
muita diversdo, aumentando
a experiéncia da exposi¢ao
Dinossauros que acontece até
31 de outubro.

A oficina Dino Experience
acontece em frente ao cinema e
as criangas aprenderdo a fazer
ovo congelante e terrario dino,
nos horarios 15he 16he 17he
18h, respectivamente.

“Preparamos atividades es-
peciais para os filhos dos nossos
clientes comemorarem o Dia
das Criangas imersas no mundo
dos dinossauros, completando a
experiéncia incrivel de ver esses
gigantes do mundo jurassico
por todo o Shopping Rio Cla-
ro”, afirma Barbara Crocco,
coordenadora de Marketing
do Shopping Rio Claro.

As atividades tém vagas
limitadas a 20 criangas ¢ as
inscri¢oes devem ser feitas no
local antes do inicio de cada
sessdo. (Fonte: Divulgacao)

Foto: Imagens ilustrativas/Divulgacdo Shopping Rio Claro

—

Sarau do Orgulho movimenta a
8¢ Semana LGBT de Rio Claro

Fotos: Divulgacdo

Evento nesta sexta

(10) abre o fim de
semana de celebracoes
da diversidade, que
tera concurso drag e a
tradicional Parada do
Orqulho

Redacao DRC

A 8* Semana do Orgulho
LGBT de Rio Claro entra em sua
reta final com uma programagao
vibrante e cheia de significado.
Nesta sexta-feira (10), o destaque
¢ 0 2° Sarau do Orgulho LGBT, a
partir das 19h30, no Centro Cultural

Roberto Palmari — Teatro Felicia
Alem Alam.

O evento retne arte, conheci-
mento e representatividade, com
palestra da ativista e empreende-
dora Debora Laine (19h30) e shows
de Aure Nigma (20h10) e Sonayo
(20h30), duas poténcias da arte bra-
sileira contemporanea. “E inclusio
com conhecimento, é crescimento
com dignidade”, afirma Debora, que
conduzira o publico por reflexdes
sobre empreendedorismo, economia
solidaria e autonomia financeira,
temas essenciais para fortalecer a
comunidade LGBT.

Apbs a palestra, o sarau se
transforma em palco para a expres-
sdo artistica. Aure Nigma apresenta
seu trabalho autoral, que mistura

Aure Nigma apresenta seu trabalho autoral, que mistura MPB, synth
pop e performance, com forte estética queer

Sonayo fard show marcado por energia, emocdo e militancia,
celebrando a arte e a luta por igualdade

MPB, synth pop e performance,
com forte estética queer. Em segui-
da, Sonayd encerra a noite com um
show marcado por energia, emogao
e militancia, celebrando a arte € a
luta por igualdade.

A programagao segue no saba-
do (11), com o 8° Concurso Drag
Queen de Rio Claro, as 19h30, na
Sociedade Philarménica Rioclaren-
se. A noite promete brilho, glamour
e resisténcia, com apresentagao de
Lady Marie e jurados convidados.
Avencedora levara o titulo de Diva
Drag Queen 2025, em um espeta-
culo que reafirma o poder da arte
drag como expressao de liberdade
e identidade.

O encerramento acontece no
domingo (12), com a 8 Parada do
Orgulho LGBT de Rio Claro, que
tera concentragdo as 13h, em frente
ao Paco Municipal (Rua 3, Centro).
A passeata segue até a antiga esta-

¢do ferroviaria, com manifestagdes
culturais, shows e atos de militancia.

“E hora de ocupar as ruas
com orgulho, alegria e coragem!”
reforcam os organizadores. A pa-
rada contara com apresentacdes de
dezenas de artistas e coletivos, rea-
firmando Rio Claro como um dos
polos mais ativos da diversidade no
interior paulista.

A Semana do Orgulho LGBT
¢ realizada pelo Movimento LGBT,
com apoio do governo federal, Mi-
nistério da Cultura, prefeitura de Rio
Claro,

Faculdade Anhanguera, Agén-
cia Interativa Nautilus Publicidade,
Rio Claro Online, Pastéis da Ani-
nha, Dal Malharia, LR Eventos,
Perfil Seguranga Vallet, Centro de
Referéncia LGBT de Campinas/
SP, Ong Somos Araras/SP, e Cole-
tivo Cores da Liberdade - UFSCar
Araras.

Olimpiadas Ambientais: estudantes fazem
teatro e musica em defesa do meio ambiente

Divulgacao

Alunos de escolas municipais
de ensino fundamental de Rio
Claro realizaram nesta semana
apresentacdes musicais e teatro
com o tema preservagao do meio
ambiente. As apresentacdes artis-
ticas sdo parte do Integra Jogos
2025: Olimpiadas Ambientais, que
retine 900 estudantes e ¢ dividida
em tré€s eixos: ludico-esportivo,
ambiental e cultural.

Participaram do teatro e
das apresenta¢des musicais alu-
nos das escolas Sérgio Hernani
Fittipaldi, Aldo Zotarelli, Sueli
Marin, Darci Reginato, Victorino
Machado, Angela Mbonaco Perin,
Jardim das Palmeiras - Caic, Diva
Marques Gouvéa, Celeste Calil,
Sylvio de Aratijo e Octavio José
Chiossi.

Os estudantes levaram ao pal-
co encenagdes que abordaram de
forma ltdica questdes ambientais
urgentes, COMo O CONSUMO cons-

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC
-

=

Os estudantes levaram ao palco encenacoes que abordaram de forma ludica questdes ambientais urgentes

ciente, a polui¢do e a importancia

de cuidar da natureza.
Organizadas pelas secretarias

municipais do Meio Ambiente, da

Educagao e dos Esportes, as olimpi-
adas t€m como uma das suas metas
abusca da conscientizacdo e apren-
dizado da comunidade sobre ques-

toes relativas ao meio ambiente e
sua importancia, convergindo com
0s Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

Festa de S0 Judas Tadeu e Sao0 Simao
prossegue hoje e amanha em Rio Claro

Ednéia Silva

A Paroquia Sant’ Ana, em Rio
Claro, prossegue neste final de se-
mana com a 44* edigdo da Festa
de S@o Judas Tadeu e Sdo Simao.
A quermesse, iniciada em 26 de
setembro, tera mais quatro dias:
10 e 11 ¢ 17 e 18 de outubro. O
evento comega sempre a partir das
19h, no saldo paroquial localiza-
do na Rua 9, n° 2.543, esquina da
Avenida 30, no bairro Santana. A
entrada ¢ gratuita.

O publico encontrara diversas
barracas com pratos tipicos doces e
salgados, bebidas variadas, além de
atragGes para todas as idades. Para
os adultos, havera a tradicional bar-
raca da roleta, enquanto as criangas

terdo brincadeiras preparadas espe-
cialmente para elas.

Além da gastronomia, o
publico podera conferir shows
musicais. Nesta sexta-feira (10),
a animacao ficara por conta do
grupo Raizes da Santana, enquan-
to no sabado (11) quem sobe ao
palco ¢ a dupla José Carlos e J.
Bin. No préximo fim de semana,
havera apresentacdo de Flavio e
Gil (17/10) e novamente Raizes
da Santana (18/10).

As festividades culminam no
dia 28 de outubro, Dia de Sao Judas
Tadeu e Sdo Sim&o, com uma pro-
gramacao especial. Estdo previstas
quatro missas (as 8h, 12h, 15h e
19h30), além da venda de pastéis
durante todo o dia. Também sera

-

Grupo Raizes de Santa faz animacdo da quermesse nesta sexta-feira (10)

entregue o tradicional bolo de Sdo
Judas, cujas adesdes ja estdo dis-
poniveis.

Foto: Reproducdo/Rede Social

Mais informagoes podem ser
obtidas pelos telefones (19) 3524—
2598 e (19) 9.8421-0609.
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Brasil enfrenta Coreia do Sul em amistoso
preparatorio para a Copa do Mundo de 2026

Foto: CBF/Divulgacdo

Partida acontece nesta
sexta-feira (10), as 8h
(de Brasilia), no Estadio
Sang-am, em Seul

Leonardo Bauer

A Sele¢do Brasileira entra
em campo nesta sexta-feira (10)
para enfrentar a Coreia do Sul
em um amistoso internacional
que faz parte da preparacao para
a Copa do Mundo de 2026. O
duelo acontece as 8h (horario de
Brasilia), no Estadio Sang-am,
em Seul.

Com ambeas as selecdes ja
classificadas para o Mundial, a
partida promete ser um confronto
de alto nivel. O Brasil, coman-
dado por Carlo Ancelotti, chega
como favorito, mas os coreanos,
sob o comando de Myung-Bo,
tém mostrado evolugdo nos ul-

timos anos e podem surpreender
diante da torcida local.

Provaveis escalagdo do Bra-
sil: Bento; Eder Militdo, Gabriel
Magalhaes, Caio Henrique e Vi-
tinho; Bruno Guimaraes, Case-
miro e Lucas Paquetd; Vini Jr.,
Rodrygo e Richarlison.

Apds o confronto, a Sele-
¢do Brasileira permanecera em
Seul até domingo (12), quando
embarca para Toéquio. O proxi-
mo compromisso serd contra
o Japao, na terca-feira (14), as
7h30 (de Brasilia), no Ajinomoto
Stadium.

A CBF jatem acordo verbal
para os dois amistosos da Sele-
¢do na data Fifa de novembro.
Se nenhum imprevisto acontecer,
o Brasil enfrentara Senegal, na
Inglaterra, e Tunisia, na Fran-
¢a.0 primeiro jogo sera realizado
no Emirates Stadium, casa do
Arsenal, em Londres, enquanto

o segundo esta previsto para o
Stade de France, em Paris.

A confirmag@o das partidas,
porém, s6 deve acontecer daqui
a duas semanas, apds a data Fifa
de outubro. Isso porque Senegal
lidera seu grupo nas eliminato-
rias africanas, mas ainda ndo esta
garantida na Copa e tem chance
de disputar a repescagem, que
ocorrera em novembro. Neste
cenario, 0 amistoso precisaria
ser desmarcado.

Senegal € a segunda selec@o
africana mais bem colocada no
ranking da Fifa, ocupando o 18°
lugar, atras apenas de Marrocos,
que ¢ a 11% Ja a Tunisia estd na
46" posicdo.Brasil e Senegal se
enfrentaram neste ciclo de Copa,
em junho de 2023, com vitoria
dos africanos por 4 a 2, em Por-
tugal. Na ocasido a Selegdo ain-
da era comandada pelo técnico
interino Ramoén Menezes.

Brasil enfrenta a Coreia do Sul em amistoso internacional no Estadio Sang-am, em Seul

Ja a Tunisia foi adversaria
antes da Copa do Catar, em se-
tembro de 2022. O Brasil venceu
por 5 a 1, também em Paris.

Para a data Fifa de marco de
2026 o planejamento da CBF ¢
enfrentar europeus de primeiro
nivel. Ha negociagoes em an-

damento para amistosos contra
Franca e Holanda nos Estados
Unidos.

Transferéncia de Amanda Gutierres
é a 52 mais cara do futebol feminino

Artilheira do Brasileirao
e da Copa América vai
para os Estados Unidos

Divulgacédo

Artilheira do Campeonato
Brasileiro e da Copa América,
Amanda Gutierres se tornou a quin-
ta jogadora mais cara da historia do
futebol de mulheres. O Palmeiras
negociou 80% dos direitos eco-
noémicos da atacante de 24 anos
com o Boston Legacy, dos Estados
Unidos, por US$ 1,1 milhdo (RS
5,8 milhdes, aproximadamente, na
cotacdo atual).

O valor é o mesmo que o Chel-
sea, da Inglaterra, investiu para con-
tratar a zagueira norte-americana
Naomi Girma, do San Diego Wave,

dos EUA, em janeiro. Até o anincio
da transagdo envolvendo Amanda
Gutierres, esta era a quinta transa-
¢do mais cara da historia, de forma
isolada. A negociagdo da centroa-
vante brasileira, porém, ainda prevé
bonificagdes a serem pagas ao clube
brasileiro, que ndo foram detalhadas,
mas podem deixar o montante final
mais robusto.

Além disso, Amanda Gutierres
passou a ser a jogadora mais cara
do futebol feminino brasileiro, supe-
rando os R$ 2,8 milhdes recebidos
pelo Internacional em 2024, pelaida
da atacante Priscila a0 América, do
México. Outra transferéncia historica
de uma atleta do Brasil para o exterior
foi a da zagueira Tarciane, do Co-
rinthians para o Houston Dash, dos
EUA, por R$ 2,59 milhdes, também
no ano passado.

Amanda Gutierres passou a ser a jogadora mais cara do futebol feminino

brasileiro

Joao Fonseca confirma participacao no Rio Open de 2026

Mais jovermn no top 100 do ranking da Associacdo de Tenistas Profissionais
(ATP), Fonseca competira no saibro carioca pela quarta vez na carreira

Local da festa:

PAROQUIA SANT ‘ANA

Rua 9, 2543

DIAS DA FESTA M

{sextas e sibados)

26 e 27 de Setembro

0304, 10e1l, 1718
de Outubro

Divulgacéao

Sensa¢o do ténis mundial, o
tenista carioca Jodo Fonseca, de 19
anos, ¢ o segundo nome confirmado
na 12% edig¢do do Rio Open, torneio
ATP 500, o maior do continente sul-
-americano. Atual nimero 43 do
mundo, o brasileiro de 19 anos se
junta ao italiano Lorenzo Muzetti
(10° no ranking e bronze olimpico
em Paris), primeiro a garantir pre-
senga no torneio. Mais jovem no top
100 do ranking da Associagdo de
Tenistas Profissionais (ATP), Fonse-
ca competira no saibro carioca pela

8h, 12h, 15h e 19h30
Entrega do BOLO a partir das 8h.

\  Venda de PASTEIS o dia todo.

quarta vez na carreira. O Rio Open
ocorrera de 14 a 22 de fevereiro no
Jockey Club Brasileiro, na zona sul
da cidade do Rio de Janeiro.

“0O Rio Open é um torneio
muito especial para mim, que re-
presenta diferentes experiéncias na
minha vida. J4 fui como torcida,
como sparring, foi onde joguei
meu primeiro ATP... Criei muita
vivéncia vendo grandes jogadores
e ténis do alto nivel de perto, e foi
o lugar que me inspirou a querer
jogar ténis. Estou animado para
disputar mais uma edi¢@o em casa,
diante da minha familia, amigos
e toda a torcida brasileira,” disse
o carioca.

A relagdo de Fonseca com o
Rio Open teve inicio ainda na infan-
cia, quando foi com a familia assistir
os jogos da edi¢do inaugural, em
2014, que contou com a presenga
do multicampedo espanhol Rafael
Nadal. Dai em diante, o carioca ndo
perdeu nenhuma edigdo. Em 2022,
Fonseca se tornou sparring oficial do
Rio Open, e chegou a treinar com
o espanhol Carlos Alcaraz e com o
italiano Matteo Berretini.

Na edicao de 2024, Fonseca
venceu sua primeira partida na cha-
ve principal de um torneio ATP—na
ocasido, ele avangou até as quartas
de final. J& nesta temporada, em
sua terceira participagdo, o carioca
chegou ao Rio Open logo apos con-
quistar o primeiro titulo profissional
no ATP 250 de Buenos Aires. Fon-
seca se despediu precocemente do
torneio, ao perder a estreia.

Santos prepara defesa para
classico contra o Corinthians
sem Alexis Duarte

lécnico Juan Pablo
Vojvoda observa
opcoes de zagueiros
antes do duelo pela 282
rodada do Campeonato
Brasileiro

Leonardo Bauer

O Santos terd uma semana
de trabalho até o classico contra
o Corinthians, marcado para o
dia 15, as 21h30, na Vila Belmi-
ro. O técnico Juan Pablo Vojvoda
pretende utilizar o periodo livre
de treinos para analisar a defesa
e definir os titulares, ja que Ale-
xis Duarte, um dos zagueiros da
equipe, foi convocado pela selegéo
paraguaia para amistosos na Asia
e ndo devera retornar a tempo do
confronto.

Desde a derrota por 3 a 0 para
o Cearda, Vojvoda trabalha com
quatro zagueiros: Luan Peres,
Z¢ Ivaldo, Adonis Frias e Alexis
Duarte. Na partida contra o Ceara,
0 argentino optou por Adonis Fri-

as e Luan Peres, buscando maior
forga no jogo aéreo. A tendéncia
para o classico ¢ manter Adonis
Frias na zaga, com o retorno de
Luan Peres ao time titular.

Historicamente, antes da
chegada dos reforcos, o treinador
escalava a defesa com Z¢é Ivaldo e
Luan Peres. No entanto, Z¢é Ivaldo
foi expulso contra 0 Atlético-MGe
perdeu espago no time titular, além
de estar sujeito a uma clausula de
compra condicionada a metas, o
que também limita sua presenca na
equipe. Com sua saida, Adonis Fri-
as foi escalado contra o Sdo Paulo,
mas foi poupado na partida contra
o Bragantino por desconforto na
panturrilha direita.

Nas partidas seguintes contra
Bragantino e Grémio, a dupla de
zaga foi formada por Alexis Du-
arte e Luan Peres, enquanto contra
o Ceara a opgao foi por Adonis
Frias no lugar de Luan, refor¢an-
do 0 jogo aéreo. Desde a chegada
de Vojvoda, Jodo Basso e Luisdo
perderam espago na equipe € ndo
foram relacionados nos ultimos
jOgos.

Fifa nomeia vice da CBF, Michelle
Ramalho, para a Comissao de
Competicoes Femininas de Clubes

A dirigente, que
também preside a
Federacdo Paraibana de
Futebol, sera a primeira
mulher brasileira a
desempenhar a fungcao

Divulgacao

A presidente da Federagdo
de Futebol da Paraiba e também
vice-presidente da CBF, Michelle
Ramalho, foi nomeada pela Fifa
como integrante da Comissao de
Competigdes Femininas de Clubes
da entidade, com mandato de 2025
a2029. Trata-se de uma honraria
inédita a uma dirigente brasilei-
ra. A decisdo foi homologada por
unanimidade pelo Conselho da
Fifa em reunido realizada em 2
de outubro.

“Essa nomeagdo ¢ motivo
de imenso orgulho, ndo apenas
para a Paraiba, mas para todo o
futebol brasileiro, representando

o reconhecimento de uma traje-
toria de dedicacfo, competéncia
e compromisso com o desenvol-
vimento e integridade do esporte.
Agradecemos a FIFA pela con-
fianca depositada, em especial ao
presidente Gianni Infantino e ao
secretario-geral Mattias Grafs-
trém, e reafirmamos nosso com-
promisso em seguir trabalhando
com seriedade e paixao pela va-
lorizagdo do futebol feminino em
todas as suas dimensodes”, disse
Michelle Ramalho.

Ela também fez questdo de
pontuar que a iniciativa da Fifa
esta em sintonia com 0s preceitos
adotados pela nova gestio da CBF,
presidida por Samir Xaud.

“Esse gesto da Fifa comprova
o reconhecimento internacional
ao trabalho sério e dedicado de-
senvolvido a frente da CBF pe-
lo presidente Samir Xaud, que
conduz uma gestio participativa,
inclusiva e de valorizagdo crescen-
te do papel da mulher no futebol
brasileiro.”
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FUTEBOL EUROPEU

Nesta Data FIFA alguns classificados poderao ser definidos

AS proximas

aduas rodadas das
Eliminatorias da
Europa para a Copa
do Mundo poderdo
definir alguns
classificados com
até trés rodadas de
antecedéncia

Eduardo Socrates
Bergamaschi

Esta Data FIFA, na Europa
poderé definir algumas selecoes
como classificadas com até trés
rodadas de antecedéncia.

Serdo 24 jogos entre os dias
09 e 14/10/2025 que poderao dar
defini¢go de alguns classificados.

GRUPO A

Este grupo ¢ um dos que po-
derdo ter a defini¢do de um classi-
ficado. E podera ser uma definigéo
surpresa, ja que a Eslovaquia po-
dera desbancar a poderosa Ale-
manha, que disputaria a repesca-
gem, caso haja uma combinagao
de resultados.

A Eslovaquia ¢ lider do gru-
po com 100% de aproveitamen-
to, duas vitorias em dois jogos €
um justamente contra a poderosa
Alemanha.

Hoje, 10/10, a Eslovaquia vai
a Belfast enfrentar a Irlanda do
Norte e na proxima segunda-fei-
ra enfrenta Luxemburgo, a quem
venceu pelo placar de 1 x 0, jogan-
do fora de casa. E para conseguir
a sua classificagdo antecipada, a
Eslovaquia terd que vencer estas
duas partidas e torcer para tropegos
da Alemanha nos seus jogos.

A equipe alema joga hoje
contra Luxemburgo e na segun-
da-feira vai a Irlanda do Norte,
enfrentar o time irlandés. E para
evitar a classificacdo da Eslova-
quia tera que conquistar mais de
3 pontos nestes dois jogos, o que
ndo ¢ nada impossivel.

GRUPO B

Neste grupo o dominio ¢ da
Suica, que também tem duas vi-
torias em dois jogos e podera ga-
rantir sua classificagdo em caso de
Kosovo ndo conseguir conquistar

DA MATRIZ SAO JOAO BB

mais de 2 pontos em seus proxi-
mos dois jogos.

Kosovo x Eslovénia e Su-
écia X Suiga, sd0 os jogos desta
sexta-feira, 10/10 e Eslovénia x
Suiga e Suécia x Kosovo jogam
na segunda-feira, 13/10.

GRUPO C

Este ja é um grupo mais equi-
librado e trés equipes se sairam
relativamente bem nas duas pri-
meiras rodadas, com resultados
normais.

Dinamarca e Escocia dispu-
tam a ponta com 4 pontos cada
em dois jogos. Na terceira posicao
vem a Grécia que aplicou a maior
goleada do grupo até aqui, fazendo
5 x 1 contra Belarus, jogando em
seus dominios.

Ontem, 09/10, jogaram pela
terceira rodada, Escocia x Grécia
e Belarus x Dinamarca.

Escoécia x Belarus e Dina-
marca X Grécia, sdo os jogos de
domingo, 12/10, que completam
0s jogos desta Data FIFA.

GRUPO D

Este grupo, tem a Franca
como favorito disparado a uma
vaga direta na proxima Copa do
Mundo. E aqui também podera ser
definido um classificado ja nesta
Data FIFA.

A Franga que domina o grupo
tem 100% de aproveitamento, 6
pontos em dois jogos. E em caso
de que a equipe francesa venga as
suas duas partidas e a Islandia que
vem em segundo, com 3 pontos
ndo conseguir mais do que dois
pontos, os franceses ja poderdo
preparar seus passaportes para
a viajem aos Estados Unidos de
Donald Trump.

A Franga tera como adver-
sarios o Azerbaijao no Parc de
Princes em Paris, hoje, 10/10 e
na Islandia enfrenta o time islandés
na segunda-feira, 13/10.

Isandia x Ucrania e Ucrania
x Azerbaijdo, hoje e segunda-fei-
ra respectivamente, S30 0s outros
dois jogos do grupo nesta Data
FIFA.

GRUPO E

A Espanha ¢ a forga despro-
porcional do grupo e em dois jogos
fez 6 pontos sem muita forga, mar-
cando nove gols ¢ ndo sofrendo

RIO CLARO

Foto: Site oficial da Federacdo Portuguesa de Futebol

Selecdo de Portugal € uma das selecdes que podera consequir sua classificacdo antecipada para a Copa do Mundo

nenhum. Turquia e Georgia, com
3 pontos s3o os times que briga-
rdo pela vaga para a disputa da
repescagem.

E os espanhois se encontram
nas mesmas condi¢des das outras
selegdes que poderdo se classificar
janesta Data FIFA.

A classificagdo direta da
Espanha ja ndo é “se”, mas sim
“quando” acontecera.

Bulgaria x Turquia e Espa-
nha x Gedrgia sdo os jogos do dia
11/10, sdbado e Turquia x Georgia
e Espanha x Bulgéria na ter¢a-fei-
ra, 14/10, s80 os jogos que fazem a
3% e a 4" rodadas respectivamente
deste grupo.

GRUPO F

Aqui ¢ outro grupo que nos
parece ter uma selecao dispara-
damente favorita a ter uma va-
ga direta ja nestas duas rodadas
desta Data FIFA. Tecnicamente
Portugal sobra neste grupo e
também podera garantir sua vaga
com duas vitdrias nos proximos
dois jogos, estando nas mesmas
condigdes das outras selegdes ja
mencionadas.

Até aqui foram dois jogos,
com duas vitorias, oito gols mar-
cados e apenas dois sofridos.
Com Ciristiano Ronaldo fazendo
declaragdes de amor a selecdo de
seu pais e conseguindo mais uma
proesa, sendo o primeiro futebo-
lista bilionario da histdria, parece
que a selecdo portuguesa estd bem

proxima de carimbar o passaporte
para a proxima Copa do Mundo
de Futebol.

Hungria x Arménia e Portugal
x Irlanda e Irlanda x Arménia e
Portugal x Hungria sdo os jogos de
sabado, 11/10 e terca-feira, 14/10,
respectivamente.

GRUPO G

Faltando quatro rodadas para
o encerramento deste grupo, a Ho-
landa e a Polonia, com 10 pontos
ganhos estdo na frente, nesta cor-
rida a uma vaga para as disputas
e nada se definird nestas proximas
duas rodas.

Ontem, 09/10, dois jogos
aconteceram, Finlandia x Litua-
nia ¢ Malta x Holanda, mas até o
encerramento desta matéria ndo
tinhamos os resultados da partida.

O grupo realiza arodada de n°
8, nesse proximo domingo, 12/10,
com os jogos Holanda x Finlandia
e Lituania x Poldnia.

GRUPO H

Austria e Bésnia sdo as equi-
pes que ponteiam este grupo, am-
bas com 12 pontos, sendo que a
Austria tem um jogo a menos, qua-
tro contra cinco e deverdo travar
esta guerra até a rodada final.

Ontem, 9/10, jogaram Austria
x San Marino e Chipre x Bosnia.
No proximo domingo 12/10, a
oitava rodada do grupo marca
San Marino x Chipre e Roménia
X Austria.

GRUPO |

A Noruega, com 15 pontos
em cinco jogos, abriu seis pontos
paraaItalia, segunda colocada que
jogou apenas 4 vezes. Os italianos
ndo terdo vida ficil para conseguir
a classificagdo.

Noruega x Israel e Estonia x
Italia sdo os jogos da sétima roda-
da que acontecem neste sabado,
enquanto Estonia x Moldavia e
Italia x Israel fazem a rodada de
niimero oito nessa terga-feira,
14/10.

GRUPO J

E o grupo mais equilibrado
da competigdo, onde trés equipes
despontam como possiveis can-
didatos a uma vaga. A primeira
posi¢do tem a equipe da Mace-
dodnia do Norte, com 11 pontos
seguido por Bélgica, que tem um
jogo amenos e Pais de Gales com
10 pontos.

Cazaquistdo x Liechtenstein
e Bélgica x Macedonia do Norte
fazem os jogos da 7° rodada, mar-
cada para hoje, 10/10, enquanto
Macedonia do Norte x Cazaquis-
tdo e Pais de Gales x Bélgica jo-
gam na segunda-feira, 13/10 pela
oitava rodada.

GRUPO K

Inglaterra é a grande favorita
a vaga direta deste grupo. Com
15 pontos ganhos, em cinco jogos
também depende de uma combi-
nacao de resultados para conseguir

a sua classifica¢do nessa oitava
rodada. Matematicamente ¢ pos-
sivel. Na segunda colocagdo do
grupo vem a Albania, do técnico
brasileiro Silvinho com 8 pontos
e na terceira posi¢do, com um jo-
g0 a menos vem a Sérvia, com 7
pontos.

Letonia x Andorra e Sérvia
x Albania sdo os jogos da séti-
ma rodada que acontecem no
sabado, 11/10. A oitava rodada,
que acontece terga-feira, 14/10,
tem Andorra x Sérvia e Letonia
x Inglaterra.

GRUPO L

Croacia ¢ a lider do grupo
com 12 pontos em quatro jogos.
A Republica Tcheca, com um
jogo a menos vem na segunda
posi¢do com a mesma pontua-
¢do, mas perde nos critérios de
desempate.

As outras trés equipes do gru-
po tém a metade da pontuagio dos
dois lideres e praticamente estdo
fora da briga por vagana Copa do
Mundo de 2026.

Na sétima rodada, que acon-
teceu ontem, quinta-feira, 09/10,
jogaram Ilhas Faroe x Montene-
gro e Reptiblica Tcheca x Cro-
acia e até o fechamento desta
matéria ainda ndo tinhamos os
resultados.

E fechando os jogos desta Da-
ta FIFA, a oitava rodada apresenta
Ilhas Faroe x Republica Tcheca e
Croécia x Gibraltar.




DIARIO DO RIO CLARO | www.j1diario.com.br

SEXTA-FEIRA, 10 DE OUTUBRO DE 2025 ‘ 1 0

DA VELOCIDADE

r0n E. CORTEZ

Petit Le Mans marca a ultima etapa do IMS
SportsCar, com cinco brasileiros na pista

E. Cortez

Apbs as 6 Horas de Indiana-
polis, o IMSA SportsCar retoma
as atividades neste fim de semana
em Road Atlanta, na Georgia, com
a Petit Le Mans, a 11* e Gltima
prova da temporada 2025.

A corrida tera duragdo de 10
horas e 53 carros inscritos em to-
das as classes presentes no cam-
peonato— GTP, LMP2, GTD Pro
e GTD.

E também com cinco brasilei-
ros na pista: Felipe Nasr (Porsche
na GTP), Pietro Fittipaldi (Pratt
Miller na LMP2), Felipe Fraga
(Riley na LMP2), Daniel Serra
(Conquest Racingna GTD), e Lu-
cas Fecury, que faz sua estreia na
categoria LMP3 do VP Sportscar
Challenge.

Felipe Nasr vai em
busca da vitoria
A classe rainha do IMSA

SportsCar, a GTP, chega a Road
Atlanta com o Porsche #6, de Matt
Campbell e Mathieu Jaminet, na
lideranca do campeonato, com
2.582 pontos.

Felipe Nasr e Nick Tandy, a
dupla do Porsche #7, caiu para a
segunda colocagdo depois das 6
Horas de Watkins Glen e, com
2.451 pontos, corre atras do preju-
izo, depois de comegar 0 ano com
trés vitorias seguidas.

A Porsche atualmente lidera

a classificac¢do de fabricantes, a
frente da Acura por 7 pontos.

A corrida em Road Atlanta
estd marcada para a tarde deste
sabado, com inicio as 13h10. No
Brasil, vocé pode acompanhar a
prova ao vivo no YouTube do site
Grande Prémio e na GPTV.

Localizado no coragao da Ge-
orgia, este circuito de 4,088 kme 12
curvas ¢ muito acidentado, com su-
bidas ingremes e descidas rapidas,
0 que o torna um favorito dos fas.

Pedro Clerot realiza primeiro teste na Formula 3

(Divulgacdo)

Um dos principais nomes
do automobilismo brasileiro na
rota da Formula 1, Pedro Clerot
realizou a primeira bateria de
testes na Formula 3.

O piloto esteve por dois
dias com a Rodin Motorsport
no circuito de Jerez-Angel Nie-
to, na Espanha, onde teve seu
primeiro contato com o carro
da categoria na qual iré estrear
em 2026.

Em dois dias de atividades,
Clerot buscou adaptacao ao car-
10, 20 NOVO time € a0s pneus, que
sdo semelhantes aos usados na
Formula 1 e muito diferentes
dos que o piloto estdo usando
na FRECA nas ultimas duas
temporadas.

O foco do brasileiro € en-
tender como tudo funciona pa-
ra chegar bem preparado para a
primeira etapa do campeonato,
em margo de 2026.

“Foi um teste muito positivo,
me adaptei bem com o carro e a
equipe, e também como a gente
pode trabalhar e como o carro
funciona. Usamos os compostos
duros nestes testes, e preciso me
adaptar também com os pneus.
Vamos entender como tudo fun-
ciona com a equipe para chegar
0 mais bem preparado possivel
para a temporada do ano que
vem”, disse Pedro Clerot.

Além de Clerot, a sessdo
contou com outro brasileiro
na pista, Fernando (Fefo) Bar-
richello, com um carro da AIX
Racing.

As baterias de testes da
Formula 3 terdo sequéncia na
proxima semana, nos dias 15 e
16 de outubro, no Circuito de
Barcelona, também na Espanha.
Jéa atemporada 2026 sera aberta
entre os dias 6, 7 ¢ 8 de margo,
em Melbourne, na Australia.

Pedro Clerot testou com carro
da Rodin, equipe pela qual cai
estrear na F3

Banca
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MOTORSPORT

Porsche encerra programa no
WEC apos temporada de 2025

A Porsche anunciou a saida de
seu programa oficial no Campeona-
to Mundial de Endurance (WEC) ao
final da temporada de 2025, encer-
rando a operagdo da Porsche Penske
Motorsport na categoria Hypercar
apods as 8 Horas do Bahrein, em 8
de novembro.

A decisdo, motivada por uma
“reorganizacdo abrangente” da
Porsche AG, reflete dificuldades
financeiras causadas por fatores
macroecondmicos e geopoliticos,
como a queda na demanda por ve-
iculos premium na China e tarifas
de importagao nos Estados Unidos.

A montadora concentrara seus
esforgos no IMSA SportsCar Cham-
pionship, com o Porsche 963, e na
Férmula E, com o Porsche 99X
Electric, mantendo também o su-
porte a programas de corridas de
clientes, como o Porsche 911 GT3
R Evo, previsto para 2026.

Menos vagas no IMSA

No IMSA, o Porsche 963 se-
guird competindo em 2026, com
vitorias em Daytona e Sebring em
2025 e fsvorita ao titulo na Petit Le
Mans, neste sabado.

Seis pilotos serdo eliminados ao fim do QI e do Q2

Para os pilotos, a reducao
para seis vagas no IMSA cria in-
certezas. Kévin Estre e Laurens
Vanthoor, campedes mundiais,
e Julien Andlauer e Felipe Nasr
tém maiores chances de permane-

(Reproducao)
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cer. Michael Christensen e Nick
Tandy enfrentam futuro incerto,
enquanto Mathieu Jaminet e Matt
Campbell sdo cotados por outras
marcas.

(Instagram)

No #7 da Porsche, Felipe Nasre Nick Tandy ocupam a segunda colocacdo

na classe principal

Gabriel Gomez corre
pelo titulo da Formula
4 [tallana em Misano

Com quase 40 carros em
todas as etapas do calendario, as
principais equipes das divisdes de
base e pilotos provenientes de to-
dos os continentes, o Campeonato
Italiano de F4 tem sua etapa final
neste fim de semana em Misano,
com o brasileiro Gabriel Gomez
na luta pelo titulo.

Unico brasileiro no grid, o
competidor do carro #78 da US
Racing vai para a decisdo do cam-
peonato na vice-lideranga. Gabriel
acumula 216 pontos apds 16 corri-
das, com podios em todas as seis
etapas realizadas no calendario.
Foram trés vitorias (Barcelona,
fmola e Vallelunga) e nove podios
na competicao.

O desfecho do Campeonato
Italiano marca uma sequéncia
importante de competi¢des para
o representante da equipe alema
fundada pelo ex-F1 Ralf Schu-

macher.

Duas semanas depois da jor-
nada em Misano, Gomez corre a
ultima rodada tripla do Euro F4,
nos dias 25 e 26 de outubro, em
Monza. Assim como no Italiano,
o catarinense ¢ vice-lider neste
certame, atrds do japonés Kean
Nakamura-Berta, da equipe Pre-
ma.

Gomez ¢ o principal nome do
Brasil na Férmula 4 ao redor do
mundo em 2025. Além dos titulos
em disputa neste més, ele abriu a
temporada conquistando o cam-
peonato da Winter Series, com-
petigdo com 12 corridas nas pistas
de Barcelona, Valencia, Aragon e
Algarve. Conquistou trés vitorias
e nove podios em sua campanha,
terminando 11 provas no top3.

Ao longo do ano, Gabriel acu-
mula 8 vitorias e 21 podios em 34
corridas disputadas.

(Instagram)

p -
S

Gomez representa o Brasil na Formula 4 italiana com grande destaque

F1: FIA confirma novo formato nas
sessoes de classificacao para 2026

A FIA e a Formula 1 con-
firmaram que o formato das
sessoes de classificagdo sera
alterado a partir da temporada
2026, em razao da entrada da
Cadillac como a 11? equipe no
grid.

A mudanga ja consta no
regulamento esportivo do pro-
Ximo ano e tem como objetivo
manter o equilibrio e a dura-

¢do da sessdo, mesmo com O
aumento no niimero de carros.

No regulamento atual, cin-
co pilotos sdo eliminados apos
cada uma das duas primeiras
fases da sessdo de classificagdo
(Q1 e Q2), restando dez com-
petidores na disputa pela pole
position no Q3. Com o novo
formato, seis pilotos serdo eli-
minados ao fim de cada uma das

duas primeiras partes da sessao,
preservando o nimero de dez
finalistas para a fase decisiva.

Essa alteracao se faz neces-
saria para acomodar os vinte e
dois pilotos que formardo o grid
apartir de 2026, com a chegada
da equipe americana. A Cadillac
contara com Valtteri Bottas e
Sergio Perez em sua temporada
de estreia.
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proporcionado cura emocional e
autoconhecimento; aproveite para colocar
i o aprendizado em pratica e fazer escolhas
alinhadas aos seus propositos. Visualize o
i que quer para o futuro e dé os passos iniciais
i paraencontrar seu lugar e criar raizes. Alguns
i planos serdo repensados nesta fase. Invista na
imagem profissional. Popularidade em alta!

V TOURD (21/4 A 20/5)

O destino batera a porta nos
: encontros e acontecimentos de hoje.
Espere por sinais da vida e sincronicidades.
i Propostas e solugdes aparecerdo de repente e
i cobrardo respostas rapidas. Viagem, ou parti-
¢ cipagiio em um evento importante, podera ser
decidida as pressas e levantar o astral. Sera
i bom momento também para iniciar um curso
i on-line e expandir o trabalho.

GEMEOS (21/5 A 20/6)

: Planos de expansdo e de mu-
i dangas ganhardo for¢a. Concentre suas
¢ energias no trabalho, vocé podera finalizar
um projeto e iniciar outro. Hora de pensar
i mno futuro e reinventar a vida com brilhantis-
i mo e solugdes originais. Deixe espago livre
i na agenda para cuidar do corpo e do seu
bem-estar. Negociagdes terdo andamento
i positivo, espere por conquistas.

M ARIES (23/3 A 20/4) )"
Os ultimos tempos tém

CANCER (21/6 A 21/7)

Inicie relagdes e dé uma vira-
da na sorte, seu poder de conquista
estara em alta. Abra um novo caminho na
carreira ¢ aumente a participacao social.
Esta fase sera como um novo nascimento.
Transforme antigos padrdes, melhore a or-
ganizagdo, o conforto e aposte em novos
comegos. O destino abrira portas no amor.
Se estiver so, podera se apaixonar.

LEAD (22/7 A 22/8)

Reuna a familia, fortaleca as
bases afetivas e crie um ambiente
protetor a sua volta. Planos de viagem ao
exterior ou de mudancas no lifestyle e nos
habitos ganhardo forca. O dia sera bastante
produtivo no trabalho e nos cuidados de
saude. Elimine pendéncias e conquiste liber-
dade. O destino abrira portas para o futuro,
siga os sinais da vida.

VIRGEM (23/8 A 22/9)

Reflexdes sobre o futuro, o des-
tino e a missdo iluminardo caminhos de maior
estabilidade. Assuntos delicados marcardo
os encontros de hoje. Vocé podera finalizar
um contrato e firmar outro de maior rele- :
vancia. Esta fase favorecera o crescimento
profissional e financeiro. Atividade extra ou
novo emprego, dependera de suas decisdes e

negociacdes. Sucesso pela frente!

’ LIBRA (23/9 A 22/10)

Conte com autoestima, con-

forto e seguranga para tomar decisdes

sobre o futuro e impulsionar a carreira. O
dia favorece negociagdes e conquistas no
trabalho. O desafio estara na abertura a novas
relagdes e no aumento de responsabilidades.
Com determinag@o e disciplina, vocé atingira
suas metas financeiras. Conexdes internacio-
nais estaro abertas. Novo ciclo pela frente!

Encontros e separagoes,

ganhos e perdas, um balango da

vida nos ultimos tempos dara consciéncia
das mudangas desejadas e de novos rumos.
Finalize um ciclo e se prepare para embarcar
em novas experiéncias. O dia trard informa-
¢des importantes que orientardo escolhas e
decisdes. A satude pedira aten¢@o. Aproveite
também para cuidados estéticos e corporais.

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Sonhos serdo reveladores e ins-
pirardo novas escolhas. Assuntos financeiros
e valores pedirdo reflexdes, antes de decisdes
definitivas. Negociagdes imobilirias e acer-
tos com a familia terdo andamento positivo.
Se a ideia for mudar para outro lugar, vocé
encontrara condi¢des favoraveis de moradia.
Mudangas na equipe ou de emprego encer-
rardo antigos conflitos e disputas.
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120min. Qui., Sex., Seg., Ter,, Qua. - 18h50
-21h20 2D Dublado Sab., Dom., Feriado -
18h50 - 21h20 2D Dublado
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Dublado Sab., Dom., Feriado - 21h30 2D
Dublado
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90min. Sab., Dom., Feriado - 16h00 2D
Dublado Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h00
2D Dublado
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160min. Sab., Dom., Feriado - 17h55 2D
Dublado

RESUMO DAS NOVELAS

ETA MUNDO MELHOR!

Sandra e Zulma se enfrentam. Ernesto termina
o relacionamento com Tamires. Tulio constata
que Estela fugiu. Ernesto manipula Mirtes. Inés
provoca Ernesto. Asdrubal revela sua identida-
de a familia de Cunegundes. Maria Divina tem
sua esmeralda roubada. Anabela pensa ter ouvi-
do Estela. Estela retorna a casa de Tulio e con-
fessa estar com medo. Dita diz a Candinho que
deseja ser apenas sua amiga. Tobias tenta se re-
aproximar de Lauro. Sonia beija Quincas. Pico-
1é e Z¢é dos Porcos sofrem por Maria Pureza e
Maria Divina. Candinho vé Sandra.

DONA DE MIM

Tania sofre ao perceber que Jaques e Filipa es-
tdo juntos, e Ricardo se incomoda. Jaques diz
a Danilo que deseja té-lo como informante na
Boaz. Leo conversa com Marlon sobre o fim de

seu noivado com Kami. Ténia algema Ricar-

L
' Variedades
¥ CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)
Emogdes estardo a flor da
pele, o que pode causar impacién-
cia nos relacionamentos ¢ instabilidades de
humor. Melhor evitar situagoes estressantes
¢ dedicar mais tempo para vocé. Aproveite
para cuidar da satde, da beleza e da sua
imagem. Em compensagéo, o trabalho deco-
lara. Ligue o radar em novas oportunidades,
comunicagdes profissionais estdo aquecidas!

@‘ AQUARIO (21/1A 19/2)

Diminua a velocidade e avalie
os sonhos. Planos de viagem ou de
participacdo num evento manterdo o astral
em alta. Aproveite uma oportunidade de
evolugdo da carreira. A fase trara conquistas
no trabalho e na area financeira. O destino e
o futuro estardo nas suas maos, faga escolhas
sabias e expanda os horizontes. Poder de
influéncia, prestigio e amor em alta!

PEIXES (20/2 A 20/3)

Fortalega sua identidade e con-
quiste espagos. Encontros e interagdes de hoje
abrirdo portas. Planeje uma viagem com ami-
gos ou uma atividade profissional em outra
localidade e movimente a vida. Perspectivas
se tornardo mais amplas. Encontre respostas
existenciais e renove o sentido da vida. Se
estiver s6, podera se apaixonar novamente.
Prestigio em alta!
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do, que se desespera. Filipa hesita em relagdo
a Jaques. Chega o dia das lutas de kickboxing,
e Heidegger diz a Barbara que esta de olho em
Lucas. Ryan visita Kami, e Leo acha graca. Ri-
cardo tenta se desvencilhar das algemas, e Tania
o atinge, fazendo o advogado desfalecer. Mar-
lon vence sua luta, e Barbara o abraga, sendo
observada por Kami e Leo.

VALE TUDO

Daniela ¢ contratada pela Paladar como advoga-
da. Marco Aurélio e Leila vislumbram assumir
a TCA. Maria de Fatima ¢ ameacada de despe-
jo e € cancelada nas redes sociais. Cecilia e La-
is descobrem uma informagao importante sobre
Luiz. César despreza Maria de Fatima. Raquel
aconselha Maria de Fatima a arrumar um em-
prego. Leonardo tem uma convulsdo e desmaia.

DIARIO DO RIO CLARO

UM DOS JORNAIS MAIS
TRADICIONAIS DO BRASIL
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LASSIFICADO

IMOVEIS

VEICULOS

EDITAL
COMUNICADO

A Mesa Diretora da Camara Municipal de Rio Claro-SP,
conforme dispde o § 5° do Artigo 180 da Lei Organica, bem
como o § Unico do Artigo 201, da Resolugéo n°® 244, de 16 de
novembro de 2006 (Regimento Interno), comunica que se
encontra na Secretaria da Edilidade a disposicédo para
verificagdo e apresentagcdo de Emendas, no prazo de 30
(trinta) dias, o Projeto de Lei do Orgamento do Municipio de
Rio Claro para o exercicio de 2026. Comunica, ainda, que o
conteudo na integra do referido Projeto de Lei, encontra-se
publicado no site https://www.rioclaro.sp.leg.br

Rio Claro, 07 de outubro de 2025.

JOSE PEREIRA DOS SANTOS
Presidente

ADRIANO LA TORRE HERNANI ALBERTO
MONACO LEONHARDT

12 Secretario 22 Secretario

EDITAL

A Comissdo de Acompanhamento da Execucgéo
Orgcamentaria e Finangas da Camara Municipal de Rio
Claro, de acordo com as suas atribuigdes e a luz do que
disciplina o Paragrafo Unico do Artigo 200 da Resolugéo
n® 244, de 16 de novembro de 2006 (Regimento Interno
da Cémara Municipal de Rio Claro), CONVOCA
AUDIENCIAS PUBLICAS que ocorrerdo no Plenario da
Edilidade, nos dias 12/11/2025 (quarta-feira), as 14:00
horas e 13/11/2025 (quinta-feira), as 14:00 horas,
oportunidades em que serdo expostos e debatidos os
termos do PROJETO DE LEI N° 132/2025, de autoria do
Prefeito Municipal, que - ESTIMA A RECEITA E FIXA A
DESPESAPARA O EXERCICIO FINANCEIRO DE 2026.

Rio Claro, 08 de outubro de 2025.

ADRIANO LA TORRE
Presidente da Comissao

W2\
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CRECI - 034719-J

C0DIGO: 7456
Loja com 1.318,20m? Taquaral- Campinas/ SP
Valor Venda: R$5.000.000,00

C0DIGO: 9097 - R$350.000,00

AV. 5, 575
RIO CLARO

www.verdeplanempreendimentos.com.br

EDITAL DE CORREIGAO n° 02/2025

Dr. PAULO CEZAR JUNQUEIRA
HADICH, Delegado Seccional de
Policia de Rio Claro, no uso de suas
atribuicbes legais, ...

Faz saber a todos que deste tiverem conhecimento, quenos
termos do inciso Ill do Artigo 15 do Decreto 51.039/06, o Dr. Kleber Antonio
Torquato Altale, Delegado de Policia Diretor do Departamento de Policia
Judiciaria de Piracicaba, SP (DEINTER 9), procedera os trabalhos de
Correigdo Ordinaria Periddica correspondente ao ano de 2.025, nesta
Delegacia Seccional de Policia de Rio Claro, situada na Avenida 23, n.° 1.300,
Bairro do Estadio, no préximo dia 14 de outubro de 2025, as 15:00 horas.

Ficam, para tanto, convocadas as Autoridades Policiais
efuncionarios subordinados a esta Delegacia Seccional de Policia, e
convidado o publico em geral para audiéncia, ocasido em que poderdo ser
formuladas queixas e sugestdes para o aprimoramento da atividade
policial naregigo.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.
Rio Claro, 09 de outubro de 2.025

Paulo Cezar Junqueira Hadich
Delegado Seccional de Policia

VERDEPLAN

EMPREENDIMENTOS E PARTICIPACOES

(6DIGO: 9092
Salas comerciais com 218,00m2, 2 we,s - Centro
Rio Claro/SP Valor Locagao: R$16.666,67

(ODIGO: 9094

(0DIGO: 9093

| Salas comerciais com
218,00m2, 2 wc,s -
Centro - Rio Claro/SP
Valor Locagao:

" R$16.666,67

(0DIGO: 6165

| CODIGO: 9094

Salas comerciais com 218,00m2,
2 we,s - Centro - Rio Claro/SP

Valor Locagao: R$16.666,67 Valor Locacao: R$33.333,33

VERDEPLAN

EMPREENDIMENTOS E PARTICIPACOES

Salas comerciais com 95,00m2, copa e 2 w¢,s
Centro - Rio Claro/SP Valor Locacao: R$11.111,12

CODIGO: 7456 - Loja com 1.318,20m” Taquaral- Campinas/ SP

Vamos diminuir o desperdicio de papel.
Receba o Didrio no WhatsApp, é gratis!

CADASTRE-SE PELO

VALORES SUJEITOS A ALTERACOES

(0DIGO 7042
Terreno com 749,00m” Consolacdo- Rio Claro/SP
Valor Locacao: R$3.111,11

RUA 14- Saldo com 600,00m?, 2 wc's, cozinha, escritrio e recuo para
carros. Consolagdo- Rio Claro/SP - Valor Locagdo: R$22.222,22

CODIGO: 9091 - Salas comerciais com 218,00m2, 2 wc,s -
Centro - Rio Claro/SP - Valor Locago: R$16.666,67

©19 3597-2800

©19 99675-8156
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Receitas simples e criativas para fazer com os pequenos

Foto: Gl/Globo

Transformar o preparo de
recejtas em uma atividade
ludica fortalece vinculos,
incentiva a alimentacdo
sauaavel e desperta, desde
cedo, a consciéncia sobre
consumo responsavel e
sustentavel

Divulgacédo

O Dia das Criangas, celebrado
no proximo dia 12, é um convite
para resgatar a alegria de momentos
simples em familia. Muito além dos
presentes, a data pode ser celebrada
com afeto, criatividade e momen-
tos de qualidade dentro da cozinha.
Transformar o preparo de receitas
em uma atividade ludica fortalece
vinculos, incentiva a alimentagdo
saudavel e desperta, desde cedo, a
consciéncia sobre consumo respon-
savel e sustentavel.

Nesse contexto, a cozinha
se revela um espago favorecido
para unir brincadeira e educagio
alimentar, como destaca Thalita
Aparecida Forster, nutricionista e
instrutora dos Cursos Livres PR.
“Quando as criangas participam
do preparo, elas se tornam mais
abertas a experimentar novos sa-
bores, aprendem sobre o valor dos
alimentos e desenvolvem habilida-
des como organizacao, criatividade
e responsabilidade”, afirma.

Receitas simples e criativas
para fazer com os pequenos

Entre as opgoes praticas ¢ segu-
ras, Thalita sugere receitas coloridas
e faceis de preparar em conjunto:

* Espetinhos de frutas com
combinagdes variadas e divertidas;

* Muffins e bolinhos com le-
gumes ou frutas na massa;

* Sanduiches e mini pizzas per-
sonalizadas, que podem ser mon-
tadas e decoradas pelas proprias
criangas;

* Biscoitos e panquecas em for-
matos criativos, usando forminhas
divertidas.

“Vale sempre apostar em cores
vibrantes e ingredientes atrativos,
como cenoura, beterraba, tomate,
milho, espinafre e frutas variadas.
Quanto mais colorido, mais cha-
mativo para os pequenos”’, destaca
a nutricionista.

Além das receitas, a apresenta-
¢éo pode tornar o momento ainda

Muffin misto-quente

mais especial. Rostinhos montados
em sanduiches com legumes e fru-
tas, cortes em formato de estrelas,
coragdes € animais ou até mesmo
piqueniques em casa com louga co-
lorida tornam a refeicdo uma experi-
éncia inesquecivel. “A diversdo ndo
esté s no preparo, mas também na
forma como servimos a comida. Isso
estimula a criatividade e cria memo-
rias afetivas ligadas a alimentacao”,
explica Thalita.

Mais do que cozinhar:

criar lacos e memdrias

Em um mundo cada vez mais
digital, reservar tempo para cozinhar
em familia ¢ também uma oportu-
nidade de se desconectar das telas e
criar conexOes reais. Essa vivéncia,
segundo Thalita, promove dialogo,
paciéncia e cooperagdo, além de es-
timular autoestima e autonomia nas
criangas.

“Ao cozinhar juntos, pais e
filhos constroem memorias que fi-
cam para a vida inteira. Cada receita
vira uma historia, cada gargalhada
se transforma em lembranca. E
uma forma de ensinar com afeto
e de valorizar o alimento feito em
casa, sem desperdicio e com muito
amor”, conclui.

Para os adultos que ainda ndo
se sentem a vontade na cozinha,
a especialista recomenda comegar
por receitas simples, usar uten-
silios seguros, dividir tarefas de
acordo com a idade da crianca e,
principalmente, aproveitar o mo-
mento sem cobrangas. “A bagun-
¢a faz parte do processo ¢ até os
erros podem render boas risadas
e aprendizados. O importante ¢
valorizar o esforgo e curtir o tempo
em familia.”

Assim como outros momen-
tos de lazer, cozinhar juntos pode
ser uma experiéncia rica em afeto
e aprendizado. E para quem de-

Foto: Tudo Gostoso

Salada de frutas dentro da fruta

seja ir além e se aprofundar nas
técnicas e tendéncias da area, os
cursos livres de Gastronomia do
Senac EAD sdo uma excelente
oportunidade. O curso Cozinha
Fécil e Rapida, por exemplo, aju-
da o estudante a conhecer técnicas
de preparo de pratos faceis e rapi-
dos, usando a criatividade e a sim-
plicidade como aliadas. Clique
no link (https://www.ead.senac.
br/cursos-por-area/gastronomia/)
e conhega as opgoes oferecidas
pela instituicdo.

Espetinhos de frutas

com chocolate

Ingredientes:

* 1 banana-nanica cortada em
6 pedagos

* 6 morangos

* 6 cubos de abacaxi

* 170g de chocolate ao leite
picado

* 1 caixa de creme de leite
(200g)

Modo de preparo:

1. Intercale as frutas em espe-
tinhos de madeira para churrasco e
reserve.

2. Derreta o chocolate em
banho-maria ou no micro-ondas ¢
misture o creme de leite até ficar
homogéneo.

3. Mergulhe o espetinho na
ganache ¢ bata ligeiramente para
€SCOITer 0 eXCesso.

4. Sirva os espetinhos em se-
guida, acompanhados do restante do

Foto: Leiturinha

Pao de queijo com ora-pro-nobis

Foto: Reproducdo/Internet

Pao de queijo com

ora-pro-nébis

Ingredientes:

* 1 caixa de creme de leite (200
mL)

» 2 xicara de queijo parmesdo
ralado

* V4 xicara de mugarela ralada

* 1 xicara de polvilho ou até
dar o ponto de enrolar

* 1 xicara de folhas de ora-pro-
-ndbis picadas

Modo de preparo:

1. Misturar todos os ingredien-
tes com as maos, deixando o polvi-
lho por ultimo, até dar o ponto para
enrolar.

2. Assar em forno a 200 graus
por 25 minutos ou até dourar.

Rendimento médio: 20 a 30
unidades

Tempo de preparo aproximado:
1 hora

Panqueca verde

Ingredientes:

* 1 xicara de folhas de serralha

* 1 ovo

* 1 xicara de leite

* 1 xicara de farinha de trigo

* 1 colher (de cha) de sal

* Pimenta-do-reino

* 1 colher (de chd) de fermento
em po

« Oleo para untar a frigideira

* 1 4 xicara de queijo branco
fresco, picado em cubinhos

* 4 tomates médios maduros,
sem as sementes, fatiados ou

* Orégano a gosto
* Azeite a gosto
+ Sal e pimenta do reino a gosto

Modo de preparo:

1. Lavar bem e pique as folhas
de serralha.

2. Bater no liquidificador o leite
com as folhas de serralha e o ovo.

3. Colocar numa tigela e acres-
centar a farinha de trigo e o fermen-
to. Misturar bem.

4. Untar uma frigideira antia-
derente com um pouco de 6leo e
colocar uma por¢do da massa, es-
palhando no fundo da frigideira.

5. Virar para cozinhar dos dois
lados. Se desejar um crepe mais fi-
ninho, acrescentar leite a massa.

6. Misturar os cubos de queijo
com o tomate e temperar com sal,
pimenta-do-reino e um pouco de
azeite.

7. Rechear os crepes com essa
mistura, dobrando ou enrolando a
massa.

8. Servir acompanhado de sa-
lada verde com rabanete e cubos de
mamao.

Rendimento médio: 6 panque-
cas

Tempo de preparo aproximado:
40 minutos

Muffin misto-quente

Ingredientes:

* 3 fatias de pao de forma (pode
ser aquele pao dormido)

« 5 fatias de queijo mozzarella

* 5 fatias de presunto

* 1 colher (café) de orégano

* 2 0vos

* /2 1ata (ou caixinha) de creme
de leite sem soro

* Sal, pimenta-do-reino e sal-
sinha a gosto

Modo de preparo:
Pique o pao em cubos peque-

nos ou a crianga pode ir esfarelando
com as maos. Corte em pedacinhos
o0 presunto € a mozarela e junte ao
pao. Misture os ovos com o creme
de leite e o orégano (pode deixar a
crianga para misturar). Tempere com
sal, pimenta-do-reino e salsinha.
Junte aos demais ingredientes. Com
o adulto ajudando, a crianga pode
colocar a mistura em forminhas para
cupcake ou forminhas de empada.
O adulto pode leve para assar em
forno preaquecido em 180°C por
aproximadamente 10 a 20 minutos
(depende do seu forno).

Rendimento: 6 unidades (Fon-
te: Mesa Brasil Sesc)

Salada de frutas

dentro da fruta

Ingredientes:

* 1 manga pequena

* 2 ameixas pretas

* 2 Kiwis

* 1 maga

* 1 goiaba

* 6 laranjas

* Vocé pode fazer esta receita
com as frutas da época ou com as
que vocé mais gostar, basta manter
a laranja como suco e tacinha para
servi-la.

Modo de preparo:

Peca para um adulto fazer um
corte no fundo da laranja para que
ela pare em pé. Pique muito bem
todas as frutas. Com a ajuda de um
adulto, esprema as laranjas e reser-
ve as cascas. Acrescente o suco de
laranja as frutas picadas e misture
bem. Coloque um pouco mais da
metade do suco de laranja na salada
de frutas e misture bem (se colocar
todo o suco, as “tigelinhas™ feitas
com as cascas transbordardo). Encha
as metades das laranjas com a sa-
lada de frutas e sirva. (Fonte: Mesa
Brasil Sesc)

Foto: Reproducdo/Internet

Panqueca verde chocolate derretido. (Fonte: Terra) « picados em cubinhos Espetinhos de frutas com chocolate

TUDO PARA SUA OBRA!

Constru

a19 3523.6868

©19 9.9286.6911
RUA 5, 2322 - CENTRO

sem juros
no cartao

x casaviprioclaro@hotmail.com
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