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Comissao acata denuncia contra Moises;
plenario decidira cassacao do mandato

A Comissdo
Processante 02/2025
da Cadmara Municipal
de Rio Claro julgou
procedente, na tarde
desta quinta-feira

(23), a denuncia

contra o vereador
Moisés Marques (PP)
por quebra de decoro
parlamentar. O parecer
foi aprovado por
unanimidade pelos
membros da comissao.
O parlamentar podera
perder o mandato,
decisdo que agora
cabera ao plenario em
$essdo cuja data ainda
sera definida. Pagina 4

Foto: Divulgacdo/Cémara Municipal

ATAQUE A FACADAS

Homem morre e mulher
fica gravemente ferida

Na madrugada desta quinta-feira (23), um
casal foi atacado a facadas dentro de uma resi-
déncia no bairro Jardim Paulista II, em Rio Claro.
O homem, identificado como Américo Genovese
Filho, no resistiu aos ferimentos € morreu no
local. A mulher, que também foi esfaqueada, esta
em estado grave na Santa Casa. Pagina 6

TRANSPORTE COLETIVO

Linhas de onibus de 11
bairros terao alteracoes

Usuarios do transporte coletivo circular de
Rio Claro devem ficar atentos. A partir do dia 3
de novembro, linhas de 6nibus que atendem 11
bairros e dois distritos terao modificagdes, entre
elas, a inclusdo de mais um itinerdrio com ponto de
parada em frente 8 UPA da Avenida 29 no periodo
noturno. Pagina 4

REFIS 2025

Preteitura inicia
renegociacao

de dividas a
partir do dia 3

A partir do proximo dia 3 de novembro,
os contribuintes que devem para a prefeitu-
ra de Rio Claro poderdo renegociar com o
municipio e ter condi¢des especiais de paga-
mento. Novo Refis, programa de recuperagao
fiscal, sera realizado até 10 de dezembro e
vai incluir dividas com a Fundagdo Muni-

cipal de Saude. O novo Refis vai oferecer
100% de descontos nos juros e multas para
quem pagar a vista e abatimento de até 80%
para quem parcelar em até 24 vezes. O con-
tribuinte podera renegociar dividas até 31 de
dezembro e 2024. As adesdes serdo feitas no
Atende Facil. Pagina 7

Foto: Pablo Jacob/Governo do Estado de SP
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F1: GP do México sera decisivo
na disputa pelo titulo de pilotos

A Foérmula 1 volta a pista com o Grande Prémio da Cidade do México, em um momento decisivo
da temporada 2025. Depois desta, apenas quatro etapas restardo para o fim do campeonato. A disputa
pelo titulo de pilotos segue acirrada, ainda sem um favorito claro. Pagina 10
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Dia do Servidor Publico altera atendimento do Refis do Daae

Dia do Servidor Publico, celebrado no dia 28 de outubro, vai alterar o atendimento do Daae (Departamento Autonomo
de Agua e Esgoto) de Rio Claro na segunda-feira (27) e na terga (28). Nestes dias, ndo havera expediente, que retornara
na quarta-feira (29). O atendimento presencial, na sede da autarquia, também sera retomado neste dia, a partir das 8
horas. O atendimento ao usuario sera feito por plantdo telefonico, na Central de Atendimento da autarquia, na linha 0800-
505-5200, que funciona 24 horas e recebe chamadas de telefones fixos e celulares, todos os dias da semana. O Refis do Daae

PREVISAO
DO TEMPO

129°
d12°

termina na proxima semana, no dia 31 de outubro. Na segunda (27) e na terca (28), o municipe poderad negociar as condi¢des
especiais de pagamento e descontos em juros e multas pelo WhatsApp, também pelo numero 0800-505-5200, das 8 as 18h.
Para os outros dias, o usuario pode marcar agendamento no 0800 do Daae. (Fonte: Divulgagao/Daae)

» Recapeamento asfaltico. A prefeitura
de Rio Claro realiza novo servigo de reca-
peamento asfaltico. O bairro atendido ¢ a
Vila Operaria e o trabalho esta sendo feito
na Avenida 42 entre as ruas 4 e 8. O obje-
tivo ¢ melhorar as condi¢des de transito no
trecho. Mais de 400 toneladas de massa as-
faltica estdo sendo utilizadas. “O recapea-
mento nesse local era necessario devido as
condi¢des da antiga pavimentacdo”, expli-
ca o secretario de Obras, Valdir de Oliveira.
O transito ndo esta totalmente interditado
para realizacdo da obra, mas os motoristas
devem ficar atentos para interrup¢des pon-
tuais em meia pista. A obra deve seguir até
o final de semana.

» Limpeza e corte de mato. A prefeitu-
ra de Rio Claro realizou nesta quinta-feira
(23) corte de mato e limpeza em trechos da
Avenida Conde Francisco Matarazzo. As
equipes da Secretaria de Servigos Publicos
retiraram lixo e entulho, fizeram varrigao e
outros servicos nas proximidades do sho-
pping. Assim como outras a¢des de zelado-
ria, a limpeza de vias, terrenos e canteiros
centrais é realizada em todas as regides. E
um trabalho ininterrupto da Secretaria Mu-
nicipal de Servigos Publicos. A prefeitura
reforca a orientagdo para que a comunida-
de ndo deposite lixo e outros materiais nos
canteiros centrais, vias e areas publicas.

» Pintura de solo. A prefeitura de Rio
Claro realizou nesta quinta-feira (23) re-
for¢o e ampliagdo da pintura de solo em
trechos do Jardim Wenzel. Na quarta-feira
(22), servigo similar foi realizado em trecho
da Avenida Marginal. O trabalho melhora a

organizacgao do transito, ampliando a segu-
ranca de condutores e pedestres. Esse ser-
vigo ¢ feito em todas as regides da cidade.
Além da pintura de solo, o trabalho da Se-
cretaria Municipal de Mobilidade Urbana e
Sistema Viario inclui colocacdo e reforma
de placas de transito.

» Limpeza de timulos. A limpeza de ta-
mulos no Cemitério Municipal Sao Jodo Ba-
tista podera ser feita até o proximo dia 31.
Nos dias 1 e 2 de novembro sera proibida
a limpeza de timulos, para nao atrapalhar
as pessoas que estardo visitando o cemité-
rio, conforme explica o secretario munici-
pal da Administragcdo, Rogério Marcheti.
No sabado e Dia de Finados, domingo, os
portdes da Rua 20, da Avenida 19 e da Ave-
nida 23 serdo abertos as 7 horas e fechados
as 17 horas. O portao principal, na Rua 16,
ficara aberto das 6 as 18 horas. O Cemité-
rio Municipal Sao Jodo Batista esta locali-
zado na Rua 16 com a Via da Saudade, no
bairro Consolacao.

» Comércio de Finados. A prefeitura de
Rio Claro esta recebendo solicitacdo dos
ambulantes interessados em exercer ativi-
dades comerciais nas proximidades do ce-
mitério municipal Sdo Jodo Batista no Dia
de Finados, em 2 de novembro. O prazo pa-
ra protocolar solicitacdo a prefeitura e fazer
o pagamento das taxas exigidas vai até esta
sexta-feira, dia 24. O atendimento ¢é feito no
Atende Facil, na Avenida 2 entre as ruas 2 e
3, Centro. Os comerciantes autorizados pe-
la prefeitura poderdo vender seus produtos
no Dia de Finados na Via da Saudade com
a Rua 15 das 7 as 18 horas.
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@( Carro novo, vida nova.

O original desta edi¢@o esta disponivel para consulta no Arquivo Pablico Municipal, mediante agen-
damento. Conhega todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢des impressas do Diario.

® DIA 24 DE OUTUBRO DE 1975

As Manchetes que foram
destaque no Didrio ha 50 anos!

» Na data do nascimento do
Chanceler Raul Fernandes o
Dia da Escola. Vinte e quatro
de outubro marca a data do nas-
cimento do Chanceler Raul Fer-
nandes, e, por essa razao, hoje é
o Dia da Escola no Ginasio Es-
tadual do qual é o patrono.

» Curso de Atualizacao e
Aperfeicoamento (1.0 grau)
no Alem. Trata-se de promogao
do DESN-DED, de Rio Claro,
sob a coordenacao do Prof. Be-
nedito José Zaine, o Curso de
Atualizacdo e Aperfeigcoamen-
to destinado ao corpo docente
de 1.0 grau, ora se realizando
em uma das salas da Organiza-
¢do Escolar Alem.

» Sociedade de Colabora-
cao, Orientacao a Estudan-
tes. Desde o dia 11 de setem-
bro e 1975, acha-se registrada
no Conselho Nacional do Ser-
vigo Social, a Sociedade Cola-
boragao, Orentacao a Estudantes
de Nivel Secundario Colegial e
de Nivel Universitario “Dra. Li-
cia Capri Pignataro”.

ADILSON ROBERTO

GONCALVES

i Adilson Roberto Gongalves,

: pesquisador da UNESP-Instituto de
i Pesquisa em Bioenergia

¢ adilson.goncalves@unesp.br

Correcoes artificiais

Estao usando o Chat-
GPT e outras ferramentas
de inteligéncia dita artifi-
cial (por isso abrevio IDA)
para a correcdo gramatical
de textos. Sabemos que as
regras da ortografia do por-
tugués nao sdo totalmen-
te logicas e as concordan-
cias, por vezes, nos enganam
com algumas particularida-
des. Mas tudo isso é regula-
do por regras relativamente
simples, as quais deveriamos
ter aprendido na escola, ao
longo dos anos. A maneira
mais comum de se familia-

. rizar com o que se chama '
. de norma culta é por meio

da leitura, uma vez que nos
acostumamos visualmente a
forma das palavras e como

. os elementos compdem uma
¢ frase. Sei que tanto o estudo

mais detalhado da gramati-
ca quanto a leitura em sala
de aula tém sido sumaria-

- mente reduzidos ao longo do
. tempo. Resta a iniciativa do

educando interessado em ler
por conta prépria.
O que a ferramenta de

: IDA faz, nesses casos, € |
{ comparar o texto escrito

com as normas estabeleci-
das e indicar as correcgdes.
Porém, na semantica, ou se-
ja, no sentido que se quer dar
ao que foi escrito, duvido um

- pouco da profundidade de
. tais ferramentas. Isso por-
que o proprio autor do tex-

to nem sempre tem a certeza
do que quis dizer com suas

. palavras. Repetir discursos

de 6dio de redes sociais, por
exemplo, ndo ¢ um bom ini-
cio para formular uma di-
gressdo ou uma argumenta-
¢do sobre algum assunto. A
ferramenta digital raramen-

. te atingira tal dimensdo do
. pensamento humano, a me-

nos que tenha sido progra-
mada para, previamente, dar
sugestoes visando a um de-

. terminado viés ou ideologia. :
. Acriatividade — ou falta dela :

— continuara sendo respon-
sabilidade do representante
da espécie humana.

Mas as palavras sdo
compostas por letras e es-

sas integram o alfabeto. Dis-
tintas ao longo do tempo e
do espaco, mesmo no por-

¢ tugués moderno elas ndo

sdo uma constante. Até ou-
tro dia, k, w e y ndo faziam
parte de nosso alfabeto e ho-

- je fazem. Dentro dessa di-
© gressdo, o colunista da Folha

- de S. Paulo Sérgio Rodri-

gues trouxe recentemente
uma reflex@o quase infan-
til ao questionar “por que o
cé-cedilha ndo esta no alfa-

beto”. O ludico ¢ forma in- |
tensa e importante do apren- :

dizado, como ele mostrou no
artigo. Com perguntas sim-
ples, aprendemos. De ime-
diato nfo tinha identificado
os 12 fonemas de nossas vo-
gais; depois atentei que cada
uma das cinco possui idénti-
ca variagdo anasalada, além

de diferenciacdo entre aber-

(1P [P

to e fechado para “e” e “o0”.
Sérgio discorreu sobre 0 uso
de sinais que adicionamos as

letras para modificar a sono-
ridade, desde os acentos, o

- til, o cedilha e o extinto tre-
- ma. Tudo isso € um tempe-

ro a mais em nossas regras
ortograficas. Cabe registrar
que a Folha de S. Paulo, bem
antes do Acordo Ortografi-
co, ja havia abolido o trema.
Muitos encontram dificulda-
des na acentuacao — toda ela
regida por regras claras, re-

pito —, enquanto que o pro-
. blema do portugués sdo os

diversos sons representados
pela mesma letra ou a mesma
letra com multiplas prontn-
cias, o “¢” ai incluido. Nisso
o ChatGPT, por ter “decora-
do” as regras ¢ ser alimenta-
do por um dicionario riquis-
simo, consegue fazer boas
corregdes. Mas para por ai.

DR. JOSE ROBERTO
TEIXEIRA LEITE

2

O maior risco é nao correr risco

Nos vivemos correndo
riscos a todo tempo e estamos
tao acostumados com ele que
nem damos muita aten¢ao na-
queles momentos em que de-
veriamos estar mais abertos
a realmente superar esse li-
mite que na maioria das ve-
zes nos impede de alcangar

: o nosso resultado desejado.

Vocé esta correndo ris-

: co quando esta dirigindo o

s€u carro, quando atravessa

 uma rua sem prestar aten¢do

no fluxo do transito, quando

: ndo segue as orientagdes do :

médico achando que isso ¢

¢ besteira, quando esta traba- :

O colaborador é cirurgido
dentista e coach e escreve as
sextas-feiras.

5 ~ E-mail: pnljoseli@gmail.com

lhando demais e o corpo es-
ta dando sinais de cansaco.
Mas, ndo ¢ esse risco pa-

ra a nossa reflexdo, falo dos !
. tar, ndo é? Mas, hoje vocé

riscos que vocé deixa de fa-
zer apenas pelo pensamento
de que isso ndo vai dar certo.
Com relagdo aos negocios, tal-

vez pense: “Ah! Se eu ndo con-

. seguir pagar os fornecedores?”
© ou “E se a clientela nfo vin-

gar?” ou ainda “Se os impostos
subirem muito?” E mais ainda
muitas outras coisas.

E aos relacionamentos,

© vai ficar sozinho a vida toda?

Quando vocé iniciou um re-
lacionamento teve que fazer
alguma coisa, correu o risco
daquela pessoa nao te acei-

tem um relacionamento que
antes achava que ndo ia dar
certo e deu. Faz parte de en-

contros e desencontros, fa- :

- zer o que?
Quando o pescador resol-

ve ir para a beira de um rio,
nao sabe exatamente se vai
conseguir boa pesca. Ele ape-

. nas prepara todo o seu mate- :
. rial de pesca e joga o anzol

e fica esperando que o pei-
xe morda sua isca. Mas, ndo
sabe se vai pescar muito ou

. pouco naquele dia, apenas es-
. pera, faz a sua parte.

A intencgao fara parte em
qualquer evento de sua vida
e ela é a que mais ativa o re-

sultado que deseja. Vocé po-

- dera dizer: Ah! De intengéo

o inferno esta cheio. A inten-
¢do por si so6 nao vale nada.
A intencdo € somente a par-
te mental. E o Universo faz a
sua parte com uma unica con-
dicdo de que voceé faca a sua
tomando a¢do ¢ ndo colocan-
do a culpa nos outros quando
ndo consegue. O risco calcu-
lado vocé tem que saber do

. seu potencial. E esteja certo

disso, quando vocé nao cor-
re o risco, na maioria das ve-
zes perde mais do que ganha.
Pense nisso!
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Economia todo
dia com o melhor
atendimento.
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Comissao acata denuncia contra Moises Marques;

cassacao do mandato sera decidida em plenario

Relatorio final da
Comissdo Processante
aponta procedimento
incompativel com a
dignidade da Camara

e falta de decoro na
conduta do parlamentar
que podera ter o
mandato cassado

Ednéia Silva

A Comissdo Processante
02/2025 da Camara Municipal de
Rio Claro julgou procedente, na
tarde desta quinta-feira (23), a de-
nuncia contra o vereador Moisés
Marques (PP) por quebra de decoro
parlamentar. O parecer foi aprovado
por unanimidade pelos membros
da comissao. O parlamentar podera

perder o mandato, decisdo que agora
cabera ao plenario em sessdo cuja
data ainda sera definida.

A dentncia foi apresentada
pela professora Luisa Ceriani, que
acusa o vereador de ter invadido,
em fevereiro deste ano, o quarto
onde sua mde estava internada na
UPA do Cervezao durante uma fis-
calizagdo, gravando e divulgando
videos sem autorizagdo. O material
foi anexado a denuincia, que inclui
49 paginas e um pendrive com 51
arquivos. Segundo a denunciante,
as gravacdes foram utilizadas em
redes sociais “para fins politicos e
de engajamento”.

Durante a investigacgo, a co-
missdo produziu e analisou 50 vi-
deos, além de ouvir testemunhas
de acusagdo e defesa. O relatorio
final concluiu que o vereador “agia
sem controle nas unidades de saude,

y TR

interferindo no atendimento de pa-
cientes, manuseando prontuarios e
invadindo espagos restritos”, além
de “coagir profissionais de satide e
causar tumulto nos atendimentos”.

O relator, vereador Adriano La
Torre (PP), destacou em seu voto
que o comportamento de Marques
“ultrapassa o limite da fiscalizagdo
parlamentar”. “Fiscalizar ¢ dever de
qualquer vereador, mas invasdo de
espagos restritos, interferéncia em
atendimentos e intimidagao de ser-
vidores caracterizam abuso de auto-
ridade e falta de decoro”, afirmou La
Torre, destacando que as provas dos
autos apontam investigagdo apon-
tou que a conduta do investigado
“procedimento incompativel com
a dignidade da Camara e falta de
decoro”. Desse modo, votou pela
procedéncia da deniincia.

O voto do relator foi acompa-

oy

Relator Adriano La Torre leu o relatdrio final acompanhado pelo representado Moisés Marques e defesa

| | | N
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Fotos: Divulgacdo/Camara Municipal
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Vereadores que compdem a Comissao Processante aprovaram o relatorio por unanimidade

nhado pelos demais membros da
comissdo, Rafael Andreeta (Re-
publicanos) — membro e Hernani
Leonhardt (MDB) - presidente. An-
dreeta enfatizou que o processo “foi
conduzido de forma transparente,
com ampla defesa e acompanha-
mento da imprensa e do publico”.

A defesa de Moisés Marques
alegou que a denuincia tem carater
politico e que o video da paciente
foi feito pela propria denunciante,
ndo por ele. O parlamentar também
sustentou que a auséncia de uma
Comissdo de FEtica inviabilizaria a
investigagdo, argumento rejeitado
pelo colegiado.

Com o encerramento dos tra-
balhos, o presidente do Legislati-
vo, José Pereira dos Santos (PSD),
devera marcar a sessdo de votagdo

em plenario, quando os vereadores
decidirdo se 0 mandato de Moisés
Marques sera cassado. Essa serd a
segunda votagdo de cassagdo neste
ano na Camara de Rio Claro—em
julho, os parlamentares aprovaram
a perda de mandato do vereador
Dalberto Christofoletti (PSD).
Devido ao ponto facultativo
municipal na segunda (27) e ao fe-
riado do Dia do Servidor Piiblico na
terca, dia 28 de outubro, a proxima
sessdo ordinaria do Legislativo esta
prevista para quarta-feira (29). Até
14, todos os vereadores receberdao
copia integral do relatdrio da Co-
missdo Processante 02/2025.

""Zero novidade!”
Apbs o resultado da CP, a
reportagem procurou o vereador

Moisés Marques (PP) para comen-
tar a decisdo. Por meio de nota, o
parlamentar disse que o parecer do
colegiado teve “zero novidade”.
“Os vereadores Rafael, Hernani e
La Torre votaram pela minha cas-
sagdo no relatorio final. Nenhuma
surpresa!”, declarou, afirmando ser
vitima de perseguicao.

Marques falou sobre a vota-
¢do do relatorio final no plenario.
“Agora, a decisdo vai para o ple-
nario da Camara, onde todos os
vereadores irdo votar. Confio que
irdo ter vereadores que nao irdo
compactuar com essa mentira,
com essa armacdo feita apenas
para tentar calar a voz do povo.
A for¢a e a confianga ddo ainda
mais determinagdo para continuar
Iutando”, concluiu.

Alteracées em linhas de 6nibus visam melhorar servico e valem a partir do dia 3

Mudancas incluem mais
um itinerario parando
em frente @ UPA da 29,
melhorias no percurso
para Ajapi e quatro
fusées de linhas de
circulares

Divulgacéo

Usuarios do transporte coletivo
circular de Rio Claro devem ficar
atentos. A partir do dia 3 de novem-
bro, uma segunda-feira, linhas de
onibus que atendem 11 bairros e
dois distritos terdo modificagdes,
entre elas, a inclusdo de mais um
itinerario com ponto de parada em
frente 2 UPA da Avenida 29 no pe-
riodo noturno.

Além disso, horarios da linha
que atende Ajapi e Ferraz foram re-
organizados e ficardo mais adequa-

dos a rotina de quem mora naquela
parte da regido rural de Rio Claro.
As mudangas incluem, ainda, quatro
fusdes de linhas, que vao operar de
forma unificada somente nos dias
uteis, mantendo o modelo atual nos
finais de semana.

Em principio as alteragdes tém
carater experimental, por isso outros
ajustes podem ser feitos, de acordo
com analises técnicas. “As mudan-
gas que estamos propondo foram
pensadas a partir de estudos técnicos
e sugestoes de passageiros”, explica
o secretario municipal de Mobilida-
de Urbana e Sistema Viario, Vinicius
Sossai. “Nossa meta ¢ melhorar o
atendimento e continuar respeitando
o0 equilibrio financeiro do servigo”,
completa.

Uma das maneiras dos usuarios
acompanharem as mudangas de iti-
nerarios € horarios dos dnibus é pelo
aplicativo da empresa que opera o
transporte coletivo no municipio, a

SOU, e que pode ser baixado gratui-
tamente pela Play Store, App Store
e outras plataformas de distribuigdo
de aplicativos.

Com as alteragdes, as linhas
que atendem a Bela Vista e o Sao
Miguel serdo unificadas nos dias
uteis, com novos itinerarios e hora-
rios. Nos finais de semana e feriados
as linhas permanecem separadas,
como ¢ atualmente, mantendo os
percursos ¢ horarios atuais.

Também para os dias uteis
valera, a partir de 3 de novembro,
a jungdo das linhas que atendem
os bairros Paineiras, Santa Elisa e
Vila Olinda. Por isso, os itinerarios
¢ horarios também vao mudar nos
nos dias uteis. Porém, nos finais de
semana e feriados, ndo havera alte-
ragdo no padrdo atual.

Outra jung¢do que mudara itine-
rarios ¢ horarios ¢ a que vai unificar
as linhas que atendem os bairros Jar-
dim das Palmeiras ¢ Jardim Centena-

rio. Novamente, as alteragdes valem
somente para dias Uteis, igualmente
com mudangas nas rotas e horarios.
Nos fins de semana e feriados, nao
havera nenhuma mudanga.

No caso do Copacabana, Vila
Paulista e Boa Vista, a jungdo em
dias uteis das linhas que atendem
esses bairros ndo vai acarretar alte-
ragdes nos itinerarios, apenas nos
horarios das viagens. Nos finais
de semana e feriados, nada muda
com relagdo ao que ¢ praticado
atualmente.

Em relagdo aos distritos de Aja-
pi e Ferraz, que ja sdo atendidos por
linhas unificadas, a principal alte-
ragdo serd nos horarios, que serdo
diferentes a partir de 3 de novembro
atendendo varias solicitagdes da co-
munidade. Nao houve redu¢io de
carros fazendo esse percurso.

Outra mudanga prevista é rela-
tivaa linha que atende o Jardim No-
vo via Rodovidria. O itinerario que

Onibus do transporte coletivo em deslocamento em via de Rio Claro

segue do bairro para o Centro tera
parte do trajeto alterado no periodo
noturno, a partir das 19h40. Dessa
forma os usuarios que precisam ir
a Unidade de Pronto Atendimento

da Avenida (UPA) da 29 terdo mais
uma opg¢ao de transporte coletivo
com ponto de embarque e desem-
barque em frente aquela unidade
de satde.

Programa Doce Controle comemora dois anos de atendimento a criancas

Divulgacao

Com festa para as criangas, a
Fundagdo Municipal de Satide de
Rio Claro comemorou na quarta-
-feira (22) dois anos de implantagdo
do programa Doce Controle, voltado
a criangas com diabetes tipo 1 es-
tudantes da rede ptiblica municipal
de ensino.

“O principal objetivo do en-
contro foi celebrar os dois anos
de implantagdo do programa,
destacando os excelentes indi-
ces de qualidade alcangados no
acompanhamento dos pacientes
ao longo desse periodo”, destaca
Débora Mota, responsavel pelo
setor de atengdo especializada da
Fundacdo de Satude. “Essa traje-
toria evidencia que o acompanha-
mento multiprofissional aliado ao
uso da tecnologia traz resultados
grandiosos, promovendo melho-
rias significativas na qualidade de

vida das criangas participantes”,
acrescenta.

O evento reuniu no Cen-
tro de Especialidades e Apoio
Diagnéstico (Cead) as criangas

Festa reuniu criancas atendidas para momento de celebracao e diversdo

do programa, acompanhadas dos
responsaveis, para momento de
integragdo e diversdo. “Unimos
o espirito de celebracdo infantil
ao sucesso ¢ a consolidagao do

programa”, observa Peterson
Santilli, diretor administrativo da
Fundacgao de Saude.

As criangas inseridas no pro-
grama Doce Controle sao atendidas

em ambulatério no Cead. E feito
monitoramento de glicose continuo
destas criangas, melhorando a efica-
cia do tratamento. O programa faz
uso da tecnologia para possibilitar

aos estudantes controle glicémico
no ambiente escolar, sem precisar
furar o dedo para isso. Atualmente
36 criangas estdo inseridas no pro-
grama.



DIARIO DO RIO CLARO | www.j1diario.com.br SEXTA-FEIRA, 24 DE OUTUBRO DE 2025 ‘ Local ‘

Seu lote no Recanto
das Flores, agora

SEM ENTRADA!

A conquista da casa propria esta
mais acessivel do que nunca.

No Recanto das Flores, voce
encontra lotes prontos para
construir, em um bairro planejado
e com localizacao estrategica.

v Sem entrada;

v FGTS como entrada:

v Financiamento facilitado
com a loteadora;

v Bairro pronto com
infraestrutura completa;

v Construcao imediata.

Nao adie mais o seu sonho:
visite nosso plantao de vendas!

Av. M 59, 2503
Res. das Flores, Rio Claro
(19) 3524-4146

Casa“

Rio-Clarense |

C’W ") RECANTO DAS

) FLORES HOFLING:

LOTEAMENTO

O loteamento Recanto das Flores estd registrado no 1 Cartdrio de Registro de Imdveis de Rio Claro - 5P junto a matricula n R.6/59.559. Projeto aprovado pelo Graprohab: Certificado n 315/2020 de 20 d
*Condigdes e aprovagdo sujeitas a analise e disponibilidade.*
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Homem morre e mulher fica gravemente
ferida em ataque a facadas em Rio Claro

Crime ocorreu na madrugada desta quinta-feira no Jardim Paulista Il vitima feminina levou 20 golpes e indicou suspeito a policia

Leonardo Bauer

Na madrugada desta quin-
ta-feira (23), um casal foi
atacado a facadas dentro de
uma residéncia no bairro Jar-
dim Paulista II, em Rio Claro
(SP). O homem, identificado
como Américo Genovese Fi-
lho, ndo resistiu aos ferimentos
e morreu no local. A mulher,

que também foi esfaqueada,
esta em estado grave na Santa
Casa.

De acordo com o Bole-
tim de Ocorréncia, a vitima
feminina recebeu 20 golpes
de faca e também sofreu uma
pancada na cabeca, mas con-
seguiu informar as autoridades
aidentidade do autor do crime
e o enderego dele. O homem

foi atingido por cinco facadas
e morreu antes de receber aten-
dimento.

O ataque teve inicio dentro
daresidéncia e se estendeu paraa
via publica, na Avenida 56 com a
Rua 28. Até o momento, nenhum
suspeito foi preso. A Policia Ci-
vil investiga o caso, incluindo a
motivagdo e a relagdo entre as
vitimas e o autor.
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Forca Tatica prende casal por trafico de
drogas no bairro Sao Miguel, em RC

Policiais encontraram porcoes de entorpecentes e dinheiro durante
patrulhamento; casal foi levado ao Plantdo Policial e permaneceu preso

Leonardo Bauer

A Policia Militar, por meio
da equipe da Forga Tatica, pren-
deu na tarde desta quarta-feira
(22) um casal suspeito de envol-
vimento com o trafico de drogas
no bairro Sao Miguel, em Rio
Claro (SP).

Durante o patrulhamento,
os policiais abordaram os dois
individuos que apresentavam
atitude suspeita. Na revista pes-
soal, foram encontradas por¢des
de substancia entorpecente e di-
nheiro.

Em busca complementar
realizada nas proximidades, os

militares localizaram mais emba-
lagens com drogas, confirmando
a pratica do crime.

Diante dos fatos, o casal foi
conduzido ao Plantdo Policial,
onde teve a prisdo ratificada
pela autoridade de plantdo,
permanecendo a disposi¢ado
da Justiga.

Casal foi preso por trafico de drogas durante patrulhamento da Forca Tatica no bairro Sdo Miguel, em Rio Claro
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DELEGACLA DE INVESTISAGOES SOBRE ENTORPECENTES - DISE

Policia Civil isolou a drea onde ocorreu o ataque a facadas no Jardim Paulista I, em Rio Claro

beurt
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Guarda Civil detem homem
suspeito de agredir a esposa
em condominio de RC

Vitima relatou ter sido
socada, jogada ao

chao e pisoteada pelo
companheiro; agressor
fol preso em flagrante e
permanece a disposicdo
ga Justica

Leonardo Bauer

A Guarda Civil Municipal
(GCM) de Rio Claro deteve, na
manha desta quarta-feira (22),
um homem de 28 anos suspeito
de agredir a esposa em um con-

dominio localizado na Estrada do
Sobrado, no Distrito Industrial.

De acordo com a corpora-
¢do, a equipe foi acionada por
volta das 6h50 e encontrou a
vitima, de 25 anos, na portaria
do condominio. Ela relatou que,
apo6s uma discussao, o compa-
nheiro a atingiu com um soco,
a derrubou no chao e pisou em
seu pescoco e torax, resultando
em inchago no olho e escoriagoes
pelo corpo.

Com base nas informagoes
fornecidas pela vitima, os guar-
das localizaram o agressor no
bairro Cervezao. Questionado

sobre o ocorrido, o0 homem ad-
mitiu a discussao e as agressoes.

Amulher foi encaminhada a
UPA da 29, onde recebeu atendi-
mento médico, € posteriormente
conduzida a Delegacia de Defesa
da Mulher (DDM) para forma-
lizar a dentincia. O agressor foi
preso em flagrante e encaminha-
do a carceragem local, onde per-
manece a disposicao da Justica.

A Guarda Civil Municipal
reforgou a importancia do aten-
dimento as vitimas de violéncia
doméstica e destacou que de-
nuncias podem ser feitas pelos
numeros 153 ou 0800 771 1532.

Forca Tatica prende homem por trafico de
drogas no Jardim Novo Wenzel, em Rio Claro

Suspeito tentou

fugir e dispensar

radio comunicador
antes de ser detido;
durante a abordagem,
foram apreendidos
entorpecentes e dinheiro

Leonardo Bauer

A Policia Militar, por meio
da equipe da Forga Téatica, pren-
deu na tarde desta quarta-feira
(22) um homem suspeito de tra-
fico de drogas no bairro Jardim
Novo Wenzel, em Rio Claro
(SP).

De acordo com informagdes
da corporagao, os policiais reali-
zavam patrulhamento pela regido
quando o individuo, ao perceber
a aproximacao da equipe, tentou
fugir e dispensou um radio co-
municador.

Ele foi rapidamente alcanga-
do e abordado. Durante a busca
pessoal, os militares encontraram
involucros contendo material en-
torpecente e dinheiro provenien-
te do trafico. O homem resistiu
a abordagem, sendo necessario
o uso de técnicas de contengdo
¢ algemamento.

Apds passar por atendimen-
to médico, o suspeito foi encami-
nhado ao Plantdo Policial, onde
permaneceu preso a disposi¢ao
da Justica.

FORCA
TATICA

sad

Equipe da Forca Tatica prendeu homem por trafico de drogas durante patrulhamento no Jardim Novo Wenzel,

em Rio Claro

PM detem trés individuos com
entorpecentes em Rio Claro

Leonardo Bauer

Na manha de quarta-feira
(22), uma equipe da Policia Mili-
tar deteve trés individuos durante
patrulhamento no bairro Terra
Nova, em Rio Claro (SP).

De acordo com a corpora-
¢a0, 0s policiais notaram atitudes

suspeitas e iniciaram a aborda-
gem apos o grupo tentar fugir
ao perceber a aproximacgdo da
viatura. Os suspeitos foram in-
terceptados no interior do CRAS
(Centro de Referéncia de Assis-
téncia Social) do bairro.
Durante a revista pesso-
al, foram encontradas porgoes

de entorpecentes com um dos
abordados, enquanto os outros
dois afirmaram ser usuarios de
drogas.

Os trés foram conduzidos
ao Plantdo Policial, onde o ma-
terial ilicito foi apreendido. Apos
oregistro da ocorréncia, as partes
foram ouvidas e liberadas.

OBITUARIOS

A familia de GUILHERME CEREGATTO, participa seu fale-
cimento ocorrido em 22/10/2025 as 7h25 aos 94 anos de idade, em
Rio Claro/SP. Deixa os filhos: Carlos, falecido(a), foi casado(a) com
Marcia, Luiz, falecido(a), foi casado(a) com Regina, Marila Helena,
Maria Fatima, viuvo(a) de Nilton, Katia Silene, casado(a) com Ro-
berto. Deixa 7 netos e 5 bisnetos. O seu sepultamento foi realizado em
22/10/2025, as 16h45, saindo o féretro do Velério Memorial Cidade
Jardim em Rio Claro, para o Cemitério Sao Jodo Batista em Rio Claro/
SP. (Funeraria Jodo de Campos).

(X X ]

A familia de SARA SOARES ROCHA, participa seu falecimento
ocorrido em 22/10/2025 as 16h10 aos 85 anos de idade, em Rio Claro/
SP. A extinta era vitiva de Osmar Apparecido Rocha. Deixa os filhos:
Marco casado(a) com Ida Helena, Marcia, solteiro(a), Mariangela,
falecido(a). O seu sepultamento foi realizado em 23/10/2025, as 14h,
saindo o féretro do Velorio Memorial Cidade Jardim em Rio Claro,
para o Cemitério Memorial Cidade Jardim em Rio Claro/SP. (Funeraria
Joao de Campos).

000

A familia de ARLETE APARECIDA RIGO MELLEIRO, par-
ticipa seu falecimento ocorrido em 23/10/2025 as 7h26 aos 95 anos
de idade, em Rio Claro/SP. A extinta era viava de Reginaldo Melleiro.
Deixa os filhos: Maria Naiara, Naila Maria, Marcos, casado(a) com
Melisandi. Deixa 7 netos e 10 bisnetos. O seu sepultamento sera reali-
zado em 24/10/2025, as 10h30, saindo o féretro do Velorio Municipal
em Rio Claro, para o Cemitério Sao Jodo da Batista em Rio Claro/SP.
(Funeraria Jodo de Campos).

000

A familia de SEBASTIAO SILVEIRA BUENO, participa seu
falecimento ocorrido em 22/10/2025 aos 81 anos de idade, em Rio
Claro/SP. Erasolteiro. Luiz Justino. O seu sepultamento foi realizado
em 23/10/2025, as 10h30, no Cemitério Sdo Jodo Batista em Rio Claro/
SP. (Funeraria Municipal).

000

A familia de FLORIPES PEREIRA DE MORAIS, participa
seu falecimento ocorrido em 22/10/2025 aos 79 anos de idade, em
Rio Claro/SP. Deixa viuvo o Sr. Olavo Ferreira de Morais. Deixa
os filhos: Aparecida, Olicio ¢ Osmir. Deixa as netas: Bruna, Marcela
e Camila. O seu sepultamento foi realizado em 23/10/2025, as 10h,
no Cemitério Sdo Jodo Batista em Rio Claro/SP. (Grupo Memorial).
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Coleta de lixo sera normal no
Dia do Servidor Publico

O Dia do Servidor Publico
vai alterar os servigos municipais
em Rio Claro na semana que vem.
A maioria das reparticdes nao
atendem na segunda-feira e na
terca-feira (28). Alguns servigos,
porém, manterdo o atendimento,
alguns de maneira diferenciada.

A coleta de lixo sera normal
nasegunda e terca-feira da sema-
na que vem. Os ecopontos tam-
bém abrem em horario normal,
das 7 as 18 horas, na segunda e
terca-feira. Nesses dois dias tam-

bém serdo normais os servigos de
cata-bagulho e de coleta seletiva.

Ja o setor de satide tera plan-
toes no pronto atendimento do
Bairro do Estadio (Avenida 29,
ruas 12 e 13) e no pronto aten-
dimento do Cervezao (Rua M-9,
66). O Samu atende pela linha
192.

A feira livre na Vila Martins
também sera normal na terga-fei-
ra (28). As atividades comegam
as 17 horas. (Fonte: Divulgacéo/
Prefeitura de RC)

Desobstrucao de galeria
interdita transito em trecho
da Visconde

A prefeitura de Rio Claro
esta realizando obra em trecho
movimentado do bairro Vila do
Rédio. A secretaria municipal de
Obras faz desobstrugao de ramal
da galeria de 4guas das chuvas.
O trabalho esta sendo feito no
entroncamento da Rua 13 com
Avenida 1 e Avenida Visconde
do Rio Claro.

Para que a obra seja rea-
lizada com segurancga para os
trabalhadores e para os moto-
ristas, o trecho da Visconde no

cruzamento com a Rua 14 esta
interditado no sentido em diregao
ao Lago Azul.

“E um trabalho grande, que
estamos executando o mais rapi-
do possivel”, explica o secretario
municipal de Obras, Valdir de
Oliveira. “Mas o andamento da
obra vai depender das condigdes
da tubulagdo”, acrescenta.

Os motoristas devem redo-
brar a atencfo ao trafegarem pelas
imediacdes. (Fonte: Divulgacéo/
Prefeitura de RC)

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

Daae conclui nova etapa de
melhoria no abastecimento
do Jardim Novo 1

O Daae (Departamento Au-
tonomo de Agua e Esgoto) de Rio
Claro concluiu, nesta quinta-feira
(23), a segunda de seis etapas do
projeto que vai melhorar o abas-
tecimento naregido do Jardim das
Nagdes 1 e 2 e o Jardim Campo
Belo, no Jardim Novo 1 e o Terra
Nova.

A obra, realizada como con-
trapartida de uma construtora
responsavel por novo empreen-
dimento na area, ndo gera custos
ao Daae e vai aumentar o fluxo e
avazao de agua, garantindo mais
eficiéncia no abastecimento.

Estdo sendo feitas adequa-
¢des em pontos de ligacio e re-
gistros, com acompanhamento

técnico da equipe do Daae. A
autarquia refor¢a a importancia
de ter caixa d’agua nos imoveis,
0 que ajuda a evitar transtornos
durante reparos, manutengdes e
melhorias nas redes, e permite o
uso da 4gua de forma racional.
O fornecimento esta sendo
normalizado gradualmente, e po-
dem ocorrer casos pontuais de
agua escura ou esbranquicada —
este tlltimo devido a microbolhas
de ar, sem prejuizo a qualidade.
Tais ocorréncias devem ser co-
municadas no atendimento 24
horas do Daae no numero 0800-
505-5200 para telefones fixos e
celulares. (Fonte: Divulgagao/

Daae)
Foto: Divulgacdo/Daae

Refis da prefeitura comeca dia 3
com desconto de ate 100% nos
juros e multas de dividas

Programa de
Parcelamento
Incentivado serd
realizado de 3

de novembro a

10 de dezembro;
contribuintes podem
parcelar debitos em
até 24 vezes

Ednéia Silva

A Camara Municipal de Rio
Claro aprovou em sessdo extra-
ordinaria realizada nesta quin-
ta-feira (23) o Projeto de Lei n°
148/2025 que institui o Programa
de Parcelamento Incentivado de
Divida (PID), o Refis, que per-
mitira aos contribuintes renego-
ciar débitos com a prefeitura e a
Funda¢do Municipal de Saude
com descontos de até 100% nos
juros e multas.

O projeto foi sancionado pele
prefeito Gustavo e a Lei Municipal
n°6.009 foi publicada no Diario Ofi-
cial do Municipio desta quinta-feira
(23). O Refis entrard em vigor no
dia 3 de novembro, com prazo de
adesdo até 10 de dezembro.

Alei do Refis abrange créditos
tributarios e ndo tributarios, inscritos
oundo em divida ativa, inclusive os
ajuizados, com fato gerador ocorri-
do até 31 de dezembro de 2024. O

objetivo ¢ facilitar a regularizagdo
das dividas com o municipio € com
a Fundagdo de Saude.

Os descontos variam confor-
me o0 numero de parcelas:

* 100% nos juros e multas para
pagamento a vista;

* 80% para parcelamento em
até trés vezes;

* 70% em até seis parcelas;

* 40% em até 12 parcelas;

* 30% em até 24 parcelas, com
entrada minima de 10% do saldo
devedor.

A parcela minima é de R$
100,00 para pessoas fisicas e R$ 300
para pessoas juridicas. Contribuin-

- L

Vereadores no plendrio durante a sessdo extraordingria desta quinta-feira

tes com dividas acima de R$ 200
mil poderdo quitar parte do débito
por meio de dagdo em pagamento,
conforme legislacdo vigente. A pri-
meira parcela vencera trés dias apds
a adesdo ao programa.

Além do novo Refis, os vere-
adores também aprovaram outros
dois projetos:

* Projeto de Lei n° 096/2025,
de autoria do vereador Emilio Cer-
ri (Podemos), que obriga todas as
secretarias municipais a registra-
rem e publicarem anualmente os
atendimentos realizados a pessoas
com deficiéncia, garantindo trans-
paréncia e acessibilidade digital as
informagdes;

Foto: Emerson Augusto/Camara Municipal
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* Projeto de Lei n° 147/2025,
de autoria do vereador Paulo Guedes
(PP), que institui a Politica Munici-
pal “Rio Claro Cidade Amiga das
Abelhas”, reconhecendo a melipo-
nicultura (criagdo de abelhas sem
ferrdo) como atividade de interesse
socioambiental e criando a Semana
Municipal das Abelhas, a ser cele-
brada na semana do Dia Mundial
das Abelhas (20 de maio).

As trés propostas passaram em
segunda votagdo ap6s terem sido
aprovadas em primeira discussao na
quarta-feira (22), também em sessdo
extraordinaria. Assim como o Refis,
elas foram sancionadas e publicadas
no Didrio Oficial de ontem.

Rio Claro e qualificado no
programa Municipio Verde Azul

Divulgacao

O municipio de Rio Claro
foi oficialmente qualificado no
programa Municipio Verde Azul,
iniciativa da Secretaria de Meio
Ambiente, Infraestrutura e Lo-
gistica do governo estadual. A
cerimdnia de entrega dos certifi-
cados sera realizada no inicio do
més de dezembro, no Palacio dos
Bandeirantes.

Na avaliagdo do programa, Rio
Claro obteve a pontuagdo necessa-
ria na somatoria das a¢des das dez
diretivas estratégicas que compdem
a metodologia do programa. Entre
os destaques estdo as diretivas de
educagdo ambiental, zoneamento
ecologico e econdmico, e gover-
nan¢a ambiental, que alcangaram
nota maxima.

“Esse reconhecimento mostra
que estamos no caminho certo. Tra-
balhamos com planejamento, parti-
cipacdo social e foco em resultados
concretos para melhorar a vida da

populagio e preservar nossos recur-
sos naturais”, destaca o secretario
municipal de Meio Ambiente e De-
senvolvimento Sustentavel, Leandro
Geniselli.

Criado em 2007, o programa
Municipio Verde Azul busca des-
centralizar a agenda ambiental e
valorizar a atuagdo dos municipios
paulistas na gestdo sustentavel.

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

Compromisso ambiental do municipio € reconhecido pelo governo estadual

Além de fornecer capacitacgo técni-
ca, o programa divulga anualmente
um ranking ambiental, com base
nos resultados apresentados pelos
municipios.

Prefeitura recolheu quase 2400 toneladas
de materiais nos mutirées contra a dengue

Divulgacao

Com o retorno do periodo das
chuvas, o risco de contrair dengue
aumenta e todos precisam redobrar
os cuidados contra 0 mosquito trans-
missor, que se reproduz em agua
parada. Por isso tudo o que pode
acumular 4gua, por menor que seja a
quantidade, ¢ potencial criadouro do
Aedes aegypti, que também trans-
mite doengas como zika virus, febre
amarela e chikungunya.

A prefeitura de Rio Claro tem
agido em varias frentes em mobili-
zagao permanente contra o Aedes. O
municipio registra neste ano 4.449
casos de dengue e por isso mantém
mutirdes semanais de limpeza e re-
colhimento de materiais velhos e
entulho. S0 2.391 toneladas, até
agora, removidas e encaminhadas
para o descarte correto, em 29 mu-
tires que percorreram 40 bairros.

De acordo com o Ministério da
Satide, cerca de 70% dos criadouros
do mosquito da dengue estdo dentro
das residéncias, por isso a populagdo

precisa estar alerta com as condigdes
de sua residéncia e quintal, para evi-
tar qualquer recipiente com agua
parada.

Nesta semana, na Vila Paulista,
4,46 toneladas foram recolhidas no
mutirdo da prefeitura. Junto com
esse material, muitos potenciais
criadouros do mosquito Aedes ae-
gypti. Na semana passada foram
removidas 74,5 toneladas na agdo,
que atendeu o Jardim Ipé e a Vila
Martins. Na semana que vem, ex-
cepcionalmente, ndo havera muti-
rdo, que deve retornar na semana
seguinte.

Nos mutirdes, os moradores
dos bairros atendidos podem colocar
no inicio da manhi, em frente a suas
residéncias, materiais inserviveis co-
mo pneus velhos, latas, moveis que-
brados, garrafas e outros itens que
possam acumular agua. O caminhéo
da prefeitura passa recolhendo esses
itens para fazer o descarte correto.

Além do cata-bagulho, a acgio
da prefeitura inclui limpeza de terre-
nos e arecolha, também nos espacos

abertos, de materiais que possam
ser criadouros do Aedes aegypti.
Os agentes de combate a endemias

fazem vistorias nas residéncias e
orientam a comunidade sobre pre-
vengdo a dengue.

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

Vinte e nove mutirdes foram realizados em 40 bairros.
Retorno das chuvas pede atencdo redobrada da populacdo
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Cruzeiro e Vasco serao mandantes nos Jogos
de ida das semifinais da Copa do Brasil

Sorteio realizado na
sede da CBF também
definiu 0os mandos

de campo da final do
torneio

Leonardo Bauer

O sorteio dos mandos de
campo das semifinais e da fi-
nal da Copa Betano do Brasil
2025 foi realizado na tarde
desta quarta-feira (22), na se-
de da Confederagédo Brasileira
de Futebol (CBF), no Rio de
Janeiro (RJ).

De acordo com o resultado,
Cruzeiro e Vasco serdo os man-
dantes dos jogos de ida da 6° fase,
enfrentando Corinthians e Flu-
minense, respectivamente. Com
isso, Timao e Tricolor Carioca
fardo os duelos de volta em casa.

O sorteio também definiu
que o vencedor de Cruzeiro x
Corinthians sera o mandante da
partida de ida da final, enquan-
to o ganhador de Vasco x Flu-
minense disputard o confronto
decisivo de volta em casa.

O evento contou com a pre-
senga dos técnicos e capitdes das
quatro equipes semifinalistas.
Representaram o Vasco o técni-

co Fernando Diniz e o atacante
Pablo Vegetti; o Fluminense foi
representado por Luis Zubeldia e
Thiago Silva; o Corinthians teve
Dorival Junior e Maycon; e o
Cruzeiro contou com a presen-
¢a de Leonardo Jardim e Lucas
Silva.

As datas-base das semifinais
foram marcadas para os dias 10
¢ 14 de dezembro, enquanto as
finais estdo previstas para 17 ¢ 21
do mesmo més. O chaveamento
da competi¢do havia sido defini-
do ainda no sorteio das quartas de
final, restando apenas a defini¢do
dos mandos de campo para as
ultimas fases.

Filipe Luis prega cautela apos vitoria sobre
o Racing: “A vantagem é simbolica™

Iécnico do Flamengo
valoriza triunfo por1

a 0 no Maracand, mas
alerta que equipe deve
manter postura ofensiva
na partida de volta na
Argentina

Leonardo Bauer

Apos a vitoria por 1 a 0 so-
bre o Racing, no jogo de ida da
semifinal da Conmebol Liber-
tadores, o técnico Filipe Luis
adotou um tom cauteloso ao
comentar o resultado conquis-
tado no Maracand. Apesar de va-
lorizar o desempenho da equipe
e o gol que garantiu a vantagem
rubro-negra, o treinador destacou
que o Flamengo nao pode atuar

ll

LIBERTADORES

A FTERN
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RTADORES

CONMEBOL LIBERTADORES

pensando no empate na partida
de volta, marcada para a proxima
quarta-feira, em Avellaneda, na
Argentina.

“A vantagem ¢ simbolica.
Ela existe, claro, mas é simbo-
lica para nés — ou para mim,
eundo conto com ela. Vamos da
mesma forma, tentar vencer da
mesma forma que foi contra o In-
ternacional, com os Estudiantes
e agora com o Racing”, afirmou
Filipe Luis.

O técnico elogiou o com-
portamento do time em campo
e ressaltou a maturidade e con-
fianga do elenco. Ele também
reconheceu a forga do adversa-
rio, principalmente nos contra-
-ataques.

“Sabiamos da forca do Ra-
cing, principalmente nas transi-
¢des muito fortes que eles tem.

LIBER

- CONMEBOL

CONMEBOL LIBERTADORES

Todos vimos contra o Fortaleza,
na fase de grupos, e também na
Recopa contra o Botafogo, o po-
der desse time. Foi importante
construir essa vitoria, criar chan-
ces — e assim fizemos. O gol
veio no final, queria que tivesse
saido antes, mas foi um jogo
completo em muitos aspectos”’,
completou.

Com o resultado, o Flamen-
go abre vantagem na disputa por
uma vaga na final e avanga com
um empate no jogo de volta. Ca-
so o Racing venga por um gol
de diferenca, a decisao sera nos
pénaltis; uma vitoria com dois ou
mais gols de vantagem classifica
0s argentinos.

A partida de volta aconte-
ce na proxima quarta-feira, as
21h30, no Estadio El Cilindro,
em Avellaneda.

|']I!|
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Filipe Luls durante entrevista apds a vitdria do Flamengo por 1a 0 sobre o Racing no Maracana

Mercosul ganha Rota Turistica de Futebol

Iniciativa é lancada
pelo Brasil, que preside
atualmente o bloco

Divulgacao

A América do Sul passou
a contar, a partir dessa quarta-
-feira (22), com uma nova rota
de turismo dedicada a0 mundo
do esporte: a Rota Turistica de
Futebol do Mercosul, langada
pelo Brasil, pais que preside
atualmente o bloco econdmico.
Fardo parte da primeira fase da
implementacdo da rota estadios e
museus do Brasil, da Argentina,

do Paraguai, Uruguai, Chile ¢
da Bolivia.

Do Brasil, fardo parte da
rota o Allianz Parque, a Arena
BRB Mané Garrincha, a Arena
Casteldo, a Arena do Grémio, o
Beira-Rio, o Estadio Manguei-
rdo, o Maracana, o Museu do
Botafogo, 0 Museu do Flamen-
g0, 0 Museu do Futebol, o Mu-
seu Pelé, a Neo Quimica Arena
e a Vila Belmiro.

Da Argentina, o Gigante de
Arroyito, La Bombonera, Mas
Monumental, Presidente Perdn,
¢ Uno de La Plata. Do Uruguai,
o Estadio Centenario de Mon-
tevidéu; do Paraguai, o Museu

Conmebol; do Chile, o Parque
Estadio Nacional; e da Bolivia,
o Estadio Félix Caprile, o Esta-
dio Hernando Siles e o Estadio
Ramon Tahuichi Aguilera.

Quatro dos estadios brasi-
leiros incluidos na Rota serdo
palco de jogos da Copa do Mun-
do de Futebol Feminino da Fifa
em 2027: Arena BRB Man¢
Garrincha, Beira-Rio, Maracana
e Neo Quimica Arena. O even-
to ocorrera pela primeira vez
na América Latina e terd jogos
em oito capitais brasileiras. Os
jogos serdo realizados entre os
dias 24 de junho e 25 de julho
de 2027.

Créditos: Nelson Terme/CBF

Sorteio da Copa do Brasil definiu 0s mandos de campo das semifinais e da final. na sede da CBF, no Rio de

Janeiro

Arthur Elias retoma preparacao da Selecao
Feminina para Copa do Mundo de 2027

Brasil enfrenta Inglaterra
e ltdlia em amistosos

na Europa, iniciando

a caminhada para o
Mundial em casa

Leonardo Bauer

A Selecao Brasileira femi-
nina iniciou sua preparacdo em
Manchester para os amistosos
contra Inglaterra e Italia, na da-
ta-Fifa de outubro, visando a
Copa do Mundo de 2027, que
sera realizada no Brasil.

O técnico Arthur Elias, que
volta a trabalhar com algumas
jogadoras apds a conquista da
Copa América, destacou a im-
portancia do periodo de treina-
mentos e a intensidade dos de-
safios: “Fizemos treinos focados
na recuperagao e na abertura do
campo, trabalhando coletivo e
estratégias para explorar pontos
fortes da Inglaterra. E um duelo
equilibrado e fisicamente exi-
gente, com caracteristicas taticas
diferentes das nossas.”

O confronto com as brita-

nicas reforga uma rivalidade ja
miciada em 2023, na Finalissima
Feminina em Londres, vencida
pela Inglaterra nos pénaltis apos
empateem 1 a 1. “Sempre ha ri-
validade quando se trata de gran-
des escolas do futebol. Ambas
sdo atuais campeas continentais e
entregam tudo em campo”’, afir-

mou Elias.

O treinador também ressal-
tou a importancia de mesclar jo-
gadoras experientes e estreantes:
“Dar oportunidade para varias
atletas amplia a preparagdo e
permite observar desempenho
individual, fortalecendo nossa
equipe para a Copa.”

Créditos: Livia Villas Boas/CBF

Arthur Elias durante treino da Selecdo Brasileira feminina em Manchester,
preparando @ equipe para os amistosos

Sao Paulo quita um més de direitos
de imagem atrasados com o elenco

Clube pagou valores referentes
ajulho e ainda deve as parcelas de
agosto e setembro; diretoria também
aumentou premiagdo por vaga na
Libertadores de 2026.

O Séo Paulo quitou um mon-
tante equivalente a um més de
direitos de imagem que estavam
atrasados com o elenco tricolor. O
pagamento, prometido pela diretoria
no inicio da semana, foi efetuado
na quarta-feira (22). A informag&o
foi publicada pelo jornalista André
Hernan e confirmada pelo ge.

De acordo com pessoas pro-
ximas aos atletas, o pagamento se
refere a parcela de julho. No entanto,
os valores correspondentes a agosto
e setembro ainda seguem em aberto.

O Sao Paulo enfrenta dificulda-
des em seu fluxo de caixa e mantém
um acordo com o elenco, no qual
normalmente ha dois meses de direi-
tos de imagem atrasados. Os salrios
em carteira, por outro lado, estdo em
dia tanto com os jogadores quanto
com os funciondrios do clube.

Ainda no tema financeiro, no
ultimo sabado, antes da derrota
por 3 a 0 para o Mirassol, no
MorumBIS, a diretoria se reu-
niu com a comissao técnica e 0s

atletas para tratar da premiacdo
por metas. O clube decidiu au-
mentar o valor do bonus em ca-
so de classificagdo para a Copa
Libertadores de 2026.

Presidente Julio Casares, do Sdo Paulo FC, quitou um més de direitos de
imagem e aumentou a premiacao por classificacdo a Libertadores
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Terceira Rodada da Champions
tem media de 3,9 gols por jogo

Em dezoito jogos da
terceira rodada da
Champions League
2025/2026 foram
marcados /1 gols

Eduardo Sécrates
Bergamaschi

Dos cinco times ingleses que
disputam a edig¢ao 2025/2026 da
Champions League, trés fazem
parte dos oito primeiros colo-
cados que se classificam direto
as Oitavas de Final, o que de-
monstra a supremacia do futebol
inglés.

Além disto, os cinco times
ingleses venceram as suas par-
tidas na rodada de niimero trés.
Os cinco times marcaram 19 gols
e sofreram apenas 2.

Porém, o resultado mais
marcante da rodada foi a de um
time francés e jogando fora de
casa, contra o atual vice-campedo

alemao, o Bayer Leverkusen. E
néo foi uma vitoria qualquer, foi
um sonoro 7 x 1 aplicado pelo
Paris Saint Germain, atual cam-
pedo da competicao.

Dos 36 clubes que disputam
esta edigdo, apenas cinco man-
tém o aproveitamento de 100%,
nas tr€s primeiras rodadas.

O PSG que tem o melhor
ataque da competicao, lidera a
tabela por critérios técnicos, se-
guido por Bayern de Munique,
Internazionale, Arsenal e Real
Madrid, nesta sequéncia. Os
outros trés que fazem parte do
G8 (aqueles que se classificam
direto para as Oitavas de Final)
sdo Borussia Dortmund, Man-
chester City e Newcastle, nesta
sequéncia.

Dois times tradicionais da
Europa, Benfica, de Portugal e
Ajax, da Holanda ainda néo con-
seguiram marcar nenhum ponto
¢ estdo nas duas ultimas posi¢oes
da tabela.

Virando a chavinha, os
clubes europeus voltam suas
atengdes para os campeonatos
nacionais.

LA LIGA

E depois de uma semana
de Champions League, nada
como continuar as emogoes
com o classico Real Madrid x
Barcelona, que colocara em jogo
a lideranca da competigao.

O Villareal, terceiro coloca-
do, a cinco pontos do vice Barce-
lona, também ndo tera vida facil
nesta rodada, pois vai a Valéncia
enfrentar o 14° na classificacao.

O inconstante Atlético de
Madrid vai a Sevilha enfrentar
o Bétis, quinto colocado, com
0s mesmos 15 pontos na tabela.

CAMPEONATO ITALIANO
A fase para o Napoli ndo esta
nada propicia. Depois de levar
seis gols do PSV na Holanda na
Champions League, nesta roda-

da de niamero oito do Campe-
onato Italiano, pega nada mais
nada menos do que a vice-lider
da competicdo, Internazionale,
que também esta com 100% de
aproveitamento na Champions
League e em grande fase.

O lider Milan tem a tarefa
mais facil, enfrenta em casa a
equipe do Pisa que segura a lan-
terna da competigdo até o mo-
mento, com apenas trés pontos
conquistados em trés empates.

E aRoma, quarta colocada,
enfrenta fora de casa ao Sas-
suolo. Caso venga esta partida a
equipe sobe, no minimo uma po-
si¢do na tabela de classificagdo.

PREMIER LEAGUE

Depois de 6timos resultados
na Champions League, o futebol
inglés volta suas atencoes para a
Premier League.

O Arsenal, que vai liderando
a competicdo com uma ligeira
folga sobre o segundo coloca-

Foto: site oficial do Chelsea

SINTONIZE

A MARCA DA BOA MUSICA

do (trés pontos) recebe em seus
dominios a boa equipe do Crys-
tal Palace, que ocupa a oitava
posicdo.

O Manchester City de Guar-
diola que segue na segunda posi-
¢do vai a Birminghan enfrentar
o Aston Villa que ocupa a 11°
posicao na tabela.

E o Liverpool, que aos tran-

cos ¢ barrancos vai se mantendo
ali na terceira posigdo, enfrenta
fora de casa a equipe do Bren-
tford, 13* colocada.

E o quarto colocado, o sur-
preendente Bournemouth, en-
frenta o Forest, que nesta edigdo
da Premier League decepciona,
estando no momento na zona de
rebaixamento, na 18" posicao.

LA LIGA - 10° RODADA
DATA  JOGO
24/10  REAL SOCIEDAD X SEVILLA
2510 GIRONA X REALOVIEDO
2510 ESPANYOL X ELCHE
2510 ATHLETIC BILBAO X GETAFE
2510 VALENCIA X VILLAREAL
26/10  MALLORCA X LEVANTE
26/10  REAL MADRID X BARCELONA
26/10  OSASSUNA X CELTA
26/10  RAYO VALLECANO X ALAVES
2710 BETIS X AILETICO MADRID

CAMPEONATO ITALIANO - 82 RODADA

PISA

LECCE

COMO
INTERNAZIONALE
ATALANTA

GENOA

CAGLIARI

ROMA

BOLOGNA

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X JUVENTUS

PREMIERE LEAGUE - 9° RODADA

DATA  JOGO

24/10  MILAN

2510 UDINESE

2510 PARMA

2510 NAPOLI

2510 CREMONESE
26/10  TORINO

26/10  VERONA

26/10  SASSUOLO
26/10  FIORENTINA
26/10  LAZIO

DATA  JOGO

24/10  LEEDS UNITED
25/10  CHELSEA

2510 NEWCASTLE
2510 MANCHESTER UN
2510 BRENTFORD
26/10  ARSENAL

26/10  ASTON VILLA
26/10  BOURNEMOUTH
26/10  WOLVERHAMPTON
26/10  EVERTON

WEST HAM
SUNDERLAND
FULHAM
BRIGHTON
LIVERPOOL
CRYSTAL PALACE
MANCHESTER CITY
NOTTING. FOREST
BURNLEY
TOTTENHAM

X X X X X X X X X X

Noticias e Bastidores

de Rio Claro e regidao voceé encontra

aqui, com pluralidade dos fatos,
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p0r E.CORTEZ

F1: GP do Meéxico neste domingo sera
decisivo na dlsputa pelo titulo de pilotos

E. Cortez

A Férmula 1 volta a pista
com o Grande Prémio da Cidade
do México, no tradicional Au-
todromo Hermanos Rodriguez,
em um momento decisivo da
temporada 2025.

Depois desta, apenas qua-
tro etapas restardo para o fim
do campeonato, ¢ a disputa
pelo titulo de pilotos segue
acirrada, ainda sem um favo-
rito claro e com Max Versta-
ppen chegando cada vez mais
perto do lider Oscar Piastri.
Em segundo na tabela, Lando
Norris € outro forte candidato
a taca.

Enquanto a McLaren ja ga-
rantiu o titulo de Construtores,
Mercedes, Ferrari € Red Bull
lutam pelo vice no Mundial de
Construtores.

Na disputa entre equipes, a
Mercedes ocupa a vice-lideran-
¢a, com destaque para George
Russell, que ja venceu duas cor-
ridas em 2025, incluindo o GP
de Singapura.

A Ferrari vem embalada por
um bom desempenho no GP dos
Estados Unidos, onde Charles

=
LTl e

= Heineken

Leclerc terminou em terceiro e
Lewis Hamilton em quarto. A
equipe reduziu a diferenga para
a Mercedes no campeonato de
construtores e agora esta apenas
sete pontos atras.

Ja a Red Bull, atualmen-
te em terceiro lugar entre as
equipes, aparece a dez pontos
da Mercedes, prometendo uma

briga tripla equilibrada pela se-
gunda colocagdo geral.

Diferente do ultimo fim de
semana, o GP do México ndo
contard com corrida Sprint, man-
tendo o formato tradicional com
treinos livres nesta sexta-feira,
mais um treino ¢ a classificagdo
no sabado, € a corrida no do-
mingo.

Programacao:

Sexta-feira, 25 de outubro
15h30 — Treino Livre 1
19h00 — Treino Livre 2

Sabado, 26 de outubro
14h30 — Treino Livre 3
18h00 — Classificagdo

Domingo, 27 de outubro
17h00 — Corrida (71 voltas)

McLaren ainda diz rejeitar piloto
‘brioritario’ na luta pelo titulo

A cinco etapas do fim da tem-
porada, incluindo o GP do México,
aMcLaren continua afirmando que
vai manter Oscar Piastri e Lando
Norris em pé de igualdade na luta
pelo titulo da Formula 1, mesmo
com a aproximacao de Max Vers-
tappen, que reduziu a diferenga para
40 pontos e vem fortalecido por de
duas vitorias nos Estados Unidos
(sprint e corrida principal) no Gltimo
final de semana.

Mesmo reconhecendo a for-
¢a de Verstappen, o dirigente da
McLaren, Andrea Stella, refor¢ou
que o foco da equipe ¢ maximizar o
desempenho e manter consisténcia
até o fim da temporada. “Temos uma
grande oportunidade e acreditamos
que o resultado do campeonato esta
em nossas maos”, destacou Stella.

(Instagram)

Equipe continuara permitindo que ambos os pilotos disputem livremente o titulo

Felipe Massa e Julio Campos contam
o que esperam de Campo Grande

(Divulgacdo)

Felipe Massa sera um dos 13 estreantes do grid no tracado do
Autddromo Internacional Orlando Moura

A Stock Car volta a Campo
Grande depois de seis anos ¢ 0s
pilotos da Time Lubrax, patroci-
nados pela Vibra, chegam a capi-
tal do Mato Grosso do Sul com
experiéncias bem especificas na
bagagem.

Enquanto Julio Campos ainda
tem na memoria o podio conquis-
tado na tiltima vez em que a prin-
cipal categoria do pais passou pela
cidade, Felipe Massa sera um dos
13 estreantes do grid no tragado do
Autddromo Internacional Orlando
Moura.

“Eu nunca andei em Campo
Grande; so fui assistir a uma cor-
rida de Stock Car quando ainda
era piloto da Ferrari. Mas sei que
a pista tem um tragado interes-
sante, uma reta longa, curvas de
alta e baixa velocidades e um
asfalto antigo. Entdo temos que
entender bem o grip do carro”,
disse Massa, que conta com o

apoio da torcida sul-mato-gros-
sense para seguir evoluindo na
temporada.

“E uma cidade bacana, que
ndo recebe um Stock ha muito
tempo, entdo certamente vai ter
muita gente no autddromo. Espe-
ramos fazer um bom trabalho, dan-
do sequéncia a etapa positiva que
tivemos no Velocitta”, completou
o piloto do Chevrolet Tracker#19
da equipe TMG Racing.

Para Julio, segundo colocado
naprova 1 da etapa disputada em
Campo Grande em 11 de agosto
de 2019, os maiores desafios se-
rdo como altas temperaturas e o
desgaste dos pneus.

“Vamos enfrentar a pista que
mais degrada os pneus e o calor
mais intenso do ano até agora. A
ideia ¢ fazer uma boa etapa, somar
muitos pontos, ir para o podio e
andar na frente como fizemos na
ultima etapa”, diz ele.

(FD

TL1no Mexico tera
quase metade do
grid com novatos

A primeira sessdo de trei-
nos livres do GP do México de
Formula 1, nesta sexta-feira,
promete ser movimentada, com
quase metade do grid passando
por mudangas.

Apenas a Sauber mantera
sua dupla titular, enquanto todas
as outras equipes confirmaram a
participacio de jovens pilotos ou
reservas no TL1.

Entre os destaques, Pa-
to O’Ward volta a pilotar pela
McLaren no circuito em sua ‘ca-
sa’, ap0s participar do mesmo trei-
no na edigdo passada. Na Ferrari,
o piloto do WEC Antonio Fuoco
substituira Lewis Hamilton, en-
quanto na Mercedes, Frederik
Vesti assume o carro de George
Russell.

ARed Bull Racing dara nova
oportunidade ao britanico Arvid
Lindblad, que fara sua segunda
participagdo em um TL1, desta
vez pilotando o carro de Max
Verstappen.

Na Aston Martin, o america-
no Jak Crawford fara sua estreia

oficial em um fim de semana de
Férmula 1, substituindo Lance
Stroll.

Pela Alpine, o estoniano Paul
Aron ocupara o carro de Pierre
Gasly, enquanto na Haas, o ja-
ponés Ryo Hirakawa, piloto da
Toyota no WEC, substituira Oli-
ver Bearman. Ja na Racing Bulls,
outro japonés, Ayumu Iwasa, pi-
loto da Super Formula, assumira
o carro de Liam Lawson.

A Williams também apos-
ta em um jovem talento: Luke
Browning, da Férmula 2, retorna
para mais uma oportunidade com
aequipe, no lugar de Carlos Sainz.

No total, trés pilotos que
atualmente correm na Férmula
2 estardo na pista no México,
Lindblad, Crawford e Browning,
além de nomes provenientes do
WEC e da Super Formula. A
variedade de origens destaca o
esforgo das equipes em dar ro-
dagem a jovens talentos e cum-
prir as exigéncias da FIA quanto
a participac@o de estreantes em
sessdes oficiais.

(Instagram)

!

Novato Arvid Lindblad pilotara no TL1 do GP do México com o carro

de Verstappen



DIARIO DO RIO CLARO | www.j1diario.com.br

SEXTA-FEIRA, 24 DE OUTUBRO DE 2025 ‘

DEsportes

11

Motovelocidade encerra turné asiatica com
titulo em jogo na MotoZ2 e brasileiro na disputa

O Mundial de Motoveloci-
dade volta as pistas para a tltima
etapa da turné asiatica para o Gran-
de Prémio da Malasia, realizado
no Circuito de Sepang. Com os
campedes da Moto3 e MotoGP ja
definidos, José Antonio Rueda e
Marc Marquez, respectivamente,
as atengoes se voltam totalmente
para a Moto2, onde o titulo segue
em disputa entre o brasileiro Dio-
go Moreira e o espanhol Manu
Gonzalez.

No tultimo Grande Prémio, re-

alizado na Australia, Moreira ter-
minou em terceiro lugar, enquanto
Gonzalez ficou na sétima posi¢ao,
reduzindo a diferenga entre os dois
para apenas dois pontos.

A disputa promete fortes emo-
¢oes nesta reta final do campeonato.

Os fas brasileiros devem se
atentar ao horério, pois a corrida
tem largada as 02h15 (Brasilia) da
madrugada de sabado para domin-
g0, com transmissdo da ESPN 4 e
também do servico de streaming
Disney+.

Gabriel Gomez disputa o
titulo da Euro F4 em Monza

Gabriel Gomez e a equipe US
Racing disputam neste fim de se-
mana o terceiro titulo na temporada
2025. O piloto do carro #78 ¢ vice-
-lider da Euro F4, e faz em Monza
sua etapa decisiva.

E o fim de semana final de uma
temporada grandiosa do brasileiro
de 19 anos de idade.

Em seu primeiro ano no time
fundado pelo ex-F1 Ralf Schuma-
cher comegou com titulo da Winter
Series e depois viu Gabriel levar ao
menos um troféu em cada uma das
sete etapas do Campeonato Italiano
de F4, o mais forte do planeta. Ele
terminou como vice-campeao, atras
do japonés Kean Nakamura Berta,
seu maior concorrente pelo titulo
do Euro F4 neste fim de semana.

O adversario da equipe Prema
esta 10 pontos a frente do catari-

nense ¢ hd uma rodada tripla com
75 em jogo.

Considerando os trés campeo-
natos de F4 que competiu em 2025,
Gabriel Gomez soma 9 vitorias e 23
pbdios em um total de 38 corridas
disputadas.

Programacao:

Sabado, 25 de outubro

06:50 — Corrida 1 (30 min +
1 volta)

Domingo, 26 de outubro

04:30 — Corrida 2 (30 min +
1 volta)

10:50 — Corrida 3 (30 min +
1 volta)

A etapa da Euro F4 tem trans-
missao ao vivo pelos canais digitais

oficiais da categoria.
(Instagram)

Campedo da Winter Series e vice da F4 Italiana, bras//e/ro 6 segundo no

Europeu, a 10 pontos do lider

Com titulos ja definidos na Moto3 e MotoGRE a disputa pelo campeonato da Moto2 segue acirrada entre Diogo Moreira a dois pontos do lider

Turismo Nacional também

realiza etapa em Campo

A Turismo Nacional também
esta neste fim de semana na capital
do Mato Grosso do Sul, em progra-
magao conjunta com a Stock Car,
no Autoédromo Internacional Orlan-
do Moura, em Campo Grande (MS),
apos um intervalo de 45 dias desde
aultima etapa, em Cascavel (PR).

A etapa ¢ valida como a 6 do
Campeonato Overall e 5% do Cam-
peonato Sprint.

Com uma vitoria na etapa En-
durance de Cascavel e oito triun-
fos em corridas Sprint, Alexandre
Bastos chega a “Cidade Morena”
como lider do campeonato Overall
na categoria A e soma exatos 400
pontos.

O protagonista do campeonato
Overall na categoria B ¢ Augusto
Sangalli. Dono de oito vitorias em
2025, o paulista de 18 anos da Pein
Competigdes, que no Velocitta fez
sua estreia na Stock Light, lidera o
certame na Turismo Nacional com
350 pontos, enquanto seu oponente

mais proximo ¢ Nico Dall’ Agnol
(AGB Preparagoes), com 265.

Programacao:

Sabado, 25/10

09h55 — Corrida 1 (18 min +
1 volta)

10h25 — Corrida 2 (18 min +
1 volta)

13h25 — Corrida 3 (18 min +
1 volta)

13h55 — Corrida 4 (18 min +
1 volta)

Domingo, 26/10

07h50 — Corrida 5 (20 min +
1 volta)

13h05 — Corrida 6 (20 min +
1 volta)

A Turismo Nacional tem trans-
missdo ao vivo por meio da emis-
sora por assinatura BandSports, no
proprio canal da categoria no You-
Tube e também no canal Esporte na
Band no YouTube.

Grande

(Divulgacao
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Pouco mais de um més e meio depois da etapa de Cascavel, a Turismo
Nacional volta a acelerar neste final de semana

Stock Car tem etapa em Campo _
Grande, apos seus anos de auséncia

(Divulgacdo)

Campo Grande (MS) rece-
be a nona etapa da BRB Stock
Car Pro Series 2025 neste fim
de semana, marcando o retorno
da categoria a0 Autodromo In-
ternacional Orlando Moura apds
seis anos.

Com isso, dos 31 pilotos do
grid, 13 fardo sua estreia na pis-
ta pela categoria: Arthur Gama,
Arthur Leist, Enzo Elias, Felipe
Baptista, Felipe Massa, Gian-
luca Petecof, Guilherme Salas,
Helio Castroneves, Jodo Paulo
de Oliveira, Lucas Kohl, Rafael
Reis, Vicente Orige e Zezinho
Muggiati.

Na etapa anterior, no Velo-
citta, Gabriel Casagrande venceu
a corrida principal apés a des-
classificagdo de Rafael Suzuki,
que liderou a prova, mas teve ir-
regularidades detectadas no carro
#8, como uso de fita adesiva e
silicone no assoalho, violando
o regulamento técnico.

Casagrande herdou a vitoria,
com Nelson Piquet Jr. em segun-
do e Felipe Massa em terceiro.

Além da BRB Stock Car, o
publico podera acompanhar a
sexta etapa da Turismo Nacional.

Programacao da
Stock Car:

Sabado, 25/10:
08h30: Classificagao

MELHOR GASOLINA DO BRASIL

TS AL () SRS e————

15h30: Corrida Sprint (650°
da Stock Car)

Domingo, 26/10:
11h10: Corrida Principal

A transmissao ao vivo ocor-
re pela Band (T'V aberta), Spor-
TV, BandSports (TV fechada)
e pelo canal oficial da categoria
no YouTube.

Stock Car chega a corrida 650
em seu retorno a Campo Grande

Rumo a FI: Colton
Herta é confirmado na
Formula 2 pela Hitech

A Cadillac, em parceria com
a Hitech TGR, confirmou que
Colton Herta disputara a tempo-
rada 2026 da Formula 2.

O piloto californiano vive
um momento de transi¢cdo em
sua carreira, com o objetivo claro
de chegar a Formula 1 para de-
fender a marca norte-americana.

No anuncio recente da Ca-
dillac sobre sua estrutura es-
portiva, Herta foi apresentado
também como piloto de testes
da equipe - um passo estratégico
em seu caminho rumo ao grid
principal.

O time também tinha con-

firmado que ele entraria para a
Foérmula 2, mas que ainda esta-
vam definindo a equipe.

O objetivo é que Herta con-
quiste a superlicenca diretamente
pela categoria de acesso a For-
mula 1, j4 que ndo conseguiu
acumular os pontos necessarios
correndo na Indy.

Ap6s sete temporadas na In-
dy, onde conquistou 19 podios,
9 vitoérias e 16 poles, além de
ser o vice-campedo da tempo-
rada 2024. O seu nome ha anos
¢ ventilado como um possivel
competidor norte-americano que
chegara a Formula 1.

(Divulgacdo)

Piloto californiano deixa a Indy para mirar oportunidade na Formula
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Na Turismo Nacional em Campo Grande,
Victor Manzini volta a correr de New Onix

Piloto foi treinar em Mato
Grosso do Sul, conquistou
sua CNH, foi um dos
instrutores do filho de
Felipe Massa na Roberto
Manzini Centro Pilotagem e
trabalhou muito na escola
da familia no intervalo

de sete semanas desde a
etapa anterior

Divulgacao

Neste fim de semana, em pro-
gramagao conjunta com a Stock
Car, no Autodromo Internacional
Orlando Moura, em Campo Gran-
de (MS), Victor Manzini, piloto da
Equipe Roberto Manzini Centro
Pilotagem (RMCP), conhecida
como Equipe Manzini, volta a
pista para a 6* etapa do Campeo-
nato Overall da Turismo Nacional
(TN), valida pela 5* etapa do Cam-
peonato Sprint, com o adesivo do
numero #17 estampado no mesmo
New Onix com que comegou a
temporada do ano passado, em sua
estreia em automobilismo, e agora
substitui o Peugeot 208 com que
vinha correndo desde a metade
de 2024.

“Nao havia condigdes para
construir um novo carro a esta
altura do campeonato”, explica
o piloto paulistano. “Foi um ano
cheio de acidentes, que, felizmen-
te, ndo foram por minha culpa. Fi-
quei isento da responsabilidade,
mas arquei com as consequéncias.
Infelizmente aconteceram, destru-
iram meu Peugeot, e prejudicaram
muito a temporada.”

Ja mirando a construc¢ao de
um novo carro para 2026, ele esta
animado para reestrear seu New
Onix, que ainda ndo experimentou
na pista. “Vai ser como comegar
a temporada novamente, ja sem
todas aquelas dificuldades técnicas
que todos enfrentamos com o kit
da Audace Tech para o novo carro
da TN no inicio deste ano. Essa
experiéncia pode revelar bastante
coisa para a gente sobre o carro,
sobre a minha evolugao, e pode
ser que seja muito bom voltar para
o New Onix, ver o que a gente
pode aprender mais e o que pode
fazer com ele”, diz Victor, que
tem patrocinio da Autlog, Rober-
to Manzini Blindagens, Protecta,
Argus Vidros e Blindados, e Per-
sonal Fruti.

CNH na mao e

medo nas ruas

No intervalo de 45 dias des-
de a etapa anterior, em Cascavel
(PR), a Equipe Manzini esteve
com seus outros quatro carros e
quatro de seus cinco pilotos trei-
nando em Campo Grande: “Foi
muito bom, deu para ter uma
boa nogdo da pista. O circuito
¢ legal, e o grande desafio sera
administrar os pneus, porque o
piso € muito abrasivo”, avalia o
piloto paulistano, que também
treinou no simulador nas semanas
em que ndo viajou a trabalho pela
Roberto Manzini Centro Pilota-
gem, principal referéncia nacional
em cursos de pilotagem esporti-
va, defensiva e evasiva, dona da
Equipe Manzini.

Entre suas atividades, Victor,
que ¢ instrutor estagiario da escola,
foi um dos professores de Pipo
Massa, filho de Felipe Massa, que,
quando tinha 15 anos de idade, fez
curso de pilotagem com Roberto
Manzini, seu pai, diretor da escola
e chefe da Equipe Manzini. Além
de dar aulas nos diversos cursos da
RMCP, Victor, que completou 18
anos em julho, terminou o curso de
direc@o em autoescola, conquistou
sua tdo sonhada CNH, e tomou
o lugar de motorista do pai e da
mae, Adriana Corsari, diretora da
RMCP, que até entdo o levavam

Victor Manzini em Interlagos

onde tinha que ir. Agora, muitas
vezes quem os leva ¢ ele.

“E legal essa liberdade, nio
depender de mais ninguém para
ir e vir”, comenta Victor, que, ex-
perimentando as duas situagoes,
teve a certeza de que gosta mais
de pilotar nas pistas. E de que tem
mais medo de dirigir nas ruas: “E
bem diferente guiar em um auto-
dromo e em vias publicas. Vocé
tem que ter bem mais cautela nas
ruas, muito mais cuidado com os
outros, porque vocé tem muito
mais pessoas ao seu redor do que
tem em corridas, e pessoas que
dirigem muito mal em maioria
absoluta”.

Congresso de

Medicina no Trafego

A formagdo de jovens condu-
tores de veiculos foi justamente o
tema de uma mesa redonda para
a qual Victor foi convidado no
Congresso Brasileiro de Medicina
no Trafego que a Abramet (Asso-
ciagdo Brasileira de Medicina do
Trafego), parceira antiga da escola
Manzini, realizou na Bahia, além
de fazer demonstra¢des de frena-
gem com e sem freios ABS.

“Falamos sobre jovens habi-
litados € como ¢ a formagdo de
novos condutores no Brasil, que,
infelizmente, é muito ruim. Por
isso que nos temos a taxa de 18,2
mortes a cada 100 mil habitantes,
segundo a World Health Rankings.
Nos Estados Unidos esse indice é
de 12,2 mortes e, na Europa, de
apenas 4,8 mortes. Estamos muito
longe disso. A Abramet trabalha
justamente para levar informagdes
a sociedade que contribuam para

um trafego mais seguro, de que
nds todos precisamos bastante”.

COP International

Em Campo Grande, pela
primeira vez Victor correra sem a
companhia do pai e chefe de equipe
Roberto Manzini, que estard em
Sao Paulo, apresentando os servi-
¢os da escola RMCP na COP In-
ternational, principal evento sobre
seguranca e atividade policial da
América Latina. A RMCP ¢ espe-
cialista em treinamentos de dire¢do
defensiva e evasiva, oferecidos a
qualquer cidaddo, a segurancas e
motoristas profissionais e a forgas
policiais e militares. “Nao posso di-
zer que ficarei sem dor no coragao”,
confessa Roberto Manzini. “Mas
temos uma equipe bem preparada
para funcionar independentemente
de mim, e para a escola é muito im-
portante apresentar nossos produtos
nesse evento.”

Victor Manzini motorista: Mais medo de dlirigir nas ruas

O tema da festa de 18 anos de Victor Manzini foi “Quero minha CNH”

' Foto: Divulgacdo

Foto: Vanderley Soares

Victor Manzini em Cascavel

Outros carros em

Campo Grande

Na categoria B, com o Peu-
geot 208, a Equipe Manzini tam-
bém estara na pista com o #177
de Caio Cunha e Domenico Lar-
gura, o #23 de Pietro Nalesso, e
o #49 de Edinardo Filho, todos
competindo também na categoria
Rookie, além de Raphael Teixeira
no #73.

Onde ver as corridas

As atividades na pista co-
mecam nesta sexta-feira, 24,
com treinos e classificacdo. As
seis provas , no sabado e no
domingo, terdo transmissao ao
vivo pela BandSports na TV,
e pelos canais da Turismo Na-
cional e Esporte na Band no
YouTube. Treinos e classifica-
¢do poderdo ser acompanhados
pela cronometragem online da
Audace Tech.

A Equipe Manzini caprichou na brincadeira para a festa de 18 anos de Victor

Programacao em Campo
Grande (horério local, uma hora
amenos em relagdo ao horario de
Brasilia)

Sexta-feira, 24 de outubro

08h00 — Turismo Nacional —
Treino Livre 1

08h45 — BRB Stock Car Pro
Series — Shakedown

09h55 — BRB Stock Car Pro
Series — Treino Livre 1

11h10 — Turismo Nacional —
Treino Livre 2

14h40 — Turismo Nacional —
Treino Livre 3

15h25 — BRB Stock Car —
Treino Livre 2

16h40 — Turismo Nacional —
Classifica¢do — Categoria A

17h25 — Turismo Nacional —
Classificagdo — Categoria B

Sabado, 25 de outubro
08h30 — BRB Stock Car Pro

Foto: Clayton Medeiros

Series — Classificacao
09h55 — Turismo Nacional —
Corrida 1 (18 minutos + 1 volta)
10h25 — Turismo Nacional —
Corrida 2 (18 minutos + 1 volta)
11h20 — Visitagdo aos Boxes
13h25 — Turismo Nacional —
Corrida 3 (18 minutos + 1 volta)
13h55 — Turismo Nacional —
Corrida 4 (18 minutos + 1 volta)
15h30 — BRB Stock Car Pro
Series — Corrida Sprint (30 minu-
tos + 1 volta)

Domingo, 26 de outubro

07h50 — Turismo Nacional —
Corrida 5 (20 minutos + 1 volta)

08h40 — BRB Stock Car Pro
Series — Warm Up

09h10 — Visitagao aos Boxes

11h10 — BRB Stock Car Pro
Series — Corrida Principal (50 mi-
nutos + 1 volta)

13h05 — Turismo Nacional —
Corrida 6 (20 minutos + 1 volta)
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Variedades

Shopping Rio Claro promove Halloween
nesta quinta-feira e no dia 31 de outubro

Imagem ilustrativa/Divulgacdo Shopping Rio Claro

Atividades infantis
gratuitas terdo

muita diversao para
aproveitar a tradicdo
do Dia das Bruxas,

com direito a desfile de
fantasias e Flash Mob

Divulgacao

O Shopping Rio Claro
inicia nesta sexta-feira (24)
a comemoracdo do Dia das
Bruxas e a programacao tem
muitas atividades gratuitas para
as criangas aproveitarem com
suas familias.

Em parceria com a inFlux,
na sexta-feira (24), a partir das
17h30, tem a Halloween Party,
com pintura facial, brincadeiras
tematicas e desfile de fantasias.
As atividades tém vagas limi-
tadas e as inscrigoes devem

ser feitas pelo WhatsApp (19)
3024-0777.

No dia 31, ocorre mais di-
versdao com o Halloween Sho-
pping Rio Claro, das 17h as
20h. A programagao conta com
pintura facial, caga aos doces
com sessoes as 18h, 19h e 20h
(atividade com vagas limitadas
e indicada para criancas de 4 a
12 anos, com inscri¢des no lo-
cal antes de cada sess@o) e Festa
Halloween — Flash Mob a partir
das 19h.

A coordenadora de Marke-
ting do Shopping Rio Claro,
Barbara Crocco, garante que o
Halloween no Shopping Rio Cla-
ro agradara as criangas, e deixa
um recado para elas: “Este ¢ um
momento especial para as fami-
lias aproveitarem a tradi¢do do
Dia das Bruxas e se divertirem
juntos; por isso, venham vestidos
a carater para deixar a nossa festa
ainda mais legal”.

Servico

Halloween Party

Dia: 24 de outubro

17h30: pintura facial

18h30: brincadeiras de
halloween

19h45: desfile de fantasias

Local: em frente ao Kids
Park

Inscri¢des pelo WhatsApp
(19) 3024-0777

Halloween

Shopping Rio Claro

Dia: 31 de outubro

Horario: das 17h as 20h

Pintura facial

Cacaaos doces: as 18h, 19h
e 20h - vagas limitadas e indica-
da para criangas de 4 a 12 anos,
com inscri¢des no local antes de
cada sessao

Festa Halloween — Flash
Mob: as 15h

Local: em frente ao Kids
Park

Shopping tera Halloween Party, com pintura facial, brincadeiras temadticas e desfile de fantasias

Barbatuques se apresenta hoje no Sesi Rio Claro

Divulgacéao

Nesta sexta-feira (24), o grupo
Barbatuques estara em Rio Claro
para apresentar o show interativo
Barbatuquices no Sesi Musica O
show tem entrada gratuita e os in-
gressos ficam disponiveis pelo Meu
Sesi, no site do Sesi Rio Claro.

Barbatuquices ¢ a apresentagdo
mais interativa do Barbatuques. Um
show que também ¢ apresentado ao
publico como uma divertida aula de
musica corporal, propde brincadei-
ras e musica para todas as idades
e familia descobrirem seu proprio
corpo como instrumento musical.

O repertorio traz hits como
Vocé Chegou (trilha do filme Rio
2), Baiana, Barbapapa’s Groove,
Tum Pa e também muisicas do acer-
vo popular brasileiro em arranjos
personalizados. Diferentes sons e
timbres sdo explorados em brinca-
deiras musicais, utilizando recursos
como palmas, estalos, sons da boca,
pés etc.

A trajetoria pedagogica e for-
mativa do Barbatuques ¢ significa-
tiva, recentemente langou dois li-

O grupo de musica corporal apresenta o show “Barbatuquices” com entrada gratuita

vros: “ABCtuques”, que traz para as
criancas uma lidica representagio
sonora dos sons feitos pelo grupo,
e “Barbatuques: musicas, jogos,
brincadeiras”, que retine jogos e

atividades para explorar a musica
e transformar o corpo em um ins-
trumento musical, este para adultos
e criancas. Ambos apresentados na
Flip 2025.

O grupo paulista de muisica cor-
poral é referéncia mundial na mo-
dalidade, criador de uma linguagem
musical singular, acumula mais de
26 anos como grupo artistico.

“Ciesp Conecta” é lancado com grande
participacdo dos empresarios regionais

Divulgacao

A Diretoria Regional do
Ciesp Rio Claro realizou, no
ultimo dia 21 de outubro, o lan-
¢amento do programa “Ciesp
Conecta”, iniciativa que tem
como objetivo aproximar em-
presarios, promover networking
e fortalecer o ecossistema indus-
trial da regido.

Logo em sua estreia, o evento
foi um sucesso absoluto de publi-
co, reunindo dezenas de empresa-
rios e representantes de diferentes
segmentos da industria regional,
que lotaram as dependéncias do
Ciesp.

Durante o encontro, foram
apresentadas as propostas do
programa e destacada a impor-
tancia da integragdo entre as
empresas associadas, o com-
partilhamento de experiéncias
e o fortalecimento das parcerias
locais. Os dois temas escolhidos
para esse primeiro encontro fo-
ram: “Percepgao de Valor - Des-

\

Programa Cesp Conecta foi lancado na ultima terca-feira, dia 21 de outubro

construindo o Jeito de Vender”
com Edmilson Lima e “Transfor-
macdo Digital com Guilherme
Artiles”, especialistas em suas
areas de atuagdo. Os debates fo-

ram mediados por Leo Raposo e
Samia Cruafies.

O Ciesp Conecta ¢ mais uma
acdo da diretoria regional volta-
da a valorizacao da industria e ao

desenvolvimento econdmico de
Rio Claro e regido, refor¢ando o
papel da entidade como elo entre
o setor produtivo, o poder publico
e a sociedade.

Violonista Diego Figueiredo
apresenta show gratuito no
Centro Cultural nesta sexta

Divulgacdo

Indicado ao Grammy e
aclamado internacionalmente,
o violonista Diego Figueiredo
retorna ao Brasil nesta semana
com o show da turné “Raizes
da MPB”, que celebra a riqueza
da musica brasileira, no Centro
Cultural “Roberto Palmari” - sala
de Cinema, em Rio Claro, nesta
sexta-feira (24), as 19h, com en-
trada gratuita.

O musico, que se apresenta
junto a um quinteto de cordas,
traz ao palco leituras e releituras
de obras cléssicas. A agenda na
cidade ainda prevé um workshop
para alunos de uma escola ptblica
e um show especial num asilo.

Com uma carreira interna-
cional consolidada e 30 albuns
langados, Diego Figueiredo ja se
apresentou em mais de 70 paises,
sendo reconhecido por sua técnica
impecavel, musicalidade expres-
siva e carisma nos palcos.

Considerado um dos grandes
nomes do violao no cendrio mun-
dial, o musico acaba de chegar
dos EUA, onde tocou em festi-
vais de jazz em Los Angeles e
Colorado. Agora, ele planeja a
sua grande estreia no Carnegie
Hall, uma das mais famosas salas
de espetaculos, em Nova lorque,
no dia 30 de novembro.

O musico langou recente-
mente o disco “Violdo Caipira”,
que ja esta disponivel em todas as
plataformas digitais (clique para
ouvir). Uma homenagem sensivel

e sofisticada as tradi¢oes do inte-
rior do Brasil, que contou com a
participacdo de Sérgio Reis, Almir
Sater e Renato Teixeira, grandes
icones da musica sertaneja de raiz.

Na turné “Raizes da MPB”,
que passa por 15 cidades do in-
terior de Sao Paulo, Diego apre-
senta um show de violdo acompa-
nhado por um quinteto de cordas
composto por dois violinos, viola,
violoncelo e contrabaixo, contra-
baixo acustico, mais a formagao
de teclado e percussédo.

O espetaculo apresenta
leituras e releituras de obras da
musica popular brasileira como
“Tico-Tico no Fuba” (Zequinha
de Abreu), “O Trenzinho do
Caipira” (Heitor Villa-Lobos),
“Gente Humilde” (Chico Buar-
que), “Carinhoso” (Pixinguinha),
“Garota de Ipanema” (Tom Jo-
bim), entre outras.

“Séo classicos da historia
da MPB, entao fizemos arranjos
refinados e inéditos, combinando
a tradicdo da musica de camara
com a espontaneidade da musi-
ca popular e o improviso do jazz
com o violdo, tudo com muita
emocao”, diz Diego Figueiredo.

A turné “Raizes da MPB” é
realizada com apoio da PNAB
(Politica Nacional Aldir Blanc de
Fomento a Cultura); do ProAC
(Programa de Agdo Cultural) da
Secretaria da Cultura, Economia
e Industria Criativas do governo
do estado de Sdo Paulo; do Mi-
nistério da Cultura e do governo
federal.

Foto: Andrea Canter/Divulgacdo

Diego Figueiredo planeja a sua grande estreia no Carnegie Hall, em
Nova lorque, no dia 30 de novembro
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M ARIES (23/3 A 20/4)
O corag@o batera mais forte

hoje. Arme uma viagem a dois ou :
i fale com quem est4 longe e curta as coisas
i boas da vida. O dia intensificara o amor,
clima romantico e divertido mantera o astral
i emalta. Mudangas serdo positivas, se vocé
i deseja morar em outro lugar ou reformar
¢ acasa. Um negécio imobiliario podera re-
alizar sonhos.

V TOURD (21/4 A 20/5)

Resolva um assunto de fa-
milia e elimine angustias. Reen-

contros marcaro o dia com muito carinho
i ¢ lindas lembrangas. Troque confidéncias
i com alguém da sua total confianca € se
¢ fortaleca interiormente. Apesar das in-
segurancas com mudangcas, tudo fluira
i positivamente. Conte com suporte de
i amizades especiais.

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Conversas carinhosas com ir-

i maos e amizades despertardo seus melho-
i res sentimentos. Novos rumos no trabalho
construirdo um futuro com mais seguranca,
i avalie ganhos e perdas. Investimentos pode-
i rdo mudar nesta fase, um novo empreendi-
¢ mento podera consolidar a carreira e realizar
sonhos. Associagdes serdo positivas! :

associagdo e acordos com parcei-
ros trardo boas noticias na area financeira.
Abrace uma missao especial e alavanque
a carreira com um novo projeto. Uma
onda de energia positiva envolvera a atu-
acdo profissional e atividades de grupo.
O universo conspira a seu favor, novos
comegos estdo favorecidos!

LEAD (22/7 A 22/8)

Planeje uma viagem, apoie

os filhos e encontre seu lugar. Os

sonhos estardo em destaque. Visualize as

mudangas que deseja no lifestyle e dé os

passos iniciais para concretizar novos pro-

jetos. Empatia nos encontros e interagdes,

autoestima e entendimento com a familia

dardo seguranca para por os planos em
pratica. Supere o passado.

VIRGEM (23/8 A 22/9)

Desacelere e dé atengdo a fa-
milia. O dia trara conversas significativas €
esclarecimentos que fario diferenca nas es-
colhas e na maneira de se relacionar. Viagem
atrabalho ou para reencontrar amigos podera
ser decidida em cima da hora e cobrar orga- :
nizagdo. Quebre a rotina e curta momentos
revigorantes de liberdade e prazer. Entenda

0 que sao signos opostos na astrologia

3

N CANCER (21/6 A 21/7)
: Negociagdes de trabalho,

LIBRA (23/9 A 22/10)

viagens alargardo horizontes e trardo
novas motivagdes. Aproveite o dia para am-
pliar amizades num novo ambiente ou entrar
num grupo influente e fortalecer sua rede.
Se estiver so, chances para o amor virdo
no pacote. Circule, dé espago a relagdes e
descubra novidades. Associagdes em alta!
Entenda o que s@o signos opostos.

Embarque em novas experi-

éncias e comece um novo ciclo

de vida. Uma onda de energia positiva en-

volvera a carreira e a area financeira. Sera

bom momento para langar novos projetos

e aumentar sua popularidade. Uma via-

gem abrird portas no trabalho. Aproveite

também para formalizar um negdcio e
conquistar direitos.

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Viaje e garanta momentos deli-
ciosos no amor. Chegou a hora de finalizar um
longo ciclo e embarcar em aventuras. Boas
noticias de longe e aprovagdes animardo o
clima, um sonho podera se realizar e criar
bases fortes para o futuro. Novas relagdes e
negodcios entrardo no radar. Uma conquista
financeira no trabalho aliviard pressdes. En-
tenda o que sdo signos opostos na astrologia

Conexdes internacionais ou :

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

¥ Resgates do passado, troca

de confidéncias com alguém da sua
confianga e novas amizades dardo um sabor
intenso ao dia. Aprofunde vinculos impor-
tantes ¢ também inicie relagdes. Empatia,
sincronicidades, coincidéncias e revelagdes
envolverdo os encontros e interagdes de
hoje. Se ligue no lado magico da vida! En-
tenda o que sdo signos opostos na astrologia

@‘ AQUARIO (21/1A 19/2)

Carinho, ternura, alinha-
mento com a equipe, harmonia e
entendimento no amor colorirdo o dia, que
sera especial nas relagcdes. Embarque numa
onda de energia positiva e fortalega sua
rede. Uma proposta profissional cobrara
decisdes sobre o futuro. Estabilidade finan-
ceira contara pontos nas escolhas. Firme
um contrato. Sucesso!

‘:’ PEIXES (20/2 A 20/3)

Decisoes de vida e formaliza-
¢des marcardo o dia, que trard sucesso no
trabalho e solugdes financeiras. Aproveite
este momento para se associar ou langar um
projeto, conquistar espagos e aumentar o
prestigio profissional. Acordos financeiros
com a familia dardo suporte aos novos empre-
endimentos. Renove o ambiente social. En-
tenda o que sdo signos opostos na astrologia

Programacao
do Cinema

23/10/2025 A 29/10/2025

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - CHAIN-
SAW MAN - O FILME: ARCO DA REZE

ACAO/FANTASIA - 18 Anos - Duragdo:
100min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. -
17h10 - 19h20 2D Dublado Sab., Dom.,
Feriado - 15h00 - 17h10 - 19h20 2D
Dublado
RIO CLARO 01 ESP - 2D LEG - CHAIN-
SAW MAN - O FILME: ARCO DA REZE

ACAO/FANTASIA - 18 Anos - Duragdo:
100min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. -
21h30 2D Legendado Sab., Dom., Feria-
do - 21h30 2D Legendado
RIO CLARO 02 - 2D DUB - A CASA MA-
GICA DA GABBY: O FILME (UNIVERSAL

Live-Action - Livre - Dura¢do: 100min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h40 2D
Dublado Sab., Dom., Feriado - 14h15 2D
Dublado
RIO CLARO 02 - 2D DUB - O TELEFONE
PRETO 2 (UNIVERSAL FILMES
SUSPENSE/TERROR - 18 Anos - Dura-
¢do: 115min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.
- 19h00 - 21h25 2D Dublado Sab., Dom.,
Feriado - 16h30 - 19h00 - 21h25 2D
Dublado
RIO CLARO 03 - 2D DUB - FRANKIE E 0S
MONSTROS (GRUPO PARIS FILMES
ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Dura-
¢do: 90min. Sab., Dom., Feriado - 14h00
2D Dublado
RIO CLARO 03 - 2D DUB - SE NAO FOSSE
VOCE (PARAMOUNT PICTURES
Drama/Romance - 16 Anos - Duracgao:
115min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. -
16h25 - 18h50 - 21h20 2D Dublado Sab.,
Dom., Feriado - 16h25 - 18h50 - 21h20
2D Dublado
RIO CLARO 04 - 2D DUB - O BOM BAN-
DIDO (DIAMOND FILMS
POLICIAL - 14 Anos - Duragdo: 125min.
Sab., Dom., Feriado - 18h30 2D Dublado

ETA MUNDO MELHOR!

Celso revela a Estela sua verdadeira identi-
dade. Medeia encontra o mapa das esmeral-
das. Sandra pede que Inés se afaste. Tulio
confessa a Celso que se apaixonou por Este-
la. Estela sofre ao pensar em voltar para Sdo
Paulo com Celso. Dita sugere que Margari-
da se aconselhe com Asdrubal sobre Adamo
Angel. Lauro anuncia a Manoela e Anabela
que Estela foi encontrada. Tulio sofre com a
partida de Estela. Zulma e as criancas ajudam
Ernesto a enganar Paixdo. Dita tem uma ideia
para ajudar Maria Divina. Quincas decide se
tornar padre. Medeia convida Carmem a se
instalar no sitio de Cunegundes. Inés rouba o
dinheiro de Ernesto e o colar de Sandra antes
de retornar a Portugal. Asdrubal ajuda Mar-
garida a se transformar em Adamo. Estela se
recusa a entrar em sua casa.

DONA DE MIM
Samuel decide doar as pecas de Mianmar e fazer
um comunicado oficial sobre a situagdo da Boaz,

RIO CLARO 04 - 2D DUB - FRANKIE E 0S

MONSTROS (GRUPO PARIS FILMES
ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Dura-
¢do: 90min. Qui., Sex., Seg., Ter,, Qua. -
17h05 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - PERRENGUE
FASHION (GRUPO PARIS FILMES
COMEDIA NACIONAL - 14 Anos - Dura-
¢do: 100min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. -
19h05 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - TRON: ARES

WALT DISNEY STUDIOS

AVENTURA/FANTASIA - 14 Anos - Du-
racao: 120min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.
-21h10 2D Dublado Sab., Dom., Feriado
-21h10 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D NAC - MAURICIO DE
SOUSA - O FILME (WALT DISNEY STU-

BIOGRAFIA - Nacional Livre - Duragao:
95min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h05
2D Nacional Sab., Dom., Feriado - 14h10
- 16h15 2D Nacional

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - PAI DO
ANO (DIAMOND FILMS
COMEDIA / DRAMA - 12 Anos - Dura-
¢do: 110min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.
-17h00 - 21h15 2D Dublado Sab., Dom.,
Feriado - 17h00 - 21h15 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D NAC - #SALVERO-

Drama - Nacional16 Anos - Duracao:
95min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h15
2D Nacional Sab., Dom., Feriado - 19h15
2D Nacional

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - FRANKIE E
0OS MONSTROS (GRUPO PARIS FILMES

ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Du-

racao: 90min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.

- 15h00 2D Dublado Sab., Dom., Feriado
- 15h00 2D Dublado

e Ricardo o admira. Sofia volta a falar normal-
mente com Leo e diz que Leoa quer dizer mae.
Chega o dia da audiéncia pela guarda da meni-
na. Filipa afirma a Samuel que deseja cuidar de
Sofia. Breno, Caco, Stephany e Leo organizam
o desfile de lancamento da nova coleg@o. Leo da
seu depoimento na audiéncia. A juiza concede a
guarda de Sofia para Filipa, e Jaques comemo-
ra. Jaques pede que Isabela volte para Portugal.

TRES GRACAS

Kellen consegue convencer Bagda a nio aten-
tar contra Raul e Joélly, ao contar quem ¢ o pai
da jovem. Raul ¢ seguido por dois garotos do
bando de Bagda e consegue se abrigar na casa
de Joélly. Paulinho e Gerluce nao acreditam na
histéria que Joélly conta sobre seu paradeiro.
Arminda discute com Raul, e precisa se colo-
car diante da estatua para se acalmar. Paulinho
comenta com Juquinha que percebeu que a fi-
lha de Gerluce esconde algo da mae. Joaquim
observa Gerluce de longe. Gerluce se desespe-
ra ao ver sua mae desacordada.’
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UM DOS JORNAIS MAIS
TRADICIONAIS DO BRASIL
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Consumo regular de ovos pode reduzir em ate 29% o risco
de morte por doencas cardiovasculares, aponta estudo

Professor de Nutricdo

do Centro Universitario
Afya ltaperuna destaca
beneficios e ensina como
incluir o alimento no dia
a dia de forma sauaavel

Divulgacao

Versatil, acessivel e altamente
nutritivo, 0 ovo € reconhecido como
um dos alimentos mais completos
da natureza e um importante alia-
do da satide. Depois de décadas de
controvérsias, estudos recentes t€ém
confirmado seu alto valor nutricio-
nal e sua contribuigdo essencial para
0 bom funcionamento do organis-
mo, tornando-o uma opgao segura
e recomendada para todas as idades.

No Brasil, o consumo do ali-
mento tem crescido continuamente.
Segundo a Associacao Brasileira
de Proteina Animal (ABPA), cada
pessoa consome, em média, mais
de 250 ovos por ano, resultado di-
reto da praticidade no preparo e do
reconhecimento cada vez maior de
seus beneficios a saude.

Um estudo australiano com
8.756 participantes com 70 anos
ou mais, parte do ASPREE Longi-
tudinal Study of Older Persons (Al-
sop), conduzido pela Universidade
de Monash e publicado no periddico
Nutrients, mostrou que 0 consumo
regular de ovos, deuma aseis vezes
por semana, esta associado a uma
redugdo de 29% no risco de morte
por doengas cardiovasculares ¢ 15%
na mortalidade por todas as causas,
em comparagdo a quem raramente
ou nunca os consome. Entre idosos
relativamente saudaveis, o consumo
moderado pode, portanto, contribuir
para uma vida mais longa e uma
melhor satide cardiovascular.

Rico em proteinas de alta quali-
dade, vitaminas, minerais e gorduras

saciedade

fi I: ¥ s

i
i

Foto: Divulgacdo

Para a maioria dos adultos saudavers, o consumo de a2 ovos por dia

6 sequro e benéfico

boas, 0 ovo oferece um pacote nutri-
cional de alto valor biologico. Cada
unidade contém cerca de 6 gramas
de proteina, além de vitaminas A,
D, E e do complexo B, e minerais
como fosforo, ferro, zinco e selé-
nio. Também ¢ uma das melhores
fontes naturais de colina, nutriente
fundamental para a memoria, o
metabolismo e a satide do cérebro.

Segundo o professor de Nutri-
¢do do Centro Universitario Afya

Itaperuna, Diego Righi, 0 ovo ¢ um
exemplo de alimento completo, que
pode estar presente em qualquer re-
feigao do dia. “Durante muito tempo
o ovo foi injustamente visto como
vildo do colesterol. Hoje sabemos
que, consumido de forma equili-
brada, ele ¢ um grande aliado da
saude. Sua combinagao de proteinas,
vitaminas e gorduras boas ajuda na
construgdo muscular, na imunidade
¢ até na saude dos olhos, gracas a

Foto: Engin Akyurt/Pexels

0 ovo é um exemplo de alimento completo, que pode estar presente

em qualquer refeicdo do dia

Um ovo cozido ou uma pequena omelete sGo opcoes praticas e proteinas que ajudam a prolongar a

Foto: Jane T D./Pexels

presenca de antioxidantes como a
luteina e a zeaxantina”, explica o
professor.

Por décadas, o ovo foi asso-
ciado ao aumento do colesterol
por conter colesterol na gema. No
entanto, revisoes cientificas recentes
mostram que o impacto do coles-
terol dietético sobre o colesterol
sanguineo ¢ muito menor do que
se acreditava, especialmente em
pessoas saudaveis.

De acordo com Righi, “o con-
sumo regular e moderado de ovos
ndo esta associado ao aumento do
risco cardiovascular; pelo contra-
rio, pode até ajudar na prevencao,
devido a agdo antioxidante e anti-
-inflamatdria de nutrientes como a
luteina e a zeaxantina”.

As proteinas de alta qualidade
presentes no ovo também favore-
cem a sintese muscular, a imuni-
dade e a saciedade, contribuindo
para o controle do peso e a adesdo a
uma alimentaggo equilibrada. “Por
conter aminoacidos essenciais, 0
ovo auxilia na recupera¢do mus-
cular e na manutengdo da massa
magra, sendo uma fonte de energia
limpa e natural”, complementa o
especialista.

O professor explica ainda que
o alimento contém todos os nove
aminoacidos essenciais, incluindo
leucina, isoleucina e valina, 0s co-
nhecidos BCAAs, fundamentais
para a regeneracdo muscular. “A leu-
cina, em especial, tem papel-chave
na ativagao da via motor, importante
para a hipertrofia muscular”, afirma.

Com alto valor biologico e
excelente digestibilidade, o ovo é
considerado um padrio ouro entre as
fontes proteicas, fornecendo energia
de forma eficiente, com boa sacieda-
de e sem provocar picos de insulina.

Além de todos esses beneficios,
0 ovo pode ser consumido cozido,
mexido, poché ou em preparagoes
doces e salgadas, o que facilita sua
inclusdo em diferentes momentos do
dia. Fontes como a Harvard School
of Public Health ¢ a American Heart
Association endossam o consumo
de até um ovo por dia como seguro
para a maioria da populacdo, des-
de que dentro de uma alimentagio
equilibrada e de acordo com o estilo
de vida individual.

Como incluir o ovo na ali-
mentacao de forma saudavel: 5
dicas do especialista

O professor Diego Righi com-
partilha cinco maneiras praticas e
saudaveis de incorpora-lo ao dia a
dia, garantindo sabor e nutri¢o em
cada refeigao.

1. Prefira preparagoes sim-
ples e com pouca gordura

Dé preferéncia ao ovo cozido,
poché, mexido com pouca agua
ou feito no vapor. Essas formas de

TUDO PARA SUA OBRA!
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Ovos mexidos com espinafre, couve, tomate, abobrinha ou

Foto: Bi yasemin/Pexels
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cogumelos formam refeicoes mais equilibradas, ricas em fibras e

antioxidantes

preparo preservam os nutrientes
e evitam a formagdo de compos-
tos pro-inflamatérios que surgem
quando 6leos sdo aquecidos a altas
temperaturas.

Indicag@o: especialmente im-
portante para quem consome muita
gordura saturada ou segue planos
alimentares hipocaldricos.

2. Combine com vegetais
fibrosos e coloridos

Ovos mexidos com espinafte,
couve, tomate, abobrinha ou cogu-
melos formam refei¢des mais equi-
libradas, ricas em fibras e antioxi-
dantes. Essa combinag@o melhora
a resposta glicémica e aumenta a
saciedade.

Indicacdo: ideal para pessoas
com constipagdo, resisténcia insu-
linica ou baixa ingestdo de vegetais
e fibras.

3. Inclua no café da manha
ou nos lanches intermediarios

Um ovo cozido ou uma pe-
quena omelete s3o opgdes praticas
e proteinas que ajudam a prolongar
a saciedade e estabilizar os niveis
de glicose ao longo do dia.

Indicagio: recomendado para
quem tem rotina corrida, faz lon-
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sem juros
no cartao

gos intervalos entre as refeigdes ou
pratica exercicios em jejum.

4. Use como alternativa pro-
teica nas refei¢oes principais

O ovo pode substituir a carne
em algumas refeigdes, especialmen-
te no jantar, tornando o prato mais
leve e digestivo, sem comprometer
o0 aporte de proteinas e nutrientes.

Indicag@o: 1til para vegeta-
rianos (ovolactos), idosos com
dificuldade de mastigagéo ou pes-
soas que buscam refeigdes menos
inflamatorias e mais econdmicas.

5. Respeite a quantidade
ideal e o equilibrio do prato

Para a maioria dos adultos sau-
daveis, o consumo de 1 a 2 ovos
por dia ¢é seguro ¢ benéfico. Essa
quantidade pode variar conforme
as necessidades individuais, como
maior demanda proteica em atletas,
gestantes e idosos, ou redu¢do em
casos de dislipidemias ndo contro-
ladas.

Como reforga o professor da
Afya Itaperuna: “Mais importante
do que a quantidade ¢ o equilibrio do
prato. O ovo deve estar inserido em
uma alimentago variada, rica em
frutas, legumes e graos integrais.”

x casaviprioclaro@hotmail.com
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