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SAUDE

Cead realiza
testes rapidos

de HIV e sifilis
nesta quarta

O Centro de Especialidades e Apoio Diag-
nostico (Cead) realiza testes rapidos de HIV e
sifilis nesta quarta-feira (17). Equipe do Centro
de Testagem e Aconselhamento (CTA) estara na
unidade para atender todos que tenham interesse
em fazer o teste. A equipe também fara orien-
tagdes. O atendimento sera das 8 as 11 horas e
ndo ¢ necessario agendar. Pagina 7

Projeto prevé criacao de
Escolas de Atletas em SP

A Assembleia Legislativa recebeu um pro-
jeto de lei que pretende instituir as Escolas
de Atletas e Formacao Integral, voltadas para
estudantes da rede estadual. A proposta ¢ de
autoria do deputado Ortiz Junior (Cidadania).
Pagina 3

Foto: Reproducdo/Migrant Plus

ACIDENTE

Colisao entre
motocicletas
causa a morte
de jovemem RC

Na manha de ontem, um grave acidente de
transito envolvendo duas motocicletas deixou
um jovem morto no bairro Vila Aparecida, em
Rio Claro. A vitima fatal foi identificada como
Joab Sayegue de Lima, de 18 anos, morador
do municipio. A outra condutora se feriu, mas
esta fora de risco. Pagina 6

Coronel PM Sabino recebe
Medalha Brigadeiro Tobias.

Pégina 6

Diario de Manha discute

esporte e satide capilar

O programa Diario de Manha desta terga-feira
(16) trouxe uma combinagdo de satide, estética e ins-
piracdo. O quadro Papo de Beleza recebeu Ju Lopes
e Silvio Santa Lucia para desmistificar os cuidados
com o couro cabeludo. O nadador Marcelo Martins
relatou sua trajetoria no esporte. Pagina 4

SOBRE RODAS

Marcas do grupo Stellantis

terdo 8 novidades em 2026
Pagina 12

MUNICIPIO AGRO

Itirapina se classifica no
ranking estadual do agro

Pagina 7

AVALIACAO

Bolsonaro passara por

pericia médica nesta 4°
Pagina 7

JUSTICA

Audiéncia de custodia

virtual reduz direitos
Pagina 7

Foto: Divulgacao

O filme Agente Secreto é
pré-selecionado ao Oscar

O filme O Agente Secreto, dirigido por Kleber Mendonga Fi-
lho, entrou na lista de pré-selecionados ao Oscar 2026, divulgada
pela Academia de Artes e Ciéncias Cinematograficas. O longa,
estrelado por Wagner Moura, foi indicado em duas categorias:
Melhor Filme Internacional e Melhor Elenco. Pagina 4

Corinthians e Vasco abrem
decisao da Copa do Brasil

A Copa do Brasil de 2025 tera um encontro de gigantes em
sua grande decisdo. Corinthians e Vasco da Gama iniciam a dis-
puta pelo titulo nesta quarta-feira (17), as 21h30, na Neo Quimica
Arena, em Sao Paulo, pela partida de ida da final da competi¢ao
mais democratica do futebol brasileiro. P4gina 8

PSG e Flamengo decidem
a Copa Intercontinental

Paris Saint-Germain e Flamengo entram em campo nesta quar-
ta-feira (17), as 14h, no estddio Ahmad bin Ali, em Al Rayyan, no
Catar, para a grande final da Copa Intercontinental 2025. O confronto
coloca frente a frente o atual campedo da Uefa Champions League
e o tetracampe@o da Libertadores. Pagina 8
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Feirao de Natal BRK segue até 30 de dezembro com descontos de até 80%

BRK, concessionaria responsavel pelos servigos de agua e esgoto em Santa Gertrudes, reforca que o Feirdo de Natal BRK segue

ativo até o dia 30 de dezembro, oferecendo condigdes diferenciadas para clientes que desejam regularizar débitos e finalizar o

no com tranquilidade financeira. A campanha disponibiliza descontos de até 80% para pagamentos a vista e diferentes opgdes de
parcelamento. Nos canais da BRK, as negociagdes podem ser realizadas em até 36 vezes. Ja no cartdo de crédito, os parcelamentos podem
chegar a 21 vezes, com possibilidade de negociago diretamente na agéncia virtual Minha BRK (minhabrk.com.br) ou nos parceiros Serasa
Limpa Nome e Flexpag. “O Feirdo de Natal BRK é uma oportunidade para que os clientes regularizem suas contas com mais flexibilidade

redacao@diariodorioclaro.com.br

e seguranga”, explica Wilson Feliciano, coordenador comercial da BRK. (Fonte: Divulgagdo/BRK)

» Cantata de Natal. A Cantata de Natal do Shopping
Rio Claro segue até sabado (20) na praga de alimentago.
O publico esta convidado a prestigiar as apresentacdes
dos corais de escolas, entidades e igrejas da cidade. Nes-
ta quarta-feira (17) serdo realizadas duas apresentagdes:
Casa da Musica as 19h e Orquestra da Guarda Mirim as
20h. Na quinta-feira (18) sera a vez da Guarda Mirim
as 20h. Na sexta-feira (19) irdo se apresentar o Coral
CPP Rio Claro as 19h ¢ o Grupo vocal Musicaliz as
20h. A Cantata de Natal sera encerrada no sabado (20)
com apresentagdo do Coral Livres, as 19h.

» IPVA 2026. Os proprietarios de veiculos no esta-
do de Séo Paulo j& podem consultar o valor venal do
automovel para 2026 no Sistema de Veiculos (Sivei),
uma pagina simplificada no site da Sefaz-SP onde basta
informar a placa do veiculo. Nas proximas semanas, o
IPVA 2026 estara disponivel para pagamento na rede
bancaria. Ha ainda a opgéo de consultar os valores na
edicdo extra do Diario Oficial do Estado (DOE) de 12
de dezembro, publicada pela Secretaria da Fazenda e
Planejamento do Estado de Sdo Paulo (Sefaz-SP) apos
pesquisa encomendada a Fundagao Instituto de Pesqui-
sas Economicas (Fipe) contendo os valores venais dos
veiculos que servirdo de base para o langcamento do
Imposto sobre a Propriedade de Veiculos Automotores
(IPVA) em 2026.

> Repasse de ICMS. A Secretaria da Fazenda e
Planejamento do Estado de Sdo Paulo (Sefaz-SP)
realizou nesta terca-feira (16), o segundo repasse de
ICMS de dezembro aos 645 municipios paulistas. As
prefeituras receberam R$ 574,22 milhdes. Os muni-
cipios ja haviam recebido R$ 1,01 bilhdo no primeiro

repasse deste més, realizado no ltimo dia 9, relativo
a arrecadacdo do periodo de 1° a 5/12. Com os de-
positos efetuados ontem, o valor acumulado enviado
aos municipios paulistas em dezembro sobe para R$
1,58 bilhdo. Nos 11 meses de 2025, as transferéncias
de recursos do ICMS para as prefeituras de todo o
Estado ja somam R$ 42,95 bilhdes.

» Entrada e saida de hotel. Comecaram a valer
nesta terca-feira (16) as novas regras para entrada e
saida (check-in e check-out) de hospedes em hotéis
brasileiros. A mudanga, promovida pelo Ministério do
Turismo (MTur), define que a didria cobre 24 horas,
dentro das quais os hotéis tém trés horas para a arruma-
¢do dos quartos. A regra permite que os hotéis definam
seus proprios horarios de check-in e check-out dentro
desses critérios, e essas informacdes devem ser comu-
nicadas ao hospede de forma clara e prévia, tanto pelos
hotéis como pelas agéncias de turismo e as plataformas
digitais intermediarias de reservas.

> Economia recua. A economia brasileira recuou
0,3% em outubro na comparacdo com setembro. O
resultado ¢ o segundo més consecutivo com queda
na atividade econdmica. Em setembro, o recuo havia
sido de 0,6%. A explicacdo da perda de f6lego estd no
patamar elevado da taxa de juros, que serve como um
freio na economia. Ja na compara¢ao com outubro de
2024, houve expansao de 1% no Produto Interno Bruto
(PIB, soma de todos os bens e servigos produzidos no
pais). No trimestre mével terminado em outubro, houve
crescimento de 1,5% em comparagdo com 0 mesmo
trimestre de 2024. No acumulado de 12 meses, o PIB
brasileiro avanca 2,3%.
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® DIA 17 DE DEZEMBRO DE 1975
As Manchetes que foram
destaque no Didrio ha 50 anos!

» Em Paris o encontro do Chan-
celer Azeredo da Silveira com Kis-
singer. Na embaixada norte-ameri-
cana, em Paris, ontem, num almoco,
reuniram-se o Chanceler Azeredo da
Silveira e Henry Kissinger, Secreta-
rio de Estado dos Estados Unidos.

» Dolar sobe novamente. A par-
tir de ontem o délar passou a ser
operado a Cr$ 9,020 para compra
e Cr$ 9,070 para venda, segundo
comunicado expedido pelo Banco
Central, com o que promove a 14a.
desvalorizagdo do cruzeiro, neste
ano.

» Policia Militar comemorou o
seu dia proprio. Anteontem, foi o
Dia da Policia Militar, acontecimen-
to que envolve ndo somente esse se-
tor de seguranca das coletividades,
como também, todos os elementos
integrados no sistema de manuten-
¢do da ordem sob todos os aspectos.

O original desta edi¢ao esta disponivel para consulta no Arquivo Piblico Municipal, mediante agen-
damento. Conhega todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edigdes impressas do Diario.

. O colaborador é especialista
i em Gestéo Plblica e
i Direito Publico.

ANTONIO

ARCHANGELO

ENTRE O LIKE E A BULA: QUANDO O ALGORITMO VIRA MEDICO

Vivemos um tempo curio-
so — e perigoso. Nunca se fa-
lou tanto em autocuidado, bem-

-estar e salide mental, mas nunca

se tomou tanto remédio por con-
ta propria. A diferenca? Antes a

indicacdo vinha da vizinha, da :

avo ou do balconista da farma-
cia. Hoje, vem de um video de
30 segundos, com trilha envol-

vente, legenda em caixa altae a !
. danga, rotina fitness ou humor

promessa irresistivel: “funcionou
comigo”. Pronto. Esta receitado.
Pelo algoritmo.

O estudo publicado na Re-

vista Multidisciplinar Integrada
— REMI, ao analisar a influén-
cia das redes sociais na autome-

lenciosa que cresce sem alarde,
mas com efeitos bem barulhen-

tos nos pronto-socorros, nas es-
| tatisticas de intoxicacdo e nos |

cofres do sistema de saude. Tik-
Tok, Instagram e YouTube dei-
xaram de ser apenas vitrines de

duvidoso: tornaram-se, para mui-
tos, a principal fonte de orienta-

¢do terapéutica. Uma farmacia :

aberta 24 horas — sem farma-
céutico, sem prescri¢do e sem

. responsabilidade.
dicacdo, escancara uma crise si-

O problema néo é s6 a ig-
noréancia. E o contexto. A auto-
medicacao digital nasce da com-
binacdo explosiva entre acesso

precario a atengdo basica, ex- |
cesso de confianga em narrati-
vas pessoais, baixa alfabetiza¢io
- em sadde e uma logica algoritmi-
© ca que recompensa emocdo, sim-

plificacdo e velocidade — exata-
mente o oposto do que a ciéncia
exige. Curtidas nio sdo evidén-

. cia. Engajamento ndo ¢ ensaio
. clinico. Mas, na logica das pla-
. taformas, parecem ser.

O estudo mostra algo ain-
da mais inquietante: nem mes-
mo quem “deveria saber” esta
imune. Estudantes universita-
rios, inclusive da é&rea da sau-

. de, também consomem e repro-
- duzem praticas inseguras. Isso
: desmonta o argumento conforté-

vel de que o problema é apenas
falta de escolaridade. Nio é. E
falta de mediacéo critica em um
ambiente desenhado para captu-
rar atencdo, ndo para promover
cuidado.

Quando um influenciador

sugere antibiotico para dor de
garganta, anti-inflamatdrio co-
mo bala ou psicotrépico como
solucdo rapida para sofrimento
emocional, o dano néo é abstra-

. to. Ele se materializa em resis-

¢ téncia bacteriana, diagnosticos !
: atrasados, agravamento de doen- :
cas, internacdes evitaveis e um
ciclo perverso de medicalizagio

sem acompanhamento. O preco
é coletivo, mas o lucro da de-
sinformacéo € privado — e al-
tamente monetizado.

Regular plataformas ndo é
. censura. E politica de satide pu- :
¢ blica. Promover educagdo em

saude digital ndo é luxo peda-
gogico. E estratégia de sobre-
vivéncia sanitaria. A omissdo,
neste caso, também adoece. Se o
Estado ndo ocupa o espago digi-

. tal com informagdo qualificada, :
alguém ocupara — e geralmen- :
¢ te com atalhos perigosos traves- :

tidos de solugdo simples.

A saida ndo estd em demoni-
zar a tecnologia, mas em dispu-
tar seu uso. Profissionais de saude

precisam estar nas redes, falan- :

do a lingua das redes, sem abrir
mao da evidéncia cientifica. Es-
colas precisam tratar letramento
em saude como competéncia ba-
sica, tanto quanto ler, escrever e
interpretar. E o poder publico pre-
cisa compreender que, hoje, cada
video enganoso é uma potencial
politica publica as avessas.

Entre o like e a bula, esta-
mos escolhendo mal. E enquan-
to seguimos tratando o algoritmo
como entretenimento inofensi-
Vo, ele segue prescrevendo con-
dutas — sem CRM, sem ética e
sem compromisso com a vida. A
automedicacao digital ndo é s6
um habito arriscado. E um sin-
toma claro de que nossa comu-
nicacdo em saude esta perden-
do a corrida para a viralizag@o.
E nessa corrida, quem cai doen-
te € sempre 0 mesmo: o interes-
se publico.

ODAIR
FAVARI

jornalista, mestre em Divulgacédo
Cientifica e Cultural pelo LabJor
da Unicamp e professor de Lingua
Portuguesa e Literatura

LEITURA COMO RESISTENCIA

O carnavalesco Jodaozinho
Trinta é autor de uma das fra-
ses que considero entre as mais
célebres do pais. Para justi-
ficar a paixdo e o apreg¢o pelo
espetaculo, pelo brilho e pela
grandiosidade do carnaval, ele
cravou: “Quem gosta de miséria
¢ intelectual; pobre gosta ¢ de
luxo!”. Ha tanta verdade nessa
sentenca que a equiparo a outra,
igualmente contundente, escrita
por Nelson Rodrigues: “Nao se
pode amar e ser feliz ao mesmo
tempo”. Esses quase axiomas
revelam a perspicacia do génio
humano ao refletir sobre certas
convencoes ja preestabelecidas,
como “pobre gosta de porcaria”

ou “o amor € o caminho para a :
. memoria, suscitam boas ideias”;

felicidade”. Acredito que toda
maxima é uma tentativa de fixar
o indizivel, um resumo do pen-
samento humano.

O historiador Americano

¢ Richard M. Langworth reuniu
- em A Sutileza Bem-Humora-

da: Winston Churchill — Suas
Grandes Tiradas, publicado pela

¢ Odisseia Editorial, uma seleta de
. frases e pensamentos do ex-pri-

meiro-ministro do Reino Unido,
que entrou para a historia como

- um dos maiores oradores de to-
¢ dos os tempos. Selecionei trés

que vao ao encontro da reflexao
que proponho na Pagina 2: “Os

. jovens, creio eu, precisam ser
tdo cuidadosos as leituras quanto

os idosos sdo nas refeigdes. Nao
devem comer demais. Devem

¢ mastigar muito bem”; “Ler li-

vros de citagdes faz bem aos ho-
mens pouco preparados. Quando
as citacoes ficam gravadas na

“Das palavras, as mais curtas;
as mais comuns, quando curtas,

. melhor ainda”. Pois bem, a mi-
* nha proposta nesta quarta-feira é

- refletirmos sobre a leitura, isto ¢,
¢ ainda estamos lendo? E preciso

que haja uma conscientizagdo
acerca da leitura, pois, uma vez

. deixada de lado, o cérebro para
. de fazer sinapses e — citando o

amigo jornalista Mauricio Be-
raldo —, assim, a vida passa a

© ser apenas uma sinopse. A vida
- é muito curta para ser pequena!

Ler é mais importante do
que estudar. O paradoxo propos-

- to pelo cartunista Ziraldo vai ao
encontro do que penso e também

do que defende o professor Ja-
mes V. Shall em seu livro O que

. mais Importa Aprender, lancado

pela Editora Kiron. No capitulo
Por que Ler?, o autor expde que,

. antes de tudo, é preciso consi-
© derar a importancia de se ler os

grandes livros, pois € neles que
encontramos as grandes men-

. tes. A isso acrescento que ¢ nas
¢ grandes mentes que encontra-

mos caminhos para responder
as questdes existenciais, como,
por exemplo: Quem somos? De
onde viemos? Para onde vamos?
Ha muita distracdo, é verdade;
por isso, questdes mais profun-
das como essas caem no acumu-
lo dos compromissos adiados, no
vasto vazio da vida cotidiana,
na pressa alienante desses dias
maquinais.

Escrever para o Diario do
Rio Claro — jornal fundado em
1886 e, portanto, o terceiro mais
antigo do Estado de Sao Paulo
ainda em circulacéo, ficando
atras apenas do Tribuna do Norte
(1882) e do Estadao (1875) — ¢,
de certa forma, um ato de resis-
téncia que faco com o intuito de
gerar reflexdo. Se consigo, ndo
sei. Entretanto, deixo de lado as
coisas comezinhas da vida para
tratar desses assuntos que a mim
sd0 muito caros. A falacia que
se ouve por ai de que “nunca se
leu tanto quanto nos dias atuais”
serve apenas para justificar as
mensagens de WhatsApp — que,
depois de esfacelarem as pala-
vras com parcas e porcas abre-
viagdes, estdo sendo substituidas

por audios que, por sua vez, po-
dem ser acelerados para que ndo
se perca tempo (?) — e ndo vejo
saida sendo a volta a leitura nos
impressos. Utopico, mas talvez
a Unica solucéo para que as pes-
soas se voltem para dentro e, as-
sim, passem a enxergar o mundo
de fora. A ilusdo vendida de que
os impressos ficaram obsoletos
fascinou a todos, inclusive a di-
retoria do Arquivo Histdrico da
Familia Rio-Clarense, que des-
continuou sua impressdo. Uma
perda, alias, irreparavel!
Chesterton tinha razao
quando disse que ndo ha assun-
tos desinteressantes, mas sim
pessoas desinteressadas. Ainda
assim, € preciso que haja o ob-
jeto pelo qual se desinteressar!
Com o fim dos impressos, as
pessoas perderam a chance de
se relacionarem consigo mesmas
em um momento de introspec-
cdo e reflexdo. Ler com o objeto
nas maos traz um encantamen-
to, uma magia que é como se 0
tempo parasse enquanto os olhos
correm pelas linhas do texto.
Os menos puristas dirdo que é
possivel alcancar essa intros-

peccdo com noticias, cronicas,
artigos e livros virtuais; porém,
ndo acredito nisso. No campo
virtual, a distracdo impera, e 0s
seus mercadores estéo atentos a
qualquer sinal de introspeccao.
Basta captarem um e, zas, da-lhe
mais do mesmo! Uma conver-
sa, um audio ou um video tém
0 mesmo efeito da leitura, dirdo
os que defendem o indefensa-
vel, mas ndo! Trés vezes, nao!
Apesar de Socrates e Cristo ndo
terem escrito nenhuma palavra,
tampouco publicado nenhum
livro, ambos tiveram discipulos
gue transcreveram as suas ideias
e seus ideais que, por terem si-
do escritos (conditio sine qua
non), foram eternizados e, até
hoje, ndo superados. As frases,
as maximas, os motes e tudo
aquilo que se pensou ao longo
da trajetoria humana na Terra —
de Jodozinho Trinta a Winston
Churchill — revelam quem so-
mos, o0 que fomos e, com sorte,
0 que seremos. Sem a unidade
promovida pela leitura, estare-
mos cada vez mais proximos da
Torre de Babel e mais distantes
do Trono da Sabedoria.
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Escolas de Atletas: projeto de lei quer
ampliar formacao esportiva no estado de SP

Proposta protocolada
na Assembleia
Legislativa autoriza a
criacdo das Escolas de
Atletas e Formacao
Integral, iniciativa
que une eaucacdo

e esporte, inspirada
em programa ja
implementado em
laubaté

Redacao DRC

A Assembleia Legislativa
do Estado de S&o Paulo (Alesp)
recebeu um projeto de lei que
pretende instituir as Escolas de
Atletas e Formagdo Integral,
voltadas para estudantes do
ensino fundamental e médio
da rede estadual. A proposta, de
autoria do deputado Ortiz Ju-
nior (Cidadania), busca integrar
o0 desenvolvimento esportivo
ao desempenho pedagdgico,
garantindo que a prética fisica
ocorra sem prejuizo das ativi-
dades curriculares.

Segundo o texto, as unida-
des deverdo contar com equipes
multidisciplinares — incluindo

professores de educacéo fisica,
médicos, fisioterapeutas, nu-
tricionistas, psicologos e ana-
listas de desempenho — pa-
ra acompanhar os alunos em
treinamentos e competicdes.
As vagas serdo oferecidas con-
forme aptid&o e interesse dos
estudantes, respeitando critérios
definidos em edital.

“As Escolas de Atletas e
Formacao Integral contardo
com a presenga de profissio-
nais de educacdo fisica devi-
damente habilitados, podendo
contar ainda com 0s servicos
de outros profissionais como:
médico, fisioterapeuta, nutri-
cionista, psicdlogo e analista
de desempenho”, estabelece o
texto da proposta.

O projeto também prevé
parcerias entre escolas, prefei-
turas e entidades sem fins lu-
crativos, mediante termos de
cooperagdo que estabelecam
responsabilidades de cada par-
te. As despesas serdo custeadas
por dota¢Bes orcamentarias
préprias, podendo ser suple-
mentadas se necessario.

Na justificativa, Ortiz Ju-
nior destaca a experiéncia bem-

A proposta reforca o papel da escola como espaco de inclusao e iniciacdo esportiva

-sucedida de Taubaté, onde o
programa foi implementado
em 2017 durante sua gestdo
como prefeito. “O baixo cus-
to do projeto, viabilizado pela
utilizacdo da estrutura fisica ja

existente nas escolas estaduais e
pelarealocacao de profissionais
conforme suas competéncias
para atuarem no contraturno,
transforma o programa em uma
iniciativa brilhante paraampliar

0 acesso dos alunos as ativida-
des esportivas”, afirma.

A proposta reforga o pa-
pel da escola como espaco de
incluséo e iniciagdo esportiva,
ampliando oportunidades pa-

Foto: Reproducao/Facebook/EAFI

ra criangas e adolescentes em
tempo integral. Se aprovado,
0 projeto podera replicar em
todo o estado um modelo j&
considerado eficaz na forma-
¢éo integral de jovens.

Economia todo
dia com o melhor
atendimento.
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CAFE SERRA DA GRAMA
TRAD. EXTRA FORTE 500GR

CLUBE PANTOJA

PorR$ 2220

ACUCAR CRISTAL
PURINHA 5KG

CLUBE PANTOJA

PorR% 14;90

LEITE ARGENZIO INTECRAL
SEMI DESN. LT

CLUBE PANTOJA

Porks 379

FEIJAO CARIOCA
ZORZIO 1K

CLUBE PANTOJA

520

AR ROZ ERAHCD
SAO LUCAS 5KG

CLUBE PANTOJA

Porr$ 10 ?G PorR%

CONFIRA
TODAS
AS OFERTAS
NAS NOSSAS
REDES SOCIAIS

CERVEJA PURD
MALTE POTY 350ML

OVOS BRANCOS GRANDES
GRANJA BASS0 BDI. 20UN

PONTA DE ALCATRA
(COXAQ DURD) KG

PONTA DE PEITO
BOVINA SEM 0550 1KG

As fotos deste anuncio sdo meramente ilustrativas.

f @pantojasupermercado clubepantoja.querovantagens.com

Telefone: (19) 3535-9900
Telefone: (19)3526-5644

Loja 1: Rua 3-B, 556 Cidade Nova
Loja 2: Rua 8-B, 727 Bela Vista

WhatsApp: (19) 99389-2128
WhatsApp: (19) 99368-6135

Quer receber as ofertas no WhatsApp. Envie uma mensagem com #NoPantojaTem para: (19) 98937-8951.

A VENDA E O CONSUMO DE BEBIDA ALCOGLICA SAD PROIBIDOS PARA MENORES
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Saude capilar e superacao no esporte
marcaram a terca no “Diario de Manha™

Em entrevista a Maria
Angela Tavares de Lima,
especialistas deram dicas
de cuidados com o couro
cabeludo, enquanto o
nadador Marcelo Martins
compartilhou sua trajetoria
de transformacao de vida
através da natacao master

Redacao DRC

O programa Diario de Ma-
nhéa desta terca-feira (16) trou-
xe uma combinagdo de saude,
estética e inspiragdo. Sob o co-
mando de Maria Angela Tava-
res de Lima, o quadro Papo de
Beleza recebeu a empresaria e
cabeleireira Ju Lopes e 0 espe-
cialista Silvio Santa L(cia para
desmistificar os cuidados com o
couro cabeludo. Em outro mo-
mento do programa, 0 nadador
Marcelo Martins relatou como
o esporte foi o pilar central de
sua mudanga de estilo de vida
ap0s a obesidade.

Cuidados com o

couro cabeludo

Durante o bate-papo, Ju Lo-
pes destacou que a saude dos fios
comega naraiz, lembrando que o
couro cabeludo € uma extensdo

Os cabeleireiros Ju Lopes e Silvio Santa Lcia no programa Didrio de Manhd

O nadador Marcelo Martins, da equipe Master de Rio Claro

dapele e reflete suas caracteristi-
cas. Elaalertou sobre a importan-
cia de produtos adequados para
equilibrar o pH e o brilho natural,
Sem excessos.

“O couro cabeludo deve ser
lavado com as pontas dos dedos
e nunca com as unhas, para ndo

machucar a regido. Em casos
de psoriase, que piora com 0
estresse, é fundamental esperar
a melhora do quadro antes de
realizar qualquer quimica”, ex-
plicou Ju Lopes.

Silvio Santa Lucia reforgou
que problemas como a queda de

O filme “Agente Secreto” é
pré-selecionado ao Oscar 2026

Redacao DRC

O filme O Agente Secreto, di-
rigido por Kleber Mendonga Filho,
entrou na lista de pré-selecionados
ao Oscar 2026, divulgada pela Aca-
demia de Artes e Ciéncias Cinema-
tograficas nesta terga-feira (16). O
longa, estrelado por Wagner Mou-
ra, foi indicado em duas categorias:
Melhor Filme Internacional e Me-

Ihor Elenco, esta Ultima novidade
na premiagao.

A obra avanga para a préxima
rodada de votagdes da principal
premiagao da industria de cinema
do mundo. A lista oficial de indica-
dos & 98° edigdo da cerimdnia sera
anunciada em 22 de janeiro de 2026.
O longa “O Agente Secreto” retrata
a trajetdria de um jovem recrutado
pela ditadura militar brasileira co-

ENTRE

IGOS

CAPELA SANTA LUZIA

’51.000°

1/2 leitoa e 1 vinho

Sorteio Loteria Federal de 17/12/2025
(Caso o n” sorteado nao tenha sido
vendido, sera considerado o n®
imediatamente superior vendido.

(© Av. 24 A, Bela Vista, Rio Claro/SP (em frente a Unesp) () @pnssauderc § Pariquia Nossa Senhora da Saide

mo informante e espido, costurando
questdes histdricas e politicas com
elementos de suspense.

Outras producdes brasileiras
apareceram na lista de pré-sele-
cionados, caso de “Apocalipse
nos Trépicos”, dirigido por Petra
Costa, na categoria de Melhor Do-
cumentario, e de “Amarela”, con-
templado na categoria de Melhor
Curta-Metragem.

Nimero por
R$5,00

Garanta o seu |
na Secretaria
Paroquial y

5687

Fotos: Frame de Video

cabelo e falhas na barba podem
estar ligados tanto a doengas
quanto ao estresse emocional.
Ele detalhou a técnica correta
de higienizacéo: “Muitas vezes
a primeira lavagem ndo faz es-
puma pela sujeira. E necessario
lavar até trés vezes para garantir

que os poros ndo fiquem obs-
truidos, 0 que pode provocar a
queda”.

Exemplo de

superacao nas aguas

A segunda parte do progra-
ma recebeu Marcelo Martins,
atleta da equipe Master de Rio
Claro. Marcelo compartilhou
uma historia de resiliéncia: ex-
-0beso, ele iniciou na natagéo aos
45 anos, passou por uma cirurgia
baritrica e transformou o espor-
te em sua rotina diéria.

Os resultados vieram rapi-
do. ApGs comecar a competir
em 2022, Marcelo subiu nos
rankings estaduais, terminando
0s anos de 2024 e 2025 como
vice-campedo em sua categoria.
“A natagdo mudou meu estilo
de vida e hoje treino intensa-
mente, tanto em piscinas quanto
em aguas abertas”, afirmou o
nadador.

Equipe Master

de Rio Claro

Marcelo também destacou o
sucesso da equipe de Rio Claro
no Campeonato Paulista, onde 0
grupo, composto por 47 atletas,
conquistou o segundo lugar ge-
ral, vice no feminino e terceiro no
masculino. A equipe conta com
0 apoio da prefeitura, que cede o

0 ator Wagner Moura em cena do filme “O Agente Secreto”

espaco para os treinos coletivos
aos sdbados no Ginasio Muni-
cipal de Esportes Felipe Karam.

» Como participar: aequipe
busca novos integrantes que ja
saibam nadar e desejem com-
petir. As competicOes retornam
em marco de 2026.

* Contato: Interessados po-
dem procurar o responsavel du-
rante os treinos, Denis, ou entrar
em contato via Instagram pelo
perfil @masterrioclaro.

Onde assistir

As entrevistas, na integra,
podem ser vistas pelo link ht-
tps:/Aww.youtube.com/watch?-
v=RpCaRNtPIgQ&t=3017s ou
pelo QR Code nesta pagina. O
programa Diario de Manha vai
ao ar de segunda a sexta-feira, a
partir das 8h30, com transmisséo
ao vivo pelo Facebook e YouTu-
be do Jornal Diario do Rio Claro.

ACESSE O QR-CODE E
ASSISTA AS ENTREVISTAS

(Divulgacdo)

Orquestras Filarmanica de Rio Claro e Sinfonica de Rio Claro
Az dugis orguestras recebem nm grande coral os mbaprantes dos corais Madrigal Cc oL
Coral Vozes do Santa Cre, Coro Molheres qus Cintam e Encantam, Coro da Orgoestea Sinfonkca
der Rio Clarn, Coral da Cusrda AMirim. Coeal Solar. Coeald Linoo O Menrapeiro & Coral (PP Rio Claro.
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Seu lote no Recanto
das Flores, agora

SEM ENTRADA!

A conquista da casa propria esta
mais acessivel do que nunca.

No Recanto das Flores, vocé
encontra lotes prontos para
construir, em um bairro planejado
e com localizacao estratégica.

v Sem entrada;

v FGTS como entrada;

v Financiamento facilitado
com a loteadora:

v Bairro pronto com
infraestrutura completa;

v Construcao imediata.

Nao adie mais o seu sonho:
visite nosso plantao de vendas!

Av. M 59, 2503
Res. das Flores, Rio Claro
(19) 3524-4146

Casa*
Rio-Clarense |

(\O RECANTO DAS

_ 3 FLORES

LOTEAMENTO

O loteamento Recanto das l-h.i-res. esta ru-;lxlr.irjcn no-1 Cartdno-de Registro de Imaveds de Rio Claro - $P junto a matricula n B.5/59,559. Projeto aprovado pelo Graprohab: Certificado n 315/2020 de 20 de putubro de 2020
*Condic aprovacdo sujeitas & andlise e disponibili d de
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Acidente entre motocicletas deixa jovem
de 18 anos morto na Vila Aparecida

Vitima foi identificada como Joab Sayegue de Lima, morador de Rio Claro, colisdo ocorreu durante tentativa de ultrapassagem

Leonardo Bauer

Na manha desta terca-feira
(16), um grave acidente de transi-
to envolvendo duas motocicletas
deixou um jovem morto no bairro
Vila Aparecida, em Rio Claro. A
ocorréncia foi atendida pela Policia
Muilitar e por equipes de resgate.

A vitima fatal foi identificada
como Joab Sayegue de Lima, de
18 anos, morador do municipio.
De acordo com as informaces
apuradas no local, a colisao ocor-
reu durante uma tentativa de
ultrapassagem. Ap6s 0 impacto
entre as motocicletas, uma delas
perdeu o controle e atingiu uma
estrutura fixa.

Joab sofreu ferimentos gra-
ves e teve 0 Obito constatado
ainda no local pelas equipes de
emergéncia. A outra condutora
envolvida no acidente também
ficou ferida, foi socorrida e enca-
minhada a uma unidade de pronto
atendimento, onde recebeu cui-
dados médicos e permanece fora
de risco.

Adrea foi isolada para os tra-
balhos da pericia técnica, que rea-
lizou os levantamentos necessarios
para esclarecer a dinamica do aci-
dente. A ocorréncia foi registrada
e apresentada a Policia Civil, que
ficara responsavel pela apuracéo
das circunstancias e eventuais res-
ponsabilidades.

A vitima fatal foi identificada
como Joab Sayegue de Lima, de
18 anos, morador do municipio

Policia Militar recupera motocicleta roubada
e prende suspeito no Jardim Cherveson

Acdo durante
patrulhamento resultou
na apreensdo de drogas,
dinheiro e na recuperacao
de veiculo ligado a crime
patrimonial

Leonardo Bauer

Na manha desta segunda-feira
(15), durante patrulhamento pelo
bairro Jardim Cherveson, a Policia
Militar identificou uma motocicleta
associada a um crime patrimonial
e iniciou diligéncias em um local

conhecido pela pratica de trafico
de drogas.

Durante a ac¢do, os policiais
abordaram um individuo no inte-
rior de um imével invadido. Com
ele, foram localizados entorpecen-
tes ja fracionados e prontos para
avenda, dinheiro em espécie, um
aparelho celular e um objeto per-
furocortante.

Ap6s consulta, a motocicleta
foi confirmada como produto de
roubo e imediatamente recuperada
pela equipe. No momento da abor-
dagem, o suspeito ofereceu resis-
téncia a prisdo, sendo necessario
0 emprego proporcional da forca

para sua contencdo. Em seguida,
ele recebeu atendimento médico.

De acordo com a Policia Mili-
tar, o individuo ndo possui antece-
dentes criminais. Diante dos fatos,
foi dada voz de prisdo em flagrante.
O suspeito, juntamente com todo o
material apreendido, foi encaminha-
do aPolicia Civil, onde permaneceu
a disposicdo da Justica para as pro-
vidéncias legais.

A Policia Militar reforca que
acoes de patrulhamento ostensivo
seguem intensificadas com o objeti-
vo de combater crimes patrimoniais
e o trafico de drogas, garantindo
mais seguranca a populacéo.

Motocicleta roubada foi recuperada pela Policia Militar durante acdo no bairro Jardim Cherveson

Policia Militar flagra pratica
de jogo de azar no Centro

Maaquinas eletronicas
e dinheiro foram
apreendidos durante
averiguacao em local
acessivel ao publico

Leonardo Bauer

Na tarde desta segunda-feira
(15), a Policia Militar identificou a
préatica de jogo de azar durante ave-
riguacdo realizada no bairro Centro.

De acordo com as informa-
¢Oes, os policiais constataram a
existéncia de maquinas eletroni-
cas utilizadas para jogos de azar
em funcionamento no interior do
estabelecimento. Outras maqui-
nas também foram localizadas
lacradas, armazenadas em um
compartimento reservado do lo-
cal, indicando a manutencédo da
atividade ilicita.

Diante da constatacdo, a pe-
ricia técnica foi acionada para 0s

procedimentos necessarios. Todas
as maquinas foram devidamente
lacradas, além da apreenséo de
dispositivos eletrénicos e dinheiro
em espécie relacionados a prética
ilegal.

Aocorréncia foi apresentada a
Policia Civil, que assumiu a respon-
sabilidade pelas providéncias legais
cabiveis. Todo o material apreen-
dido permaneceu a disposicdo da
Justica para investigacdo e demais
medidas previstas em lei.

Maaquinas eletronicas e materiais utilizados em jogo de azar foram apreendidos durante acdo da Policia
Militar no Centro

Equipes da Policia Militar e do resgate atuam em ocorréncia de acidente entre motocicletas que resultou
na morte de um jovem de 18 anos na Vila Aparecida

ROMU recolhe motocicletas apos manobras
perigosas no Jardim Sao Caetano

Acdo ocorreu apos
dendncia e resultou na
apreensao de trés motos
por infracoes a legislacdo
municipal e de transito

Leonardo Bauer

Na noite de domingo, 14 de de-
zembro, por volta das 21h19, uma
equipe da ROMU-GAM realizou
uma ac¢ao de fiscaliza¢do no bairro
Jardim S&o Caetano, apds averigua-
¢do de dendncia sobre um veiculo
estacionado de forma irregular em
frente a uma residéncia, no cruza-
mento da avenida M-25 comaruab.

Durante o atendimento da
ocorréncia, 0s guardas municipais
perceberam a presenca de diversos
individuos utilizando motocicletas
e realizando manobras de malaba-
rismo nas proximidades, colocando
em risco a seguranca de pedestres e
demais condutores. Diante da situa-

&0, a equipe realizou a abordagem
de trés motociclistas. Nada de ilicito
foi encontrado com os condutores
durante a revista pessoal.

No entanto, ap6s vistoria nos
veiculos, foram constatadas infra-
¢Oes administrativas. Duas moto-
cicletas — uma Honda CB 1000
vermelha e uma Honda CG 150
vermelha— foram recolhidas com
base na Lei Municipal n°5.468/21,
em raz&o de ruido excessivo provo-
cado por escapamentos irregulares.
J& uma Yamaha Lander branca foi
apreendida pela pratica de manobras
de malabarismo em via plblicasem
autorizagéo.

Os condutores foram devida-
mente orientados e liberados no
local. As motocicletas foram re-
movidas ao pétio credenciado. O
veiculo que motivou a dendincia ini-
cial foi autuado por estacionamento
irregular, mas acabou liberado ao
proprietério, que compareceu ao
local antes da chegada do guincho.

Motocicletas foram apreendidas
pela ROMU apds fiscalizacdo
por manobras perigosas e
ruido excessivo no Jardim Sdo
Caetano

A Guarda Civil Municipal re-
forca que acoes de fiscalizagdo t€m
como objetivo garantir a seguranga
viaria, aordem publica e o bem-estar
da populacéo.

Comandante do CPI-9 recebe
Medalha Brigadeiro Tobias

Coronel PM Sabino é homenageado
por sua trajetoria de dedlicacao e
servicos prestados a Policia Militar

do Estado de S&o Paulo

Leonardo Bauer

No dia 15 de dezembro de 2025, o Coronel

PM Sabino, comandante do Comando de Po-
liciamento do Interior 9 (CPI-9), foi agraciado
coma Medalha Brigadeiro Tobias, uma das mais
tradicionais e relevantes honrarias concedidas
pela Policia Militar do Estado de S&o Paulo.

A condecoragio simboliza o reconhecimen-
to institucional aos relevantes servigos presta-
dos a Corporacéo, destacando uma trajetoria
profissional marcada pela dedicag@o, lideranga
€ Compromisso com a missdo constitucional da
Policia Militar. A frente do CPI-9, o Coronel
Sabino tem contribuido de forma significativa
para o fortalecimento das a¢Ges de seguranga
publica, promovendo integracéo operacional,
eficiéncia no policiamento e aproximagéo com
a comunidade nos municipios sob sua respon-
sabilidade.

Instituida em homenagem ao Brigadeiro
Rafael Tobias de Aguiar, patrono da Policia
Militar paulista, a medalha representa valores
como disciplina, lealdade, mérito, ética e espi-
rito pablico. A honraria é concedida a policiais
militares e personalidades civis que se destacam
pelo trabalho exemplar e pela contribuicéo rele-

Coronel PM Sabino recebe a Medalha Brigadeiro
Jobias, uma das mais tradicionais honrarias da
Policia Militar do Estado de Sao Paulo

vante a Instituicdo. A Policia Militar do Estado
de S&o Paulo parabeniza o Coronel PM Sabino
pela honraria recebida, reafirmando o reconhe-
cimento ao seu trabalho a frente do CPI-9 e ao
permanente compromisso com a protecdo da
sociedade paulista e a preservacao da ordem
pablica.
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Lei da Contrapartida viabiliza
recapeamento asfalticoem
ruas do bairro Santana

Aprefeitura de Rio Claro ini-
ciou, na segunda-feira (15), obras
de recapeamento asfaltico na Rua
6, notrecho entre asavenidas 36
Visconde do Rio Claro, no bairro
Santana. O servigo é resultado da
aplicacdo da Lei da Contrapartida,
de autoria do vereador Julinho
Lopes (Progressistas).

Alegislacéo estabelece que
empreendedores do setor imo-
bilidrio realizem contrapartidas
urbanisticas nas areas préximas
aos seus empreendimentos,
como forma de compensacao
pelos impactos do crescimento
urbano.

Entre as acdes previstas estdo
investimentos em infraestrutura,
incluindo pavimentac&o de vias,
drenagem de aguas pluviais, me-
Ihorias na iluminagdo publica e

a implantagéo de equipamentos
voltados as areas de salde e edu-
cacdo.

Segundo Julinho Lopes, a
iniciativa busca assegurar que
a expansao da cidade ocorra de
maneira planejada e equilibrada,
garantindo beneficios diretos a
populagdo. “A populacédo deve
estar atenta e cobrar do Poder
Publico o cumprimento da lei
municipal, que busca atender
as necessidades da comunidade
local”, destacou o parlamentar.

Além da Rua 6, outro trecho
contemplado com recursos pro-
venientes da Lei da Contrapartida
foi a Rua Samambaia, da Avenida
26 até a Rua 8, totalizando seis
quarteires que receberam me-
Ihorias na pavimentac&o. (Fonte:
Divulgacéo)

Foto: Divulgacao

Bolsonaro passara por pericia
meédica nesta quarta-feira

O ex-presidente Jair Bol-
sonaro passara por uma pericia
médica nesta quarta-feira (17). A
data foi agendada pela Policia Fe-
deral (PF) ap6s determinacéo do
ministro Alexandre de Moraes, do
Supremo Tribunal Federal (STF).

A pericia sera realizada por
peritos da PF na sede do Insti-
tuto Nacional de Criminalistica,
em Brasilia. O procedimento foi
determinado pelo ministro, que
vai decidir se autoriza Bolsona-
ro a deixar a prisdo para realizar
uma cirurgia recomendada pelos
médicos particulares.

Na mesma deciséo, Mora-
es determinou que o exame de
ultrassom realizado no Gltimo
domingo (14) por Bolsonaro se-
ja enviado aos peritos. O exame
confirmou diagnostico de hérnia
inguinal. O procedimento foi feito
com um equipamento portatil e
autorizado por Moraes.

Bolsonaro esta preso em uma
sala da Superintendéncia da Poli-
cia Federal (PF), em Brasilia, on-
de cumpre penade 27 anos e trés
meses de prisao pela condenacdo
na acdo penal da trama golpista.
(Fonte: Agéncia Brasil)

Foto: Fabio Rodrigues-Pozzebom,/ Agéncia Brasil

Municipio Agro: Itirapina se
classifica no ranking estadual

Municipio ficou entre os
125 ranqueados na /¢
edicdo do ranking estadual
e recebeu R$ 50 mil pela
classificacao no Grupo 2

Redacao DRC

O municipio de Itirapina
foi classificado no Grupo 2 do
“Municipio Agro— Ranking Pau-
lista”, iniciativa da Secretaria de
Agricultura e Abastecimento do
Estado de Sao Paulo (SAA-SP).
A cidade conquistou a 242 posi-
¢do entre 0s 42 municipios do
grupo, alcancando nota 61,39 em
diretivas e total de 68,39 pontos,
0 que lhe garantiu um prémio de
R$ 50 mil.

O ranking, divulgado na
segunda-feira (15) no Pala-
cio dos Bandeirantes, avaliou
125 municipios paulistas em
trés categorias, de acordo
com o Produto Interno Bru-
to (PIB). No Grupo 2, estdo
cidades com PIB entre R$
500 milhdes e R$ 3 bilhdes.
Enquanto Itirapina celebrou
sua conquista, Rio Claro ndo
apareceu em nenhum dos gru-
pos nesta edicao.

Plantacdo no municipio de Itirapina

As prefeituras de Piracicaba,
Adamantina e Joandpolis foram
as grandes vencedoras da 72 edi-
cao, cada uma recebendo R$
200 mil pela lideranga em suas
respectivas categorias. Limeira,
Pedreira e Timburi ficaram em
segundo lugar, com prémios de
R$ 150 mil, e Jundiai, Itapolis e
Pracinha em terceiro, com R$
100 mil.

Aotodo, R$ 6 milhdes foram
reservados em prémios para 0s
municipios classificados. Além
das bonificagdes financeiras, ou-
tras 35 cidades receberam certi-
ficacdo por atingirem pontuagao
superior a 50. Ao todo, 90 muni-
cipios foram premiados de um
total de 125 ranqueados.

Segundo o diretor da Cati,
Ricardo Pereira, “O Municipio

Foto: Reproducdo/Site/Prefeitura de Itirapina

Agro— Ranking Paulista estimu-
la a melhoria continua da ges-
tdo publica no campo, além de
possibilitar 0 acesso a recursos,
programas e convénios com o
governo do estado”.

Com a premiacéo, ltirapina
reforga seu papel no desenvol-
vimento agropecuério paulista
e ganha félego para investir em
novas agdes voltadas ao setor.

Cead realiza testes rapidos de
HIV e sifilis nesta quarta-feira

Divulgacao

O Centro de Especialidades
e Apoio Diagndstico (Cead) re-
aliza testes rapidos de HIV e
sifilis nesta quarta-feira (17).
Equipe do Centro de Testagem
e Aconselhamento (CTA) estara
na unidade para atender todos
gue tenham interesse em fazer
0 teste. A acdo esté inserida na
programacéo do Dezembro Ver-
melho, campanha de luta contra
aAids.

O atendimento sera das 8 as
11 horas e ndo é necessario agen-
dar. “Atestagem é fundamental
para o diagndstico precoce e
inicio do tratamento”, observa
Rafael Andrade, coordenador do
Servigo Especializado em Pre-
vencao e Assisténcia para IST/
Aids/Hepatites Virais (Sepa), da
Fundag&o Municipal de Saude
de Rio Claro.

O Cead reaiza hoje, das 8h as 11h, testes rapidos de HIV e sifilis

Além dos testes, a equipe
faz orientacdo sobre medidas
de prevencdo ao HIV e sobre o

atendimento realizado no SUS.
“A abordagem é sempre com
sigilo, seguranca e respeito ao

Familia pede ajuda da
populacao para encontrar

Foto: Agéncia Brasil

paciente”, acrescenta Rafael. No
proximo dia 22 havera testagem
no Cras do Terra Nova.

homem desaparecido em RC

a opgao para as gestantes era recorrer a
clinicas particulares para tomar a dose.

Receita amplia para 173 total
de beneficios fiscais a
serem declarados

Divulgacao

As médias e grandes empre-
sas devem declarar mais incenti-
vos tributarios ao Fisco a partir
deste més. A Receita Federal
ampliou para 173 o nimero de
beneficios fiscais que precisam
ser informados na Declaracéo de
Incentivos, Rentincias, Beneficios
e Imunidades de Natureza Tribu-
taria (Dirbi).

A mudanga foi oficializada
com a publica¢do de instrugdo
normativa da Receita, na segun-
da-feira (15), no Diario Oficial da
Unido. Com a nova regra, 85 be-
neficios fiscais passam a integrar
a declaracéo, somando-se aos 88
exigidos anteriormente.

A maior parte dos novos
itens incluidos esta relacionada

ao Programa de Integragdo Social
(P1S), ao Programa de Formacéo
do Patrimdnio do Servidor Plbli-
€0 (Pasep) e & Contribuicéo parao
Financiamento da Seguridade So-
cial (Cofins), além de incentivos
vinculados ao Imposto de Renda
das Pessoas Juridicas (IRPJ).

Segundo a Receita Federal,
a ampliacdo da Dirbi tem como
objetivo fortalecer o controle, a
transparéncia e a gestdo dos be-
neficios fiscais e dos regimes es-
peciais de tributagdo. Em nota, 0
orgao afirmou que as informagdes
declaradas séo essenciais para 0
aperfeicoamento das politicas pU-
blicas e 0 acompanhamento do
gasto tributério. (Fonte: Agéncia
Brasil)

As doses da vacina contra o Virus
Sincicial Respiratério (VSR) chega-
ram nesta terca-feira (9) a Rio Claro e
jaestdo sendo entregues as unidades de
satde. “A medida em que as doses s&o
entregues, as unidades ja podem iniciar a
vacinacéo”, observa Fabyolla Lourenco,
gue coordena o setor de imunizacédo da
Fundacdo Municipal de Salde de Rio
Claro.

Até quinta-feira (11) todas as unida-
des de satde do municipio terdo recebido
as doses da vacina contra o VVSR, princi-
pal causador de bronquiolite em bebés.
As gestantes, a partir da 28% semana de
gestacdo, devem tomar a vacina para
proteger os bebés.

Avacina é uma novidade no calendé-
rio de imunizacgéo do SUS. Antes disso,

“E uma vacina muito aguardada, uma
vez que 0 VSR é o principal causador de
bronquiolite em recém-nascidos, uma das
infeccBes mais graves no periodo neona-
tal”, observa Fabyolla.

Segundo dados do Ministério da
Saude, o Virus Sincicial Respiratorio é
responsavel por cerca de 75% dos ca-
sos de bronquiolite e 40% dos casos de
pneumonia em criangas menores de dois
anos. Avacina oferece protecdo imediata
aos recém-nascidos, reduzindo hospita-
lizagBes.

O atendimento nas salas de vacina é
de segunda a sexta-feira a partir das 7h30.
Nas USF Mée Preta, Terra Nova e Bon-
sucesso, o atendimento é até as 18h30. Ja
nos demais postos de saude a vacinagao
vai até as 16h30.

Roberto Gomes Ferreira Junior, de 57 anos,
desapareceu ha quase um meés
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DEsportes

Conta Simples Rio Claro luta
ate o fim, mas e superado
pelo Corinthians no NBB

Equipe rio-clarense faz
Jjogo equilibrado em Sao
Paulo, cai por 67 a 57 e
agora volta atencoes para
O Proximo compromisso
fora de casa

Leonardo Bauer

O Conta Simples Rio Claro foi
superado pelo Corinthians por 67 a
57 na noite desta segunda-feira, no
Ginasio Wlamir Margues, em S&o
Paulo, em partida vélida pela fase
de classificacdo do Novo Basque-
te Brasil (NBB). Mesmo jogando

fora de casa, a equipe rio-clarense
mostrou competitividade, manteve
o0 equilibrio durante boa parte do
confronto, mas acabou sofrendo a
derrota no Gltimo quarto.

O jogo comegou com forte
marcagao das duas equipes e poucos
espagos para infiltragdes. O Corin-
thians venceu o primeiro quarto por
16 a 12 e manteve a vantagem mini-
ma no segundo periodo, fechando o
primeiro tempo em 282 22. Na volta
do intervalo, o Conta Simples Rio
Claro reagiu, foi melhor no terceiro
quarto e venceu a parcial por 19 a
17, encostando no placar e reacen-
dendo a disputa.

No entanto, no Gltimo periodo,

0s donos da casa conseguiram impor
maior intensidade defensiva e apro-
veitar melhor as posses decisivas. O
Corinthians venceu o quarto final
por 22 a 16 e confirmou o triunfo
diante de sua torcida.

Os placares das parciais foram:
1°quarto: Corinthians 16 x 12 Conta
Simples Rio Claro; 2° quarto: Co-
rinthians 12 x 10 Conta Simples Rio
Claro; 3° quarto: Corinthians 17 x
19 Conta Simples Rio Claro e 4°
quarto: Corinthians 22 x 16 Conta
Simples Rio Claro;

Individualmente, Bonfim foi o
principal destaque do Conta Simples
Rio Claro, com 15 pontos anotados.
Pelo lado corintiano, Novaes termi-

nou como cestinha da partida, com
16 pontos.

Com oresultado, o Conta Sim-
ples Rio Claro chegou a 13? der-
rota em 17 jogos na competicdo e
permanece na 172 colocagdo, com
21 pontos somados. A equipe agora
busca recuperagdo na sequéncia do
campeonato.

O préximo compromisso do
Conta Simples Rio Claro serd no
dia 22 de dezembro, fora de casa,
diante do Bauru, em mais um desa-
fio importante na caminhada pelo
NBB. Ja o Corinthians volta a jogar
na quarta-feira, quando enfrenta o
Osasco, também como visitante.

Jogadores do Conta Simples Rio Claro em acdo durante a partida
contra o Corinthians, no Ginasio Wilamir Marques, pelo NBB

Corinthians e Vasco abrem decisao

inédita da Copa do Brasil 2025

Timao e Cruz-Maltino se enfrentam nesta quarta-feira, na Neo Quimica Arena, pelo jogo de ida da final do torneio nacional

Leonardo Bauer

A Copa do Brasil de 2025
tera um encontro de gigantes em
sua grande decisdo. Corinthians e
Vasco da Gama iniciam a disputa
pelo titulo nesta quarta-feira (17),
as 21h30 (horario de Brasilia), na
Neo Quimica Arena, em S&o Pau-
lo, pela partida de ida da final da
competicdo mais democratica do
futebol brasileiro.

O Corinthians chega a decisao
apo6s uma semifinal dramatica diante
do Cruzeiro. Depois de vencer o
jogo de ida no Mineirdo por 1 a 0,
0 Tim&o acabou derrotado em casa
por 2 a1, resultado que levou a de-
fini¢do da vaga para as cobrancas de
pénaltis. Nas penalidades, o goleiro
Hugo Souza brilhou ao defender
duas cobrancas e garantir a classi-
ficagdo alvinegra.

Do outro lado, 0 Vasco também
precisou superar um confronto

equilibrado para chegar a final.
Ap6s vencer o Fluminense por 2
a 1 no jogo de ida, o Cruz-Mal-
tino foi derrotado por 1 a 0 no
Maracand, devolvendo o placar
agregado de 2 a 2. A deciséo foi
para os pénaltis, e, mais uma vez,
Léo Jardim foi decisivo, assegu-
rando a vaga vascaina com defesas
importantes.

Para o duelo desta quarta-feira,
o0 Corinthians entra em alerta de-
vido ao nimero elevado de joga-
dores pendurados. Rodrigo Garro,
Matheuzinho, Gustavo Henrique,
Hugo Souza, Maycon, Breno Bidon
e André Ramalho estdo aum cartéo
amarelo de suspensdo e podem se
tornar desfalques no jogo da volta,
no Maracana.

Provavel escalacdo do Co-
rinthians: Hugo Souza; Matheu-
zinho, Gustavo Henrique, André
Ramalho e Matheus Bidu; José
Martinez, Maycon e Breno Bidon;

André Carrillo, Memphis Depay e
Yuri Alberto.

O Vasco, por sua vez, ndo tem
atletas suspensos para a primeira
partida da final. O principal des-
falque € o lateral Lucas Piton, que
segue em tratamento de uma lesdo
ligamentar. Com isso, Puma Ro-
driguez deve ser mantido na lateral
esquerda. Jair, Adson e Paulo Ricar-
do também seguem fora por lesgo.

Provével escalagéo do Vasco:
Léo Jardim; Paulo Henrique, Car-
los Cuesta, Robert Renan e Puma
Rodriguez; Thiago Mendes, Cauan
Barros e Philippe Coutinho; Nuno
Moreira, Andrés Gomez e Rayan.

A final da Copa do Brasil sera
decidida em dois jogos. Ap6s o con-
fronto desta quarta-feira, 0 campeéo
serd conhecido no domingo (21),
no Maracand, quando Corinthians
e Vasco voltam a se enfrentar em
mais um capitulo de umarivalidade
historica do futebol brasileiro.

-

-

Corinthians e Vasco entram em campo na Neo Quimica Arena para o primeiro capitulo da final da

Copa do Brasil 2025

PSG e Flamengo decidem a Copa
Intercontinental 2025 no Catar

Campedo europeu

e tetracampedo

da Libertadores se
enfrentam nesta quarta-
feira, em Al Rayyan, em
duelo que vale o titulo
mundial

Leonardo Bauer

Paris Saint-Germain e Fla-
mengo entram em campo nesta
quarta-feira (17), as 14h (horario
de Brasilia), no estadio Ahmad
bin Ali, em Al Rayyan, no Ca-
tar, para a grande final da Copa
Intercontinental 2025. O con-
fronto coloca frente a frente o
atual campedo da UEFA Cham-
pions League e o tetracampedo
da Conmebol Libertadores, em
uma decisdo que promete alto
nivel técnico e grande expecta-
tiva do publico.

Atual vencedor da Cham-
pions League, 0 PSG chega a
deciséo apontado como favorito.
Aequipe francesa desembarcou
no Catar ap6s vitdria por 3 a 2

sobre 0 Metz, pelo Campeonato
Francés, partida disputada com
formagdo alternativa. O técnico
parisiense, no entanto, ainda tem
uma divida importante para a
final: o zagueiro brasileiro Mar-
quinhos, que se recupera de um
problema no quadril e ndo tem
presenca confirmada no time
titular.

Do outro lado, o Flamen-
go chega embalado apds uma

campanha solida no torneio.
Campedo brasileiro e da Liber-
tadores, 0 Rubro-Negro garantiu
vaga na final ao superar o Cruz
Azul, do México,por2al,eo
Pyramids, do Egito, por 2 a 0.
Agora, a equipe carioca tera o
maior desafio da competi¢do ao
enfrentar o campe&o europeu em
busca de um titulo inédito.
Vale lembrar que, nesta
temporada, o Flamengo também

Flamengo disputa o titulo da Copa Intercontinental 2025, no

estadio Ahmad bin Ali, no Catar

disputou 0 Mundial de Clubes
da Fifa. Na ocasido, venceu o
Chelsea por 3 a1 na fase de gru-
pos, mas acabou eliminado nas
oitavas de final ao ser superado
pelo Bayern de Munique por 4
az

A deciséo desta quarta-fei-
ra representa mais um capitulo
do duelo entre sul-americanos e
europeus no cenario internacio-
nal, com o Flamengo buscando
reafirmar a forca do futebol bra-
sileiro diante de uma das equipes
mais poderosas do continente
europeu.

Provaveis escalacoes

PSG: Safonov; Zaire-Emery,
Zabarnyi (Marquinhos), Willian
Pacho e Nuno Mendes; Viti-
nha, Fabian Ruiz e Jodo Neves;
Kvaratskhelia, Gongalo Ramos
(Dembélé) e Barcola.

Flamengo: Rossi; Varela,
Danilo (Léo Ortiz), Léo Pereira
e Alex Sandro; Pulgar, Jorginho,
Avrrascaeta, Carrascal (Plata ou
Luiz Araujo), Samuel Lino (Ce-
bolinha) e Bruno Henrique.

Dorival Junior iguala
Felipao e Marcelo Oliveira
como técnico com mais
finais de Copa do Brasil

Campedo em 2010,
2022 e 2023, treinador
do Corinthians pode
também se tornar o
maior campedo ao lado
de Luiz Felipe Scolari

Divulgacao

Depois de eliminar o Cruzeiro
na semifinal da Copa do Brasil,
nesse domingo, 14, o Corinthians
garantiu vaga na final da compe-
ticdo pela 82 vez. O time paulista
vai enfrentar o0 Vasco na grande
decisdo, que comega na proxima
quarta, 17, e termina no domingo,
21.

Campedo em 1995, 2002 e
2009, o Corinthians busca o seu
4° titulo no torneio. Ja o Vasco,
campedo em 2011, tentara o bi.

Entre os treinadores da fi-
nal de 2025, Fernando Diniz, do
Vasco, vai disputar sua primeira
deciséo. Ja Dorival Janior, do
Corinthians, vai para a sua quinta
final e tentara seu quarto titulo.

Campedo em 2010 (pelo
Santos), 2022 (pelo Flamengo) e
2023 (pelo Séo Paulo), Dorival foi
vice em 2015, pelo Santos. Assim,
igualou o recorde de finais de Luiz
Felipe Scolari, que foi campedo
em 1991 (Criciima), 1994 (Gré-
mio) e 1998 e 2012 (Palmeiras),
e de Marcelo Oliveira, finalista
em 2011 e 2012 (pelo Coritiba),
2014 (Cruzeiro), 2015 (Palmeiras)
e 2016 (Atlético-MG), quando di-
rigiu o time apenas no jogo de ida
da final contra o Grémio.

Técnicos que mais chegaram
a final da Copa do Brasil (1989-
2025): 5 - Dorival Janior (2010%*,
2015, 2022*, 2023* e 2025); 5
- Luiz Felipe Scolari (1991%*,
1994*, 1995, 1998* e 2012%);
5 - Marcelo Oliveira (2011, 2012,
2014 e 2015* ¢ 2016); 4 - Renato
Gaucho (2006, 2007*, 2016* e
2020); 4 - Levir Culpi (1996*,
1998, 2000 e 2014*); 4 - Mano
Menezes (2008, 2009*, 2017%*,
2018%*; 3 - Vanderlei Luxem-
burgo (1996, 2001, 2003*) (*
Campedo).
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0la, Geekers amados!
Como vocés estao?
Obrigado a vocé que esta sempre lendo e prestigiando essa coluna.

Ah...o clima de Natal. Aquele “ar” de felicidade, compaix&o e co-
munhdo que inunda essa época, onde na verdade estamos a come-
morar 0 nascimento de nosso maior aliado, companheiro e Pai, Jesus
Cristo.

Com o passar do tempo, nosso “sistema”, construiu icones, lendas,
simbolos, para ajudar na corrida do “lavar a égua” na época de maior
faturamento comercial do ano. Tudo “sincronizado” e cada vez mais
antecipado (agdes de marketing de Natal j& se iniciam no comeco de
novembro atualmente) para alavancar as “vendas”.

Fora tudo isso, os “simbolos”, sdo pecas emocionais e fundamentais
para toda familia hoje em dia se emocionar e “curtir” juntos essa
atmosfera impar. (sem acento)

Olhando a decoracdo de Natal em casa, e pensando em qual tema
colocar na UGP dessa semana, me deparei com um “bonequinho”
simpatico, gorduchinho, me dando um “oi” afavel, que me passou
uma sensacdo gostosa, e também uma ideia: falar sobre o Boneco de
Neve, simbolo infantil gostoso, afavel e totalmente natalino (apesar
de aqui no Brasil ndo termos neve como em outros paises)

Gostei, vamos nessa......

O BONECO DE NEVE: DA LENDA DO INVERNO AOS PRO-
TAGONISTAS MAIS EMOCIONAIS DO NATAL
Quando o Natal se aproxima, algo muda no imaginério coletivo.

As ruas ganham luzes, as vitrines contam histdrias, os filmes se repe-
tem como rituais sagrados e, em meio a tudo isso, uma figura silen-
ciosa reaparece com forga total: o boneco de neve.

Ele ndo fala, ndo corre, ndo salva o mundo com superpoderes, mas
carrega um peso simbolico gigantesco.

O boneco de neve é um dos personagens mais antigos da cultura
humana e, a0 mesmo tempo, um dos mais emocionais da cultura pop
natalina moderna. Principalmente no Natal.

Muito antes de virar protagonista de animagdes, filmes e séries na-
talinas, o boneco de neve nasceu da necessidade humana de brincar
com o inverno. Em regides onde a neve era presenca constante e,
muitas vezes, cruel, moldar figuras humanas com aquele material
gelado era uma forma de domesticar o frio, de rir da adversidade, de
criar algo belo a partir de algo que simbolizava escassez e perigo.

Pois viver em paises “gelados” e as vezes regides inospitas, era e é
muito agressivo e desafiador.

PRIMEIROS REGISTROS
Os primeiros registros historicos apontam para a Europa medieval,
entre os séculos XIV e XVI, onde esculturas de neve ja apareciam
em manuscritos, ilustrag@es e relatos urbanos. Naquele tempo, o bo-
neco de neve ndo era apenas infantil. Ele era politico, satirico, sim-
bolico. Representava figuras do povo, autoridades, criticas sociais.
Era o “comentario visual” do inverno.

Com o passar dos séculos, especialmente a partir do século XIX, o
boneco de neve comegou a migrar para o universo da infancia. Esse
movimento coincide diretamente com a transformacao do Natal em
uma data mais familiar, emocional e imaginativa.

O Natal deixa de ser apenas um evento religioso e passa a ser tam-
bém um espetaculo cultural. Cartdes postais, livros infantis, ilustra-
cOes e, mais tarde, o cinema, ajudam a consolidar a imagem do “in-
verno magico”: vilarejos cobertos de neve, lareiras acesas, familias
reunidas e, claro, o boneco de neve como personagem fixo desse
cendrio.

E nesse ponto que o boneco de neve deixa de ser apenas uma
escultura temporéria e passa a ser um personagem narrativo. Ele
ganha personalidade, emocdes, desejos. E, curiosamente, quase
sempre carrega uma caracteristica tragica: ele existe sabendo que
vai acabar.
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Diferente de outros personagens natalinos, como o Papai Noel, que
é eterno, o boneco de neve é fragil. Ele vive por um tempo limitado.
Ele derrete, ou é “desmontado” com bolas de neve pelas criangas. E
isso, emocionalmente, conecta de forma profunda com o espirito do
Natal, que também é efémero.

O Natal passa. O ano acaba. A infancia avanga. Nada fica congelado
para sempre.

O cinema percebeu isso muito cedo. Um dos primeiros grandes ico-
nes da cultura pop foi Frosty, the Snowman, criado em 1950 como
mausica e eternizado na animacédo de 1969. Frosty € alegre, ingénuo,
vive intensamente cada segundo de sua breve existéncia. Ele corre,
brinca, canta, faz amigos, mas sempre com a sombra da despedida
pairando sobre ele. Frosty representa a infancia em sua forma mais
pura: feliz, espontanea e temporéria. E impossivel assistir & sua his-
toria sem sentir aquela mistura de alegria e melancolia que define os
grandes cléssicos natalinos.

Esse arquétipo do boneco de neve emocional se repete ao longo das
décadas. Em diversos filmes natalinos, mesmo quando ndo ¢ prota-
gonista, 0 boneco de neve aparece como simbolo.

Criado com as “proprias” médos dos seres humanos, ele esta la no
quintal, na rua, na praga, na frente das casas, observando silenciosa-
mente a transformacdo dos personagens humanos. Ele néo interfere,
mas testemunha. E quase um guardi&o do espirito natalino.

SIMBOLO ATUAL

Mas é no século XXI que o boneco de neve ganha seu personagem
mais complexo, carismatico e emocionalmente profundo: Olaf, da
franquia Frozen. Olaf ndo é apenas um boneco de neve. Ele é uma
desconstrucdo completa do arquétipo cléassico. Criado a partir da
imaginacdo infantil de Anna e trazido a vida pela magia de Elsa,
Olaf carrega dentro de si a esséncia da infancia das duas irmas. Ele
€ memoria, afeto e vinculo materializados.

Olaf ¢é engracado, exagerado, inocente, mas também filosofico.

Quem ndo se apaixonou, deu risada e se entreteve com as “filosofa-
das” dele.

Ele fala sobre amor, amizade e sacrificio com uma naturalidade
apaixonante. Sua obsessao pelo verdo € uma das maiores ironias da
Disney: um boneco de neve que sonha com aquilo que pode des-
trui-lo. E isso € profundamente simbdlico. Olaf representa o desejo
humano pelo impossivel, pela experiéncia completa da vida, mesmo
que ela seja arriscada. Ele ndo teme derreter porque ndo entende
completamente a finitude. Ele vive no agora.

Em Frozen e Frozen 11, Olaf cresce emocionalmente. Ele comeca
como alivio cdmico e evolui para um personagem que questiona a
propria existéncia. Em Frozen Il, Olaf fala sobre mudanca, sobre
amadurecer, sobre perder coisas e seguir em frente. Um verdadeiro
Mario Sérgio Cortella...rsrsrsrsrs.

Ele verbaliza sentimentos que muitos adultos tém dificuldade de ex-
pressar. Olaf é, sem exagero, um dos personagens mais existencia-
listas da Disney moderna. Um boneco de neve que filosofa sobre a
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vida, a morte e o tempo.

E isso conecta diretamente com o Natal contemporaneo. O Natal
deixou de ser apenas celebragdo e passou a ser também “reflexdo”.
E quando, comegamos também a olhar para 0 ano que passou, para
quem ficou e para quem se foi. Olaf, nesse contexto, se torna um
espelho emocional. Ele representa a parte de nds que ainda acredita
na “magia”, mesmo sabendo que tudo muda.

Além de Olaf, outros filmes e séries natalinas utilizam o boneco de
neve como elemento emocional. Em O Estranho Mundo de Jack,
embora o foco esteja no Halloween, a estética do inverno e da neve
carrega esse mesmo simbolismo de transi¢do e efemeridade.

Em Esqueceram de Mim, os bonecos de neve aparecem como parte
do cenério emocional da soliddo e da reconciliagdo.

Em Edward Maos de Tesoura, (Jhonny Dep sensacional) mesmo
ndo sendo um filme natalino tradicional, a neve artificial criada por
Edward se torna um dos momentos mais poéticos do cinema, reme-
tendo diretamente a ideia de beleza temporaria.

Até mesmo em narrativas mais sombrias, 0 boneco de neve aparece
como figura ambigua.

Em filmes de suspense e terror natalino, ele surge como algo inquie-
tante, imovel, observador. Isso reforca sua dualidade: ele é fofo, mas
também estranho. (da até um “frio na espinha”....rsrsrsrs).

INCOSNCIENTE COLETIVO
E humano, mas ndo € vivo. E criagio nossa, mas néo nos pertence.
Essa ambiguidade faz dele um simbolo poderoso na cultura geek.

No campo das séries, especialmente animaces e especiais de Natal,
0 boneco de neve é recorrente como catalisador emocional.

Ele ndo precisa falar muito. Sua simples presenca evoca infancia,
inverno, pausa. Ele desacelera a narrativa. Ele convida a contempla-
¢ao. Em um mundo acelerado, o boneco de neve é quase um lembre-
te visual de que tudo pode parar por um momento.

(falando filosoficamente)

E talvez seja por isso que o boneco de neve nunca saiu de moda.
Diferente de outros simbolos natalinos que foram absorvidos pelo
marketing de forma agressiva, o boneco de neve ainda carrega uma
aura “artesanal”. Ele ndo é comprado, ele é feito. Ele exige tempo,
frio, “colaborag¢do”. Normalmente ninguém constréi um boneco de
neve sozinho. E uma atividade coletiva. Pais, filhos, amigos, risadas,
luvas molhadas, nariz vermelho, nariz de cenoura. O boneco de neve
é uma experiéncia.

Na cultura geek pop, isso se traduz em identificagdo emocional. O
boneco de neve é quase um NPC da vida real, mas um NPC que
marca a meméria do jogador. Ele ndo evolui, ndo sobe de nivel, mas
esta ali naquele save especifico da vida. No Natal seguinte, ele ja ndo
existe mais, mas a lembranca permanece.

A uma semana do Natal, o boneco de neve volta a ocupar seu lugar
de direito no imaginario coletivo. Ele aparece em filmes, séries, vi-
trines, comerciais e memérias. Ele é simples, mas profundo. Ele é
infantil, mas filosofico. Ele é temporario, mas eterno na lembranca.

Avrriscaria dizer um simbolo "perpétuo efémero”, na complexidade
da afirmacéo.

Do boneco satirico medieval ao Olaf existencialista filésofo da Dis-
ney, o boneco de neve atravessou séculos sem perder sua esséncia.
Ele continua sendo aquilo que sempre foi: uma tentativa humana de
criar vida, emocao e significado a partir do frio.

Um personagem que nos lembra que a magia ndo precisa durar para ser real.
Como em videogames, onde eles também séo personagens.

E talvez seja exatamente isso que o boneco de neve representa no
Natal: a certeza de que alguns momentos sdo especiais justamente
porque passam. E que, enquanto duram, merecem ser vividos com
intensidade, riso e imaginacao.

Sigamos sempre a maxima: “Que fiquem sempre as boas lem-
brangas”

Fontes: wikipedia.org, uol.com., bbc.com, historyextra.com, bl.uk,
history.com, imdb.com, psichologytoday.com, mentalfloss.com, dis-
ney.com, rottentomatoes.com

Gostou, nido gostou? Comenta pra gente.
Keep Fun!
Keep Geeking!!
Keep Rocking!!!
Comentarios, dicas, ideias e qualquer coisa que queira falar, mande
para geekpopfest@gmail.com
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ARIES (23/3 A 20/4)

O dia favorece compras

de fim de ano, investimentos na
casa ¢ assuntos de familia. Valera encer-
rar pendéncias, saldar dividas ou negociar
um imoével e se preparar para realizar um
velho sonho. A vida social sera animada
com confraternizagdes ¢ novas amizades.
Marque presenga nos eventos e nas redes.
Viajar sera tudo de bom!

TOURO (21/4 A 20/5)

O cendrio sera positivo para

concretizar mudangas na carrei-
ra ou de profissdo e dar uma virada na
sorte. Resolva um assunto de familia ou
de moradia e ganhe liberdade. Palavras
doces e carinhosas esquentardo o clima no
amor. Some recursos num novo projeto,
a confianca nos parceiros crescera a cada
dia. Poder em alta!

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Finalize uma atividade ou
contrato e amplie perspectivas de novos
projetos. O dia trard oportunidade financeira
inesperada. Aproveite também para fazer
compras e planejar investimentos futuros.
Marte retrogrado trard reflexdes importan-
tes que poderdo mudar seu jeito de pensar
e alterar planos. Vocé podera voltar atras
numa decisdo.

CANCER (21/6 A 21/7)

Caminhos de evolu¢do da car-

reira e de crescimento financeiro
estardo iluminados. Invista no seu futuro e
desenvolvimento. Planos de estudo e de via-
gem ao exterior servirdo de motivagao para
vocé se organizar e respeitar o orgamento.
Com Marte retrogrado, evite gastar dinheiro
por impulso. Autocuidado sera essencial
nesta fase.

LEAD (22/7 A 22/8)

O dia sera sujeito a distragdes
e mais produtivo em atividades cria-
tivas. Um pouco de interiorizacdo ajudara
nas decisdes de vida e a ampliar perspec-
tivas. Evite sobrecargas e dé mais leveza
as relacdes. Com Marte retrogrado em seu
signo, escolhas serfo revistas. Equilibre a
balanga entre o dever e o prazer. Amor em
alta! Quatro signos que podem se dar bem.

VIRGEM (23/8 A 22/9)

O carinho de amizades espe-

ciais fard diferenca no seu dia. Apesar
do cansaco do ano, evite se isolar. Encontrar
com pessoas queridas sera 6tima op¢ao para
se revigorar e descobrir novas motivagoes.
Conversas em familia dardo tranquilidade.
Aproveite também para planejar os proximos
passos na carreira. Oportunidades a vista!
Quatro signos que podem se dar muito bem.

LIBRA (23/9 A 22/10)

Bons resultados de trabalho

iluminam o futuro. Visualize onde
vocé quer chegar e desenhe planos. O dia
trara sucesso ¢ popularidade. Cuidados de
satde e habitos disciplinados serdo essen-
ciais ao seu equilibrio ¢ bem-estar nesta
¢época de aumento de demandas sociais e
profissionais. O amor inspira planos de
expansdo e estudos.

ESCORPIAQ (23/10A 21/11)

Respostas que vocé estava

esperando virdo positivas. Vocé
podera firmar um contrato de trabalho ou
abrir novo caminho na carreira e garan-
tir bons rendimentos. O or¢amento ficara
equilibrado, mesmo com despesas maiores
de fim de ano. Administre seus recursos
com sabedoria e nao caia em fraudes com
promessa de grandes lucros. Quatro signos
que podem se dar muito bem no

SAGITARIO (22/11 A 21/12)

Transforme perdas em ganhos

com sentimento de gratidao e decisdes
de mudangas. O dia trara desapegos e refor-
mulagdes de vida, o que incluird uma viagem
ou formagdo académica e novos projetos.
Hora de comegar um novo ciclo de vida e
acertar os rumos. Conversas francas abrirdo
portas no amor e nas relagdes familiares.
Quatro signos que podem se dar muito bem.

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

Imprima mais emog¢ao nas

palavras e fortalega vinculos im-
portantes em sua vida. Carinho e cuidados
com quem vocé ama criardo um clima pro-
tetor. Faga um balango dos ltimos tempos
¢ finalize um longo ciclo com autoconheci-
mento e seguranga nas escolhas. Surpresa
gostosa do par e clima de romance no amor!
Quatro signos que podem se dar muito bem.

AQUARIO (21/1A 19/2)

Encare diferengas com hu-

mor e derrube barreiras numa
relagdo especial. O dia favorece solugao
de conflito e novas escolhas. Mudangas
movimentardo a vida numa diregdo estimu-
lante. Com Plutdo e Vénus em seu signo,
seus poderes e encantos serdo revelados.
Assuma maior protagonismo no trabalho.
Prazer em alta! Quatro signos que podem
se dar muito bem no amor ainda

PEIXES (20/2 A 20/3)

Vista sua melhor versao, brilhe
e  conquiste novos espacos. Momentos
encantadores alimentardo o coragdo e a
alma, hoje. Dé uma trégua as preocupagdes
e cultive a alegria. Aproveite para curtir 0s
filhos, intensificar o amor e incluir mais
poesia em sua vida. Amplie contatos de tra-
balho e confie no futuro. Sucesso pela frente!
Quatro signos que podem se dar muito bem.

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - FIVE NIGHTS AT
FREDDY'’S 2 (UNIVERSAL FILMES) SUSPENSE/
TERROR - 14 Anos - Durag¢do: 105min. Qui., Sex.,
Seg., Ter. - 14h50 - 17h00 - 19h15 - 21h30 2D
Dublado Dom., Feriado - 14h40 - 17h00 - 19h15 -
21h30 2D Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - FIVE NIGHTS AT
FREDDY’S 2 (UNIVERSAL FILMES) SUSPENSE/
TERROR - 14 Anos - Duragdo: 105min. Sab. -
14h00 - 16h15 - 18h25 2D Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - FIVE NIGHTS AT
FREDDY’S 2 (UNIVERSAL FILMES) SUSPENSE/
TERROR - 14 Anos - Duragdo: 105min. Qua. -
15h15 - 17h30 2D Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 3D DUB - AVATAR: FOGO E
CINZAS (WALT DISNEY STUDIOS) A¢ao/Aventu-
ra - 16 Anos - Durag¢do: 200min. Qua. - 19h40 3D
Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - HARRY POTTER E
0 CALICE DE FOGO - 202 ANIVERSARIO (WAR-
NER BROS SOUTH INC.) AVENTURA/FANTASIA -
12 Anos - Duragdo: 155min. Sab., Feriado - 20h40
2D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D DUB - JESUS - A LUZ DO MUN-
DO (HEAVEN CONTENT LTDA) ANIMACAO/BI-
BLICO - 10 Anos - Duragao: 90min. Qui,, Sex., Seg.,
Ter,, Qua. - 15h45 2D Dublado Sab., Dom., Feriado
- 13h50 - 15h45 2D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D NAC - PERFEITOS DESCONHE-
CIDOS (SONY) COMEDIA NACIONAL - Nacional16
Anos - Duragdo: 90min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.
- 17h40 - 19h40 - 21h40 2D Nacional Sab., Dom.,
Feriado - 17h40 - 19h40 - 21h40 2D Nacional

RIO CLARO 03 - 2D DUB - ENTRE NOS - UMA
DOSE EXTRA DE AMOR (GRUPO PARIS FILMES)
COMEDIA - 16 Anos - Durag¢ao: 110min. Qui., Ter. -
14h15 2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - TRUQUE DE MESTRE:
0 32 ATO (GRUPO PARIS FILMES) A¢ao/Suspense
- 12 Anos - Duragdo: 110min. Qui., Sex., Seg., Ter.
- 21h25 2D Dublado Sab., Dom., Feriado - 21h25
2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D NAC - D.P.A. 4 - O FANTAS-
TICO REINO DE ONDION (GRUPO PARIS FILMES)
AVENTURA - Nacional6 Anos - Dura¢do: 105min.
Sex., Seg., Qua. - 14h20 2D Nacional Sab., Dom., Fe-
riado - 14h20 2D Nacional

RIO CLARO 03 - 2D NAC - TRAICAO ENTRE AMI-
GAS (IMAGEM FILMES) Drama - Nacionall6 Anos

- Durag¢ao: 120min. Qui., Sex., Seg., Ter, Qua. -
16h30 - 19h00 2D Nacional Sab., Dom., Feriado -
16h30 - 19h00 2D Nacional

RIO CLARO 03 - 2D DUB - FIVE NIGHTS AT FRE-
DDY’S 2 (UNIVERSAL FILMES) SUSPENSE/TER-
ROR - 14 Anos - Duragdo: 105min. Qua. - 21h25
2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - NATAL SANGRENTO
(DIAMOND FILMS) Terror - 18 Anos - Duragdo:
95min. Sab. - 21h35 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - SOLDADO DE CHUM-
BO (DIAMOND FILMS) Ac¢ao - 18 Anos - Duragdo:
85min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 21h40 2D Dublado
Dom., Feriado - 21h40 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - AVATAR: FOGO E CIN-
ZAS (WALT DISNEY STUDIOS) A¢do/Aventura - 16
Anos - Duragao: 200min. Qua. - 19h20 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - ZOOTOPIA 2 (WALT
DISNEY STUDIOS) ANIMACAO/AVENTURA - 6
Anos - Duragdo: 110min. Qui., Sex., Seg., Ter. -
14h40 - 17h00 - 19h20 2D Dublado Sab., Dom.,
Feriado - 14h20 - 16h50 - 19h20 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - ZOOTOPIA 2 (WALT
DISNEY STUDIOS) ANIMACAO/AVENTURA - 6
Anos - Duragdo: 110min. Qua. - 14h40 - 17h00 2D
Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - NATAL SANGREN-
TO (DIAMOND FILMS) Terror - 18 Anos - Dura-
¢do: 95min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 15h10 - 17h20 -
19h25 - 21h25 2D Dublado Dom., Feriado - 17h20
-19h20 - 21h25 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - NATAL SANGRENTO
(DIAMOND FILMS) Terror - 18 Anos - Duragdo:
95min. Sab. - 13h50 - 15h50 - 18h00 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - NATAL SANGRENTO
(DIAMOND FILMS) Terror - 18 Anos - Duracgdo:
95min. Qua. - 17h05 - 21h25 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D NAC - O AGENTE SECRETO
(VITRINE FILMES) POLICIAL - Nacionall6 Anos -
Durag¢do: 160min. Dom. - 14h10 2D Nacional

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - ZOOTOPIA 2 (WALT
DISNEY STUDIOS) ANIMACAO/AVENTURA - 6
Anos - Duragdo: 110min. Qua. - 19h10 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D LEG - HARRY POTTERE O
CALICE DE FOGO - 202 ANIVERSARIO (WARNER
BROS SOUTH INC.) AVENTURA/FANTASIA - 12
Anos - Duragdo: 155min. Sab., Feriado - 20h10 2D
Legendado

RESUMO DAS NOVELAS

ETA MUNDO MELHOR!

Zulma explica a Flora por que deseja adotar
Samir. Candinho acredita na bondade da Ba-
ronesa/Sandra. Ernesto se afeicoa a Adamo,
sem saber que se trata de Margarida. Manoela
aconselha Licio a revelar a Haydée a verdade
sobre sua historia. Estela pede para Tulio es-
quecé-la. Asdribal anuncia que investigara a
origem do incéndio na fabrica. Quincas ouve
quando Sonia diz a Olimpia que pode ser fe-
liz com Lauro. Sonia aceita se casar com Lau-
ro. Sandra/Baronesa afirma a Ernesto que Di-
ta cantard em sua radio.

DONA DE MIM

Leo questiona Ellen sobre a suposta ida para
Portugal. Ayla comenta com Samuel que Leo
esta com ciumes de Ellen. Barbara tenta con-

vencer Davi a treinar com ela e Rosa. Hudson
e Ellen planejam colocar as maos no dinhei-
ro de Sofia. Leo e Samuel decidem investigar
Ellen e Hudson. Igor deixa escapar para Sofia
que ndo ¢ filho de Hudson, e Leo questiona.

TRES GRACAS

Arminda acha curioso que o namorado de Ger-
luce seja o policial que foi interroga-la sobre
0 suposto assalto que sofreu em casa. Ferette
deixa Arminda apavorada ao afirmar que, caso
alguém encontre os milhdes que estdo escon-
didos na estatua, ambos serdo presos. Samira
avisa a Lena e Herculano para ndo procurarem
Joélly. Jairo avisa a Paulinho que recebeu a or-
dem de ndo investigar o assalto na casa de Ar-
minda. Ligia vai a igreja e conversa com Jor-
ginho. Gerluce é abordada por Claudia.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

www.coquetel.com.br
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Marcas do grupo Stellantis terao oito novidades

A Stellantis planeja lancar,
em 2026, oito modelos eletrifica-
dos no mercado brasileiro, sendo
seis de veiculos hibridos. A fabrica
de Goiana (PE) ¢ a que tera mais
novidades, com quatro novos hi-
bridos e a montagem de modelos

Leapmotor em kits CKD ou SKD,
para 2026 ou inicio de 2027. Betim
(MG) continuara com a produgio
de veiculos eletrificados com mais
uma novidade, enquanto Porto Real
(RJ) recebera seu primeiro hibrido e
uma ampliagdo na produgdo, com a

chegada do Jeep Avenger.

A principal novidade para 2026
serda um hatch baseado no Fiat Gran-
de Panda europeu, que pode ter uma
versao hibrida e fara parte das cele-
bragdes do cinquentenario da marca
no Brasil.

Ford anuncia 20 lancamentos até 2027

Foto: Ford / Divulgacdo

Ford Ranger hibrida plug-in

A Ford celebra os resultados
positivos do ano no Brasil: a marca
chegou perto dos 49 mil emplaca-
mentos até novembro, representan-
do um aumento de 12,6%. A marca
destacou a picape Ranger, que faz 30
anos de mercado, e receberaem 2027
uma inédita versao hibrida plug-in.

A F-150 teve crescimento de

140%, impulsionada pela versao
Tremor, e Maverick passou por re-
novagdo. Os SUVs, como o Ter-
ritory e o Bronco Sport, também
atualizados, apresentaram bom
desempenho, assim como o Mus-
tang, que teve trés versdes diferentes
langadas.

Acrede conta com 140 conces-

siondrios, que passam por moder-
nizacao das lojas.

A marca planeja 20 novos pro-
dutos nos proximos dois anos. Além
daversdo eletrificada da Ranger, sao
esperados o Everest (SUV baseado
na Ranger), variacdes da picape (de
cabine simples) e o SUV Territory
hibrido.

Fabricante expande nacionalizacao
de turbocompressores

A BorgWarner, fabri-
cante de turbocompressores
e sistemas de transmissao,
estd ampliando a capacida-
de de sua planta em Itatiba
(SP) para receber em 2027
uma nova linha de turbos
que serdo fornecidos a uma
montadora que atualmente
importa 0 componente.

A nacionalizagdo de
uma linha € um avango para
a BorgWarner, que passara
aatender uma terceira mon-
tadora de veiculos leves. A
empresa conta com marcas
do grupo Stellantis desde
2019, e também atende a
Volkswagen. Além disso,
a fabricante vende turbos e
sistemas para veiculos pe-
sados, atendendo a marcas
como Scania, Volvo, Mer-
cedes-Benz, Volkswagen
Caminhdes e Iveco, espe-
cialmente apos a entrada em
vigor do Euro 6.

Fotos: Divulgacdo

Foto: Stellantis

Jeep Avenger

Chinesa bate recorde e inaugura concessionaria

A BYD atingiu a venda de
100 mil veiculos eletrificados no
Brasil em 2025, um crescimento
de mais de 30% em relagdo a
2024. Os modelos mais vendi-
dos foram Dolphin Mini (mais
de 50 mil unidades), Song Pro,
Song Plus, King e Dolphin GS.

A expansgo da rede de con-
cessiondrias ja conta com mais
de 200 lojas em todos os estados,
com meta de chegar a 250 até
meados de 2026.

Enquanto isso, a nova marca
do grupo, Denza, inaugurou sua
primeira concessionaria em Sao
Paulo, em parceria com o Grupo
Dahruj. A marca, que surgiu de
uma joint-venture entre BYD e
Mercedes-Benz em 2010 e foi
completamente adquirida pela
BYD em 2024. O primeiro mo-
delo disponivel ¢ o SUV hibrido
off-road Denza B5 de 677 cvde
poténcia, que custa R$ 436 mil.
Depois virdo o Denza Z9 GT e
avan de luxo D9.

Foto: Divulgacdo

Nova concessionadria Denza

Volvo tem o melhor ano de vendas no Brasil

A Volvo Car Brasil acaba de
atingir seu recorde de vendas, e
deve superar as 9 mil unidades no
ano, superando a marca anterior de
8.684 de 2023. A boa performan-
ce foi impulsionada especialmente
pelos modelos EX30 (elétrico) e
XC60 (hibrido plug-in), que juntos
venderam mais de 3 mil unidades
em 2025.

Amarca lidera em eletrificacao,
investindo mais de R$ 70 milhdes na
instalacgo de 75 eletropostos em to-
do o Pais, oferecendo também uma
grande porcentagem de suas vendas
(53,4%) de veiculos 100% elétricos,
totalizando 4.668 unidades vendidas
no ano. Esse desempenho coloca
a Volvo no terceiro lugar entre as
montadoras premium brasileiras.

Foto: Volvo

Volvo EX30 - o mais vendido da marca

* Lucia Camargo Nunes ¢ economista e jornalista especiali-
zada no setor automotivo, editora do portal www.viadigital.com.
br e do canal @viadigitalmotors no YouTube. Acesse: linktr.ee/
viadigitalmotors E-mail: lucia@viadigital.com.br
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