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O Natal Azul, que desde o início de de-
zembro vem movimentando o centro de Rio 
Claro, será encerrado neste sábado (20) no 
Jardim Público. A programação de despedida 
contará com show gratuito da banda Kalu e 
os Bambas,  Papai Noel para fotos e vídeos, 
barracas e trailers de alimentação artesanato 
do grupo Empreendedoras em Ação. Página 4

Último dia tem 
Papai Noel e
show gratuito
no Jd. Público

NATAL AZUL

Comércio de 
RC tem horário 
especial neste 
fim de semana

Com a proximidade do Natal, o comércio 
de Rio Claro prossegue com horário especial 
neste fim de semana para atender o aumento 
na procura por presentes de última hora. No 
comércio de rua, as lojas funcionam neste sá-
bado (20), das 9h às 18h, e no domingo (21), 
das 9h às 15h. Página 3

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

Natal Iluminado 
Corumbataí é
neste sábado

A cidade de Corumbataí entra oficialmente no 
clima natalino neste sábado, dia 20 de dezembro, 
com a realização do Natal Iluminado Corumba-
taí, na Praça Central. O evento terá programação 
gratuita para a comunidade. Página 11

Lei garante mamografia pelo SUS 
para mulheres acima de 40 anos.
Página 7

COMPRAS DE NATAL

RC faz último
Sabadão da 
Saúde do ano

Em 13 edições, o Sabadão da Saúde rea-
lizou 1.034 atendimentos. Neste sábado (20) 
será a última edição do ano do Sabadão, nas 
unidades do Wenzel e da Vila Cristina, das 8h 
às 15h. Página 7

Foto: Divulgação/Sesi

Arquivo Negro destaca 
memória afro no Sesi

O teatro do Sesi Rio Claro recebe, neste sábado e domin-
go, o espetáculo de dança “Arquivo Negro – Passos Largos 
em Caminhos Estreitos”, da Cia Pé no Mundo, como parte do 
projeto Sesi Viagem Teatral. Página 4

Sesi recebe oficina de
danças afro-brasileiras 

A Cia Pé no Mundo realiza a oficina “Danças Afro-bra-
sileiras: da tradição à contemporaneidade”, uma atividade de 
prática corporal que integra o projeto Sesi Viagem Teatral. A 
atividade acontece hoje, às 10h. Página 10

Foto: Divulgação/Sesi

Prova 500 Milhas de Kart 
acontece neste sábado 

Prova tradicional de encerramento do calendário brasileiro 
no esporte a motor, a corrida “500 Milhas de Kart” acontece 
neste sábado, com largada às 12h35 e 12 horas de disputa, com 
grandes nomes do automobilismo. Página 14
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Concurso da Saúde tem prova prática de motorista neste sábado

O concurso da Fundação Municipal de Saúde terá neste sábado (20) a prova prática para motoristas aprovados na 
prova objetiva, que compôs a primeira etapa da seleção. A prova será no período da manhã no Núcleo Adminis-
trativo Municipal (NAM). O edital com nomes dos 32 convocados e horários da prova foi publicado na edição de 

26 de novembro do Diário Oficial, que pode ser acessada no site da prefeitura de Rio Claro. O documento também está 
disponível no site da Fundação Municipal de Saúde e do Avança SP. No edital também estão as orientações aos candidatos 
quanto à realização da prova prática. Os candidatos devem chegar ao local da prova com uma hora de antecedência. É 
necessário apresentar documento de identidade oficial com foto e estar munido de carteira de habilitação válida, com a 
categoria pertinente ao cargo. Não serão aceitos documentos digitais. (Fonte: Divulgação/Prefeitura de RC)
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O que dizer do natal de mui-
tos? Uma alegria ou tristeza? Paz 
ou melancolia? Fartura ou estô-
mago vazio?

Essas são infelizmente, ques-
tões mais que verdadeiras nessa 
época do ano. Mas o “muitos” 
que é citado, a quem se refere? É 
simples! Foca a grande e despri-
vilegiada massa de seres huma-
nos, não apenas no Brasil como 
em todo o planeta. Crianças, ado-
lescentes, jovens, adultos e ido-
sos sem recurso algum, vêem o 
natal em forma de um verdadei-
ro bicho-papão, de um catálogo 

real referentes à suas vidas, mos-
trando-lhes realmente quem são e 
as verdadeiras condições as quais 
vivem, tornando então para tais 
pessoas, uma data melancólica 
sem brilho nenhum.

A fome parece que fica mais 
visível, na chegada do papai no-
el. É de se encher os olhos de lá-
grimas, o coração de tristeza e 
lamentar por tanta desgraça, que 
envolve o natal de milhares de 
pessoas em toda a Terra. Porém, 
ficar somente no lamento não 
podemos é necessário e urgen-
te agir! Vamos nos unir, nós que 

temos condições um pouco aci-
ma e moldar de alguma beleza, a 
data natalícia de inúmeros cida-
dãos, os quais suplicam por feli-
cidade constante.

       O egoísmo também é fato 
consumado em tal data, pessoas 
com condições de vida elevada, 
nem se quer procuram saber co-
mo anda a preparação para o na-
tal do seu semelhante, o qual não 
encontra inspiração alguma para 
sorrir no dia vinte e cinco de de-
zembro. Que ridículo isso! Quan-
to mais se possui, menos se quer 
perder. Avareza, ganância! Irão 

levar o que para a vida eterna? O 
que? O natal feliz é direito de to-
dos e um enorme dever cultural, 
humano e religioso, para nós pos-
suidores de recursos, proporcio-
narmos a realização disso.

Olhar uma criancinha isenta 
de pai, mãe ou qualquer respon-
sável legal por ela nessa época 
é uma dor comovente, mas isso 
apenas ocorre, se você realmen-
te carrega em seu peito um cora-
ção recheado de amor, bondade 
e compreensão.

Um infeliz natal! Expressão 
duríssima, entretanto verdadei-
ra, concreta. Por que existe tanta 
desigualdade social nesse mun-
do? Uns nadando, mergulhando 
de corpo e alma no dinheiro, na 
abundante felicidade material, co-
memorando a data natalícia, sem 
sequer lembrarem que representa 

o nascimento do homem, que en-
sinou a todos a amar e isentar-se 
por completo de qualquer espé-
cie de egoísmo, outros mendigan-
do um pedaço de panetone, para 
também sorrirem e comemora-
rem a mesma data.

O natal, cada ano que pas-
sa vem proporcionando mais 
tristeza.

Quantas pessoas, além da 
perca marcada de amigos, com-
panheiros ou entes queridos, que 
partiram justamente no mês na-
talício, mal tem um centavo pa-
ra saborear um sorvete, contem-
plando os enfeites espalhados por 
toda a cidade. E o que esses cida-
dãos, têm a dizerem uns aos ou-
tros? Logicamente, um infeliz na-
tal para você! Falam eles, com a 
esperança de que no próximo ano, 
inverterão essa triste expressão.

Mudar a vida de alguém é al-
go muito difícil, no entanto me-
lhorar é mais que fácil, basta que-
rer. Deixar o amor tomar conta de 
nossos corações, dando adeus pa-
ra o egoísmo, irá com certeza dar 
um realce no natal daqueles que 
choram angustiados, por quere-
rem participar dignamente da che-
gada do papai noel. Essa data pre-
cisa ser realmente especial, onde 
todos, cem por cento da humani-
dade possam sorrir, marcando em 
seus corações o símbolo da ale-
gria e fartura. Para isso ocorrer, 
a ganância e paixão desvairada 
do homem pelo dinheiro, precisa 
também dar seu adeus, deixando 
em contrapartida, o amor ao pró-
ximo e respeito pelos sentimentos 
alheios, pois do contrário continu-
ará na boca de muitos injustiça-
dos, a expressão: um infeliz natal!
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Uso indiscriminado do banco 
de horas amplia jornadas e fragi-
liza direitos, tornando urgente o 
debate sobre redução da jornada 
e revogação do artigo 59 da CLT

O debate sobre a redução da 
jornada de trabalho no Brasil é ur-
gente e necessário. Mais do que 
uma pauta econômica, trata-se de 
uma questão social que envolve o 
equilíbrio entre trabalho, família e 
qualidade de vida - aspectos que, 
infelizmente, grande parte do se-

tor empresarial insiste em ignorar.
A Constituição Federal es-

tabelece jornada máxima de 44 
horas semanais e 8 horas diárias. 
No entanto, com o surgimento 
do chamado banco de horas, es-
se limite vem sendo sistematica-
mente ultrapassado. O instrumen-
to, que deveria ser uma solução 
temporária para momentos de cri-
se, passou a ser utilizado de for-
ma permanente, em prejuízo dos 
trabalhadores.

Originalmente, o banco de 

horas foi concebido para preser-
var empregos em períodos de 
queda na produção ou nas ven-
das, permitindo a redução da 
jornada ou até a suspensão tem-
porária do trabalho, com a com-
pensação posterior das horas não 
trabalhadas. Passada a crise, o tra-
balhador devolveria essas horas 
em dias de maior demanda, sem 
perda salarial.

No entanto, o que se vê hoje 
é uma distorção completa dessa 
lógica. Empresas passaram a usar 
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Jornada de trabalho no Brasil ultrapassa 
o limite previsto na Constituição Federal

o banco de horas como mecanis-
mo de supressão do pagamento de 
horas extras, exigindo que os em-
pregados trabalhem até duas ho-
ras a mais por dia, sem qualquer 
remuneração adicional. Pior: ca-
be exclusivamente ao empregador 
decidir quando o trabalhador po-
derá “folgar” essas horas, muitas 
vezes sem aviso prévio ou crité-
rios claros.

Há casos em que o empre-
gado chega ao local de trabalho 
e é mandado de volta para casa 
sob a justificativa de que possui 
saldo de horas acumuladas. Isso 
significa que o trabalhador é tra-
tado como mercadoria - utilizado 
conforme a conveniência da em-
presa, sem direito a uma compen-
sação justa ou previsível.

Essa situação se agravou 
com a chamada “reforma traba-
lhista” de 2017, que ampliou a 
possibilidade de adoção do ban-
co de horas por meio de acordos 
individuais, sem a intermedia-

ção sindical. O §5º e o §6º do ar-
tigo 59 da CLT, incluídos pela Lei 
nº 13.467/2017, permitem que 
a compensação de jornada seja 
pactuada diretamente entre em-
pregador e empregado, fragili-
zando ainda mais a proteção do 
trabalhador.

Na prática, isso significa que, 
já no momento da contratação, 
o empregado é coagido a assi-
nar um termo de adesão ao ban-
co de horas - condição imposta 
para conseguir o emprego. O re-
sultado é uma jornada que che-
ga facilmente a 10 horas diárias e 
50 horas semanais, uma das mais 
longas do mundo.

Felizmente, há exceções. Al-
gumas empresas, comprometidas 
com a legalidade e o diálogo so-
cial, buscam os sindicatos para 
firmar acordos equilibrados, ga-
rantindo transparência e seguran-
ça jurídica às partes. Contudo, es-
sa ainda não é a regra.

Por isso, a discussão sobre 

redução da jornada de trabalho 
deve vir acompanhada da revo-
gação do artigo 59 da CLT e de 
todos os seus parágrafos relacio-
nados ao banco de horas. Caso 
contrário, o instrumento conti-
nuará sendo utilizado como bre-
cha para prolongar o tempo de 
trabalho, aumentar os lucros em-
presariais e sacrificar o direito ao 
descanso.

Nossa proposta é clara: redu-
ção da jornada de trabalho com o 
fim do banco de horas. E, quan-
do houver necessidade de horas 
extras, que sejam limitadas a no 
máximo duas horas diárias, com 
pagamento acrescido de, no mí-
nimo, 50%, conforme determina 
a legislação.

Chegou a hora de dar um bas-
ta à lógica de que trabalhador é 
custo. O trabalhador é a força que 
movimenta o país - e merece ser 
tratado com dignidade.

Sim à redução da jornada. 
Não ao banco de horas.

Um infeliz natal

DOUGLAS S. 
NOGUEIRA

BLOG: www.douglassnogueira.
blogspot.com 
E-mail: douglas_snogueira@yahoo.
com.br 

O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

	► Na inauguração da sede da 
APM-Regional de Rio Claro jus-
tas homenagens. No prédio da 
Rua 2 n.o 1.242, avenidas 2 e 4, 
instala-se a sede da Regional de 
Rio Claro, da Associação paulis-
ta de Medicina em novas e amplas 
dependências, encontrando melho-
res condições ao desenvolvimento 
de suas atividades.

	► Polícia fecha loteria clan-
destina. Durante a noite da últi-
ma quinta-feira e madrugada de 
ontem, o Delegado José Ricardo 
Papassoni, auxiliado pelo escrivão 
Ronaldo Moreto, presidiu lavratu-
ra de auto de prisão em flagrante 
delito contra Antonio Ciani (foto), 
por infração ao artigo 45 do Decre-
to Lei n.o 6255/44 (Lei das Contra-
venções Penais).

	► Morte nas águas do Lago 
Azul. Por volta das 13,00 horas de 
ontem chegou ao conhecimento do 
Controle da Rádio patrulha, ocor-
rência de afogamento no Lago Azul 
e as primeiras informações davam 
conta de quem garoto de pouca ida-
de havia perecido.

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

l	DIA 20 DE DEZEMBRO DE 1975

	► Valor da Ufesp. A Secretaria da Fazen-
da e Planejamento do Estado de São Paulo 
(Sefaz-SP) publicou na quinta-feira (18), 
no Diário Oficial do Estado, o valor fixado 
para 2026 da Unidade Fiscal do Estado de 
São Paulo, a Ufesp.  Para o período de 1º 
de janeiro a 31 de dezembro de 2026, cada 
Ufesp corresponderá a R$ 38,42.  A Ufesp 
tem seu valor atualizado anualmente, se-
gundo a variação acumulada do Índice de 
Preços ao Consumidor (IPC), calculado pe-
la Fundação Instituto de Pesquisas Econô-
micas (FIPE) da Universidade de São Pau-
lo (USP). Em 2025 o valor da Ufesp foi de 
R$ 37,02.

	► Bom Prato fechado. Neste sábado (20) 
e domingo (21), algumas das 31 unidades 
do Programa Bom Prato que operam aos fi-
nais de semana e feriados terão mudanças no 
funcionamento. Seis delas — Bauru, Franca, 
Limão, Mogi das Cruzes I, Refeitório Mauá 
e Rio Claro — estarão excepcionalmente fe-
chadas nos dois dias para manutenção e re-
tomam as atividades na segunda-feira (22). 
As demais funcionarão normalmente no sá-
bado, com refeições no salão, mas não abri-
rão no domingo.

	► Cantata de Natal. A Cantata de Natal 
do Shopping Rio Claro será encerrada nes-
te sábado, dia 20 de dezembro, na praça de 
alimentação. O público está convidado a 
prestigiar o encerramento da programação 
que teve apresentações de corais de esco-
las, entidades e igrejas da cidade, ao longo 
dos últimos dias. A Cantata de Natal será 
encerrada neste sábado (20) com apresen-
tação do Coral Livres, às 19h.

	► Frota de veículos em SP. A frota total 
no estado de São Paulo é de aproximada-
mente 30,1 milhões de veículos. Desses, 19,2 
milhões estão sujeitos ao recolhimento do 
IPVA e 9,9 milhões estão isentos por terem 
mais de 20 anos de fabricação. Cerca de 1 
milhão são considerados isentos, imunes ou 
dispensados do pagamento (como taxistas, 
pessoas com deficiência, igrejas, entidades 
sem fins lucrativos, veículos oficiais e ôni-
bus/micro-ônibus urbanos). Todas as infor-
mações sobre IPVA podem ser consultadas 
na página do IPVA no portal da Sefaz-SP.

	► Queda na criminalidade. O estado de 
São Paulo registrou, até outubro deste ano, 
os menores índices de roubos, latrocínios e 
homicídios desde o início da série históri-
ca em 2001. O resultado reflete o conjunto 
de ações da Secretaria da Segurança Públi-
ca (SSP), que tem investido em inteligência 
e modernização tecnológica para ampliar a 
eficiência do policiamento e das investiga-
ções criminais. A taxa de mortes por 100 
mil habitantes, que em 2001 era de 33,3 
casos, atingiu a média de 5,53 casos entre 
novembro de 2024 e outubro de 2025. Es-
se número é ainda inferior à média de 5,65 
registrada no mesmo período ano anterior.

	► Concerto gratuito. A Orquestra Edu-
cacional de Piracicaba (OEP) convida o pú-
blico para celebrar o espírito natalino em 
seu tradicional concerto de encerramento 
de temporada. O “Concerto de Natal” se-
rá realizado neste domingo, 21 de dezem-
bro de 2025, às 18h, na Estação da Paulista, 
um dos cartões-postais da cidade. A entra-
da é gratuita e livre para todos os públicos.
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Local
Comércio de RC tem horário especial neste fim 
de semana para atender compras de última hora

Fotos: Divulgação/Câmara

Lojas de rua e Shopping 
Rio Claro terão 
funcionamento especial 
com a proximidade 
do Natal; pesquisa 
da CNDL aponta que 
10% dos consumidores 
deixam as compras 
para a semana final

Redação DRC

Com a proximidade do Na-
tal, o comércio de Rio Claro 
prossegue com horário espe-
cial neste fim de semana para 
atender o aumento na procura 
por presentes de última hora. 
Tanto as lojas de rua quanto o 
Shopping Rio Claro ampliam 
o atendimento, acompanhando 
a tendência apontada por pes-
quisa nacional que mostra o 
comportamento do consumidor 
brasileiro às vésperas da data 
comemorativa.

No comércio de rua, as 
lojas funcionam neste sábado 
(20), das 9h às 18h, e no domin-
go (21), das 9h às 15h. O calen-
dário especial segue com horá-
rios diferenciados na véspera de 

Natal, no período pós-feriado 
e no Réveillon. Já o Shopping 
Rio Claro adota horário esten-
dido, com funcionamento até 
as 23h nos dias 20, 22 e 23, e 
neste domingo (21), das 10h às 
22h, oferecendo mais opções e 
comodidade aos consumidores.

A ampliação do atendi-
mento ocorre em um cenário 
em que muitos brasileiros dei-
xam as compras para a última 
hora. Levantamento realizado 
pela Confederação Nacional de 
Dirigentes Lojistas (CNDL) e 
pelo SPC Brasil, em parceria 
com a Offerwise Pesquisas, 
aponta que 12,2 milhões de 
pessoas, o equivalente a 10% 
dos consumidores, pretendem 
comprar presentes apenas na 
semana que antecede o Natal.

Entre os motivos, 38% 
afirmam esperar promoções, 
25% aguardam o pagamento 
dos rendimentos ou da segunda 
parcela do 13º salário e 19% 
admitem desorganização.

Para o presidente da CN-
DL, José César da Costa, o 
comportamento exige atenção. 
“A pesquisa revela que a grande 
maioria dos consumidores que 

Foto: Rovena Rosa/Agência Brasil

deixam as compras de Natal 
para a última hora o fazem 
com a esperança de encontrar 
promoções e economizar. No 
entanto, o volume de pessoas 
nos dias que antecedem a data, 

a pressão do tempo e a menor 
disponibilidade de estoque po-
dem inverter essa lógica”, aler-
ta. Segundo ele, a pressa pode 
levar a compras por impulso 
e ao uso excessivo de parce-

lamentos, comprometendo o 
orçamento familiar nos meses 
seguintes.

Com horários ampliados e 
maior fluxo esperado, a orienta-
ção é para que os consumidores 

planejem os gastos, comparem 
preços sempre que possível e 
aproveitem o funcionamen-
to especial do comércio para 
realizar as compras com mais 
tranquilidade.

Pesquisa revela que 10% dos consumidores pretendem comprar presentes na semana que antecede o Natal



Natal Azul se despede do
público com show gratuito 
neste sábado em Rio Claro

Papai Noel, acompanhado 
de seus duendes, esteve 
ontem no Caps IJ
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Encerramento da 
programação acontece 
no Jardim Público, com 
apresentação da banda 
Kalu e os Bambas, 
atividades para toda 
a família e atrações 
gratuitas a partir do 
meio-dia

Redação DRC

O Natal Azul, que desde o iní-
cio de dezembro vem movimen-
tando o centro de Rio Claro com 
cultura, lazer e espírito natalino, 
será encerrado neste sábado (20) 
no Jardim Público. A programação 

de despedida contará com show 
gratuito da banda Kalu e os Bam-
bas, a partir das 12 horas, além 
de diversas atividades abertas à 
população.

A iniciativa teve início no dia 
4 de dezembro e é resultado de 
uma parceria entre a Associação 
Comercial e Industrial de Rio Cla-
ro (Acirc) e a Prefeitura, com o 
objetivo de fortalecer o comércio 
local e oferecer opções de entrete-
nimento gratuito para a comunida-
de durante o período de fim de ano.

Para o presidente da Acirc, 
Nilson Nicoletti, o balanço do 
Natal Azul é positivo.  Isso por-
que o Natal Azul cumpriu o seu 
papel de movimentar o comércio, 
valorizar artistas locais e criar um 
ambiente acolhedor para as famí-

lias rio-clarenses neste período 
tão especial.

Nicoletti deseja que o espírito 
natalino que esteve presente ao 
longo da programação vá além 
das festas de fim de ano. “Que o 
brilho do Natal Azul, que tomou 
conta das ruas não se apague com 
o fim do ano. Que ele permaneça 
como lembrança de que juntos so-
mos mais fortes, de que a cidade 
é construída por mãos, histórias 
e sonhos compartilhados. E que 
o espírito do Natal continue ilu-
minando nossa Rio Claro muito 
além de shows musicais e fotos 
com o Papai Noel, vivendo em 
cada gesto de cuidado, cooperação 
e esperança”.

Além da atração musical, o 
público encontrará no Jardim Pú-

blico barracas e trailers de alimen-
tação, bem como as barracas do 
grupo Empreendedoras em Ação, 
que comercializam artesanato. 
Outro destaque é a presença do 
Papai Noel, que estará no trono 
das 12h às 14h30, atendendo 
crianças e adultos para fotos e 
vídeos.

O espaço também conta com 
uma área de recreação infantil, 
equipada com diversos brinque-
dos, garantindo diversão para as 
crianças enquanto as famílias 
aproveitam a programação.

A organização convida toda 
a população a prestigiar o encer-
ramento do Natal Azul e celebrar, 
em clima de confraternização, os 
últimos momentos da programação 
natalina no coração da cidade.

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

Papai Noel estará no trono das 12h às 14h30, atendendo crianças 
e adultos para fotos e vídeos

Divulgação

Papai Noel, acompanha-
do de seus duendes, esteve 
na sexta-feira (19) no Centro 
de Atenção Psicossocial In-
fantojuvenil (Caps IJ) para 
confraternização entre pa-
cientes, familiares e equipe 
do serviço de saúde. O en-

Papai Noel anima Natal 
no Caps Infantojuvenil

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

Redação DRC

O Teatro do Sesi Rio Claro 
recebe, entre os dias 19 e 21 de de-
zembro, o espetáculo “Arquivo Ne-
gro – Passos Largos em Caminhos 
Estreitos”, da Cia Pé no Mundo, 
como parte do projeto Sesi Viagem 
Teatral – Espetáculos Não-inéditos. 
As apresentações acontecem nes-
te sábado (20), das 19h às 20h, e 
no domingo (21), das 18h às 19h, 
na unidade localizada na Avenida 
M-29, 441, no Jardim Floridiana.

A montagem propõe um po-
tente diálogo entre a dança contem-
porânea e as manifestações afro-
-indígenas brasileiras, ampliando 
os referenciais críticos sobre essas 
expressões e sobre os diferentes 
corpos que as constroem. A obra 
aposta no afeto, no impacto entre 

linguagens artísticas e na co-criação 
como motores do processo criativo, 
inaugurando espaços de troca e re-
flexão com o público.

Dirigido e coreografado por 
Cláudia Nwabasili e Roges Doglas, 
o espetáculo retoma elementos da 
pesquisa que originou a obra em 
2018, incorporando novas aborda-
gens e configurações coreográficas. 
Essa recomposição amplia o alcance 
da proposta, reforçando o caráter 
vivo e em constante transformação 
do trabalho.

“Arquivo Negro – Passos Lar-
gos em Caminhos Estreitos” convi-
da o público a uma viagem contem-
porânea por narrativas históricas de 
personalidades negras fundamentais 
para a formação da cultura brasileira, 
muitas vezes invisibilizadas. Entre 
os nomes evocados estão Aqualtune, 

Ganga Zumba, Zumbi dos Palma-
res, Dandara, Maria Firmina dos 
Reis, Luísa Mahin, Carolina Maria 
de Jesus, Abdias do Nascimento, 
Ruth de Souza, Zózimo Bulbul e 
Mercedes Baptista, entre outros.

A obra resgata e reapresenta 
arquivos históricos de uma cul-
tura afro-brasileira que, segundo 
a proposta do espetáculo, não foi 
plenamente contada. Ao reafirmar 
que não somos descendentes de 
escravos, mas de povos africanos 
que foram forçados à diáspora, o tra-
balho propõe um reposicionamento 
histórico e simbólico, destacando o 
direito de autoria e protagonismo 
dessas narrativas. Assim, a Cia Pé no 
Mundo segue “a passos largos em 
caminhos estreitos”, reafirmando 
memória, identidade e resistência 
por meio da dança.

Espetáculo “Arquivo Negro” leva dança contemporânea 
e memória afro-brasileira ao Sesi Rio Claro

Espetáculo 
“Arquivo Negro 
– Passos Largos 
em Caminhos 
Estreitos” será 
apresentado hoje 
e amanhã no Sesi

Foto: Divulgação/Sesi

contro foi cheio de alegria e 
afeto para celebrar as festas 
de final de ano.

Com a participação de cer-
ca de 150 pessoas, a festa teve 
show musical com a cantora 
Kalu.  Para as crianças mui-
tas brincadeiras e diversão em 
brinquedos, além de presentes. 
Teve também distribuição de 
pipoca, sorvete e algodão-do-
ce.

“O objetivo de atividades 
como esta é proporcionar a in-
serção social dos pacientes e 

tentar quebrar tabus em relação 
à saúde mental, proporcionado 
este espaço de interação”, ob-
serva Nathalia Rodrigues, res-
ponsável pelo setor de saúde 
mental na Fundação Municipal 
de Saúde.

Neste propósito, a equipe 
do Centro de Atenção Psi-
cossocial – Caps III também 
reuniu pacientes atendidos no 
serviço para confraternização. 
O encontro na sexta-feira teve 
Papai Noel em clima de alegria 
e amizade.
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Força Tática prende homem por tráfico 
de drogas no Jardim Bela Vista
Ação da Polícia Militar resultou na apreensão de grande quantidade 
de entorpecentes e materiais ligados ao tráfico

Entorpecentes e materiais apreendidos durante a ocorrência em Rio Claro

Leonardo Bauer 

Na noite desta quarta-feira 
(17), a Polícia Militar, por meio 
da Força Tática, realizou uma ação 
no bairro Jardim Bela Vista, em 
Rio Claro, que resultou na prisão 
em flagrante de um indivíduo por 
tráfico de drogas.

Durante patrulhamento os-
tensivo pela região, os policiais 
visualizaram o suspeito no mo-
mento em que tentava repassar 
um invólucro a um veículo. Ao 
perceber a aproximação da equi-
pe, ele tentou fugir e entrou em 

um imóvel, oferecendo resistên-
cia, mas acabou contido pelos 
agentes.

Na busca pessoal e nas dili-
gências realizadas no local, foram 
apreendidos R$ 680 em dinheiro, 
uma balança de precisão, emba-
lagens plásticas, dois cadernos 
com anotações e três aparelhos 
celulares. Também foi localizada 
uma grande quantidade de en-
torpecentes, totalizando aproxi-
madamente: 1,58 kg de flores de 
maconha; 865 g de maconha; 750 
g de maconha tipo “ice”; 1,08 kg 
de comprimidos de ecstasy; 30 g 

de LSD em comprimidos; 100 g 
de cogumelos alucinógenos; 200 
g de MD e 9 g de derivados de 
cannabis.

Segundo a Polícia Militar, o 
indivíduo já possui antecedentes 
criminais por tráfico de drogas, 
conforme o artigo 33 da Lei 
11.343/06.

Diante dos fatos, foi dada voz 
de prisão em flagrante, e o suspeito 
foi conduzido à Polícia Civil, onde 
permaneceu à disposição da Justi-
ça. Todo o material apreendido foi 
encaminhado para as providências 
de polícia judiciária.

Vítima foi atacada dentro de 
casa pelo ex-marido e rece-
beu atendimento médico

Leonardo Bauer 

Na noite do dia 17 de de-
zembro de 2025, por volta das 
22h50, a Guarda Civil Municipal 
(GCM) foi acionada pelo canal de 
emergência 153 para atendimento 
de uma ocorrência de violência 
doméstica no bairro Parque São 
Jorge.

Segundo as informações apu-
radas, uma mulher de 40 anos es-
tava em sua residência quando o 
ex-marido, de 33 anos, arrombou 
a porta, invadiu o imóvel e passou 
a agredi-la com socos no rosto. 
Após as agressões, o autor deixou 
o local.

Com a chegada da equipe da 
GCM, a vítima informou que o 
agressor possivelmente estaria na 
residência de sua mãe, localizada 
no bairro Jardim das Flores, de 
onde continuava enviando men-
sagens de ameaça.

De posse das informações, 
uma das equipes se deslocou até 
o endereço indicado e localizou 
o suspeito, que recebeu voz de 

GCM prende homem por violência 
doméstica após agressão no 
Parque São Jorge

A Guarda Municipal registrou a ocorrência no bairro Parque São Jorge

prisão e foi conduzido ao Plantão 
Policial.

A vítima foi inicialmente en-
caminhada à UPA da Avenida 29 
para atendimento médico e, pos-
teriormente, levada à delegacia 
para o registro da ocorrência. O 
agressor foi autuado em flagran-
te e permaneceu à disposição da 

Justiça.
A Guarda Civil Municipal 

reforça seu compromisso com o 
cumprimento da lei, a proteção 
dos direitos humanos e o combate 
à violência doméstica, destacando 
que está à disposição da popula-
ção pelos canais 153 ou 0800 771 
1532.

Ação priorizou a 
preservação da vida e 
terminou sem feridos

Leonardo Bauer 

Na tarde desta quinta-feira 
(18), a Polícia Militar foi aciona-
da para atender uma ocorrência 
envolvendo crise psicológica no 
bairro Jardim Novo I, em Rio 
Claro.

No local, equipes especiali-
zadas encontraram um homem 
em surto psicológico, que havia 

se trancado em um cômodo da 
residência portando objetos per-
furocortantes, o que exigiu uma 
atuação cuidadosa e técnica por 
parte dos policiais.

Com o apoio de outras via-
turas e equipes de reforço, foi 
realizado o isolamento da área 
e iniciada uma negociação con-
trolada, seguindo protocolos es-
pecíficos para situações de crise, 
sempre priorizando a segurança e 
a preservação da vida.

Após diálogo contínuo e hu-
manizado, o indivíduo foi con-
vencido a abandonar os objetos 

e aceitar atendimento médico. 
Ele foi encaminhado a um hos-
pital da região, acompanhado por 
equipe de saúde, para receber 
os cuidados especializados ne-
cessários.

Os objetos utilizados durante 
a ocorrência foram recolhidos, e 
não houve registro de feridos. A 
situação foi resolvida no próprio 
local.

A ação demonstra a atuação 
integrada, técnica e humanizada da 
Polícia Militar no atendimento a 
ocorrências sensíveis envolvendo 
saúde mental.

Polícia Militar atua em ocorrência de 
crise psicológica no Jardim Novo I

PM apreendeu objetos perfurocortantes no interior da residência

Homem possuía mandado 
de prisão por furto e 
resistiu à abordagem

Leonardo Bauer 

Na tarde do dia 17 de dezembro 
de 2025, por volta das 14h40, a equi-
pe da ROMU-CANIL da Guarda 
Civil Municipal cumpria ordem de 
serviço de policiamento preventi-
vo nas imediações do Ecoponto do 
bairro São Miguel, quando abordou 
um homem de 37 anos em atitude 
suspeita.

Ao perceber a presença da equi-
pe, o indivíduo demonstrou inquie-
tação, o que motivou a abordagem. 
Durante a revista pessoal, nada de 
ilícito foi encontrado, porém, em 
consulta aos antecedentes criminais, 
os agentes constataram a existência 
de um mandado de prisão em aber-
to pelo crime de furto, conforme o 
artigo 155 do Código Penal.

Ao ser informado da prisão, 
o homem apresentou comporta-
mento extremamente agressivo, 
oferecendo resistência ativa, sendo 
necessário o uso proporcional da 
força para contê-lo. Durante a ação, 
tanto o indivíduo quanto os guardas 
sofreram escoriações nas mãos e 
nos cotovelos.

ROMU-CANIL prende foragido da 
Justiça no Ecoponto do São Miguel

Antes de ser apresentado no 
Plantão Policial, o detido foi en-
caminhado à UPA da Avenida 29, 
onde recebeu atendimento médico, 
foi medicado e posteriormente li-
berado.

No plantão, o delegado de po-
lícia elaborou o Boletim de Ocor-
rência, cumpriu a ordem judicial 

e determinou o recolhimento do 
foragido à carceragem local.

A Guarda Civil Municipal 
reforça seu compromisso com a 
atuação legítima e preventiva, des-
tacando que a presença ostensiva 
nas ruas contribui para a inibição da 
criminalidade e para uma segurança 
mais próxima da comunidade.

Procurado foi capturado pela GCM no bairro São Miguel em Rio Claro
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Lei garante mamografia pelo SUS 
para mulheres a partir dos 40 anos

ANTENA
LIGADA redacao@diario.com.br

Sabadão da Saúde ultrapassa
mil atendimentos

Em 13 edições, o Saba-
dão da Saúde realizou 1.034 
atendimentos. Desde o final de 
setembro duas unidades abrem 
aos sábados para realizar vaci-
nação, exames de Papanicolau 
e consultas médicas.

A iniciativa da Funda-
ção Municipal de Saúde de 
Rio Claro visou ampliar a 
cobertura vacinal entre a po-
pulação e facilitar o acesso 
da população a serviços de 
saúde. Neste período fo-
ram aplicadas 706 doses 
de vacinas e realizados 328 

atendimentos de exames e 
consultas.

Neste sábado (20) será a 
última edição do ano do Sa-
badão, quando as unidades 
básicas de saúde do Wenzel e 
do Vila Cristina estarão aber-
tas. O atendimento será das 8 
às 15 horas, com vacinação e 
consultas médicas previamen-
te agendadas. Para a vacinação 
não é preciso agendar horário. 
Uma ótima oportunidade para 
quem quer terminar o ano com 
a imunização em dia. (Fonte: 
Divulgação/Prefeitura de RC)

Mega-Sena acumula novamente e 
prêmio principal vai para R$ 62 milhões

Nenhum apostador acertou 
as seis dezenas do concurso 2.953 
da Mega-Sena, realizado nesta 
quinta-feira (18). O prêmio acu-
mulou e está estimado em R$ 62 
milhões para o próximo sorteio.

Os números sorteados fo-
ram: 05 - 10 - 24 - 25 - 47 – 54. 
Sessenta e uma apostas acertaram 
cinco dezenas e irão receber R$ 
33.795,16 cada e outras 4.925 
apostas acertaram quatro dezenas 
e irão receber R$ 689,96 cada.

Apostas
Para o próximo concurso, 

as apostas podem ser feitas até 
as 20h (horário de Brasília) de 
sábado (20), em qualquer lotérica 
do país ou pela internet, no site ou 
aplicativo da Caixa. Para o bolão, 
o sistema fica disponível até às 
20h30 no portal Loterias Caixa 
e no aplicativo Loterias Caixa. A 
aposta simples, com seis deze-
nas, custa R$ 6. (Fonte: Agência 
Brasil)

Vereador Julinho Lopes participa
de solenidade do senador 
Marcos Pontes na Alesp

O vereador Julinho Lopes 
(Progressistas) participou, na 
Assembleia Legislativa do Es-
tado de São Paulo (Alesp), da 
solenidade de entrega simbólica 
das emendas parlamentares de 
2025. O evento reuniu represen-
tantes de municípios e institui-
ções que foram contemplados 
com recursos destinados pelo 
senador Marcos Pontes neste 
ano.

O município de Rio Claro 
recebeu R$ 1,7 milhão, valor 
que será utilizado na compra 
de aparelhos auditivos. De 
acordo com Julinho Lopes, o 
investimento tem como objetivo 
atender pessoas que necessitam 

do equipamento, promovendo 
inclusão social e uma melhoria 
significativa na qualidade de vi-
da. “São recursos importantes 
que chegam a quem mais pre-
cisa, garantindo mais dignidade 
e acesso à saúde”, destacou o 
vereador.

No total, mais de R$ 100 
milhões em emendas parla-
mentares foram destinados a 
diferentes cidades e institui-
ções pelo senador. Para Marcos 
Pontes as emendas representam 
investimentos que se transfor-
mam em ações que fortalecem 
políticas públicas contribuindo 
diretamente para o bem-estar da 
população. (Fonte: Divulgação)

Faixa etária de 40 a 49 
anos concentra 23% dos 
casos de câncer

Agência Brasil

Utilizado para o diagnósti-
co precoce de câncer de mama, 
o exame de mamografia gratuito 
no Sistema Único de Saúde (SUS) 
agora é um direito de toda mulher 
a partir dos 40 anos. A determina-
ção é da Lei. 15.284, assinada nesta 
sexta-feira (19), pelo presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva e publicada no 
Diário Oficial da União.

O câncer de mama é o que mais 
mata mulheres no Brasil, segundo 
pesquisa recente divulgada pelo Ins-
tituto Nacional de Câncer (INCA), 
órgão do Ministério da Saúde. Em 
2023, 20 mil mulheres foram a óbito 
pela doença.

Somente em 2025, são estima-
dos mais de 73 mil novos casos. A 
faixa etária dos 40 a 49 anos con-
centra 23% da incidência da doença, 
e a detecção precoce aumenta as 
chances de cura. Antes da nova lei, a 
recomendação de mamografia pelo 
SUS era apenas para mulheres entre 
50 e 69 anos, faixa que tem mais 
diagnósticos, segundo o Inca, e a 
cada dois anos.

Para pacientes mais jovens, o 
exame era feito em situações espe-
cíficas, como no rastreamento de 
câncer hereditário ou para o diag-
nóstico de alterações já perceptíveis 
nas mamas. Agora, o exame será 
garantido mesmo que mulheres não 
apresentem nenhum tipo de sinal ou 
sintoma de câncer.

Ampliação
A proposta nasceu do senador 

Divulgação

Dando continuidade às ações 
de melhorias do sistema de abas-
tecimento no município, o Daae 
(Departamento Autônomo de Água 
e Esgoto) de Rio Claro concluiu a 
reforma e a recuperação integral do 
reservatório semienterrado de con-
creto localizado na Avenida 3NR, 
com a Rua 27NR, no bairro Nova 
Rio Claro.

Com capacidade de armazena-
mento para 200 mil litros de água 
tratada, o reservatório é responsável 
pelo abastecimento de toda a região. 
Internamente, foram executados 
serviços de lavagem, fechamento 
de trincas e impermeabilização nas 
paredes e no teto. 

Na área externa, os trabalhos 
incluíram fechamento de trincas, 
impermeabilização, pintura em-
borrachada e recuperação da tampa 
do alçapão de acesso. Na casa de 
bombas, anexa ao reservatório, foi 
feita a recuperação da alvenaria e 

Daae finaliza reforma em reservatório
semienterrado do Nova Rio Claro

O rastreamento de casos pela mamografia é apontado como a melhor forma de enfrentar a doença

Foto: Divulgação/Daae

Foto: Divulgação

Plínio Valério (PSDB-AM) e con-
tou com apoio do Executivo. Além 
do presidente Lula, assinam a Lei 
15.284 os ministros Alexandre Pa-
dilha, da Saúde, Macaé Evaristo, dos 
Direitos Humanos, e Márcia Lopes, 
das Mulheres.

Para o parlamentar, a antecipa-
ção da idade para o exame preser-
vará muitas vidas, ao permitir que 
mais mulheres sejam atendidas na 
rede de saúde, no período preco-
nizado, de acordo com o perfil de 
cada paciente.

Em evento no final de setem-
bro, quando anunciou que o governo 
publicaria a lei, o ministro Padilha 
disse que oferecer a mamografia a 
partir dos 40 anos no SUS era uma 
decisão histórica.

“Ampliamos o acesso ao diag-
nóstico precoce em uma faixa etária 
que concentra quase um quarto dos 
casos de câncer de mama. Enquan-
to alguns países erguem barreiras e 

restringem direitos, o Brasil dá o 
exemplo ao priorizar a saúde das 
mulheres”, completou. 

O rastreamento de casos pela 
mamografia é apontado como a 
melhor forma de enfrentar a do-
ença. “Precisamos aumentar essa 
cobertura para 70%. Hoje, a gente 
tem uma variação em alguns esta-
dos do Norte, em torno de 5,3%, e 
no Espírito Santo, de 33%. É muito 
baixo”, avaliou a chefe da Divisão 
de Detecção Precoce e Organização 
de Rede do Inca, Renata Maciel. 
“Nosso foco é centrar esforços nesse 
rastreamento organizado para que 
as mulheres façam a mamografia a 
cada dois anos”. 

O autoxame é importante, mas 
somente a mamografia é capaz de 
detectar tumores menores, segundo 
especialistas.

Prevenção
Além do diagnóstico precoce, a 

prevenção envolve a adoção de há-
bitos saudáveis. Praticar atividades 
físicas, manter um peso saudável e 
a reduzir o consumo de álcool são 
recomendações. A amamentação 
também é considerada um fator de 
proteção, contribuindo para dimi-
nuição do risco de câncer de mama, 
de acordo com o Inca e a Organi-
zação Mundial de Saúde (OMS).

Entre os fatores de risco es-
tão o envelhecimento, a genética, 
a reposição hormonal, o histórico 
familiar, a menopausa tardia, a gra-
videz a partir dos 35 anos e uso de 
anticoncepcional oral, além de se-
dentarismo, obesidade e o consumo 
de álcool.

A nova lei aprovada foi incluída 
em uma lei anterior, a Lei 11.664, 
de 2008, que estabelece ações de 
saúde para a prevenção, detecção, 
tratamento e acompanhamento de 
cânceres de colo uterino, de mama 
e colorretal.

Foto: Fabio Rodrigues-Pozzebom/ Agência Brasil

Foto: Divulgação

Daae concluiu a reforma do reservatório semienterrado de concreto localizado no bairro Nova Rio Claro

Foto: Marcello Casal Jr/Agência Brasil

da porta de acesso e pintura de toda 
a estrutura.

Essas ações foram realizadas 
por empresa terceirizada especiali-
zada, sob acompanhamento técni-
co do Daae. E no entorno da área, 
serviços de limpeza e retirada de 

entulho e poda feitos por equipe da 
autarquia.

Após a higienização e as análi-
ses de qualidade da água feitas pelo 
Daae, o reservatório foi reintegrado 
ao sistema de distribuição e já opera 
normalmente.

Para garantir o fornecimento 
de água no bairro durante o período 
da reforma, o Daae adotou medidas 
operacionais, como adaptações na 
rede e a instalação de um reserva-
tório provisório.

Divulgação

Com a intensificação do flu-
xo de turistas no período de fim de 
ano, forças de segurança e órgãos 
de fiscalização atuam de forma in-
tegrada no Balneário Santo Antônio, 
na Represa do Broa, com ações de 
orientação e fiscalização voltadas à 
organização, à segurança e à preser-
vação ambiental da área.

As ações contam com a partici-
pação da Polícia Militar, Defesa Ci-
vil, Vigilância Sanitária, fiscalização 
de posturas e fiscalização ambiental 
e estão amparadas pelo Decreto Mu-
nicipal nº 4.395, de 15 de dezembro 
de 2025, que estabelece normas para 
o uso da orla, o funcionamento do 
comércio, a circulação de veículos, a 

utilização de equipamentos sonoros 
e o preparo de alimentos durante a 
alta temporada.

A atuação prioriza o caráter 
educativo e orientativo junto a fre-
quentadores e comerciantes, com 
aplicação das penalidades previstas 
em lei apenas em casos de descum-
primento reiterado. A Polícia Militar 
mantém policiamento ostensivo pre-
ventivo, com reforço nos horários 
de maior movimentação.

A Prefeitura Municipal de Iti-
rapina reforça que a colaboração 
da população é fundamental para 
garantir um ambiente seguro, orga-
nizado e adequado para moradores 
e visitantes durante o período de 
verão. Denúncias podem ser feitas 
pelo telefone 190.

As ações contam com a participação com as forças de segurança e outros 
setores

Foto: Divulgação/Pref. Itirapina

Represa do Broa recebe 
reforço na fiscalização e 
orientação sobre uso da orla
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Wilton Pereira Sampaio apita 
final da Copa do Brasil entre 
Vasco e Corinthians no Maracanã
Árbitro FIFA substitui 
Rafael Klein e comandará 
decisão marcada para 
domingo (21), no Rio de 
Janeiro

Leonardo Bauer 

A Confederação Brasileira 
de Futebol (CBF) confirmou, 
nesta quinta-feira (18), a arbi-

tragem para o jogo decisivo da 
final da Copa Betano do Brasil 
entre Vasco da Gama e Corin-
thians, marcado para o próximo 
domingo (21), no Maracanã.

O responsável por comandar 
a partida será o árbitro goiano 
Wilton Pereira Sampaio, do 
quadro da FIFA. Ele substitui o 
gaúcho Rafael Klein, que esteve 
à frente do empate sem gols no 
jogo de ida, disputado na Neo 

Química Arena, em São Paulo.
Aos 43 anos, Wilton Pereira 

Sampaio é um dos árbitros mais 
experientes do futebol brasileiro 
e internacional. Na atual tem-
porada, ele já esteve à frente de 
partidas decisivas e acumula atu-
ações em competições de grande 
porte, incluindo torneios conti-
nentais e internacionais.

Os assistentes escalados pela 
CBF são Bruno Boschilla e Vic-

tor Imazu, ambos do Paraná. Já 
o comando do árbitro de vídeo 
(VAR) ficará sob responsabili-
dade do cearense Marco Aurélio 
Augusto Fazekas Ferreira, que 
atuará diretamente da cabine 
instalada no Maracanã.

Após o empate sem gols no 
primeiro confronto, a decisão no 
Rio de Janeiro definirá o cam-
peão da edição 2025 da Copa 
do Brasil

Wilton Pereira Sampaio, do quadro da FIFA, apita a decisão da Copa 
do Brasil

Flamengo enfrenta o 
Lanús em fevereiro, com 
decisões na Argentina e 
no Rio de Janeiro

Leonardo Bauer 

A Conmebol (Confedera-
ção Sul-Americana de Futebol) 
anunciou nesta quinta-feira (18) 
as datas e os horários dos jo-
gos da Recopa Sul-Americana 
2026, competição que reúne os 
campeões da Copa Libertado-
res e da Copa Sul-Americana 
da temporada anterior.

Atual campeão da Liber-
tadores, o Flamengo disputa-
rá o troféu contra o Lanús, da 
Argentina, vencedor da última 
edição da Copa Sul-America-
na. A decisão será realizada em 
dois confrontos, no sistema de 
ida e volta.

A partida de ida está mar-
cada para o dia 19 de fevereiro 
de 2026, uma quinta-feira, na 
Argentina, com início às 21h30 
(horário de Brasília). Já o jogo 
decisivo acontece uma semana 
depois, no dia 26 de fevereiro, 
também às 21h30, desta vez no 

Conmebol define datas e horários 
da Recopa Sul-Americana 2026

Flamengo tentará mais uma 
taça, após a conquista da 
Libertadores e Brasileirão

Rio de Janeiro, diante da torcida 
rubro-negra.

A Recopa Sul-Americana 
coloca frente a frente os campe-
ões dos dois principais torneios 
de clubes do continente e abre 
oficialmente o calendário inter-
nacional de decisões da tempo-
rada. O Flamengo buscará mais 
um título continental para sua 
galeria, enquanto o Lanús tenta 
conquistar o troféu de forma 
inédita.

Aos 39 anos, jogador 
aceita proposta do clube 
e seguirá como peça 
importante dentro e fora 
de campo no elenco 
alviverde

Leonardo Bauer 

O Palmeiras acertou a re-
novação de contrato do goleiro 
Marcelo Lomba por mais uma 
temporada. Aos 39 anos, o atleta 
tinha vínculo válido até dezem-
bro de 2025 e aceitou a proposta 
apresentada pela diretoria alvi-

verde para permanecer no clube 
até o fim de 2026.

O clube aguardava a res-
posta do estafe do jogador nos 
últimos dias para definir a situ-
ação, e o acordo foi selado após 
o aval do goleiro, que seguirá 
integrando o elenco comandado 
pela comissão técnica.

Marcelo Lomba está no Pal-
meiras desde 2022 e, ao longo 
de quatro temporadas, disputou 
partidas importantes e construiu 
uma trajetória marcada pela re-
gularidade e pela liderança. No 
período, o goleiro conquistou 

Palmeiras acerta renovação com o goleiro Marcelo Lomba até o fim de 2026

Marcelo Lomba durante treinamento na Academia de Futebol do Palmeiras

Rubro-Negras buscam o 
bicampeonato; Tricolores 
gaúchas disputam título 
inédito na primeira final 
da história

Leonardo Bauer 

Grêmio e Flamengo entram 
em campo neste sábado (20) para 
decidir a Copa São Paulo de Fute-
bol Júnior Feminina Sicredi 2025. 
A grande final será disputada às 
18h, na Mercado Livre Arena Pa-
caembu, em São Paulo, reunindo 
duas equipes que se destacaram 
ao longo da competição.

O Flamengo, campeão da 
primeira edição do torneio, em 

2023, chega à decisão buscando 
o bicampeonato, sustentado por 
uma campanha regular e pelo pro-
tagonismo ofensivo desde as fases 
iniciais. Do outro lado, o Grêmio 
alcança a primeira final de sua 
história na Copinha Feminina e 
tenta a conquista inédita, após um 
mata-mata marcado por evolução 
coletiva e solidez defensiva.

A decisão promete equilíbrio 
e alto nível técnico, consolidando 
o crescimento da competição no 
calendário do futebol feminino de 
base no Brasil.

A final contará com transmis-
são ao vivo do SporTV, CazéTV, 
Rede Vida, TV Gazeta, Record 
News e do canal do Paulistão no 
YouTube.

Comitiva da seleção 
brasileira entrega 
relatório com possíveis 
locais de treino e 
hospedagem nos EUA

Divulgação 

O Departamento de Se-
leções da CBF completou 
na última semana as visitas 
técnicas a hotéis e centros 
de treinamento dos Estados 
Unidos que poderão abrigar 
a seleção brasileira durante a 
Copa do Mundo de 2026. Lo-
go após o sorteio realizado em 
Washington, no último dia 5, 
a comitiva liderada pelo Coor-
denador Executivo de Seleções 
Masculinas, Rodrigo Caetano, 
e pelo técnico Carlo Ancelotti 
viajou pelo país para vistoriar 
locais onde a seleção deverá se 
hospedar e treinar no período 
de disputa do mundial.

Foram visitados seis centros 
de treinamento e 10 hotéis em 
Nova Jersey, Filadélfia e Miami, 
em localidades selecionadas pela 
Fifa como “Base Camp” para a 
Copa. O relatório final com a 
indicação das preferências já foi 
encaminhado para a entidade 
máxima do futebol, que deverá 
anunciar a decisão definitiva no 
dia 16 de janeiro. A CBF trabalha 
com diferentes cenários, tendo 
em vista a concorrência com ou-
tras seleções classificadas.

Esta não foi a primeira vez 
em que representantes da sele-
ção vistoriaram instalações nos 
EUA. Tão logo a Amarelinha 
assegurou a vaga no Mundial, 
o departamento de seleções fez 
diversas inspeções em possíveis 
cidades-sede buscando as me-
lhores estruturas de treinamento, 
hospedagem, além de analisar 
aspectos como logística, segu-
rança, clima e até a presença de 
brasileiros nos locais.

CBF aguarda definição da 
FIFA sobre “Base Camp”

seis títulos com a camisa alviver-
de: três Campeonatos Paulistas, 
dois Campeonatos Brasileiros 
e uma Recopa Sul-Americana.

Além da contribuição téc-
nica, Lomba é considerado uma 
peça fundamental no vestiário, 
exercendo papel de liderança e 
referência para os jogadores mais 
jovens do elenco.

Ainda no primeiro semestre, 
o goleiro chegou a ficar perto de 
deixar o Palmeiras após nego-
ciações com o Fluminense, mas 
optou por permanecer e cumprir 
seu contrato. Agora, com a re-
novação confirmada, Marcelo 
Lomba seguirá defendendo o 
Verdão por pelo menos mais 
uma temporada.

Grêmio e Flamengo decidem hoje a Copinha 
Feminina Sicredi 2025 no Pacaembu

A taça da Copinha Feminina no estádio do Pacaembu que será palco 
da decisão
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por Ticiano Figueiredo

Aprendendo tudo de novo
Quando você estava perto de 

pensar que já sabia tudo, eles vêm 
e mudam, para que você tenha o 
prazer de aprender tudo novamente. 
Aproveite:

Fórmula 1 explica os regula-
mentos em vigor a partir de 2026

A Fórmula 1 divulgou um co-
municado explicando quais serão 
as novidades regulatórias para o 
próximo campeonato. Eis o que 
foi relatado:

“Queremos evitar artifícios 
e termos técnicos, conscientes de 
que uma linguagem simples, mais 
objetiva e significativa é preferida 
pelos fãs, novos e antigos.

Consultamos uma ampla 
gama de fãs novos, ocasionais 
e fiéis para entender que tipo de 
terminologia os ajudaria a com-
preender melhor os principais re-
cursos dos novos regulamentos. 
Isso incluiu o uso de pesquisas 
de terceiros e nossa comunidade 
de 50.000 fãs, Fan Voice, além 
da consulta à FIA, às equipes de 
F1 e outros especialistas técnicos 
para finalizar e concordar com os 
termos.”

Regulamentos da F1 2026 – 
Evolução do léxico

Como os monopostos 
vão mudar em 2026
2026 será um momento im-

portante para a Fórmula 1, que verá 
atualizações tanto no chassi quanto 
nas unidades de potência, na maior 
reformulação de regulamentos da 
história do esporte. Essas mudanças 
vão abalar a ordem e criar novas 
emoções, oferecendo corridas in-
críveis.

Chassi e aerodinâmica
•	 Menores e mais leves: dis-

tância entre eixos reduzida em 200 
mm (para 3400 mm), largura em 

100 mm (para 1900 mm), largura 
do assoalho reduzida em 150 mm 
e peso mínimo reduzido em 30 kg 
(para 770 kg), tudo projetado para 
tornar os carros mais ágeis e reati-
vos.

•	 Menor downforce: redu-
ção geral de cerca de 15–30% 
graças à remoção dos túneis de 
efeito solo.

•	 Menor arrasto aerodinâ-
mico: redução geral de até 40%.

•	 Aerodinâmica ativa: asas 
dianteiras e traseiras móveis subs-
tituem o DRS, permitindo configu-
rações de alta e baixa carga aerodi-
nâmica.

•	 Pneus: rodas de 18 polega-
das permanecem, mas os dianteiros 
ficam 25 mm mais estreitos e os tra-
seiros 30 mm, reduzindo arrasto e 
peso.

Unidade de potência
•	 Divisão ~50/50: cerca de 

50% motor a combustão interna e 
50% energia elétrica.

•	 Híbrido simplificado: remo-
ção do MGU-H; aumento significa-
tivo da potência do MGU-K (de 120 
kW para 350 kW).

•	 Combustível sustentável: 
uso de combustível avançado sem 
afetar desempenho.

Onde o piloto é 
protagonista 
Nesta nova geração, os pilotos 

terão mais poder em suas mãos. De-
cisões críticas sobre uso, regenera-
ção e economia de energia impõem 
maior responsabilidade. Entender 
como eles vão gerir esses elementos 
será fundamental para valorizar suas 
habilidades.

Novo vocabulário
•	 OVERTAKE MODE: substitui 

o DRS, permite potência extra para 
ultrapassagem.

•	 BOOST MODE: ferramenta 
de uso ofensivo ou defensivo da 
energia, acionada por botão.

•	 ACTIVE AERO: asas ajustá-
veis dinamicamente para curvas e 
retas.

•	 RECHARGE: recarga da ba-
teria com energia recuperada em 
frenagens e acelerações.

Rally busca novos 
caminhos para 2027
2025 foi um ano com menos 

carros e emoções, todos pedindo no-
vas ideias — e elas virão em 2027.

O WRC27 será baseado em um 
chassi tubular, derivado do Rally1 
atual, mas com melhorias de segu-
rança e redução de custos.

•	 Design livre: não precisa ser 
baseado em modelos de produção.

•	 Dimensões: comprimento 
entre 4,10 e 4,3 m; largura máxima 
de 1,87 m.

•	 Motor: 1.6 turbo com até 290 
cv, combustível sustentável, câmbio 
de 5 marchas e tração integral.

•	 Flexibilidade futura: possi-
bilidade de motores híbridos, elétri-
cos ou a hidrogênio.

•	 Preço: máximo de €345.000 
por carro, menos da metade de um 
Rally1 atual.

•	 Fabricantes: tanto monta-
doras quanto preparadores indepen-
dentes poderão competir.

Autosport – 50 Melhores 
Pilotos de 2025  
1.	Max Verstappen (Red Bull 

F1) — 2º no campeonato de F1, mas 
líder da lista pela genialidade e nú-
mero de vitórias.

2.	George Russell (Mercedes 
F1) — 4º na F1, temporada sólida 
com uma vitória.

3.	Álex Palou (Ganassi Indy) 
— Campeão da IndyCar.

4.	Sébastien Ogier (Toyota 
WRC) — Campeão do Mundial de 
Rali, 9º título mesmo em temporada 
parcial.

5.	Charles Leclerc (Ferrari F1) 
— 5º no campeonato de F1.

6.	Lando Norris (McLaren 
F1) — Campeão mundial de F1 
em 2025.

7.	Oscar Piastri (McLaren F1) 
— 3º no campeonato de F1.

8.	Robert Kubica (Ferrari 
WEC) — 2º no WEC, vencedor 
de Le Mans.

9.	Oliver Rowland (Formula 
E) — Campeão da Fórmula E.

10.	 Denny Hamlin (NAS-
CAR) — Vice-campeão da NAS-
CAR Cup.

11.	 Nico Hülkenberg (Sauber 
F1) — 11º na F1.

12.	 Pierre Gasly (Alpine F1) 
— 18º na F1.

13.	 Isaac Hadjar (Racing 
Bulls F1) — 12º na F1.

14.	 Alex Lynn (WEC) — 5º 
no WEC.

15.	 Kyle Larson (NASCAR) 
— Campeão da NASCAR Cup.

16.	 Taylor Barnard (McLaren 
Formula E) — 4º na Fórmula E.

17.	 Nick Cassidy (Formula 
E) — Vice-campeão da Fórmula E.

18.	 Andrea Kimi Antonelli 
(Mercedes F1) — 7º na F1 em ano 
de estreia.

19.	 Sho Tsuboi (Super GT/
Super Formula) — Campeão do 
Super GT.

20.	 William Byron (NAS-
CAR) — 4º na NASCAR Cup.

21.	 Kevin Estre (Porsche 
WEC) — 4º no WEC.

22.	 Felipe Nasr (IMSA) — 3º 
no IMSA. BR

23.	 Pato O’Ward (IndyCar) 
— Vice-campeão da IndyCar.

24.	 Elfyn Evans (WRC) — 
Vice-campeão do Mundial de Rali.

25.	 Broc Feeney (Supercars 
Austrália) — 3º no campeonato.

26.	 Tadasuke Makino (Super 
GT/Super Formula) — Vice-cam-
peão do Super GT.

27.	 Ott Tänak (WRC) — 4º 
no Mundial de Rali.

28.	 Ayumu Iwasa (Super 
Formula) — Campeão da Super 
Formula.

29.	 Kyle Kirkwood (IndyCar) 
— 4º na IndyCar.

30.	 Kalle Rovanperä (WRC) 
— 3º no Mundial de Rali.

31.	 Shane van Gisbergen 
(NASCAR) — 12º na NASCAR 
Cup.

32.	 Leonardo Fornaroli (F2) 
— Campeão da Fórmula 2 em 2025.

33.	 Antonio Fuoco (Ferrari 
WEC) — 3º no WEC.

34.	 Oliver Solberg (WRC2/
Toyota) — Campeão do WRC2.

35.	 Christian Lundgaard 
(IndyCar) — 5º na IndyCar.

36.	 Nicklas Nielsen (Ferrari 
WEC) — 3º no WEC.

37.	 Dan Ticktum (Formula 
E) — 11º na Fórmula E.

38.	 Carlos Sainz (Williams 
F1) — 9º na F1.

39.	 Alex Albon (Williams F1) 
— 8º na F1.

40.	 Alessandro Pier Guidi 
(Ferrari WEC) — Campeão do 
WEC.

41.	 Will Brown (Supercars 
Austrália) — Vice-campeão.

42.	 Mathieu Jaminet (IM-
SA) — Campeão do IMSA.

43.	 Kelvin van der Linde 
(GT) — Campeão do Interconti-

nental GT.
44.	 Tom Ingram (BTCC) — 

Campeão do British Touring Car 
Championship.

45.	 Rafael Câmara (F3) — 
Campeão da Fórmula 3.BR

46.	 Luke Browning (F2) — 
4º na Fórmula 2.

47.	 Lewis Hamilton (Ferrari 
F1) — 6º na F1.

48.	 Oliver Bearman (Haas 
F1) — 13º na F1 em temporada de 
estreia.

49.	 Ash Sutton (BTCC) — 
Vice-campeão do BTCC.

50.	 Connor Zilisch (NAS-
CAR/Xfinity) — Vice-campeão 
da Xfinity Series.

Você concorda?
•	 Apenas dois brasileiros na 

lista: Felipe Nasr (#22) e Rafael 
Câmara (#45).

FIA em modo ativo
Após a reeleição do presidente 

atual, a FIA aprovou a criação de um 
painel de comissários fora dos even-
tos, para lidar com situações urgen-
tes. Também foi alocado orçamento 
extra para melhorar julgamentos.

Pilotos pedem painel perma-
nente com ex-pilotos, mas a ideia 
ainda não foi aceita.

Verstappen não para
Ele é incansável! Após o GP de 

Abu Dhabi, Verstappen foi direto 
para o circuito de Estoril com um 
Mercedes AMG GT3, mirando o 24 
Horas de Nürburgring 2026. Mer-
cedes GT3 que no modelo de 2026 
parce ser a escolha do ano. 

Na F1, em 2026 Max vai 
correr com o número #3 (que era 
do  Daniel Ricciardo), após pedir 
permissão ao australiano., já que 
por regulamento a prioridade era 
de Ricciardo até Dezembro de 2026

As novas regras da F1 para 2026 listadas para você

Vamos precisar de um novo dicionário para entender tudo

Enquanto o Rally prepara uma base comum para 2027 e reviver

Liberdade para Montadoras e também preparadores entrarem com suas ideias Esperam com isso, ter mais diversidade e competitividade

Na lista dos 50 melhores de 2025, Felipe Nasr 
ficou em 22º

Enquanto Rafa Câmara foi colocado em 45º

Verstappen (que terminou em 1º na lista) escolheu o número 3 para 
o seu carro em 2026

E ainda não sossegou em 2025 indo experimentar a Mercedes de 
GT3 para a sua equipe Verstappen.com
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Variedades
Oficina destaca danças afro-brasileiras 
da tradição à contemporaneidade
Redação DRC

A Cia Pé no Mundo realiza a 
oficina “Danças Afro-brasileiras: 
da tradição à contemporaneidade”, 
uma atividade de prática corporal 
que integra o projeto Sesi Viagem 
Teatral – Espetáculos Não-inéditos. 
A atividade acontece neste sábado 
(20), às 10 horas, no Centro Cultu-
ral Sesi Rio Claro.

A proposta convida participan-
tes a repensarem padrões e pré-con-
ceitos historicamente construídos 
sobre as manifestações culturais 
afro-brasileiras, colocando o corpo 
como espaço de reflexão, memória 
e criação.

Os encontros serão conduzidos 
a partir de diferentes qualidades de 
movimento presentes em diversas 
expressões da cultura afro-brasi-

leira, promovendo uma vivência 
que articula história, identidade e 
contemporaneidade. 

A oficina parte de um prisma 
histórico-social crítico, questio-
nando a linha do tempo ocidental 
das danças oficializadas e am-
pliando os referenciais culturais, 
corporais e artísticos tradicional-
mente abordados em formações 
profissionais.

A metodologia propõe incluir 
no centro das discussões as culturas 
afro-diaspóricas, compreendidas co-
mo fundamentais na construção das 
subjetividades e como fontes legí-
timas de pesquisa, criação e desen-
volvimento técnico corporal, tanto 
dentro quanto fora dos ambientes 
educacionais e institucionais.

Durante o módulo prático, se-
rão desenvolvidos estudos que dia-

logam com a dança contemporânea 
e com manifestações como a técnica 
de Katherine Dunham, os trabalhos 
de Mercedes Baptista e as danças 
afro-indígenas brasileiras. A ofici-
na também compartilha elementos 
da pesquisa de linguagem corporal 
desenvolvida pela própria Cia Pé 
no Mundo.

Por meio de jogos, sequências 
coreográficas e estudos específicos 
baseados em códigos estabeleci-
dos, a proposta busca estimular a 
investigação de possibilidades de 
diálogo entre a dança contempo-
rânea e as danças afro-brasileiras. 
A iniciativa pretende, sobretudo, 
provocar reflexões corporais sobre 
diáspora, identidade, pertencimen-
to e (re)conhecimento, reafirman-
do a potência dessas manifestações 
no cenário artístico atual. A Cia Pé no Mundo realiza hoje a oficina “Danças Afro-brasileiras: da tradição à contemporaneidade”

Foto: Divulgação/Sesi

Divulgação

Entre os meses de outubro e 
novembro de 2025, a Sicredi Dexis, 
em parceria com a Icatu Coopera, 
realizou o Projeto Cine Sicredi, uma 
iniciativa itinerante que levou cine-
ma, cultura, lazer e inclusão a 16 
municípios das três regionais de São 
Paulo que fazem parte da área de 
abrangência da cooperativa de cré-
dito: Centro Paulista, Centro Leste 
Paulista e Norte Paulista.

Com foco na democratização 
do acesso à arte e no fortalecimento 
dos laços comunitários, o projeto 
transformou praças, escolas e espa-
ços públicos em verdadeiras salas de 
cinema a céu aberto, aproximando a 
população de experiências culturais 
de qualidade.

“O Cine Sicredi superou todas 
as expectativas. Ver famílias reuni-
das, crianças encantadas e comuni-
dades inteiras ocupando os espaços 
públicos para viver a experiência 
do cinema mostrou que o projeto 
cumpriu seu propósito: promoven-

do o acesso à cultura, emocionar e 
fortalecer os laços comunitários por 
onde passou”, afirmou João Noris, 
gerente de Comunicação e Marke-
ting da Sicredi Dexis.

Ao longo de sua trajetória, 
o Cine Sicredi percorreu mais de 
7.300 quilômetros, passando pelas 
cidades de Tapiratiba, Águas da 
Prata, Itobi, Tambaú, Santa Cruz 
das Palmeiras, Casa Branca, Santo 
Antônio do Jardim, Espírito Santo 
do Pinhal, Estiva Gerbi, Conchal, 
Engenheiro Coelho, Cordeirópolis, 
Santa Gertrudes, Ipeúna, Charque-
ada e Iracemápolis. A ação atendeu 
diretamente e de forma presencial 
14.200 pessoas, além de alcançar 
aproximadamente 100 mil pessoas 
por meio das redes sociais e de ou-
tras plataformas de comunicação 
utilizadas na divulgação do projeto.

A programação contou com 
sessões especiais em escolas, com 
a exibição de curtas-metragens 
educativos para 7.570 estudantes, 
reforçando o papel do cinema como 
ferramenta de aprendizado e forma-

ção cidadã. Já as sessões noturnas, 
abertas ao público, exibiram o lon-
ga-metragem Lilo & Stitch, da Dis-
ney, reunindo 6.630 espectadores de 
todas as idades e consolidando-se 
como um verdadeiro sucesso de 
público e emoção.

Mais do que exibições cine-
matográficas, o Cine Sicredi pro-
moveu momentos de acolhimento 
e confraternização. Ao todo, foram 
distribuídos 9.200 pacotes de pipoca 
— o equivalente a 370 quilos de mi-
lho — e mais de 7 mil refrigerantes, 
além de brindes institucionais da 
Sicredi Dexis. As ações reforçaram 
a presença da cooperativa nas comu-
nidades visitadas e ampliaram a ex-
periência afetiva dos participantes, 
deixando como legado não apenas 
imagens na tela, mas memórias, en-
contros e o fortalecimento do sen-
timento de pertencimento coletivo.

A acessibilidade foi um dos 
pilares fundamentais do projeto e 
todas as sessões contaram com in-
terpretação em libras, assegurando a 
plena participação do público surdo. 

Cine Sicredi levou cinema para 14.200 pessoas em 16 municípios do interior paulista

A ação atendeu diretamente e de forma presencial 14.200 pessoas, além de alcançar 100 mil pessoas 
por meio das redes sociais

Foto: @seisdois

Foram reservadas vagas prioritárias 
para pessoas com deficiência, ges-
tantes, idosos e pessoas com mobi-

lidade reduzida, além da oferta de 
fones abafadores para espectadores 
com hipersensibilidade auditiva. A 

parte logística e estrutural das apre-
sentações foram realizadas pela 
Casa do Verbo Assessoria Cultural.
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Natal Iluminado Corumbataí terá programação 
especial neste sábado na Praça Central
Evento reúne 
premiação de 
casas decoradas, 
apresentação do Coral 
da Guarda Mirim e 
chegada do Papai 
Noel, com atividades 
gratuitas para toda a 
família

Redação DRC

A cidade de Corumbataí 
entra oficialmente no clima 
natalino neste sábado, dia 20 
de dezembro, com a realização 
do Natal Iluminado Corumba-
taí, na Praça Central. O evento, 
promovido pela prefeitura de 
Corumbataí, por meio da Secre-
taria de Turismo e Eventos, terá 

programação gratuita voltada a 
toda a comunidade, a partir do 
início da noite.

As atividades começam 
às 19 horas, com a premiação 
das casas participantes do 
Natal Iluminado, iniciativa 
que incentiva os moradores a 
decorarem suas residências e 
valorizarem o espírito natalino 
na cidade. Além da escolha das 
melhores decorações, também 
será realizado o sorteio de 10 
cestas de Natal, conforme di-
vulgado nos folders oficiais do 
evento.

Às 19h30, o público po-
derá prestigiar a apresentação 
do Coral da Guarda Mirim de 
Rio Claro, que levará ao palco 
um repertório especial de can-
ções natalinas. Já às 20 horas, 

Foto: Reprodução/Site/Guarda Mirim

O Coral da Guarda Mirim de Rio Claro fará apresentação às 19h30

acontece um dos momentos 
mais aguardados da noite: a 
chegada do Papai Noel, com 
distribuição de alegria para as 
crianças, brinquedos, pipoca, 

algodão-doce e passeio de 
trenzinho.

O Natal Iluminado contará 
ainda com estrutura de lazer pa-
ra o público infantil e promete 

transformar a Praça Central em 
um espaço de convivência, ce-
lebração e magia natalina. A 
entrada é franca.

A organização convida to-

da a população de Corumbataí 
e região a participar do even-
to e celebrar o Natal em um 
ambiente de confraternização, 
luzes e alegria.

Divulgação

No início da noite de 
quinta-feira (18), dezenas de 
pessoas do Jardim Guanabara, 
em Rio Claro, receberam mar-
mitas preparadas por equipe do 
Fundo Social de Solidariedade 
com alimentos doados pela po-
pulação. As famílias atendidas 
são integrantes da associação 
Fio da Meada.  

A iniciativa do Fundo 

Social faz parte do programa 
Marmita com Propósito, lan-
çado neste ano com o objetivo 
de atender famílias em vulne-
rabilidade social. “É mais uma 
ação para reforçar nosso traba-
lho em prol daqueles que mais 
precisam”, afirma Bruna Peris-
sonotto, presidente do Fundo 
Social, destacando a “colabo-
ração inestimável das pessoas 
que doam alimentos para os 
projetos sociais do FSS”.

Redação DRC

A programação do Encan-
tos de Natal e Fim de Ano em 
Itirapina entra na reta final com 
atividades gratuitas voltadas a 
toda a população, reunindo 
música, celebração e espírito 
natalino em diferentes pontos 
da cidade. A agenda, organizada 
pela prefeitura de Itirapina, se-
gue com atrações a partir deste 
sábado, dia 20 de dezembro, va-

lorizando artistas e promoven-
do momentos de convivência 
comunitária.

Neste sábado (20), a par-
tir das 21 horas, a Praça de 
Alimentação dos Quiosques 
recebe o show da banda Mr. 
Blues, prometendo animar o 
público com um repertório 
marcado por clássicos e muita 
energia.

Já no domingo, dia 21 de 
dezembro, a programação é de-

dicada às famílias e às crianças. 
A partir das 13 horas, acontece 
a chegada do Papai Noel e a 
entrega de presentes, na Arena 
Santa Emília, em um momento 
especial de confraternização e 
magia natalina.

O encerramento do calen-
dário festivo será no dia 31 de 
dezembro, com a tradicional Vi-
rada do Ano na Praça da Matriz. 
A partir das 22h30, o público 
poderá acompanhar o show de 

DJ Guinexx e da banda Quarta 
Essência, marcando a chegada 
de 2025 com muita música e 
celebração.

Com uma programação di-
versificada e acessível, o Natal 
em Itirapina reforça o compro-
misso de levar cultura, lazer e 
entretenimento à população, con-
vidando moradores e visitantes a 
prestigiarem os últimos dias de 
atividades e celebrarem juntos o 
fim do ano.

Natal em Itirapina segue com shows
e atrações gratuitas até o fim do ano

A programação do Encantos de Natal e Fim de Ano em Itirapina entra na reta final com atividades gratuitas

Foto: Divulgação/Pref. Itirapina

Fundo Social entrega
marmitas para dezenas 
de pessoas no 
Jardim Guanabara

Entrega faz parte do programa Marmita com Propósito

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC



RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - ZOOTO-
PIA 2 (WALT DISNEY STUDIOS) ANI-
MACAO/AVENTURA - 6 Anos - Duração: 
110min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 13h50 2D 
Dublado Sáb., Dom., Feriado - 13h50 2D 
Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 3D DUB - AVATAR: 
FOGO E CINZAS (WALT DISNEY STU-
DIOS) AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos 
- Duração: 200min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 
20h00 3D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
20h00 3D Dublado 

RIO CLARO 01 ESP - 3D DUB - AVATAR: 
FOGO E CINZAS (WALT DISNEY STU-
DIOS) AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos 
- Duração: 200min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 
16h05 3D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
16h05 3D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D DUB - AVATAR: FOGO 
E CINZAS (WALT DISNEY STUDIOS) 
AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos - Duração: 
200min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 15h00 - 
19h00 2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
15h00 - 19h00 2D Dublado 

RIO CLARO 03 - 2D DUB - JESUS - A LUZ 
DO MUNDO (HEAVEN CONTENT LTDA) 
ANIMAÇÃO/BIBLICO - 10 Anos - Dura-
ção: 90min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 15h30 
2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 13h40 
2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - FIVE NIGHTS 
AT FREDDY’S 2 (UNIVERSAL FILMES) 
SUSPENSE/TERROR - 14 Anos - Dura-
ção: 105min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 21h30 
2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 15h25 
- 21h30 2D Dublado 

RIO CLARO 03 - 2D DUB - AVATAR: FOGO E 
CINZAS (WALT DISNEY STUDIOS) AÇÃO/
AVENTURA - 16 Anos - Duração: 200min. 
Qui., Sex., Seg., Ter. - 17h40 2D Dublado 

Sáb., Dom., Feriado - 17h40 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - NATAL SAN-
GRENTO (DIAMOND FILMS) TERROR - 
18 Anos - Duração: 95min. Qui., Sex., Seg., 
Ter. - 19h25 2D Dublado Dom., Feriado - 
19h25 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - A EMPREGA-
DA (GRUPO PARIS FILMES) DRAMA / 
SUSPENSE - 16 Anos - Duração: 130min. 
Sex., Sáb., Dom. - 21h20 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - TRUQUE DE 
MESTRE: O 3º ATO (GRUPO PARIS FIL-
MES) AÇÃO/SUSPENSE - 12 Anos - Du-
ração: 110min. Qui., Seg., Ter. - 21h20 2D 
Dublado 

RIO CLARO 04 - 2D DUB - ZOOTOPIA 2 
(WALT DISNEY STUDIOS) ANIMACAO/
AVENTURA - 6 Anos - Duração: 110min. 
Qui., Sex., Seg., Ter. - 14h50 - 17h10 2D 
Dublado Sáb., Dom., Feriado - 14h50 - 
17h10 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D NAC - PERFEITOS 
DESCONHECIDOS (SONY) COMEDIA 
NACIONAL - Nacional16 Anos - Duração: 
90min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 17h45 2D 
Nacional Sáb., Dom., Feriado - 17h45 2D 
Nacional 

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - AVATAR: 
FOGO E CINZAS (WALT DISNEY STU-
DIOS) AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos 
- Duração: 200min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 
14h00 2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
14h00 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D LEG - AVATAR: 
FOGO E CINZAS (WALT DISNEY STU-
DIOS) AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos - 
Duração: 200min. Praça: Qui., Sex., Seg., 
Ter. - 19h40 2D Legendado Sáb., Dom., 
Feriado - 19h40 2D Legendado

Finalize pendências, resolva 
assuntos práticos e termine a sema-

na com uma gostosa sensação de missão 
cumprida. Agora, só alegria, vida social 
animada com festa da “firma” ou convite 
de amigos e preparativos das celebrações 
de fim de ano. O dia pedirá paciência e 
espírito colaborativo, evite se estressar com 
pequenas coisas. 

Harmonia interior, serenidade 
e momentos deliciosos de privaci-

dade marcarão o dia, que será gostoso para 
sonhar com uma viagem, organizar ideias e 
reavaliar investimentos com visão de futuro 
e informações mais precisas. Escolhas serão 
criteriosas e sábias. Vá com calma em novos 
relacionamentos e no amor. Pense positivo. 
Signos que não gostam de mudança.

Muita coisa poderá mudar na 
sua cabeça. A semana termina com 

planos de expansão profissional e harmonia 
nas relações próximas. Momentos mágicos, 
sincronicidades e coincidências despertarão 
seus melhores sentimentos e criarão um 
clima romântico no amor. Não se sabote. 
Jogue a autoestima para cima e realize os 
sonhos! Signos que não gostam de mudança.

O universo conspira a seu fa-
vor, abra um caminho na carreira, 

divulgue o trabalho e espere por boas no-
tícias na área financeira. A semana termina 
com popularidade e projeção profissional. 
Visualize o que quer para o futuro e crie 
planos. Um reencontro significativo e har-
monia familiar dissiparão velhas angústias. 
Mudanças à vista! 

A semana terminará com 
confraternizações e um convite 

especial de longe que parecerá obra do 
destino. Os mistérios da vida ativarão 
sua curiosidade. Busque respostas na es-
piritualidade, no autoconhecimento e se 
fortaleça interiormente. Um longo ciclo 
chegará ao fim e trará recompensas. Re-
laxe e respire ares diferentes!

Carinho e emoção não faltarão 
nos encontros e interações de hoje. A 

semana terminará com perspectivas positi-
vas para o futuro, apoio à família e metas 
mais elevadas na carreira. As comunicações 
profissionais estarão aquecidas. Retome 
contatos que foram pausados e plante boas 
sementes para novas frentes de trabalho. 
Signos que não gostam de mudança.

Valores afetivos contarão 
pontos nas decisões e escolhas. 

Aposte em maior abertura social e construa 
relações de confiança. Você pode se afastar 
de um grupo e entrar em outro, ou separar 
o “joio do trigo” nas amizades e parcerias. 
Aproveite também para reavaliar planos 
e retomar atividades e projetos que foram 
pausados por falta de tempo. 

O destino se manifestará e 
apontará novos rumos. Você poderá 

realizar um velho sonho e encontrar seu 
lugar. Organize uma viagem, ou acerte a 
documentação e comece uma nova “era” 
em sua vida. Conversas de hoje trarão re-
velações e esclarecimentos importantes. 
Derrube barreiras nas relações e se aventure 
em experiências diferentes. 

Pesquisas de cursos e de ro-
teiros de viagem movimentarão o 

dia. Mantenha a saúde equilibrada com au-
tocuidado e rotina de exercícios. Aproveite 
também para checar informações de trabalho 
e descobrir focos de interesse. Novas ami-
zades darão no que pensar. Abra o coração 
no amor. Poder de atração em alta! Signos 
que não gostam de mudança.

Sentimentos profundos da-
rão intensidade ao dia que pedirá 

momentos de privacidade para pensar na 
vida e nas mudanças que deseja. Não vai 
dar para escapar dos compromissos sociais, 
dê uma passadinha para marcar presença, 
abrevie discussões e resolva rápido. Bom 
mesmo é poder escolher as companhias e 
somar forças. Signos que não gostam de 

mudança.

O bom humor logo estará 
de volta. Encerre a semana e o 

ano com perspectivas positivas na car-
reira que serão promessa de crescimento 
financeiro logo depois das férias. O dia 
trará exposição e encontros de prestígio, 
os relacionamentos profissionais estarão 
aquecidos, dando aval a novos projetos. 
Poder em alta! 

Encerre a semana com uma 
viagem gostosa para descontrair, arejar a 
cabeça e colocar a conversa em dia com 
amizades especiais. Valerá também curtir 
o sossego do lar e falar com pessoas queri-
das virtualmente. Novas conexões entrarão 
no radar. Tome a iniciativa nas relações e 
fortaleça sua rede. Poder de influência em 
alta! Signos que não gostam de mudança.

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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BANCO 9

2/in. 3/not — rar. 5/átono — trapo. 7/embutir.

AV
TRADUÇÃO
EEINOR

EMBUTIRE
POLICIAL
OCVARH

TRAPOTARA
GADOALO

DOSARMC
RARBEABA

TRATAR
SORRISOE

LEALNOT
METASHORA

Passagem
de um
idioma

para outro

Forma do
aluguel de
casas de

praia

Embarcação
destinada
a puxar
outras

Uso do
álcool na
gasolina

Frente (?),
tipo de
blusa

Em (?):
inutil-
mente

Dobra na
página de

livros

Vogais
de

"leme"

Ajustar o
armário no

vão da
parede

"(?) melhor
quem ri
por últi-

mo" (dito)

(?)-gra-
duação,
curso

superior

Expressão
facial do
palhaço

Série de
dribles
(fut.)

Otis
Redding,

cantor dos
EUA

Não, em
inglês

Cada uma
das 24
partes 
do dia

Sincero,
franco e
honesto

Objetivos

Cuidar do
doente

A linha feita
com régua

Abece-
dário

A parte
posterior

Rebanho
bovino

Combinar 
uma mistura

Extensão 
de arquivos
Expressão
de alegria 

Obsessão

Anexos de
cozinhas

Saudação
ao telefone
O 4o mês
do ano

1.100, em
romanos

Não acen-
tuado

Opõe-se 
a "out" 
Sílaba 

de "ultra"
Sufixo de
"tremor"
Abre à
força

Pano
sujo e

rasgado

Profis-
sional que
mantém a

ordem
pública Fator san-

guíneo
(?) e qual:
idêntico
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18/12/2025 a 24/12/2025

RESUMO DAS NOVELAS
ÊTA MUNDO MELHOR!
Túlio afirma a Estela que não quer mais vê-
-la. Lúcio questiona Lourival sobre seu inte-
resse em Dita. Simbá desabafa com Zulma. 
Araújo procura Olga para falar sobre o incên-
dio na fábrica, e a mulher o ameaça. Manoe-
la conversa com Haydée sobre Lúcio. Estela 
confessa a Dita que está confusa entre Celso 
e Túlio. Sandra propõe um acordo a Zulma. 
Zé dos Porcos pensa em deixar o sítio. Ana-
bela passa mal, e Túlio a acolhe. Zenaide vê 
Margarida e Asdrúbal se beijando. Orientada 
por Sandra, Zulma sabota Dita, que teme não 
chegar a tempo de seu show na rádio.

DONA DE MIM
Ellen afirma a Hudson que deseja ficar com 
Sofia mesmo sem acesso ao dinheiro da me-
nina. Vivian se incomoda com a cumplicida-
de entre Leo e Samuel. Breno confessa a Ayla 

que beijou outra pessoa. Rosa leva Davi até o 
galpão para treinar com Bárbara. Vivian se ir-
rita com Samuel ao falar de Leo. Sofia desco-
bre que Ellen não está grávida, e a mulher pe-
de segredo para a filha. Hudson, Ellen e Igor 
aplicam um golpe.

TRÊS GRAÇAS
Zenilda faz perguntas a Xênica sobre Ferette. 
Xênica incentiva Zenilda a trabalhar. Gerluce 
afirma a Arminda que mantém a decisão sobre 
sua demissão. José Maria pergunta a Lena o 
que ela faz na Chacrinha, ao se deparar com a 
mulher de Herculano entrando no consultório 
com Joélly. Lena despista José Maria, quando 
o médico questiona sua presença na Chacri-
nha. Lucélia fica furiosa ao descobrir que os 
tios não a contemplaram nos testamentos. Fe-
rette recebe uma mensagem anônima dizendo 
que sabe onde ele pode achar As Três Graças.
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Prova 500 Milhas de Kart Granja Viana
vai reunir grandes pilotos neste sábado 
E. Cortez

Prova tradicional de encer-
ramento do calendário brasilei-
ro no esporte a motor, a “500 
Milhas de Kart” acontece neste 
sábado, com largada às 12h35 
e 12 horas de disputa, tendo a 
participação de grandes nomes 
do automobilismo.

Entre os competidores que 

estão nos principais campeo-
natos do mundo, destacam-se 
as presenças de Gabriel Bor-
toleto, piloto titular da Fórmu-
la 1, Felipe Drugovich, que 
estreou na Fórmula E, e Caio 
Collet, que vai estrear na Indy 
no próximo ano. Os três bus-
cam o segundo título seguido, 
já que triunfaram na corrida 
de 2023.

O grid ainda terá outros des-
taques, como Felipe Massa, Ru-
bens Barrichelo, Felipe Giaffone 
e Nelson Piquet Júnior.

A corrida no Kartódromo 
Granja Viana, em Cotia, terá a 
largada e chegada sendo trans-
mitidas ao vivo no Bandsports 
e flashes na TV Band, além da 
exibição na íntegra no canal do 
KGV.

Tradicional corrida conta com a participação de grandes nomes do automobilismo

As tradicionais 500 Milhas 
de Kart contarão com mais de 
60 karts no Kartódromo Granja 
Viana, em Cotia, neste sábado.

Em sua 27ª edição, a prova 
se consolidou como um grande 
encontro de gerações do auto-
mobilismo brasileiro. 

Este ano, a corrida está ain-
da mais especial: Rubens Barri-
chello, Felipe Massa e Augusto 
Farfus vão compartilhar a pista 
com seus filhos e sobrinhos. 

Para Rubinho Barrichello, 
ver os filhos Dudu e Fefo, além 
do sobrinho Felipe Bartz, divi-
dindo o kart #72 da equipe Leo 
Kart Racing, é a realização de 
um sonho que começou quando 
eles ainda eram crianças.

E enquanto Barrichello divi-
de o kart com a família, Augusto 
Farfus vive a experiência de ter 
a filha, Vicky Farfus, como ad-
versária na pista. 

O piloto gaúcho destacou 
que, apesar do instinto protetor, 
permite que ela enfrente as con-
sequências de suas próprias es-
colhas técnicas para amadurecer 
como piloto.

O grid terá também Felipe 
Massa competindo com o filho 
Pipo Massa pela primeira vez. 

Vencedor da prova em 1997, 
2002 e 2009, o ex-F1 e atualmen-
te no grid da Stock Car, estará 
ao lado de outros dois pilotos 

Pais e filhos dividem a pista
nas 500 Milhas de Kart

bastante experientes: Augusto 
Farfus e Rafael Suzuki. O trio 
integra a equipe Betano Racing 
Team.

Pipo, por sua vez, dividirá o 
kart da equipe Car Racing com 
outras três jovens revelações 
do kartismo brasileiro: Francis-
co Rocha (13 anos), Marcella 
Assumpção (13 anos) e com a 
Vicky Farfus (14 anos), filha de 
Augusto. 

Os dois times diferem de 
categoria apenas pela idade dos 
competidores, mas os karts utili-
zam os mesmos pneus e motores.

Para Massa, a beleza da pro-
va está em observar a transição 
da mentalidade ansiosa da ju-

ventude para a precisão técnica 
que o esporte exige, mantendo 
sempre uma relação de parceria 
e amizade com o filho.

Família Giaffone 
Além disso, o grid das 500 

Milhas ainda conta com outra 
família importantíssima para o 
automobilismo brasileiro: Gia-
ffone. 

No kart #71 da equipe Leo 
Kart Racing, a união familiar 
atinge seu ápice: Felipe Giaffo-
ne, multicampeão da Copa Truck 
e comentarista da Band, divide 
o volante com seus filhos Nic e 
Tito, além de contar com a par-
ceria de Thiago Giaffone. 

Augusto Farfus e Felipe Massa integram equipe adversária dos filhos Pipo Massa e Vicky Farfus

O Grande Prêmio de Abu Dhabi de 2025 foi 
a última das 92 etapas da Fórmula 1 em que Max 
Verstappen correu com o número 1 no carro. Vi-
ce-campeão da temporada, o holandês da Red 
Bull terá um novo número no carro a partir de 
2026: o 3, conforme divulgado na quinta-feira 
(18) pela equipe.

“Um número familiar retorna ao grid em 2026”, 
escreveu a escuderia nas redes sociais.

Será a primeira vez que Verstappen correrá na 
F1 com o número 3. Entre 2015 e 2021, o holandês 
sempre utilizou o 33, até que conquistou o título de 
2021 e pôde começar a usar o 1 a partir de 2022.

“Não será o número 33. Meu número favorito 
sempre foi o 3, fora o número 1. Agora podemos 
trocar, então será o número 3”, disse o holandês em 
declarações ao canal Viaplay. “O número 33 sempre 
foi OK, mas eu prefiro um 3 do que dois. Eu sempre 
disse que ele representava sorte dupla, mas já tive 
minha sorte na Fórmula 1.”

Curiosamente, não será a primeira vez que a Red 
Bull terá o número 3 em um dos carros. Entre 2014 e 
2024, a numeração foi utilizada por Daniel Ricciardo, 
inclusive na passagem pelo time austríaco de 2014 
a 2018. Entre 2016 e 2018, Verstappen e Ricciardo 
foram companheiros de equipe.

O número 3 teria que ser protegido por duas 
temporadas, caso Ricciardo optasse por um retorno 
à F1. No entanto, o uso por parte de Verstappen foi 
aprovado tanto pela FIA (Federação Internacional de 
Automobilismo) quanto pelo próprio australiano, que 
indicou não ter planos de voltar ao grid.

Max Verstappen terá novo número 
na Fórmula 1 a partir de 2026

A temporada 2026 da Fórmula 
1 deve ser palco de uma das maiores 
mudanças da história da categoria 
com a chegada do novo regulamento 
técnico, que afetará tanto os chassis 
quanto as unidades de potência. Po-
rém, as novidades não estão restritas 
ao desempenho em pista: A Cadillac 
entrará no grid como a 11ª equipe, 
enquanto a Audi fará sua estreia ao 
assumir a estrutura da Sauber.

Com tantas novidades, as equi-
pes já estão se programando para 
apresentarem seus novos carros. 
Em 2025, a F1 optou por um mega 
evento, o “F1 75”, realizado na O2 
Arena, em Londres. Em 2026, os 
eventos solos de cada time voltam 
a acontecer e os primeiros lança-
mentos já têm datas confirmadas:

Red Bull e Racing Bulls apre-

sentarão suas pinturas no dia 15 de 
janeiro, em Detroit, nos Estados 
Unidos, durante o evento de lan-
çamento da temporada da Ford 
Motorsport. 

A Audi fará seu evento no dia 
20 de janeiro, em Berlim, na Ale-
manha. Três dias depois, em 23 de 
janeiro, a Ferrari revelará seu carro 
em Fiorano, na Itália, enquanto Al-
pine e Haas apresentarão, respecti-
vamente, a temporada e a pintura 
em Barcelona, na Espanha, e em 
um evento online.

A Cadillac planeja revelar sua 
pintura no dia 8 de fevereiro, durante 
o Super Bowl, nos Estados Unidos. 

Já a Aston Martin tem lança-
mento marcado para 9 de fevereiro, 
na Arábia Saudita, com a apresen-
tação do carro. 

McLaren, Mercedes e Williams 
ainda não divulgaram datas ou lo-
cais para seus eventos.

Vale lembrar que os carros ex-
postos terão a pintura oficial de cada 
equipe para a temporada. Porém, 
os verdadeiros carros só devem ser 
vistos nos testes pré-temporada, já 
que a confidencialidade do projeto 
costuma ser a marca desses eventos 
introdutórios.

Veja as datas:
15/01 – Red Bull
15/01 – Racing Bulls
20/01 – Audi
23/01 – Ferrari
23/01 – Alpine
23/01 – Haas
08/02 – Cadillac
09/02 – Aston Martin

F1: confira as primeiras datas
de lançamentos já confirmadas 
para temporada 2026

Audi, equipe de Gabriel Bortoleto e Nico Hulkenberg em 2026, vai revelar pintura em 20 de janeiro

O número 1 da temporada 2026 pertencerá a 
Lando Norris, da McLaren. A numeração é reservada 
ao campeão do ano anterior, que tem a opção de uti-
lizá-lo ou de manter o número da própria preferência.

Red Bull revelou que Verstappen vai adotar o número 3 
na próxima temporada

(Instagram)

 (Instagram)

(Instagram)

(Divulgação)
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