
O verão 2025/2026 começa neste domingo (21), às 12h03 (horário de Brasília), 
e segue até 21 de março de 2026. A estação é caracterizada pela elevação da 
temperatura, dias mais longos do que as noites e mudanças rápidas nas condições 
de tempo. Neste ano, o verão será marcado por temperaturas acima da média em 
grande parte do país, com episódios de calor intenso e chuvas irregulares. 
Este padrão no verão irá ocorrer devido alguns fenômenos climáticos 
que irão dominar a estação, como a La Niña. Página 4
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EM 13 ANOS

O município de Rio Claro apresentou um 
crescimento expressivo do seu Produto Interno 
Bruto (PIB) per capita ao longo da última década, 
segundo dados do IBGE, divulgados na sexta-
-feira (19) no estudo PIB dos Municípios 2022-
2023. Em 2023, o PIB per capita local chegou a 

R$ 76.592,54, mais que o dobro do registrado em 
2010, quando era de R$ 30.270,61. A trajetória 
revela crescimento praticamente contínuo, com 
aceleração a partir de 2020. Em apenas três anos, 
o indicador saltou de R$ 54,6 mil para quase R$ 
76,6 mil. Página 3
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saber de quem são os papéis; o 
país quer saber porque sempre 
sobra um cofre quando a histó-
ria parece encerrada. Memória 
institucional, ao que tudo indi-
ca, vem com senha.

•	Suprema reprovação. 
Quase metade dos brasileiros 
avalia o STF como ruim ou 
péssimo. Não é pouco para um 
tribunal que vive dizendo a úl-
tima palavra — mesmo quando 
ninguém perguntou. Entre jul-
gamentos de golpe, big techs e 
INSS, o Supremo virou protago-
nista fixo da política nacional. O 
problema é que protagonismo 
demais costuma gerar aplauso 
dividido… e vaia garantida.

•	Congresso em baixa. 
Câmara e Senado conseguiram 
algo raro: reprovação majoritária 
simultânea. Mais da metade dos 
brasileiros acha o trabalho das 
Casas ruim ou péssimo. Em tem-
pos de emendas bilionárias e ses-
sões esvaziadas, o eleitor parece 
não comprar a narrativa do “tra-
balho silencioso”. Silencioso até 
pode ser, mas invisível demais 
cobra seu preço nas pesquisas.

•	Borracha presidencial. 
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IPVA 2026: veja como conseguir desconto no estado de SP
Os proprietários de veículos no estado de São Paulo podem pagar o IPVA 2026 com desconto se optarem pela cota única antecipada 
em janeiro. Neste caso, o abatimento é de 3% sobre o valor total. O pagamento é realizado de acordo com o final da placa e vai de 
12 a 23 de janeiro. O pagamento em parcela única com desconto de 3% vale para automóveis, camionetas, caminhonetes, ônibus, 
micro-ônibus, motos e similares, caminhões e caminhões-tratores. Já os proprietários de veículos que optarem pelo pagamento sem 
desconto têm duas opções: pagar à vista em fevereiro ou parcelar o IPVA em até 5 vezes, de janeiro a maio – o número de parcelas 
varia conforme o valor total do imposto. Vale lembrar que para caminhões os prazos são diferentes. O valor venal dos veículos 
pode ser consultado no Sistema de Veículos (Sivei). Nas próximas semanas, o IPVA 2026 estará disponível para pagamento na 
rede bancária. (Fonte: Agência SP)

	► Doação de sangue. O governo de São Pau-
lo convoca toda a população para doar sangue 
antes das festas de fim de ano. Nesse período, 
a demanda por transfusões costuma aumentar, 
enquanto o número de doações diminui. Atual-
mente, o estoque do tipo O- encontra-se em nível 
crítico, mas os tipos sanguíneos são bem-vindos. 
O estado conta com seis hemocentros e 48 pon-
tos de coleta distribuídos por todo o território 
paulista. Para facilitar o acesso da população, o 
governo de São Paulo disponibiliza no aplicativo 
do Poupatempo SP.GOV.BR uma ferramenta que 
permite localizar o hemocentro mais próximo.

	► Espetáculo Arquivo Negro. O teatro do Sesi 
Rio Claro recebe, meste domingo (21), o espetá-
culo “Arquivo Negro – Passos Largos em Cami-
nhos Estreitos”, da Cia Pé no Mundo, como parte 
do projeto Sesi Viagem Teatral – Espetáculos 
Não-inéditos. A apresentação acontece das 18h 
às 19h, na unidade localizada na Avenida M-29, 
441, no Jardim Floridiana. A montagem propõe 
um potente diálogo entre a dança contemporânea 
e as manifestações afro-indígenas brasileiras, 
ampliando os referenciais críticos sobre essas 
expressões e sobre os diferentes corpos que as 
constroem. A obra aposta no afeto, no impacto 
entre linguagens artísticas e na co-criação como 
motores do processo criativo, inaugurando espa-
ços de troca e reflexão com o público.

	► Concerto gratuito. A Orquestra Educacio-
nal de Piracicaba (OEP) convida o público para 
celebrar o espírito natalino em seu tradicional 
concerto de encerramento de temporada. O “Con-

certo de Natal” será realizado neste domingo, 
21 de dezembro de 2025, às 18h, na Estação 
da Paulista, um dos cartões-postais da cidade. 
A entrada é gratuita e livre para todos os públi-
cos. Sob a regência do maestro Ivan Bueno, o 
programa foi cuidadosamente selecionado para 
encantar todas as idades, mesclando obras-primas 
da música de concerto com amadas canções que 
marcam esta época do ano. 

	► Campanha de Natal. A Campanha de Na-
tal do Shopping Rio Claro, que segue até 4 de 
janeiro, vai sortear uma viagem no valor de R$ 
10.000,00, com destino escolhido pelo próprio 
ganhador. Além disso, a cada R$ 250,00 em com-
pras, os clientes podem garantir 1 brinde por 
CPF, mediante apresentação das notas fiscais. 
Para participar é simples: basta acumular R$ 
250,00 em compras identificadas com o CPF do 
participante nas lojas e quiosques aderentes. O 
cadastro das notas pode ser feito pelo site pro-
mocao.shoppingrioclaro.com.br ou na loja oficial 
da campanha, localizada ao lado da Melissa.

	► Vacinação de gestantes. A vacina contra o 
Vírus Sincicial Respiratório (VSR), que protege 
os bebês da bronquiolite, está disponível em todas 
as unidades básicas de saúde e unidades de saúde 
da família de Rio Claro e deve ser tomada pelas 
gestantes a partir da 28ª semana de gestação. O 
atendimento nas salas de vacina é de segunda 
a sexta-feira a partir das 7h30. Nas USF Mãe 
Preta, Terra Nova e Bonsucesso, o atendimento 
é até as 18h30. Já nos demais postos de saúde a 
vacinação vai até as 16h30. 
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	► Prof. Luiz R. Dante da FAFI – im-
portante participação na IV Conferên-
cia de Matemática em Caracas. Insta-
lada a 1.o de dezembro corrente, teve seu 
término no dia 6 último a IV Conferência 
Interamericana sobre Educacion Matemá-
tica em Caracas, capital da Venezuela... 
O Prof. Luiz Roberto Dante, da Faculda-
de de Filosofia, Ciências e Letras de Rio 
Claro, representou o Brasil...

	► Confraternizam-se policiais da Flo-
restal. Rio Claro é sede há muitos anos, 
da Regional da Polícia Florestal e ma-
nanciais, órgão militar vigilante da caça 
e pesca e outras atribuições, num traba-
lho importante de proteção a fauna bra-
sileira, através da ação de um destaca-
mento atuante. 

	► Rio Claro vai ganhar uma Rodovi-
ária. Rio Claro deixou há algum tempo 
de ser encarada como uma cidadezinha do 
interior ... Hoje, Rio Claro é sem sombra 
de dúvidas uma cidade de porte respeitá-
vel ... e já comporta uma Rodoviária de 
dimensões razoáveis e que após sua cons-
trução não necessite de outras ampliações, 
pelo no prazo de alguns anos...

O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

l	DIA 21 DE DEZEMBRO DE 1975

Corinthians x Vasco
Foto: Rodrigo Coca e Marco Galvão/Corinthians

•	Cirurgia autorizada. 
Alexandre de Moraes autorizou 
Bolsonaro a sair da prisão para 
operar uma hérnia — prova de 
que, no Brasil, até o sistema 
prisional reconhece quando a 
dor aperta. A defesa queria do-
miciliar; ganhou bisturi. Moraes 
lembrou que o hospital é mais 
perto da cela do que da antiga 
casa do réu. Ironia fina: con-
denado por tentativa de golpe, 
Bolsonaro só conseguiu mesmo 
foi uma saída… hospitalar.

•	Orçamento elástico. 
O Congresso aprovou um Or-
çamento de R$ 6,5 trilhões com 
meta de superávit “se der”. Qua-
se 30% vai só para juros da dí-
vida — o verdadeiro programa 
social do país. O salário mínimo 
cresce pouco, o fundo eleitoral 
engorda bastante e as emendas 
parlamentares seguem firmes, 
mostrando que austeridade, no 
Brasil, é sempre para os outros.

•	Dinheiro esquecido. 
Sóstenes Cavalcante garante 
que R$ 400 mil em dinheiro vi-
vo, guardados num saco plásti-
co, vieram da venda de um imó-

Romeu Zema promete perdoar 
Bolsonaro se chegar ao Planalto. 
Para ele, planejar golpe não é o 
mesmo que executar — quase 
um “foi só uma ideia”. A propos-
ta é passar borracha no passado 
e olhar para frente. O risco é tro-
peçar no retrovisor da História, 
que costuma reaparecer quando 
alguém tenta ignorá-la.

•	Bet liberada. Luiz Fux 
suspendeu parte da regra que 
barrava beneficiários de progra-
mas sociais nas bets. A preocu-
pação era evitar danos irreversí-
veis — como se perder dinheiro 
fosse detalhe reversível depois. 
A proibição vale só para novos 
cadastros, porque conta antiga, 
ao que parece, tem direito ad-
quirido à sorte. Ou ao azar.

•	Suspeitas seletivas. 
No escândalo dos desvios milio-

Quando o sigilo cai, a política 
brasileira confirma sua vocação: 
falar muito em público e expli-
car pouco no privado.

•	Mandato em modo 
avião. Eduardo Bolsonaro per-
deu o mandato por excesso de 
faltas, enquanto Alexandre Ra-
magem perdeu o cargo e ganhou 
16 anos de prisão. Ambos nos 
EUA, ambos longe do plená-
rio, mas só um dizia estar “tra-
balhando”. A Câmara aplicou a 
lei básica da política: quem não 
aparece, dança. Mesmo que es-
teja conspirando… à distância.

•	Trâmite relâmpago. O 
PL da Dosimetria correu no Sena-
do em velocidade de prova olím-
pica: entrou de manhã na CCJ e 
saiu à noite aprovado. A emenda 
que muda tudo virou “de reda-
ção”, num passe de mágica regi-
mental. Deputados reclamam que 
o truque pulou etapas. No Brasil, 
às vezes a pressa é tanta que a 
Constituição chega atrasada.

•	Veto anunciado. Lu-
la avisou que vai vetar o PL da 
Dosimetria antes mesmo de o 
texto esfriar na mesa. Disse que 
reduzir pena de quem tentou 
derrubar a democracia é como 
distribuir desconto para incen-
diário depois do fogo apagado. 
O Congresso chama de “pacifi-
cação”; o presidente chama de 
“fim do jogo só quando o juiz 
apita”. Veto também é pedago-
gia institucional.

•	Cofre achado. Bol-
sonaro será interrogado sobre 
documentos encontrados em 
cofres do Alvorada. Mesmo fo-
ra do Planalto, o ex-presidente 
segue deixando lembranças — 
algumas trancadas. A PF quer 

vel que ele não lembra quando 
vendeu nem onde fica. Segundo 
ele, ninguém guarda dinheiro 
ilícito em casa — deve existir 
um cofre ético exclusivo para is-
so. A PF investiga, e a memória 
do deputado segue seletivamen-
te em manutenção.

•	Cota criativa. A PF diz 
que deputados Sóstenes e Car-
los Jordy desviaram verba da 
cota parlamentar em “benefício 
próprio”, expressão elegante 
para o velho truque do dinheiro 
público em modo privado. Em-
presas de fachada, assessores di-
ligentes e milhões indo e vindo 
sem endereço certo completam 
o roteiro. O espanto não está na 
investigação, mas na criativida-
de contábil: tanto débito e cré-
dito que o caixa virou obra de 
ficção.

•	Sigilo em liquidação. 
Flávio Dino mandou quebrar 
sigilos bancário e telemático de 
Sóstenes e Jordy entre 2018 e 
2024. Seis anos de extratos, li-
gações e cliques — uma retros-
pectiva que promete mais epi-
sódios que série de streaming. 

Novo carro F1 2026
Foto: Reprodução/Facebook/FIA

Sóstenes Cavalcante
Foto: Frame de Vídeo

nários do INSS, alguns nomes 
circulam nos bastidores: Careca 
do INSS, Frei Chico, irmão de 
Lula, e Lulinha, filho do presi-
dente. Não há condenações, mas 
há ruído. A pergunta que ecoa é 
simples: por que uns viram alvo 
imediato e outros parecem fora 
do radar? Alô, STF. Investiga-
ção se mede por provas — ou 
por sobrenome?

•	Final sem rede. Co-
rinthians e Vasco decidirão a 
Copa do Brasil no Maracanã 
depois de um 0 a 0 que não aju-
dou ninguém — além dos car-
diologistas. Quem vencer leva; 
se empatar, a taça será decidida 
nos pênaltis, esse esporte à parte 
onde a lógica não entra em cam-
po. O Vasco sonha com o bi de 
2011, o Corinthians com o tetra 
e com espantar o fantasma das 
finais perdidas. É o último jogo 
da temporada: drama garantido 
até o apito final… ou além.

•	Fórmula 1 versão 
2026. A FIA mostrou o car-
ro da F1 de 2026: menor, mais 
estreito, sustentável e pulando 
mais que pipoca em Mônaco 
— ao menos no simulador. Sai 
o DRS, entra a “aerodinâmica 
ativa” e um botão de ultrapassa-
gem, quase um videogame eco-
lógico. Metade elétrico, metade 
combustão, 100% sustentável. 
Agora só falta combinar com as 
pistas… e com o espetáculo.



PIB per capita de Rio Claro mais que 
dobra em 13 anos e supera média nacional
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Local
Dados do IBGE 
mostram avanço 
consistente da 
economia rio-
clarense, com PIB per 
capita que passou de 
R$ 30,2 mil em 2010 
para R$ 76,5 mil em 
2023

Redação DRC

O município de Rio Claro 
apresentou um crescimento ex-
pressivo do seu Produto Interno 
Bruto (PIB) per capita ao lon-
go da última década, segundo 
dados do IBGE, divulgados na 
sexta-feira (19) no estudo PIB 
dos Municípios 2022-2023. 
Em 2023, o PIB per capita 

local chegou a R$ 76.592,54, 
mais que o dobro do registra-
do em 2010, quando era de R$ 
30.270,61.

A trajetória revela cresci-
mento praticamente contínuo, 
com aceleração a partir de 2020. 
Em apenas três anos, o indica-
dor saltou de R$ 54,6 mil para 
quase R$ 76,6 mil, refletindo 
a força da economia local, es-
pecialmente nos setores de 
serviços e indústria, além do 
dinamismo regional.

A trajetória revela ainda 
crescimento mais acelerado a 
partir de 2020. Em apenas três 
anos, o indicador saltou de R$ 
54,6 mil para quase R$ 76,6 mil, 
refletindo a força da economia 
local, especialmente nos setores 
de serviços e indústria, além do 
dinamismo regional.

O desempenho de Rio Claro 

se destaca em um cenário nacio-
nal marcado pela alta concentra-
ção de riqueza. De acordo com 
o IBGE, apenas 25 municípios 
concentraram 34,2% do PIB 
brasileiro em 2023, enquanto 
cem cidades responderam por 
52,9% de toda a produção do 
país. São Paulo, Rio de Janei-
ro e Brasília seguem no topo 
do ranking, embora com perda 
gradual de participação ao longo 
dos anos.

A média nacional do PIB 
per capita em 2023 foi de R$ 
53,9 mil, valor bem inferior ao 
registrado em Rio Claro, o que 
posiciona o município acima 
da média brasileira - 42% supe-
rior à média do país. Enquanto 
cidades ligadas à extração de 
petróleo lideram o ranking na-
cional, casos como o de Rio 
Claro mostram que economias 
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Grafo mostra evolução do PIB de Rio Claro nos últimos anos

+39,3%

+40%

+29,6%

diversificadas e urbanas tam-
bém conseguem avançar de 
forma consistente.

Os dados reforçam a im-
portância do desenvolvimento 
local em um país de grandes de-

sigualdades regionais, onde o 
crescimento econômico ainda se 
concentra em poucos territórios.

Os professores da educação 
pública podem acumular outro 

cargo público se não houver 
conflito de horários

Divulgação

A Assembleia Legislativa 
do Estado de São Paulo (Alesp) 
aprovou, em plenário, o Projeto 
de Lei (PL) 1.193/2019, que cria 
o programa “Cidadania Digital” 
em escolas públicas e privadas de 
educação básica. De autoria do 
deputado estadual Rafa Zimbaldi 
(União Brasil-SP), a mais nova le-
gislação funciona como uma espécie 
de “manual de etiqueta” para o uso 
apropriado, responsável e saudável 
da tecnologia.

O texto, que tramitava na Casa 
há seis anos, foi votado em plenário, 
na quarta-feira (17/12). Agora, segue 
para a sanção de Tarcísio Gomes de 
Freitas (Republicanos). A expec-

tativa de Rafa é que o governador 
dê o sinal verde para a implantação 
do “Cidadania Digital” em até 15 
dias úteis.

Além de um ambiente que 
assegure a utilização adequada da 
Internet, a lei prevê que as escolas 
providenciem alfabetização digital 
e ministrem aulas sobre ética, se-
gurança e conscientização quanto 
ao uso excessivo das redes sociais.

O PL 1.193/2019 ainda preco-
niza que pais e toda a comunidade 
escolar compartilhem os ensinamen-
tos sobre o assunto em casa, na qua-
lidade de agentes multiplicadores de 
boas práticas digitais:

“A ideia é promover o apren-
dizado sobre o tema na escola e em 
casa. É um ‘manual de etiqueta’, 

uma espécie de regramento, de 
‘manual de instrução’ do que pode 
e do que não pode na internet. E 
isso não será aplicado apenas em 
escolas estaduais, mas, também, nas 
instituições de ensino particulares de 
São Paulo. O propósito desta lei é 
diminuir ocorrências como discri-
minação, constrangimento, assédio, 
masculinidade tóxica e a exposição 
(ridicularização, sexualização etc) 
de meninos e de meninas na rede 
mundial de computadores”, lista 
Rafa.

Segundo o deputado do Cida-
dania, um estudo da SaferNet Brasil 
o motivou a elaborar a proposta. O 
levantamento alerta para a inexistên-
cia, na rede estadual de ensino, de 
aulas que versem sobre o uso seguro 

e consciente da Tecnologia, o que 
seria imprescindível:

“Estamos falando de algo in-
discutível, uma vez que o acesso às 
telas aumentou consideravelmen-
te na pandemia da Covid-19, por 
força dos confinamentos inerentes 
às restrições sanitárias impostas, à 
época. O mundo mudou de lá para 
cá - houve maior democratização da 
Internet e a lei precisa acompanhar 
isso”, reforça o parlamentar.

Prestes a ser sancionado, o PL 
de Rafa ressoa, inclusive, com os 
temas abordados na série “Ado-
lescência”, lançando neste ano, 
pela Netflix. O enredo tem como 
pano de fundo a influência da rede 
social na formação do caráter de 
crianças e de jovens. O persona-

gem central é um garoto, de 13 
anos, acusado de assassinar uma 
colega da escola, sendo o crime 
incentivado e premeditado em 
plataformas digitais.

Para Rafa, tão necessário quan-
to estudantes navegarem pela Inter-
net com responsabilidade e seguran-
ça, é saberem identificar conteúdos 
inadequados no ambiente digital, 
para se protegerem e denunciarem 
às autoridades competentes:

“Ao meu juízo, este tipo de 
orientação deve ser ensinado na 
escola. A finalidade é evitar o so-
frimento de inúmeros pais e de 
mães que têm filhos como vítimas 
de cyberbullying e de outros tipos 
de assédios e de crimes virtuais”, 
argumenta.

Agência Brasil

O Conselho Monetário Nacional (CMN) 
aprovou a regulamentação de uma linha de fi-
nanciamento de até R$ 6 bilhões para a compra 
de caminhões novos e seminovos, voltada à 
renovação sustentável da frota nacional. A me-
dida foi definida em reunião extraordinária na 
sexta-feira (19).

A regulamentação permite que os bancos 
comecem a oferecer a linha de crédito criada pela 
Medida Provisória 1.328, publicada no Diário 
Oficial da União na terça-feira (16). A seguir, 
entenda como funciona a nova linha, quem pode 
acessar e quais são as principais condições.

O que é a nova linha de financiamento?
Trata-se de uma linha de crédito criada pelo 

governo federal para estimular a renovação da 
frota de caminhões no país, considerada enve-
lhecida, com impactos negativos sobre custos 

logísticos, segurança nas estradas e emissões 
de poluentes.

O programa também busca reagir à queda na 
produção e nas vendas de caminhões ao longo de 
2025, informou em nota o Ministério da Fazenda.

Qual é o valor disponível?
A linha contará com até R$ 6 bilhões, au-

torizados por Medida Provisória, combinados 
com recursos próprios do BNDES. De acordo 
com a Fazenda, a medida não terá impacto fiscal 
primário, já que os financiamentos são reem-
bolsáveis, não contam com garantia da União e 
têm risco de crédito assumido pelas instituições 
financeiras participantes.

Quem pode pedir o financiamento?
O programa é voltado a: transportadoras 

e frotistas, motoristas autônomos e empresas 
interessadas na aquisição de caminhões novos 
ou seminovos. O valor máximo de financiamento 

é de R$ 50 milhões por mutuário.

Como o crédito será operado?
A linha será operada pelo Banco Nacio-

nal de Desenvolvimento Econômico e Social 
(BNDES), exclusivamente na modalidade indi-
reta, ou seja, por meio de bancos e instituições 
financeiras credenciadas. Cabe a essas insti-
tuições a análise de crédito e a concessão dos 
financiamentos.

Quais são as condições 
do financiamento?
Segundo a regulamentação aprovada pelo 

CMN: o prazo de reembolso pode chegar a 60 
meses; haverá carência de até seis meses para o 
pagamento da primeira parcela; não é permitida 
a capitalização de juros durante o período de 
carência; e os pedidos de financiamento poderão 
ser protocolados até 30 de junho de 2026. A 
resolução entrou em vigor na sexta-feira.

Professores podem acumular cargo público, decide Congresso
Agência Brasil

Os professores da educa-
ção pública brasileira já podem 
acumular outro cargo público de 
qualquer natureza se não houver 
conflito de horários. O Congresso 
Nacional promulgou, na sexta-fei-
ra (19), a novidade na Constituição 
em sessão solene. “A nova regra 
traz tranquilidade e segurança 
jurídica às professoras e aos pro-
fessores de todo o país”, disse o 
presidente do Senado Davi Alco-
lumbre (União-AP).  

A emenda constitucional 
138/2025 aprovada altera o artigo 
37 da Carta Magna. Com a pro-
mulgação, a aplicação é imediata. 
Durante a solenidade, Alcolumbre 

(União-AP) afirmou que a altera-
ção elimina inseguranças jurídicas 
e corrige uma distorção que levava 
docentes a enfrentar ações judi-
ciais ou até a abandonar a sala de 
aula após aprovação em concurso 
para outros cargos.

“Melhorar a qualidade de vida 
do professor por sua remuneração 
e suas condições de trabalho é um 
dever de todos nós. Legisladores e 
governantes, a alteração do artigo 
37 da Constituição que hoje pro-
mulgamos contribui de maneira 
concreta neste sentido”, afirmou.

O senador afirmou que a 
redação anterior era restritiva e 
imprecisa, ao limitar o acúmulo 
a cargos técnicos ou científicos. 
Para ele, a emenda amplia possi-

bilidades profissionais e reafirma 
o compromisso do Estado com a 
valorização do magistério. “Valo-
rizar o magistério é investir no fu-
turo do país. Esta emenda amplia 
direitos, corrige uma distorção 
jurídica e fortalece a educação 
brasileira”.

O presidente da Câmara 
dos Deputados, Hugo Motta 
(Republicanos-PB), comentou 
que, com a aprovação na nova 
regra, o Congresso reconheceu 
a importância dos profissionais 
do magistério.

Foto: Divulgação/TV Brasil

Alesp aprova lei que obriga escolas a terem ‘manual de etiqueta’ para uso da Internet

De autoria do deputado Rafa 
Zimbaldi, “Cidadania Digital” 
incentiva o uso responsável e 
saudável da tecnologia

Foto: Divulgação/Alesp

CMN regulamenta linha de R$ 6 bi para financiamento de caminhões

O governo aprovou financiamento de até R$ 6 bilhões para a 
compra de caminhões novos e seminovos

Foto:  Tânia Rêgo/Agência Brasil
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Verão 2025/2026 começa neste domingo com 
seis horas de “atraso”; entenda o porquê
Estação mais quente 
do ano começa às 
12h03 deste domingo 
e segue até 20 de 
março de 2026

Divulgação

O verão 2025/2026 tam-
bém vai acordar mais tarde 
neste domingo. Neste ano, a 
mais quente das estações vai 
despertar em 21 de dezembro 
às 12h03 (no horário de Bra-
sília), dando, assim, uma es-
ticadinha de seis horas ante o 
verão 2024/2025, que começou 
às 6h20 de um sábado – o dia 
do mês também pode variar, 
mas nesse caso também foi 21 
de dezembro.

Essa diferença no horário 
se deve ao fato de o ano civil 
(365 dias) não coincidir exata-
mente com o ano tropical, que 
é o tempo real que a Terra leva 
para dar uma volta completa 

ao redor do Sol. Essa variação 
é de cerca de 6 horas por ano.

A cada ano os solstícios e 
equinócios “atrasam” algumas 
horas no calendário. O ano bis-
sexto corrige esse descompasso 
parcialmente, mas não zera a 
diferença. O resultado é esse vai 
e vem de horários: em alguns 
anos o verão começa de madru-
gada, em outros pela manhã, 
à tarde ou até à noite, embora 
quase sempre caia nos dias 20, 
21 ou 22 de dezembro.

Independentemente do dia 
e da hora em que começa, o ve-
rão é uma estação caracterizada 
pela elevação da temperatura 
em todo o hemisfério sul em 
função da posição relativa da 
Terra em relação ao Sol mais ao 
sul. Os dias são mais longos do 
que as noites e têm mudanças 
rápidas nas condições de tem-
po, favorecendo a ocorrência 
de chuvas intensas, queda de 
granizo, vento com intensidade 
variando de moderada à forte e 

descargas elétricas. Tudo isso se 
fará sentir até 20 de março de 
2026, quando começa o outono 
no Hemisfério Sul.

Conforme explica a astrô-
noma do Observatório Nacio-
nal (ON/MCTI), Josina Nas-
cimento, as estações do ano 
ocorrem devido à inclinação 
do eixo de rotação da Terra em 
relação ao seu plano de órbita 
e devido à translação da Terra 
em torno do Sol. 

“Uma das formas de estu-
darmos o movimento dos astros 
é utilizar o sistema geocêntri-
co, ou seja, do ponto de vista 
da Terra. Assim, definimos a 
esfera celeste onde o equador 
celeste é a continuação do equa-
dor terrestre”, explica Josina. 

“Em seu movimento anual, 
chamado de eclíptica, o Sol cru-
za o equador celeste duas vezes 
por ano. Estes pontos exatos 
são chamados de equinócios. 
Já quando o sol está em seu 
ponto mais distante do equador 

Espera-se que as temperaturas fiquem acima da média histórica na maior parte do Brasil

Foto: Nitin Dhumal/Pexels

O verão é a estação mais quente do ano devido à inclinação de cerca de 23 graus do eixo da Terra em relação 
ao seu plano de órbita

Foto: Freepik

celeste, o que também ocorre 
duas vezes no ano, ocorrem os 
solstícios.” 

Assim, neste dia 21 de 
dezembro, precisamente às 
12h03, Horário Legal de Brasí-
lia, o Sol vai atingir o seu ponto 
mais distante do equador celes-
te no hemisfério sul, marcando 
o início do verão no hemisfério 
sul e o início do inverno no he-
misfério norte.

Segundo a astrônoma, o 
verão é a estação mais quente 
do ano devido à inclinação de 
cerca de 23 graus do eixo da 
Terra em relação ao seu plano 
de órbita. Por conta dessa incli-
nação, os raios solares atingem 
mais diretamente um hemisfé-
rio da Terra de cada vez.

Quando é verão no hemis-
fério sul, os raios solares estão 
incidindo diretamente neste he-
misfério. Por isso, os dias são 
mais quentes e há mais horas 
de luz, tornando os dias maio-
res do que as noites no verão. 

“Alguns efeitos das estações 
do ano são tão maiores quanto 
mais distante estamos do equa-
dor terrestre. Nas localidades 
próximas ao equador terrestre, 
o comprimento dos dias é pra-
ticamente o mesmo durante to-
do o ano e a diferenciação vai 
ficando cada vez maior, sendo 
máxima nos polos”, diz Josina.

Além do aumento das tem-
peraturas e da duração maior do 
dia que da noite, há outros efei-
tos observáveis no verão como, 
por exemplo, o local onde o Sol 
nasce e se põe. A astrônoma ex-
plica que nos equinócios o Sol 
nasce no ponto cardeal leste e 
se põe no ponto cardeal oeste, 
depois se afasta desses pontos, 
sendo que os afastamentos má-
ximos ocorrem nos solstícios.

Previsões climáticas 
para 2026
A previsão do clima para o 

trimestre de janeiro a março de 
2026 é baseada na expectativa 

de um episódio fraco do fenô-
meno La Niña, nas anomalias 
observadas na temperatura da 
superfície do mar no Oceano 
Atlântico e nas projeções dos 
modelos do Instituto Nacional 
de Meteorologia (Inmet), do 
Instituto Nacional de Pesquisas 
Espaciais (Inpe) e do Funceme 
(Fundação Cearense de Mete-
orologia e Recursos Hídricos).

Temperatura: espera-se que 
as temperaturas fiquem acima 
da média histórica na maior 
parte do Brasil, com os desvios 
mais significativos previstos 
para a porção central do país.

Precipitação: as projeções 
indicam volumes de chuva aci-
ma da média climatológica em 
grande parte da Região Norte 
e no estado do Rio Grande do 
Sul. Por outro lado, devem 
ocorrer chuvas abaixo da mé-
dia na maior parte da Região 
Nordeste, além de partes dos 
estados de Tocantins, Goiás, 
Minas Gerais e Rio de Janeiro.

Divulgação

A BRK, concessionária 
responsável pelos serviços de 
água e esgoto em Santa Ger-
trudes, destaca que o estado 
de São Paulo se prepara para 
enfrentar um verão com tem-
peraturas acima da média e 
chuvas irregulares, abaixo do 
esperado historicamente para 
o período, porém com grande 
intensidade.

Essa é a previsão do Insti-
tuto Nacional de Meteorologia 
(Inmet) para a estação que têm 
início neste domingo, dia 21 
de dezembro, precisamente às 
12h03, e que termina no dia 20 
de março de 2026.

“As temperaturas muito 
elevadas levam à tendência de 
aumento no consumo de água 
tratada pela população, portanto 
é sempre válido lembrar sobre 
a importância do consumo res-
ponsável, em especial quando o 
cenário aponta para a possibili-
dade de um volume menor de 
chuvas”, destaca Daniel Maki-
no, gerente de Engenharia e 
Eficiência Operacional da BRK.

Makino destaca, contudo, 
que a companhia mantém pla-

nos de ação contínuos com o 
objetivo de manter o abasteci-
mento de água regular conside-
rando o cenário que se desenha 
para a estação. 

Condições climáticas
extremas com 
vendaval seco
O Inmet alerta ainda que o 

Verão deste ano traz um risco 
elevado de fortes rajadas de 
vento mesmo sem chuva, co-
mo o vendaval seco que atingiu 
São Paulo na última semana. 
Na ocasião, as rajadas de vento 
superaram os 90 quilômetros 
por hora (km/h).

Esse tipo de episódio, que 
gerou falta de energia em di-
versas regiões do Estado, e em 
especial na Capital e Grande 
São Paulo, pode ter reflexos 
também no abastecimento de 
água, que depende do serviço 
de energia elétrica para captar, 
tratar, reservar e bombear a 
água até as casas.

“A energia elétrica é essen-
cial para a produção, tratamento 
e distribuição de água. Bombas 
e equipamentos demandam alta 
potência elétrica para abastecer 
a cidade. Sendo assim, eventos 

BRK destaca chegada do verão com temperaturas altas 
e chuvas intensas, mas abaixo da média histórica

Estação de Tratamento de Água (ETA) de Santa Gertrudes

Foto: Divulgação/BRK

naturais, como chuvas e ventos 
que ocasionam quedas de ener-
gia podem impactar a distribui-
ção, principalmente em áreas 
mais altas”, explica Makino. 

Jogando Junto pela Água
Para orientar os consumi-

dores sobre o volume mensal 
de chuvas e a condição semanal 
dos mananciais que abastecem 

a cidade, a BRK mantém de 
forma contínua a campanha 
“Jogando Junto pela Água”, 
que conta com o site (www.
jogandojuntopelaagua.com.

br). Além destas informações 
atualizadas, a página também 
apresenta dicas sobre como 
fazer o uso consciente da água 
potável.
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Leonardo Bauer 

Em 18 de dezembro de 2025, 
por volta das 17h05, a equipe da 
ROMU-Canil da Guarda Civil 
Municipal realizava policiamen-
to preventivo pelo bairro São Jor-
ge quando avistou um homem de 
35 anos em atitude suspeita, no 
cruzamento da Avenida 29 com 
a Rua 10. Ao perceber a presença 

da viatura, o indivíduo demons-
trou nervosismo e tentou se eva-
dir, sendo rapidamente abordado 
pelos agentes.

Durante a busca pessoal, os 
guardas localizaram 52 microtu-
bos contendo substância análoga 
à cocaína, além de R$ 20 em di-
nheiro. Com o apoio do cão de 
faro Madona, a equipe realizou 
varredura nas imediações e en-

controu mais 48 pedras de crack 
escondidas.

Questionado, o suspeito con-
fessou que estava comercializan-
do os entorpecentes. Diante do 
flagrante, ele foi conduzido ao 
Plantão Policial juntamente com 
todo o material apreendido. Após 
a apreciação da autoridade po-
licial, o homem foi autuado em 
flagrante por tráfico de drogas 

e permaneceu à disposição da 
Justiça.

A Guarda Civil Municipal 
reforça seu compromisso com 
a atuação legítima e ostensiva, 
destacando que ações como essa 
contribuem para a prevenção da 
criminalidade e para a segurança 
da comunidade. A população po-
de acionar a GCM pelos canais 
153 ou 0800 771 1532.

ROMU-Canil da GCM prende
homem por tráfico de drogas 
no bairro São Jorge

Equipe da ROMU-Canil da GCM durante ação que resultou na prisão 
de um homem por tráfico de drogas no bairro São Jorge, em Rio Claro

Suspeito tentou fugir ao perceber a viatura e foi flagrado com 
cocaína, crack e dinheiro durante ação preventiva em Rio Claro

Ação ocorreu durante 
patrulhamento 
preventivo; menor 
também foi identificado 
e encaminhado às 
medidas legais

Leonardo Bauer 

Na tarde desta quarta-feira 
(18), a Polícia Militar realizou 
uma ação de combate ao tráfico 
de drogas no bairro Santa Maria, 
em Rio Claro. Durante patrulha-
mento preventivo, os policiais 
identificaram indivíduos em 
atitude suspeita em um local já 
conhecido pela comercialização 
de entorpecentes.

Na abordagem, foram en-
Homem com mandado 
de prisão em aberto 
foi localizado durante 
patrulhamento e não 
portava ilícitos

Leonardo Bauer 

Na tarde desta quinta-feira 
(18), a Polícia Militar captu-
rou um procurado da Justiça 
no bairro Vila Cristina, em Rio 
Claro. A ação ocorreu durante 
patrulhamento, após as equipes 
receberem informações sobre a 
localização de um indivíduo com 
mandado de prisão em aberto.

Os policiais realizaram dili-

gências e averiguação em uma 
residência, onde o homem foi 
encontrado escondido no inte-
rior do imóvel. Ele foi detido de 
forma segura e, durante a busca 
pessoal, nenhum material ilícito 
foi localizado.

De acordo com a Polícia 
Militar, o capturado possui an-
tecedentes criminais por furto, 
conforme o artigo 155 do Código 
Penal, e por lesão corporal no 
contexto de violência doméstica, 
conforme o artigo 129 do Código 
Penal.

Após a prisão, o homem foi 
encaminhado à Polícia Civil, on-
de permaneceu à disposição da 
Justiça.

Polícia Militar captura
procurado da Justiça 
na Vila Cristina

Polícia Militar captura procurado da Justiça durante patrulhamento no 
bairro Vila Cristina

Máquinas eletrônicas eram 
usadas para apostas ilegais; 
dinheiro e equipamentos 
foram apreendidos

Leonardo Bauer 

Na manhã de ontem (18), 
a Polícia Militar realizou uma 
ação contra a prática de jogos 
de azar no bairro Consolação. 
As equipes foram acionadas 
para averiguação e, durante 
a fiscalização, constataram a 
existência de máquinas eletrô-
nicas em funcionamento, uti-
lizadas para exploração ilegal 
de jogos.

No momento da intervenção 
policial, pessoas foram flagradas 
realizando apostas no local. A 
área foi preservada e a Polícia 
Civil acionada para a adoção dos 
procedimentos legais.

De acordo com o registro da 
ocorrência, o responsável pelo 
estabelecimento possui antece-
dentes pelos crimes previstos no 
Decreto-Lei nº 6.259, além dos 
artigos 19 e 50 da Lei de Contra-
venções Penais (Lei 3.688/41).

Durante a ação, foram apre-
endidos dinheiro em espécie, no-
teiros, um pen drive, um cartão 
SSD e um cartão de memória, 
todos encaminhados à Polícia 
Civil para investigação.

PM prende suspeitos e apreende drogas em 
ponto conhecido de tráfico no Santa Maria

contradas porções de drogas 
prontas para a venda, dinheiro 
em espécie e aparelhos celulares. 
Um menor de idade envolvido 
na ocorrência foi identificado 
e submetido às medidas legais 
cabíveis, conforme prevê o Esta-
tuto da Criança e do Adolescente.

De acordo com a Polícia 
Militar, um dos detidos possui 
antecedentes criminais por trá-

fico de entorpecentes, conforme 
o artigo 33 da Lei nº 11.343/06.

Ao todo, foram apreendidos 
15 eppendorfs de cocaína, que 
somaram aproximadamente 10 
gramas da droga, além de R$ 
440,00 em dinheiro e três apa-
relhos celulares. Todo o material 
foi encaminhado à Polícia Civil, 
onde a ocorrência foi registrada e 
as providências adotadas.

Drogas, dinheiro e celulares apreendidos pela Polícia Militar durante ação contra o tráfico no bairro Santa 
Maria, em Rio Claro

Material apreendido pela Polícia Militar durante ação contra jogos de 
azar no bairro Consolação

Polícia Militar fecha
ponto de jogos de azar 
no bairro Consolação

GCM prende homem por tráfico de drogas no 
Jardim Santa Maria após denúncia de morador
Suspeito foi flagrado com 
microtubos de cocaína 
e confessou a venda de 
entorpecentes em via pública

Leonardo Bauer 

Na manhã do dia 18 de dezembro de 
2025, por volta das 10h50, a Guarda Civil 
Municipal prendeu em flagrante um ho-
mem de 30 anos por tráfico de drogas no 
Jardim Santa Maria, em Rio Claro. A ação 
ocorreu durante policiamento preventivo, 
após a equipe ser abordada por um morador 

que denunciou a suposta venda de entor-
pecentes na Rua 14, próximo à Avenida 
82, em local frequentado por crianças do 
bairro.

Diante das informações e da caracte-
rização de crime em flagrante, os agentes 
se deslocaram até o endereço indicado. 
Inicialmente, o suspeito não foi localizado, 
mas pouco depois foi abordado nas proxi-
midades, com as características repassadas 
pelo denunciante.

Durante a revista pessoal, os GCMs 
encontraram no bolso da bermuda do indi-
víduo 15 microtubos contendo substância 
análoga à cocaína, além de R$ 10 em di-

nheiro, valor fracionado. Questionado, o 
homem confessou espontaneamente que 
realizava a venda dos entorpecentes e re-
latou que havia sido preso pelo mesmo 
crime cerca de quatro meses antes.

A ocorrência foi apresentada à autori-
dade policial, que analisou os fatos e ratifi-
cou a voz de prisão. O suspeito permaneceu 
à disposição da Justiça.

A Guarda Civil Municipal reforça que 
a atuação ostensiva nas ruas tem como ob-
jetivo coibir práticas criminosas e garantir 
mais segurança à população. Denúncias 
podem ser feitas pelos telefones 153 ou 
0800 771 1532.
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Prefis entra na reta final e 
prefeitura reforça chamada a 
contribuintes inadimplentes

ANTENA
LIGADA redacao@diario.com.br

Daae terá plantão telefônico
no Natal e Ano Novo

Os feriados de fim de ano 
vão alterar o atendimento pre-
sencial e o expediente adminis-
trativo do Daae de Rio Claro 
nas próximas duas semanas. 
O atendimento telefônico pelo 
número 0800-505-5200, dis-
ponível 24 horas todos os dias 
para ligações de telefones fixos 
e celulares, manterá esquema 
de plantão nos feriados de 25 
de dezembro (Natal) e 1º de 
janeiro (Ano Novo).

Em razão dos feriados 
e dos pontos facultativos, o 
expediente administrativo e 
o atendimento presencial do 
Daae vão ocorrer até o dia 23 
de dezembro, com retorno no 
dia 5 de janeiro. O atendimento 
aos munícipes é feito na sede 
da autarquia, na Avenida 8A, 
nº 360, no bairro Cidade Nova, 
de segunda a sexta-feira, das 
8h às 15h30.

Pelo telefone, é possível 
tratar de assuntos como dis-
tribuição de água, solicita-

ção de serviços, pedidos de 
informações, denúncias de 
desperdício e agendamento 
para atendimento presencial. 
O número 0800-505-5200 
também atende via WhatsA-
pp de segunda à sexta, das 8h 
às 18h. Portanto, esse serviço 
não estará disponível nos dias 
25 de dezembro e 1º de janeiro.

Para utilizar o atendimen-
to via WhatsApp do Daae, é 
necessário ter o aplicativo ins-
talado no celular, adicionar o 
número aos contatos e iniciar 
a conversa exclusivamente por 
mensagens de texto.

Serviços essenciais, co-
mo as atividades operacionais 
nas Estações de Tratamento 
de Água — que envolvem 
captação, tratamento e abas-
tecimento — e os reparos 
emergenciais, continuarão 
sendo realizados de maneira 
contínua, todos os dias, 24 ho-
ras, pelas equipes da autarquia. 
(Fonte: Divulgação/Daae)

BRK realiza nova ligação 
de esgoto na Rua 8 nesta 

segunda em Rio Claro
A BRK, concessionária res-

ponsável pelos serviços de esgo-
tamento sanitário em Rio Claro, 
realiza nesta segunda-feira, dia 
22, uma nova ligação de esgoto 
na rua 8, altura do número 427, 
no Centro.   O serviço deve co-
meçar às 7h30, com previsão 
de término às 12h, mas pode se 
estender dependendo da com-
plexidade do trabalho.   

Durante a intervenção, o 
trecho da Rua 8, entre as aveni-
das 13 e 15, permanecerá inter-
ditado. Os motoristas encontra-

rão desvio à direita na Avenida 
13, em seguida devem virar à 
esquerda na Rua 10, novamen-
te à esquerda na Avenida 15 e 
depois à direita para retornar ao 
trajeto inicial. 

O trecho da intervenção vai 
contar com placas de sinalização 
e todos os esforços serão feitos 
para que a finalização do serviço 
e a liberação da via ocorram o 
mais breve possível. Em caso de 
dúvidas, a empresa atende gratui-
tamente pelo telefone 0800-771-
0001. (Fonte: Divulgação/BRK)

Eixo SP suspende obras em rodovias 
durante Operação Fim de Ano

Com estimativa de au-
mento de 40% no fluxo de 
veículos nas rodovias, a Eixo 
SP Concessionária irá imple-
mentar um plano operacional 
para garantir a fluidez dos 
principais corredores sob sua 
gestão. Entre as medidas de 
segurança está a suspensão do 
cronograma de obras que teve 
início na sexta-feira (19).

A medida inclui vias de 
maior fluxo como a SP-310 
(Rodovia Washington Luís), 
entre Cordeirópolis e São Car-
los; SP-225 (Engº. Paulo Nilo 
Romano/Comandante João 
Ribeiro de Barros, de Itirapi-
na a Bauru; SP-294 (Comdte. 
João Ribeiro de Barros), de 

Bauru a Panorama; e SP-425 
(Assis Chateaubriand), de Pa-
rapuã a Presidente Prudente. 
As restrições de obras rodovi-
árias para este plano operacio-
nal serão estendidas até 4 de 
janeiro de 2026. Importante 
destacar que as intervenções 
para reparos emergenciais 
serão mantidas.

A Eixo SP orienta também 
os motoristas a evitarem viajar 
nos horários de pico. Tanto no 
Natal quanto no Ano Novo, o 
fluxo de veículos deve ser mais 
intenso na véspera, dias 24 e 31, 
e na volta para casa, dia 26 de 
dezembro e 2 de janeiro, sem-
pre no período das 9h às 18h. 
(Fonte: Divulgação/Eixo SP)

Programa de 
Recuperação Fiscal de 
Corumbataí termina 
em 31 de dezembro e 
oferece descontos de 
até 100% em multas e 
juros para regularização 
de débitos municipais

Redação DRC

Faltam poucos dias para o 
encerramento do prazo de ade-
são ao Programa de Recuperação 
Fiscal (Prefis) 2025 da prefeitura 
de Corumbataí. Até 31 de de-
zembro, contribuintes com débi-
tos vencidos junto ao município 
têm a última oportunidade para 
negociar dívidas com condições 
especiais, que incluem descontos 
expressivos em multas e juros e 
parcelamentos em até 60 vezes.

O Prefis abrange tributos 
como IPTU, contas de água, 
ISS, taxas de licença e outros 
débitos inscritos ou não em dí-
vida ativa, ajuizados ou não. De 
acordo com a Lei Municipal nº 

Foto: Divulgação/Daae

Divulgação

A Guarda Civil Municipal de 
Rio Claro encerrou, na terça-feira 
(16), o Estágio de Qualificação Pro-
fissional (EQP) de 2025, com ati-
vidade que marcou a conclusão do 
ciclo anual de capacitação obriga-
tória dos guardas civis municipais.

Na aula de encerramento, o 
secretário de Segurança e Defesa 
Civil, Thalison Mendes, abordou o 
uso da tecnologia como ferramenta 
estratégica na prevenção e no com-
bate à criminalidade, e apresentou 
conceitos modernos de segurança 
pública e “cases” de sucesso, como 
o Smart Sampa, sistema de video-
monitoramento inteligente da cidade 
de São Paulo, e o Muralha Paulista, 
programa estadual voltado à integra-
ção de tecnologias, câmeras e ban-
cos de dados para o enfrentamento 
da mobilidade criminal.

O secretário destacou que Rio 
Claro já está integrado ao Mura-
lha Paulista e que há investimentos 
previstos para 2026 voltados à mo-
dernização do sistema de monito-
ramento do município, reforçando 
o compromisso da administração 
com o uso de tecnologia aplicada à 
segurança pública.

O EQP é realizado anualmente, 

Guardas municipais de Rio Claro passam por capacitação

EQP 2025 da GCM foi encerrado com aula sobre tecnologia aplicada à segurança pública

Foto: Divulgação/Eixo SP

2.144/2025, quem optar pelo 
pagamento à vista garante 100% 
de desconto em multas e juros. 
Já quem preferir parcelar pode 
obter abatimentos que variam de 
90% a 50%, conforme o número 
de parcelas.

“O Prefis é uma oportuni-
dade importante para que o con-
tribuinte regularize sua situação 
fiscal e volte a ter tranquilidade, 
além de contribuir para o equi-

líbrio das contas do município”, 
destaca a prefeitura em comuni-
cado oficial.

A adesão deve ser feita pre-
sencialmente no Setor de Fis-
calização e Tributos, mediante 
apresentação de documento com 
foto. Pessoas físicas e jurídicas 
podem participar, inclusive aque-
las que já possuem parcelamen-
tos em andamento.

Além de evitar medidas 

de cobrança, os participantes 
adimplentes passam a ter di-
reito à Certidão Positiva com 
Efeitos de Negativa, essencial 
para financiamentos, contratos 
e regularização cadastral.

Com o prazo se encerran-
do, a administração municipal 
reforça o alerta: depois de 31 de 
dezembro, os benefícios deixam 
de valer e os débitos voltam a ser 
cobrados integralmente.

Foto: Julio Cesar/Reprodução/Internet

A adesão deve ser feita presencialmente no Setor de Fiscalização e Tributos no paço municipal

possui carga horária obrigatória de 
80 horas e é requisito indispensável 
para a renovação anual do porte de 
arma dos guardas civis municipais, 
conforme a legislação vigente. Na 
formação deste ano foram aborda-
dos diversos temas essenciais à ati-

vidade operacional, como legislação 
de trânsito, técnicas de abordagem 
policial, controle de distúrbios e 
direito.

Segundo o secretário Thalison 
Mendes, a tecnologia é uma aliada 
fundamental da segurança pública 

moderna, mas não substitui o agen-
te. “Ela potencializa a atuação da 
Guarda Civil Municipal, permitindo 
decisões mais qualificadas e ações 
mais eficientes. A inteligência é ar-
tificial, mas a decisão é humana”, 
ressalta.

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

Divulgação

Das 22 às 3h de segunda 
(22) para terça-feira (23), o Da-
ae (Departamento Autônomo de 
Água e Esgoto) de Rio Claro vai 
realizar limpeza preventiva na 
área de captação de água do rio 
Corumbataí por conta do grande 
acúmulo de barro, arrastado no 
manancial devido às fortes chu-
vas das últimas semanas.

“A limpeza é necessária para 
desobstruir a área da captação e 
não comprometer o tratamento 
e o abastecimento de água. É um 
trabalho extremamente essencial 
para mantermos o abastecimento 
com quantidade e qualidade aos 
bairros abastecidos”, explica o 
diretor técnico do Daae, Denil-
son Massaferro Junior.

Como procedimento padrão 
e controlado, será necessário pa-
rar temporariamente a Estação 
de Tratamento de Água “José 
Crespo” (ETA 2). Por isso, imó-
veis sem caixa d’água nos bairros 
das regiões Leste, Oeste e parte 
da região Sul, além do distrito de 

Ajapi, podem ter baixa pressão 
ou interrupção no fornecimento 
durante o período da limpeza.

A informação sobre qual 
ETA abastece seu imóvel pode 
ser consultada nas faturas, jun-
to com as informações sobre a 
qualidade da água.

A ETA 2 será religada ime-
diatamente após a conclusão des-
te serviço e o fornecimento de 
água aos bairros abastecidos pela 
ETA 2 começará a ser normali-
zado gradativamente. O Daae 
informa que ter caixa d’água nos 
imóveis diminui os transtornos 
em ocasiões como esta e ressal-
ta a importância de a população 
fazer sempre o uso consciente e 
sem desperdícios da água.

Serão feitas descargas na 
rede, mas podem ocorrer ca-
sos pontuais de água escura 
ou aspecto esbranquiçado, este 
causado por microbolhas, que 
desaparecem rapidamente sem 
afetar a qualidade. Essas situa-
ções devem ser informadas ao 
atendimento 24h do Daae pelo 
número 0800-505-5200.

Daae desliga ETA 2 para limpeza preventiva nesta segunda-feira

Daae fará limpeza preventiva na área de captação de água do rio 
Corumbataí

Foto: Divulgação/Daae



Paulistão A3 2026: definido horários e dias dos jogos do Rio 
Claro FC que estreia com o Barbarense às 18h fora de casa 
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No primeiro jogo do Timão venceu por  1 a 0 e joga pelo empate para avançar a final

Galo Azul estreia fora 
de casa contra a UA 
Barbarense; primeiro jogo 
em casa será diante do 
Paulista de Jundiaí às 15h 

Leonardo Bauer 

A Federação Paulista de Fu-
tebol divulgou a tabela detalhada 
do Paulistão A3 de 2026, com-
petição que abre o calendário do 
futebol paulista e terá início na 
sexta-feira, 23 de janeiro. Todos 
os jogos do campeonato terão 
transmissão ao vivo pelo canal 
do Paulistão e pela Ulisses TV, 
no YouTube.

O Rio Claro FC inicia sua 
caminhada na competição no 
sábado, 24 de janeiro, às 18h, 
fora de casa, diante da UA Barba-
rense, em Santa Bárbara d’Oeste. 
Na sequência, o Galo Azul fará 
sua estreia como mandante na 
quarta-feira, 28 de janeiro, às 

15h, contra o Paulista FC, no 
Estádio Augusto Schmidt Filho.

Pela terceira rodada, o Rio 
Claro volta a atuar como visi-
tante diante do União São João, 
no sábado, 31 de janeiro, às 17h, 
em Araras. O retorno ao estádio 
Augusto Schmidt Filho acontece 
na quarta-feira, 4 de fevereiro, às 
15h, contra o Rio Branco EC, 
pela quarta rodada.

A sequência do campeonato 
leva o Rio Claro a enfrentar o 
Catanduva FC, fora de casa, no 
sábado, 7 de fevereiro, às 18h, 
antes do duelo contra a AA Por-
tuguesa, na quarta-feira, 11 de fe-
vereiro, às 20h, em Santos. Pela 
sétima rodada, o time rioclarense 
volta a jogar diante de sua torcida 
no sábado, 14 de fevereiro, às 
15h, contra o Rio Preto EC.

Na reta intermediária da 
competição, o Galo Azul recebe 
o Desportivo Brasil no domingo, 
22 de fevereiro, às 10h, em Rio 
Claro, e depois visita a Itapirense 

na quinta-feira, 26 de fevereiro, 
às 19h, em Itapira. Já pela dé-
cima rodada, o Rio Claro volta 
ao Augusto Schmidt Filho para 
enfrentar o EC São Bernardo, no 
domingo, 1º de março, às 10h.

O calendário segue com 
compromisso fora de casa contra 
o Marília AC, na quarta-feira, 4 
de março, às 19h, no Abreuzão, 
em Marília. Na 12ª rodada, o ad-
versário será o Bandeirante EC, 
em Rio Claro, no domingo, 8 de 
março, às 10h. Pela 13ª rodada, 
o Galo Azul enfrenta o XV de 
Jaú, na quarta-feira, 11 de mar-
ço, às 15h, novamente em seus 
domínios.

A reta final da primeira fase 
reserva dois confrontos impor-
tantes: fora de casa contra a AA 
Francana, no domingo, 15 de 
março, às 10h, em Franca, e o 
encerramento diante do União 
Suzano AC, no sábado, 21 de 
março, às 15h, no Estádio Au-
gusto Schmidt Filho.

Rio Claro FC estreia no Paulistão A3 de 2026 no dia 24 de janeiro, fora de casa, diante da UA Barbarense

Com 15 rodadas na primei-
ra fase, o Paulistão A3 de 2026 
promete equilíbrio do início ao 

fim, e o Rio Claro FC terá uma 
trajetória marcada por confron-
tos diretos e alternância entre 

jogos fora e dentro de casa na 
busca por uma vaga na próxima 
fase.

Torcida corinthiana se 
reúne a partir das 16h 
para acompanhar Vasco 
x Corinthians em clima de 
decisão

Leonardo Bauer 

A grande final da Copa do 
Brasil terá clima de arquiban-
cada em Rio Claro. A sede da 
Embaixada Rio Claro deve ficar 
pequena neste domingo  dia 21 
com a concentração da torcida 

corinthiana para acompanhar 
o duelo decisivo entre Vasco e 
Corinthians.

A partir das 16h, a Fiel está 
convocada para se reunir no lo-
cal, em um esquenta especial an-
tes do apito inicial, marcado para 
as 18h. Com telão montado e a 
energia característica da Nação 
Corinthiana, a expectativa é de 
muita festa, emoção e apoio do 
início ao fim da partida.

A Diretoria da Torcida 
Alvi-Negra abrirá as portas da 
sede para receber os torcedores, 

reforçando o espírito de união 
em mais um momento histó-
rico do clube. A Embaixada 
Rio Claro está localizada na 
Avenida 38-A, esquina com a 
Rua 3-A, e também tem acesso 
pela Avenida Brasil, nº 45, na 
Vila Alemã.

A promessa é de um domin-
go inesquecível para os corin-
thianos da cidade e da região, 
em um ambiente de confrater-
nização, paixão e apoio total ao 
Timão na busca por mais um 
título nacional.

Final da Copa do Brasil promete casa cheia na Embaixada Rio Claro

Torcedores do Timão se reúnem para torcer pelo time na noite deste domingo em Rio ClaroAmistosos em março nos 
Estados Unidos fazem 
parte da preparação para a 
Copa do Mundo; Brasil terá 
base em Orlando

Leonardo Bauer 

A programação da Seleção Bra-
sileira para a primeira Data FIFA 
de 2026 está definida. Em março, a 
equipe comandada por Carlo Ance-
lotti enfrentará França e Croácia em 
dois amistosos de alto nível, ambos 
disputados nos Estados Unidos, den-
tro da estratégia da CBF de testar a 
equipe contra diferentes escolas do 
futebol mundial.

No dia 26 de março, a Seleção 
entra em campo contra a França, 
no Gillette Stadium, em Boston 
(Massachusetts). O estádio, que 
receberá sete partidas da Copa 
do Mundo de 2026, fica em uma 
região com grande comunidade 
brasileira. Atual finalista do último 
Mundial — quando foi derrotada 
pela Argentina — a França ocupa 
a 3ª posição no Ranking Masculino 
da FIFA.

Cinco dias depois, em 31 de 
março, o adversário será a Croácia, 
no Camping World Stadium, em 
Orlando (Flórida). A seleção croata 
aparece atualmente na 10ª colocação 
do ranking da FIFA e tem se desta-
cado nas últimas Copas do Mundo, 
com o vice-campeonato em 2018 e 
o terceiro lugar em 2022.

Para esta Data FIFA, a CBF 
definiu Orlando como base da Se-
leção Brasileira. A delegação ficará 

Seleção Brasileira enfrenta França e 
Croácia na primeira Data FIFA de 2026

Brasil estará em ação na primeira Data Fifa de 2026 em preparação 
para a Copa do Mundo

hospedada na cidade e realizará trei-
namentos no Complexo da ESPN, 
viajando a Boston na véspera do 
primeiro amistoso e retornando à 
Flórida após a partida.

Segundo o coordenador geral 
das seleções masculinas da CBF, 
Rodrigo Caetano, os confrontos 
atendem ao planejamento traçado 
após a confirmação da vaga no 
Mundial.

“Serão dois jogos de altíssimo 
nível, contra seleções da primeira 
prateleira do futebol mundial. Desde 
que asseguramos a classificação, 
decidimos enfrentar equipes bem 
ranqueadas, classificadas para a 
Copa e que representassem escolas 
diferentes. Já enfrentamos seleções 
asiáticas e africanas, e agora busca-
mos adversários europeus que im-
ponham dificuldades reais à Seleção 
Brasileira”, afirmou.

As informações sobre venda 
de ingressos e horários das partidas 
serão divulgadas pela CBF no início 
de janeiro.

Além dos amistosos, a Seleção 
Brasileira já conhece seus adversá-
rios na fase de grupos da Copa do 
Mundo de 2026. No sorteio reali-
zado pela FIFA no último dia 5, em 
Washington, o Brasil foi designado 
como cabeça de chave do Grupo 
C, ao lado de Marrocos, Escócia 
e Haiti.

Jogos do Brasil na fase de 
grupos da Copa do Mundo 2026: 
1ª rodada – 13 de junho (sábado): 
Brasil x Marrocos – Nova York/
Nova Jersey (MetLife Stadium); 2ª 
rodada – 19 de junho (sexta-feira): 
Brasil x Haiti – Filadélfia (Lincoln 
Financial Field) e 3ª rodada – 24 de 
junho (quarta-feira): Escócia x Bra-
sil – Miami (Hard Rock Stadium).

Após empate na ida, 
final está completamente 
aberta; vencedor levanta 
a taça, e igualdade leva a 
decisão para os pênaltis

Leonardo Bauer 

Chegou o dia da grande deci-
são. Vasco da Gama e Corinthians 
entram em campo na noite deste 
domingo (21), às 18h (de Brasília), 
no Maracanã, para definir o cam-
peão da Copa do Brasil 2025. Com 
o empate sem gols no jogo de ida, 
disputado na Neo Química Arena, 
quem vencer fica com o título. Em 
caso de nova igualdade, a taça será 
decidida nas cobranças de pênaltis.

O Vasco chega para a final sem 
novidades em relação ao primei-
ro confronto. O técnico Fernando 
Diniz não poderá contar com o 
lateral-esquerdo Lucas Piton, que 
segue em recuperação de uma le-
são ligamentar no joelho. Também 
permanecem fora Adson e Jair, em 
transição física, além de Paulo Ri-
cardo, que trata um trauma no pé. 
Mesmo com os desfalques, o Gi-
gante da Colina aposta no apoio da 
torcida e na força do elenco para 
buscar o bicampeonato da com-
petição.

Vasco e Corinthians decidem hoje a 
Copa do Brasil 2025 no Maracanã

Provável escalação do Vas-
co: Léo Jardim; Paulo Henrique, 
Carlos Cuesta, Robert Renan e 
Puma Rodríguez; Thiago Mendes, 
Cauan Barros e Philippe Coutinho; 
Nuno Moreira, Andrés Gómez e 
Rayan.

Do lado do Corinthians, o técni-
co Dorival Júnior não tem baixas por 
suspensão ou lesão para a decisão. 
Apesar da lista extensa de jogadores 
pendurados no duelo de ida, nenhum 
atleta foi suspenso, e a tendência é 
que o Timão vá a campo com força 
máxima, repetindo a base utilizada 
em São Paulo. O clube busca o te-

tracampeonato da Copa do Brasil e 
tenta encerrar um jejum de 16 anos 
sem conquistar o torneio.

Provável escalação do Corin-
thians:Hugo Souza; Matheuzinho, 
Gustavo Henrique, André Ramalho 
e Matheus Bidu; Raniele, José Mar-
tínez, Breno Bidon e Rodrigo Garro; 
Memphis Depay e Yuri Alberto.

Com promessa de Maracanã 
lotado e clima de decisão, Vasco 
e Corinthians protagonizam nesta 
noite um dos jogos mais aguarda-
dos da temporada, valendo um dos 
títulos mais importantes do futebol 
brasileiro.

Vasco e Corinthians entram em campo neste domingo, no Maracanã, 
para decidir o título da Copa do Brasil 2025.
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Variedades
Orquestras Filarmônica e Sinfônica de Rio 
Claro apresentam “O Grande Coral Natalino”

Fotos: Divulgação

O concerto contará com a 
participação de diversos 
corais da cidade e será 
realizado nesta segunda-
feira (22), às 20h, na Igreja 
Matriz São João Batista

Divulgação

A Orquestra Filarmônica de 
Rio Claro e a Orquestra Sinfônica 
de Rio Claro apresentam o tradi-
cional Concerto do Advento nesta 
segunda-feira, dia 22 de dezembro, 
às 20h, na Igreja da Matriz São João 
Batista, com entrada gratuita e es-
paço limitado. 

O “Grande Coral Natalino” 
também reunirá vários corais da 
cidade, com a participação de   mais 
de 200 pessoas.  Participam desse 
grande encontro o Madrigal CorDa-
Voz, Vozes de Santa Cruz, Mulheres 
que Cantam e Encantam, Coral da 
Orquestra Sinfônica de Rio Claro, 
Solar, o Solar, írico O Mensageiro 
e Coral CPP Rio Claro, com orga-
nização dos corais pela Maestrina 
Milene Corso.

O concerto terá a regência do  
maestro André Muzell, da Orquestra 
Sinfônica de Rio Claro, e as músicas 
natalinas têm arranjo do maestro Lu-
ciano Filho,  da Orquestra Filarmô-
nica de Rio Claro. O evento marca 
mais uma edição do Concerto do Ad-
vento, que encerra as atividades do 
ano e prepara para o espírito do natal. 

“O somatório de vozes promete 

um efeito incrível na Igreja Matriz, 
uma massa sonora nunca antes vista 
em Concertos do Advento. O ‘Gran-
de Coral Natalino’ é um concerto 
que simboliza além do espírito na-
talino, a união de todos que fazem 
parte dessa trajetória, músicos, par-
ceiros, apoiadores, equipe técnica e, 
principalmente, o nosso público, que 
sempre nos acompanha com tanto 
carinho”, agradece William Nagib 
Filho, presidente da Orquestra Fi-
larmônica de Rio Claro (OFRC). O 
concerto ainda encerra as comemo-
rações de 30 anos da OFRC.

Toda a programação da Or-
questra Filarmônica de Rio Claro 
conta com  o patrocínio da Whirlpo-
ol   Corporation - detentora das mar-
cas Brastemp, Consul e KitchenAid 
no Brasil, e Brascabos, através da 
Lei Rouanet, além do patrocínio de 
pessoas físicas e empresas como Ca-
sa do Construtor, Jog Instrumentos 
Musicais, Delta Cerâmica, Sapataria 
Lago Azul, Ápia Veículos,Barbo 
Construtora, Xavier Camargo Imó-
veis, Estrutura Dinâmica , através 
da Lei Municipal de Incentivo à 
Cultura, com apoio  da prefeitura 
de Rio Claro e Secretaria Municipal 
da Cultura.

Assim como em todas as apre-
sentações, a entrada é gratuita. A 
organização solicita, contudo, a do-
ação espontânea de 1kg de alimento 
não perecível que será doado para 
o Fundo Social de Solidariedade. 

Acompanhe a programação no 
insta da orquestra: @filarmonica-
derioclaro.

Os orquestras de Rio Claro se reúnem com corais para  “O Grande Coral Natalino” nesta segunda (22)

Redação DRC

O projeto social “Crianças que 
Sonham” realiza, neste domingo, 21 
de dezembro, uma confraternização 
de Natal voltada às crianças atendi-
das pela iniciativa e seus familiares. 
O evento acontece das 8h às 13h, no 
campo do próprio projeto, e promete 
uma manhã de integração, alegria e 
espírito solidário.

De acordo com a organização, 
a confraternização contará com 
brindes, lembrancinhas e diversas 
atividades recreativas, reforçando 
o clima natalino e o objetivo do 
projeto de proporcionar momentos 
de acolhimento e diversão às crian-
ças. A participação das famílias é 
incentivada para fortalecer os laços 
comunitários e celebrar o encerra-
mento de mais um ano de atividades.

A coordenação do projeto 
também convida a comunidade a 
colaborar com a ação. Quem puder 

contribuir com brindes e lanches 
pode entrar em contato com o pro-
fessor e coordenador Luís Fernan-
do, pelo telefone (19) 9.7172-2561. 
A organização orienta ainda que 

cada família leve um refrigerante 
de 2 litros, ajudando na partilha 
coletiva.

A confraternização marca um 
momento especial para o projeto, 

que ao longo do ano desenvolve 
ações voltadas ao bem-estar, à in-
clusão e ao incentivo aos sonhos 
de crianças e adolescentes da co-
munidade.

Projeto social oferece esporte e outras atividades para crianças

Foto: Reprodução/Facebook/Crianças que Sonham

Projeto “Crianças que Sonham” promove 
confraternização de Natal neste domingo



RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - ZOOTO-
PIA 2 (WALT DISNEY STUDIOS) ANI-
MACAO/AVENTURA - 6 Anos - Duração: 
110min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 13h50 2D 
Dublado Sáb., Dom., Feriado - 13h50 2D 
Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 3D DUB - AVATAR: 
FOGO E CINZAS (WALT DISNEY STU-
DIOS) AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos 
- Duração: 200min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 
20h00 3D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
20h00 3D Dublado 

RIO CLARO 01 ESP - 3D DUB - AVATAR: 
FOGO E CINZAS (WALT DISNEY STU-
DIOS) AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos 
- Duração: 200min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 
16h05 3D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
16h05 3D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D DUB - AVATAR: FOGO 
E CINZAS (WALT DISNEY STUDIOS) 
AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos - Duração: 
200min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 15h00 - 
19h00 2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
15h00 - 19h00 2D Dublado 

RIO CLARO 03 - 2D DUB - JESUS - A LUZ 
DO MUNDO (HEAVEN CONTENT LTDA) 
ANIMAÇÃO/BIBLICO - 10 Anos - Dura-
ção: 90min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 15h30 
2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 13h40 
2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - FIVE NIGHTS 
AT FREDDY’S 2 (UNIVERSAL FILMES) 
SUSPENSE/TERROR - 14 Anos - Dura-
ção: 105min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 21h30 
2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 15h25 
- 21h30 2D Dublado 

RIO CLARO 03 - 2D DUB - AVATAR: FOGO E 
CINZAS (WALT DISNEY STUDIOS) AÇÃO/
AVENTURA - 16 Anos - Duração: 200min. 
Qui., Sex., Seg., Ter. - 17h40 2D Dublado 

Sáb., Dom., Feriado - 17h40 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - NATAL SAN-
GRENTO (DIAMOND FILMS) TERROR - 
18 Anos - Duração: 95min. Qui., Sex., Seg., 
Ter. - 19h25 2D Dublado Dom., Feriado - 
19h25 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - A EMPREGA-
DA (GRUPO PARIS FILMES) DRAMA / 
SUSPENSE - 16 Anos - Duração: 130min. 
Sex., Sáb., Dom. - 21h20 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - TRUQUE DE 
MESTRE: O 3º ATO (GRUPO PARIS FIL-
MES) AÇÃO/SUSPENSE - 12 Anos - Du-
ração: 110min. Qui., Seg., Ter. - 21h20 2D 
Dublado 

RIO CLARO 04 - 2D DUB - ZOOTOPIA 2 
(WALT DISNEY STUDIOS) ANIMACAO/
AVENTURA - 6 Anos - Duração: 110min. 
Qui., Sex., Seg., Ter. - 14h50 - 17h10 2D 
Dublado Sáb., Dom., Feriado - 14h50 - 
17h10 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D NAC - PERFEITOS 
DESCONHECIDOS (SONY) COMEDIA 
NACIONAL - Nacional16 Anos - Duração: 
90min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 17h45 2D 
Nacional Sáb., Dom., Feriado - 17h45 2D 
Nacional 

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - AVATAR: 
FOGO E CINZAS (WALT DISNEY STU-
DIOS) AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos 
- Duração: 200min. Qui., Sex., Seg., Ter. - 
14h00 2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
14h00 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D LEG - AVATAR: 
FOGO E CINZAS (WALT DISNEY STU-
DIOS) AÇÃO/AVENTURA - 16 Anos - 
Duração: 200min. Praça: Qui., Sex., Seg., 
Ter. - 19h40 2D Legendado Sáb., Dom., 
Feriado - 19h40 2D Legendado

A partir de hoje e por um 
mês, o Sol iluminará o futuro e 

o plano de carreira, além de aumentar as 
chances de uma promoção e de sucesso dos 
empreendimentos. Mesmo se estiver de 
férias, valerá deixar o radar ligado nas opor-
tunidades. Você poderá retomar projetos, 
com Marte retrógrado. Prazeres diferentes 
pela frente! Dão match!

Aprenda com novas referên-
cias e fortaleça vínculos afetivos. A 

partir de hoje e por um mês, o Sol iluminará 
sua área de relacionamentos e esclarecerá 
posições. Casamento e sociedade ganharão 
um olhar mais atento nesta fase. Aproveite 
o sábado para pesquisar preços, antes das 
compras, você poderá diminuir custos e 
aliviar pressões. Dão match! 

Com Lua em seu signo, o 
sábado convidará aos cuidados de 

saúde e estéticos, sua beleza, delicadeza 
e elegância discreta estarão em destaque. 
Embarque num clima romântico no amor e 
curta momentos mágicos. A partir de hoje e 
por um mês, o Sol iluminará os assuntos do 
coração, o prazer e o poder pessoal. Paixão 
em alta! Dão match!

Esclareça dúvidas, amplie 
contatos, divulgue o trabalho e 

harmonize as relações familiares. A partir 
de hoje e por um mês, o Sol iluminará as 
comunicações e trará aprendizado. Apro-
veite esta fase também para se aproximar 
de irmãos, vizinhos e fortalecer as relações 
familiares. Reencontros trarão revelações e 
fortes emoções. Dão match! 

A entrada do Sol em seu sig-
no iluminará o projeto de vida, 

caminhos de maior realização pessoal e 
inaugurará um ciclo de maior estabilidade 
afetiva e material. Aproveite o sábado 
para viajar ou curtir programas culturais. 
Caminhada no parque, concerto, show, 
exposição de arte e cinema serão ótimas 
opções para hoje. Dão match! 

Começa hoje uma fase que 
durará um mês, de maior interioriza-

ção e de relaxamento. Aproveite para fazer 
um balanço dos últimos tempos, expandir a 
consciência e visualizar novas possibilida-
des. Mudanças acontecerão de dentro para 
fora e reforçarão seu poder. O amor ganhará 
intensidade com Vênus em seu signo. Prazer 
em alta! Dão match! 

Aproveite o sábado para 
equilibrar a balança entre dever e 

prazer. A partir de hoje e por um mês, o Sol 
iluminará o trabalho, a saúde e a agenda co-
tidiana. Com Marte retrógrado em seu signo, 
valerá diminuir o ritmo e ajustar planos. Crie 
estratégias, reformule a rotina, invista em 
bem-estar e qualidade de vida. Harmonia 
nas relações. Dão match! 

A partir de hoje e por um 
mês, o Sol iluminará sua área finan-

ceira. Administre seus recursos com clare-
za e realismo. Você poderá se capitalizar 
e construir bases materiais fortes para o 
futuro. Aproveite o sábado para visualizar 
caminhos de crescimento profissional, pro-
gramar viagem e desenvolver projetos em 
outro local. Sucesso! Dão match! 

Se bater o cansaço do ano, 
ceda à preguiça neste sábado, adie 

compromissos e recarregue as baterias. 
Você não precisa agradar a todo mundo, 
faça escolhas cirúrgicas e garanta o nível 
das conversas e trocas. A partir de hoje e 
por um mês, o Sol iluminará o passado, a 
família e as bases afetivas. Aprenda com os 
erros. Amor em alta! Dão match! 

Sentimentos profundos da-
rão intensidade ao dia que pedirá 

momentos de privacidade para pensar na 
vida e nas mudanças que deseja. Não vai 
dar para escapar dos compromissos sociais, 
dê uma passadinha para marcar presença, 
abrevie discussões e resolva rápido. Bom 
mesmo é poder escolher as companhias e 
somar forças. 

Aberta a temporada de via-
gens e aventuras. A partir de hoje 

e por um mês, o Sol alargará seus horizon-
tes e desenhará um cenário positivo para 
o futuro, além de aumentar sua projeção 
e poder de influência. A ligação com va-
lores universais e com a espiritualidade 
ficará forte nesta fase. Encontre presentes 
originais e economize.  

Aproveite o sábado para cur-
tir o carinho da família, se conectar com 
pessoas queridas e trocar confidências. A 
partir de hoje e por 1 mês, o Sol iluminará 
mudanças e rumos, além de trazer clareza 
sobre questões existenciais e íntimas. O dia 
pedirá momentos de privacidade, abrevie 
compromissos e escolhas suas companhias. 
Dão match! 

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 14

3/los — nhô. 4/ella — kart. 5/leigo. 6/arnold. 8/limusine.

TT
AMORTECER

OCEANICO
LIMUSINE

NHORIOR
OSINAL
DRENOOP

LEIGOAGI
TUCRIA
OFICINA
MEDICOK

TARAELLA
TIARDOR

PERIGOST

Diminuir 
o impacto
da queda

Ingre-
diente da 
macarro-

nada

Nascido
sob o 2o

signo

(?) a
corda:
desistir 

O
fenômeno
como a
maré

Grande
automóvel

de luxo

Em (?):
logo

depois

Significa
"agente",

em
"agressor"

Senhor
(bras.)

Local onde
se lava 
a louça

Tubo no
interior da

ferida
cirúrgica

(?)
Schwar-
zenegger,

ator

Tomei
uma 

atitude

Alheio
a um

assunto

Causar
lesão;

machucar

Local de
trabalho
do me-
cânico

Pequeno
veículo de
corridas

(?) Alamos,
cidade

dos EUA

Fator
associado
aos espor-
tes de risco

Conso-
antes de
"sótão" 

Ela, em
espanhol

Prata
(símbolo)

Profissional
da saúde
Perversão

sexual

Veículo da
via férrea
Falta do
que fazer

102, em 
algarismos
romanos

Instrução;
educação

Significado do "T" na
sigla TI

Mancha
no corpo
Sílaba de
"rímel"

Padre (?),
religioso (CE)

Inventa

Calor
intenso
1, em

romanos
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RESUMO DAS NOVELAS
ÊTA MUNDO MELHOR!
Zulma acredita ter conseguido se livrar de Dita. Ze-
naide confronta Asdrúbal sobre Margarida. Estela e 
Aladim se preocupam com a saúde de Anabela. Di-
ta consegue chegar à rádio, e Zulma, Sandra, Olga e 
Ernesto se revoltam. Lourival se encanta com a voz 
de Dita. Ernesto assume a locução da rádio e finge 
estar sendo agredido por Dita. Ao ouvir a voz de 
Ernesto, Estela lembra de seu acidente e passa mal. 
Candinho jura revidar a maldade de Ernesto contra 
Dita. Lúcio declara publicamente que Ernesto men-
tiu sobre Dita.

DONA DE MIM
Sofia é envolvida no golpe de Ellen e Hudson. Breno, 
Ayla, Davi e Leo planejam a nova coleção da marca 
Leoa. Leo confronta Vivian sobre Sofia, e Samuel 
tenta apaziguar as duas. Ellen pede que Hudson deixe 
Igor voltar a estudar, e afirma que só deixará o Bra-
sil com a guarda de Sofia. Filipa faz uma proposta 
para Manuel e Peter. Leo presenteia Sofia com uma 
tag rastreadora disfarçada. Leo conversa com Kami 

sobre a desconfiança em relação a Ellen. Sofia pe-
de para fazer mais pegadinhas com Ellen e Hudson.

TRÊS GRAÇAS
Viviane convence Gerluce a desistir do pedido de 
demissão. Gerluce teme o interrogatório de Pauli-
nho. Kellen avisa a Joélly que irá acompanhá-la nos 
exames. Herculano comenta com Lena que descon-
fiou de Ferette depois que ele lhe pediu uma con-
tribuição em dinheiro para a Fundação. Joélly vai 
com Kellen e Lena fazer o exame para descobrir o 
sexo do bebê. Kellen lembra a Joélly que ela deve 
contar o sexo do bebê para Gerluce e Lígia. Sami-
ra descobre que Lena esteve com Joélly. Lígia pas-
sa mal. Cláudia pede a Viviane uma reunião com o 
grupo no ferro velho para falar sobre a proposta de 
seu cliente misterioso. Gerluce e seus companheiros 
aceitam a condição imposta pelo cliente de Cláudia 
para usar o dinheiro que estava na estátua. Lena diz 
a Herculano que é possível que esteja grávida. Fe-
rette recebe uma mensagem para procurar Feliciano. 
Joélly vai atrás de Raul perto da casa dele. 
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Especialista alerta para 
sinais de neuropatia 
periférica, condição 
comum e pouco 
diagnosticada

Divulgação

A sensação de dormência 
nos pés é tão cotidiana que mui-
tas pessoas sequer consideram 
que o formigamento possa ser 
um alerta do corpo. Porém, quan-
do a dormência se torna frequen-
te ou aparece sem motivo claro, 
pode estar ligada a neuropatia 
periférica, condição que afeta os 

nervos responsáveis pela sen-
sibilidade e pelos movimentos 
dos pés.

Segundo Andrea Medeiros, 
coordenadora técnica da All Pé, 
grande parte dos pacientes só 
busca atendimento quando os 
sintomas já evoluíram para per-
da sensorial, dor intensa ou até 
feridas que não cicatrizam.

“A dormência recorrente não 
é normal. É um dos primeiros 
sinais de que algo está compro-
metendo os nervos. Quanto mais 
cedo investigamos, maiores as 
chances de evitar complicações”, 
explica a especialista.

A neuropatia periférica po-

de surgir por diversos motivos: 
diabetes, compressões nervosas, 
deficiências vitamínicas, pro-
blemas na coluna, alcoolismo, 
hipotireoidismo e até o uso pro-
longado de calçados apertados. 
Embora comum, a condição é 
frequentemente subestimada, es-
pecialmente entre pessoas que 
passam longas horas em pé ou 
acima dos 40 anos. 

Quando a dormência 
merece atenção
De acordo com Andrea, é 

importante diferenciar a dormên-
cia ocasional — como quando 
alguém cruza as pernas por 

Dormência nos pés: quando o formigamento é sinal 
de alerta e revela algo mais sério do que cansaço

Pixabay

muito tempo — da dormência 
persistente ou repetida.

“Quando há sensação de 
dormência frequente nos pés, 
mesmo em repouso, ou quando 
ocorre perda de sensibilidade, 
sensação contínua de agulhadas, 
queimação ou dificuldade para 
perceber o contato com o chão, 
é sinal de que é necessário buscar 
avaliação especializada”, orienta.

Consequências que vão 
além do desconforto
O comprometimento dos 

nervos pode afetar o equilíbrio, 
alterar a marcha e aumentar o ris-
co de quedas. Em casos avança-
dos, pequenas lesões tornam-se 

porta de entrada para infecções, 
especialmente em pessoas com 
diabetes.

“Já recebemos pacientes que 
não perceberam queimaduras, 
cortes ou machucados por fal-
ta de sensibilidade. Isso mostra 
como a neuropatia é perigosa 
quando negligenciada”, afirma 
Andrea.

O que fazer?
A avaliação adequada inclui 

testes de sensibilidade, análise 
da pisada e investigação das 
possíveis causas clínicas. O tra-
tamento pode envolver controle 
glicêmico, mudança de hábitos, 
suplementação, fisioterapia, 

ajustes na rotina de calçados e 
acompanhamento podológico.

A especialista reforça 
ainda a importância 
da prevenção:
•	 observar mudanças na 

sensibilidade dos pés;
•	 evitar sapatos apertados 

ou rígidos;
•	 fazer pausas durante lon-

gos períodos em pé;
•	 manter exames em dia se 

houver fatores de risco, como 
diabetes.

“Cuidar dos pés é cuidar da 
saúde geral. Dormência frequen-
te nunca deve ser normalizada”, 
conclui.

A sensação de dormência nos pés é tão cotidiana que muitas pessoas sequer consideram que o 
formigamento possa ser um alerta do corpo

Foto: Divulgação

A avaliação adequada inclui testes de sensibilidade, análise da pisada e investigação das possíveis causas 
clínicas
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O ARQUIVO HISTÓRICO  DA FAMÍLIA RIOCLARENSE 

facebook.com/ncassab

instagram.com/netocassabbeauty

s2

O Natal da 
família Vieira

Meu nome é Giuliano Cesar Viei-
ra Silva, tenho 51 anos, esposo de uma 
mulher extraordinária, a Indiara, e pai de 
dois filhos maravilhosos, Miguel e Davi. 

Desde a minha infância sempre fui 
criativo. Ao longo do tempo fui desen-
volvendo e usando esse potencial criati-
vo na minha vida. Na música, nas artes 
plásticas e porque não na publicidade. 
Sou bacharel em Comunicação Social, 

especializado em Publicidade e Propaganda 
pela Unimep e tenho MBA em Negócios da 
Sustentabilidade. 

Atuei no mercado publicitário por 25 
anos e hoje, como designer corporativo no 
grupo Agroceres. Sempre quis ser pai, esposo, 
ter a minha família e considero meu sonho 
realizado. A família é algo que Deus me deu. 
É o núcleo essencial para que os filhos pos-
sam ser preparados para outros ciclos. Natal 
é família! É o Nascimento de Cristo (numa 
família). 

Essa é uma época em que nossa família 
se sente mais feliz, onde aflora uma alegria 
extra. O fim de ano é algo que esperamos 
o ano todo. Nossa família é descontraída, 
somos diferentes em personalidades, mas 
unidos pelo amor, e pela disposição de querer 
um ao outro. 

Este mês nossa união completou 18 anos 
e nosso melhor presente são nossos filhos, 
criativos, jogadores de basquete, desenhistas, 
cantores, instrumentistas e acima de tudo fi-
lhos que amam a Deus. Essa é nossa herança, 
minha e da Indiara, para que eles possam um 
dia formar suas famílias e nossos netos. Viva 
o Natal, Viva a família.
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CRÉDITOS:

Produção de moda e beleza:  
Neto Cassab (@netocassabbeauty)

Fotos:
Thiago Fontana (@thiagofontana_)
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Paróquia Santa Cruz de Rio Claro 
teve seu 1° Jantar de Natal 

Na sexta-feira (12), a Pa-
róquia Santa Cruz viveu, 
com grande alegria, o 

seu 1° Jantar de Natal, um mo-
mento especial de confraterniza-
ção, partilha e gratidão. Reunidos 
como uma grande família, com 
as presenças dos padres Jiucinei 
e Antônio Carlos, paroquianos, 
pastorais e movimentos, celebra-
ram não apenas uma refeição, 
mas sobretudo a caminhada 
vivida ao longo do ano. Padre 
Jiucinei iniciou essa festiva com 
uma belíssima oração e gratidão 
por tudo que vivemos ao longo 
desse ano. Foi uma noite mar-
cada pela fraternidade, em que 
a decoração e a refeição foram 
preparadas com muito carinho. 
Cada gesto, sorriso e conversa 
re� etiu a união da comunidade. 
Inseridos no tempo do advento, 
este encontro também foi um 
verdadeiro momento de espera 
e preparação para o nascimento 
de Jesus. Em clima de fé e espe-
rança, recordou-se o sentido mais 
profundo do Natal: o amor que se 
faz presente, o Cristo que nasce 
no meio de nós e nos convida à 
solidariedade, à partilha e à co-
munhão. Que este 1° Jantar de 
Natal da Paróquia Santa Cruz seja 
o início de uma bonita tradição, 
renovando em nossos corações 
o espírito natalino e o compro-
misso de seguirmos unidos na 
missão de anunciar o Evangelho. 
Desejamos a todos um feliz Na-
tal!!! E como sempre acontece 
nos melhores eventos a coluna 
“FLASH” Um Giro com Hércules 
Marcos do Diário do Rio Claro 
esteve presente registrando alguns 
� ashes para sua Coluna Domini-
cal. Veja as fotos na minha página 
do Facebook.

Jantar de Natal reunidos como uma grande família 

Carmem e Joao Bacciotti

Marcia e Arthur Curado

Padre Antônio e padre Jiucinei

Jose Carlos e Dirceia

Claudia, Enrico e Paulo Seneme Fernando e Claudia Mattos Cristiane e Paulo Aba

Tania, Paulinho e Paulo Contatto Gislaine e Paulo Roberto Adriana Codo e Marli Rose

Anísio Perissinotto, Regina e Guilherme Remildo Kaiser, Vinicius e Cândida

O ARQUIVO HISTÓRICO  DA FAMÍLIA RIOCLARENSE 

Paróquia Santa Cruz de Rio Claro 
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O 1° Encontro de “Velhos 
Amigos” da Owens Corning 
Fiberglas de Rio Claro acon-

teceu no sábado, dia 13 de dezembro, 
no Grêmio da Associação Classista 
Desportiva Owens Corning e foi um 
sucesso, com a presença de 80 “Velhos 
Amigos”. Ex-funcionários da Owens 
Corning Fiberglas se encontraram 
para a primeira confraternização 
depois de muitos anos sem se reu-
nirem e puderam relembrar os anos 
de trabalho juntos, as conquistas, os 
momentos de aprendizado, a colabo-
ração mútua entre todos. Em clima 
de descontração e alegria, regados 
por um delicioso almoço servido pelo 
Bu� et Puliti & Meyer que apresentou 
como prato principal no cardápio o 
saboroso churrasco, frango, linguiça, 
arroz branco, mandioca frita, tor-
resmo, vinagrete, farofa, maionese e 
saladas diversas à vontade. Bastante 
animado, o pessoal que participou 
da festa matou a saudade e botou a 
conversa em dia. A alegria e o êxito 
do evento foi tanto que, segundo os 
organizadores, o do próximo ano já 
está garantido. A ideia da confrater-
nização entre os ex-funcionários da 
Owens Corning Fiberglas, surgiu 
após um dos integrantes do grupo 
de WhatsApp colocá-la em votação 
e a partir da aceitação, o numero de 
participantes cresceu e hoje passam 
de 100 membros, que continua a 
crescer, o que é muito bom. Após 
a aceitação, começaram os prepa-
rativos do que e aonde fazer. Para 
a diretora e os membros, importa 
que esse número aumente cada vez 
mais, pois, ainda há muitos amigos 
para reverem pessoalmente.  E com a 
graça e as bênçãos de Deus, esperam 
realizar um novo encontro no próxi-
mo ano. E como sempre acontece nos 
melhores eventos a coluna “FLASH” 
Um Giro com Hércules Marcos do 
Diário do Rio Claro esteve presente 
registrando alguns � ashes para sua 
Coluna Dominical. Veja as fotos na 
minha página do Facebook.

1° Encontro de “Velhos Amigos” da 
Owens Corning Fiberglas de Rio Claro

1° Encontro de “Velhos Amigos” da Owens Corning Fiberglas de Rio Claro

Cesar Spaziane e Carlos Bertoncin

Marco Luciano e Alexandre Corpa

Marco Aluísio e Jorge Pedro

Anésio Rodrigues e Danuzio Dinis

Vagner Cerrano e Antônio Ferreira

Flavio Neves e Restinho Nelson Altarujo e Luiz Fernando Oswaldo Musico e Getúlio Almeida

Joao Emilio e Odilon Denner Lima e Roberto 
Ferreira

Bellan e Fabinho Coser e Thobias Aguiar

Valter Luna e Luiz Sberghen Melo e Vidal  Odair Paulino e Português
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POR SILK RODRIGUES

Rotary Rio Claro Norte recebe 
visita do governador distrital

O clube humanitário Rotary Rio Claro Norte recebeu, na noite de 12 de 
novembro, a visita do governador do Distrito 4590, a que faz parte Rio Claro 
e região, Antonio Salvador Soares e esposa. Para o evento, o bonito salão Bár-
bara foi cuidadosamente preparado e tudo esteve perfeito na receptividade e 
solenidade da ocasião. Edna Maria Nicoletti é presidente 2025-2026 do clube 
que pertence ao referido distrito, o qual responde para o Rotary International, 
trabalha em causas sociais e seu principal objetivo é erradicar a poliomielite 
do planeta. Os rotarianos são voluntários e eventos como esse são chave para 
a socialização de todos, impulso para que unidos, façam o bem, como o lema 
2025-2026 “unidos para fazer o bem”.

Edna Maria Nicoletti – presidente 2025-26 
e esposo Roberto Nicoletti – presidente 
2024-25, do Rotary Club Rio Claro Norte

Denis Alberto Luna de Lara Santos e 
Fabiana Luna de Lara Santos

Antonio Salvador Soares – governador distrital 
gestão 2025-26, do Rotary Club Jundiaí, 
sucedeu a governadora Carmem Rosin Kleiner, 
desde clube, que atuou na gestão 2024-25

Presenças do 
RC Rio Claro: 
Deisenet Galvani, 
Egídia Witzel 
Beltrame, 
Maria Socorro 
Grisi, Fernando 
Augusto Grisi, 
Creusa Oliveira 
Silva, Rafael 
Fantim, Renata 
Tesch Fantim 
e Ana Helena 
Nicoletti deste 
clube

Paulo Berbel e Rosângela Berbel

Jorge Luiz Manfrim 
– conselheiro fiscal 

e Comissão de 
Serviços Profissionais 

– presidente eleito 
2026-27 do RC de 

Santa Bárbara D´Oeste 
Progresso, Amélia 
Olicheski, Simone 

Oliveira Undiciatti e 
Marcelo Undiciatti – 

presidente do Rotary 
Club de Santa Bárbara 

D´Oeste

Maria 
Cristina 
Savoy 
Soares, 
ladeada 
por Ana 
Helena 
Nicoletti 
e Nilson 
Nicoletti

Angelo Vecchiato 
Kleiner – 
governador 
2003-04, Antonio 
Salvador Soares 
– governador 
2025-26 e 
Ezequiel Bacchin 
– tesoureiro 
- comissão 
Fundação Rotária 
e de Subsídio 
Comissão Meio 
Ambiente Cumprindo os protocolos, Sônia Mantovani
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William Nagib Filho – presidente do RC RC Cidade Azul, Omar 
Ceccheto – presidente RC Rio Claro, sua esposa Vânia Hebling 
Ceccheto e Carmem Rozin Kleiner – governadora distrital 2024-25

Liliane Rubin, Maria Emília Salmazo, Armando Guilherme, 
Deisy Guilherme e Edna Nicoletti

Líderes em seus respectivos clubes: William Nagib Filho, Omar Ceccheto, Antonio Salvador Soares, Maria Cristina Savoy Soares, 
Edna Maria Nicoletti, Deisenet Galvani, Angelo Vecchiato Kleiner, Marcelo Undiciati, Roberto Nicoletti e Vanderlei Nunes de 
Azevedo

A praça em frente à igreja Nossa Senhora 
da Boa Morte e Assunção é o novo local onde 
encontramos música ao vivo, nas manhãs de 
domingo. Por iniciativa da Prefeitura Muni-
cipal de Rio Claro, Secretaria de Agricultura, 
e Empreendedoras em Ação, uma feirinha 
promete trazer motivação e atrativos para 
os moradores e visitantes. Começando às 8h 
conta também com alimentação e artesana-

tos. Até meio dia, o local pode ser a mais útil 
e divertida opção e o melhor... está programa-
da sem prazo determinado. Podemos ir nos 
acostumando com o evento nesse local, e ir 
chamado os amigos!!!

Aqui vemos nossa vice-prefeita Maria do 
Carmo Guilherme, o grupo de empreende-
dores que exibem produtos e o músico Jonas 
Dantas.

Feira de empreendedoras 
movimenta a praça da Boa Morte
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Festival de Dança do 
Ventre Natália Favoretto
No dia 6 de dezembro, às 20h, aconteceu o magnífico Festival de Dança 

do Ventre, organizado pela equipe de dança Natália Favoretto. O 
evento aconteceu nas dependências da Sociedade Italiana de Rio 

Claro e contou com belíssimas apresentações em grupos, solos, trios e du-
plas. Uma noite memorável e inesquecível, que encantou o público presente, 
dando encerramento aos espetáculos e aulas do ano 2025. Parabéns a amiga 
e excelente profissional Natália Favoretto, alunas e equipe pelas brilhantes 
apresentações.
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O especial “Natal em Canto & 
Luz”, idealizado e apresenta-
do pela cantora e compositora 

Nicole Nagib, realizado no último do-
mingo, dia 14 de dezembro, emocionou 
o público e celebrou o espírito de soli-
dariedade em Rio Claro. O espetáculo 
reuniu mais de 400 pessoas em uma 
noite memorável de música, emoção e 
mensagens de esperança. Toda renda 
arrecadada foi integralmente destina-
da ao GACC Rio Claro, reforçando o 
importante trabalho desenvolvido pela 
instituição. A iniciativa foi um sucesso 
e confirmou o grande engajamento da 
comunidade em causas solidárias.

Nicole Nagib encanta com 
especial “Natal em Canto & Luz”

Créditos: Giorgi Bastos Fotografia
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Beleza natural e atrações 
urbanas em Boulder, Colorado

Localizada a menos de uma hora a Noro-
este de Denver,  a cidade de Boulder, no Colo-
rado, é um destino completo, onde a notável 
natureza e a agitação urbana se reúnem em 
perfeita harmonia.

Passeios de bicicleta pelo Boulder Creek 
Path - Uma ótima maneira de conhecer a ci-
dade e a natureza que a cerca é começando 
com um passeio de bicicleta no Boulder Creek 
Path, uma trilha recreativa de quase 9 km ao 
longo de Boulder Creek. 

Você pode pedalar, caminhar, patinar ou 
parar para ler um livro e absorver o cenário 
sentado em um banco. O riacho também é 
conhecido pelos passeios de boia no verão. 

Chautauqua Park, para os fãs das caminha-
das - Tanto os andarilhos mais entusiasmados 
quanto os iniciantes devem planejar enfrentar 
as trilhas de caminhada do Chautauqua Park. 
A experiência é extremamente revigorante: 
respirar o ar puro e limpo do Colorado com 

as lindíssimas montanhas ao fundo. Você não 
vai nem se cansar. 

Todas as trilhas oferecem uma oportu-
nidade de fugir de tudo e aproveitar o belo 
ambiente ao ar livre.

O Chautauqua Park é excelente para fa-
zer piqueniques, mesmo que você não goste 
de caminhar. Também há um salão de jantar 
histórico no local, aberto durante todo o ano.

Compras e restaurantes - Depois de um 
divertido dia de aventuras ao ar livre, aproveite 
a oportunidade de se entregar um pouco às 
compras e à culinária. Na Pearl Street, lojas e 
restaurantes preenchem quatro quadras de 
calçadões, cheias de vibração e charme no 
coração de Downtown Boulder. 

Com um total de 49 quadras, Downtown 
Boulder tem algo para todos. Depois de um 
longo dia de compras, jante ao ar livre e sa-
boreie uma refeição enquanto observa os ex-
cepcionais artistas de rua.

A cultura do chá - É possível que você goste 
de um outro aspecto singular em sua visita a 
Boulder: o chá. Para os amantes do chá, essa 
cidade é realmente fascinante. 

Em Boulder, fica a sede da mundialmente 
famosa empresa de chás Celestial Seasonings, e 
é possível fazer excursões gratuitas pela fábrica. 
Depois de aprender diretamente tudo sobre 
as instalações e como os chás da Celestial Se-
asonings são produzidos, você pode degustar 
gratuitamente todos os tipos oferecidos.

Pela ocasião do Dia do Técnico de Se-
gurança do Trabalho, dia 27 de novembro, 
o Plano de Auxílio Mútuo – PAM reuniu-se 
para alinhamento, integração e fortaleci-
mento das ações de prevenção e resposta a 
emergências no município.  

Embora o evento tenha sido comemora-
tivo, pautas importantes foram levantadas a 
todos. A reunião conduzida pelo coordena-
dor Fagner Thobias de Aguiar contou com 
o apoio do Corpo de Bombeiros, a Defesa 
Civil, o Samu, técnicos de segurança, gesto-
res industriais e representantes de diversas 
empresas da região.

O encontro reforçou, o papel estratégico 
do PAM como elo entre o setor público e 
privado, promovendo cooperação, troca de 
informações e aprimoramento contínuo dos 

planos de emergência.
O Corpo de Bombeiros destacou a im-

portância da participação ativa das empresas 
e o papel fundamental dos técnicos de Segu-
rança do Trabalho, que atuam diariamente 
na prevenção de riscos e na manutenção 
de ambientes mais seguros. A Defesa Civil 
e o Samu reforçaram a relevância da atua-
ção conjunta, lembrando que a integração 
entre os órgãos é o que garante respostas 
mais rápidas, eficientes e coordenadas em 
situações de emergência.

O PAM Rio Claro segue ampliando suas 
ações e fortalecendo a cooperação entre ins-
tituições públicas e privadas, contribuindo 
diretamente para a segurança da comunida-
de e para a preparação do município frente 
a cenários de risco.

Dia do Técnico de Segurança é comemorado 
pelo PAM – Plano de Auxílio Mútuo
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