
Foi protocolado na Assembleia Legislativa do Estado de São Paulo 
(Alesp) o Projeto de Lei nº 87/2026, que institui o Disque Denúncia 
Animal no âmbito estadual. A proposta, apresentada pela deputada 
Clarice Ganem (Pode) nesta quinta-feira (12), cria um canal espe-
cífico para o registro de denúncias de maus-tratos contra animais. O 
objetivo é facilitar o acesso da população às autoridades competentes, 
ampliando o combate à crueldade e fortalecendo a responsabilização 
dos agressores. O texto estabelece que o Disque Denúncia Animal 
será um serviço telefônico gratuito. Página 7

SP poderá criar
Disque Animal 
contra abusos
e maus-tratos

DEBATE NA ALESP

Shopping RC
inicia hoje a
programação 
gratuita de
carnaval 

A maior festa popular brasileira, o carnaval, 
começa nesta sexta-feira, 13 de fevereiro, e o Sho-
pping Rio Claro preparou uma programação gratui-
ta e imperdível entre os dias 13 e 17 de fevereiro. A 
abertura oficial do carnaval no Shopping Rio Claro 
contará com a participação especial da escola A 
Casamba com passistas e integrantes da bateria a 
partir das 19h. Página 4

Isa Lima e Batuque da Nega abrem 
carnaval no Jd. Público nesta sexta

Corumbataí
abre carnaval
nesta sexta
Página 12

EVENTOS

Página 15

Veja lanches
saudáveis
para alunos

GOURMET

Caio Collet 
apresenta 
novo carro

Único brasileiro do grid da Indycar em 
2026, Caio Collet e a equipe AJ Foyt tiveram 
dois dias de testes na pista de Sebring, na 
Flórida, visando a abertura da temporada em 
St. Petersburgo, no fim do mês. Além disso, 
o piloto apresentou o layout do novo carro. 
Página 10

Itirapina terá
cinco dias de 
festa na praça
a partir de hoje

Itirapina já se prepara para viver a energia do 
Carnaval 2026, que acontecerá de 13 a 17 de fe-
vereiro, na tradicional Praça da Matriz. Com uma 
programação diversificada que mistura desfiles, 
matinês infantis, apresentações de DJs e praça de 
alimentação. Página 12

Foto: Divulgação

INDYCAR 

FOLIA 2026

Torcida Geral
do Velo pede
empenho do
time na reta
final da A-1

A noite da última quarta-feira (11) foi marcada 
por um encontro entre integrantes da torcida orga-
nizada Geral do Velo, jogadores e o técnico Pintado 
no gramado do estádio Benitão, em Rio Claro. O 
momento foi registrado em vídeo e publicado nas 
redes sociais. Nas imagens, os torcedores conver-
sam com o elenco e pedem empenho na reta final 
do Paulistão. Página 8

CARNACORETO

Isa Lima e Banda e o 
grupo Batuque da Nega 
abrem a programação 
do Carnacoreto, evento 
organizado pela prefeitura 
de Rio Claro e que será 
realizado desta sexta-
feira até terça-feira, no 
Jardim Público. Não haverá 
cobrança de ingresso. Hoje 
o Carnacoreto será iniciado 
às 19h com Isa Lima e 
Banda e, na sequência, 
Batuque da Nega. No 
sábado, a partir das 
13h, serão três atrações: 
Seresteiros, Pago 10 e Mally 
Folia. Página 4

Foto: Divulgação

PAULISTÃO
Foto: Divulgação
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de ocorrência de forma online e iniciar a solicitação da segunda via dos documentos pelos 
canais digitais. (Fonte: Agência SP)
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Durante décadas, o ensino 
superior foi organizado em tor-
no de uma lógica relativamen-
te estável: escolher um curso, 
obter um diploma e ingressar 
em uma carreira que, com va-
riações, acompanharia o pro-
fissional por boa parte da vida. 
Esse modelo já não descreve o 
mundo real. Nos últimos anos, 
a transformação do mercado de 
trabalho, acelerada pela tecno-
logia, encurtou carreiras, frag-
mentou ocupações e colocou em 
xeque a ideia de que a formação 
superior é um ponto de chegada.

Os dados ajudam a entender 
essa ruptura. Estudos internacio-
nais indicam que as competên-
cias técnicas mais demandadas 

hoje podem se tornar obsole-
tas em menos de cinco anos. 
Ao mesmo tempo, novas fun-
ções surgem em ritmo superior 
à capacidade tradicional de atu-
alização curricular. O resulta-
do é um descompasso estrutu-
ral: tecnologias avançam mais 
rápido do que os currículos e o 
diploma, isoladamente, já não 
garantem inserção sustentável 
no mercado.

Esse cenário impõe uma 
revisão profunda do papel das 
universidades. A expansão do 
acesso, especialmente com o 
crescimento da educação a dis-
tância, foi um avanço relevante. 
Mas escala, sozinha, não resol-
ve o problema. O desafio con-

temporâneo é transformar aces-
so em capacidade contínua de 
adaptação.

Por isso, reforço aqui que 
o futuro da educação superior 
passa por cinco mudanças cla-
ras. A primeira é abandonar a 
lógica restrita da empregabili-
dade — centrada em preparar 
para uma vaga específica — e 
avançar para a trabalhabilida-
de. Em um mundo de ocupações 
mutáveis, formar para o traba-
lho significa desenvolver com-
petências transferíveis: aprender 
a aprender, resolver problemas 
complexos, colaborar em am-
bientes digitais e gerar valor em 
diferentes contextos produtivos.

A segunda mudança é reco-

nhecer a Inteligência Artificial 
como nova alfabetização. Assim 
como ler e escrever foram con-
dições básicas de participação 
social em outros períodos histó-
ricos, compreender, usar critica-
mente e supervisionar sistemas 
de IA tornou-se uma competên-
cia fundamental. Não se trata de 
formar programadores em mas-
sa, mas cidadãos e profissionais 
capazes de interagir com algo-
ritmos de forma ética, produti-
va e responsável.

O terceiro ponto é a neces-
sidade de currículos mais flexí-
veis, modulares e empilháveis. 
O diploma único, linear e fe-
chado perde espaço para trajetó-
rias formativas adaptáveis, que 
combinam graduação, micro-
credenciais e certificações in-
termediárias. Esse modelo per-
mite respostas mais rápidas às 
mudanças tecnológicas e reduz 
o custo de atualização profissio-
nal ao longo da vida.

A quarta transformação diz 

respeito à forma como as compe-
tências são comprovadas. O mer-
cado começa a valorizar  não ape-
nas o título formal isolado mais 
agregado a portfólios que de-
monstrem competências reais, 
projetos desenvolvidos, proble-
mas resolvidos e experiências 
aplicadas. Avaliar apenas por pro-
vas tradicionais já não captura o 
que realmente importa em am-
bientes de trabalho complexos.

Por fim, consolida-se a 
aprendizagem contínua ao longo 
da vida como eixo estruturan-
te. O ciclo “estudar-trabalhar-
-encerrar a formação” tornou-se 
incompatível com a realidade. 
A educação superior passa a ser 
uma plataforma permanente de 
atualização, requalificação e 
reinvenção profissional e não 
um serviço consumido apenas 
no início da vida adulta.

Essas mudanças não são te-
óricas. Países que avançaram 
nessa agenda conseguem redu-
zir o hiato entre formação e tra-

balho, melhorar a produtividade 
e proteger seus profissionais em 
períodos de transição tecnológi-
ca. Aqueles que insistirem em 
modelos rígidos correm o risco 
de formar para um mundo que 
já não existe.

Universidades que compre-
enderem esse movimento não 
apenas formarão profissionais. 
Formarão protagonistas, capa-
zes de se reinventar em um am-
biente de incerteza permanente. 
Isso exige coragem institucio-
nal, revisão regulatória e dis-
posição para medir resultados 
reais de aprendizagem e inser-
ção produtiva.

O diploma deixou de ser 
ponto final. Passou a ser ape-
nas o inicio de uma trajetória 
que precisa acompanhar a ve-
locidade do mundo. A Institui-
ção de ensino superior que en-
tender isso continuará relevante. 
A que ignorar, ficará para trás 
junto com as promessas que já 
não consegue cumprir.

Tornada como instituição 
única, mediante a agregação de 
outras faculdades isoladas de en-
sino e pesquisa, a Universidade 
Estadual Paulista “Júlio de Mes-
quita Filho” chega aos seus 50 
anos de existência neste 30 de 
janeiro de 2026. Como parte das 
comemorações em relação à efe-
méride um novo selo foi lançado 
junto com uma reformulação de 
seu site com informações sobre 

essa trajetória.
Aproveitemos a data para, 

além de parabenizar a Unesp, le-
vantar algumas questões que se 
traduzem como desafios para o 
momento e para o futuro da uni-
versidade. Um deles, de caráter 
simbólico, é a retirada de Júlio 
de Mesquita Filho de seu nome. 
A homenagem foi histórica, mas 
já fora de propósito em dias atu-
ais. Não creio que haja forte mo-

vimento para tanto nas esferas 
de decisão, apenas nos fóruns de 
discussão.

Outro desafio mais funda-
mental é deixar de ser a prima 
pobre entre as três universida-
des paulistas, ou assim se con-
siderar. Mesmo em discursos de 
autoridades da Unesp, ela che-
gou a ser citada como fora do rol 
das principais instituições, o que 
não é verdade. Ainda que não 

A UNESP CHEGA A MEIO SÉCULO DE VIDA

seja a melhor das três, se olhar-
mos no conjunto e para o fato de 
ser tão heterogênea e se manter 
nos rankings internacionais pe-
lo menos entre as 10 melhores 
do Brasil, qualquer que seja o 
critério, é motivo de orgulho e 
compromisso.

A Unesp precisa valorizar 
mais suas conquistas, divulgan-
do melhor o fato de ser uma uni-
versidade integralizadora no es-
tado de São Paulo, presente em 
todas as regiões administrativas, 
não havendo localidade que es-
teja a mais de 150 km de um de 
seus campus universitários. Pos-
sui várias áreas em que possui 
excelência diferenciada em re-
lação às demais instituições pú-

blicas e precisa parar de restrin-
gir sua avaliação à comparação 
com elas. E deve fazer também 
autocrítica quando necessário e 
não por demanda exagerada de 
certos setores da sociedade. Por 
exemplo, um prêmio, como o do 
CRQ-IV (Conselho Regional de 
Química - 4a Região) vencido 
por meu grupo de pesquisa em 
2022, ainda que restrito a alunos 
de graduação, precisaria ter sido 
melhor divulgado e não rotulado 
como conquista menor em rela-
ção à dimensão da universidade.

Assim, entre amores e dissa-
bores, minha experiência com a 
Unesp completa uma década neste 
ano. Cheguei quando finalizavam 
as comemorações dos 40 anos e 

já com eleição para Reitor em an-
damento. Foi minha primeira par-
ticipação efetiva na universidade. 
No entanto, a forma como o Ins-
tituto de Pesquisas em Bioener-
gia (IPBEN) foi concebido, com 
vínculo direto à Reitoria em São 
Paulo, e não ao campus de Rio 
Claro, torna os trâmites burocrá-
ticos sui generis. Ao mesmo tem-
po que temos alguma autonomia, 
não conseguimos sequer realizar 
um processo de compra porque 
não temos setor específico para is-
so, dependendo, no início, da boa 
vontade de colegas do campus, e, 
mais recentemente, de convenci-
mento das pessoas na Reitoria de 
que somos parte dos afazeres de-
les e não fruto de favor.

ADILSON ROBERTO 
GONÇALVES

O coordenador é 
pesquisador da UNESP-
Instituto de Pesquisa 
em Bioenergia
adilson.goncalves@
unesp.br
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Poupatempo orienta sobre cuidados com documentos durante o Carnaval

Durante o Carnaval, período em que aumenta a circulação de pessoas em festas, blocos e viagens, o Poupatempo orienta a 
população a redobrar os cuidados com documentos pessoais, como a Carteira de Identidade Nacional (CIN) e a Carteira 
Nacional de Habilitação (CNH), e a priorizar o uso de alternativas digitais para reduzir o risco de perda, furto ou roubo. 

Sempre que possível, a recomendação é evitar o porte de documentos físicos. A CIN e a CNH contam com versões digitais 
disponíveis no aplicativo GOV.BR, que permite acessar os documentos oficiais diretamente pelo celular. Caso seja necessário 
portar documentos físicos durante a folia, a orientação é mantê-los em locais mais seguros, como doleiras, pochetes internas ou 
bolsos com zíper, evitando bolsos traseiros ou de fácil acesso. Em situações de perda ou furto, o cidadão pode registrar boletim 
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O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

	► Pagamento do Bolsa Família. A Caixa 
Econômica Federal começou a pagar ontem a 
parcela de fevereiro do Bolsa Família aos bene-
ficiários com Número de Inscrição Social (NIS) 
de final 1. Recebem o benefício neste mês cerca 
de 18,8 milhões de famílias. Os beneficiários de 
oito estados também receberam o crédito nesta 
quinta-feira, independentemente do número 
final do NIS. O pagamento unificado beneficia 
localidades em situação de emergência ou em 
estado de calamidade pública. O valor míni-
mo corresponde a R$ 600. Além do benefício 
mínimo, há o pagamento de três adicionais.

	► Manutenção de penduricalhos. O Su-
premo Tribunal Federal (STF) recebeu na 
quarta-feira (11) pedido de associações que 
representam juízes, promotores, defensores 
públicos e membros de tribunais de contas para 
manter o pagamento dos penduricalhos que 
foram suspensos por determinação do ministro 
Flávio Dino. O pedido foi feito por 11 asso-
ciações, que também pediram para participar 
do processo. No entendimento das entidades, 
todas os pagamentos que são realizados pelo 
Judiciário e Ministério Público estão previstos 
em lei ou em regras do Conselho Nacional 
de Justiça (CNJ) e do Conselho Nacional do 
Ministério Público (CNMP).

	► Lucro bilionário do BB. O Banco do Brasil 
teve lucro líquido ajustado de R$ 20,685 bilhões 
em 2025, queda de 45,4% em relação ao ano 
anterior, segundo balanço divulgado na noite 
desta quarta-feira (11) pela instituição. As novas 
regras contábeis e aumento da inadimplência 
pressionaram o resultado. De outubro a dezem-
bro, o BB lucrou R$ 5,742 bilhões, recuo de 

47,2% em relação ao último trimestre de 2024. 
Em relação ao terceiro trimestre, no entanto, o 
lucro subiu 51,7%. Em nota, o BB destacou que 
a geração de receitas está aumentando, apesar 
das pressões provocadas pela inadimplência. 

	► Atendimento BRK Santa. A BRK em 
Santa Gertrudes informa que a loja de atendi-
mento, localizada na Rua 2, nº 684, no Centro, 
não funcionará nos dias 16 e 17 de fevereiro 
(segunda e terça-feira), em razão do carnaval. 
Na quarta-feira (18/02), o atendimento presen-
cial será retomado normalmente, das 11h às 
15h. Nesse período, os clientes terão suporte 
pelos canais digitais que funcionam de forma 
ininterrupta, como o telefone 0800-771-0001, 
com atendimento 24 horas, além do site oficial 
da empresa (www.brkambiental.com.br) e da 
agência virtual (www.minhabrk.com.br). Por 
esses canais, é possível solicitar diversos ser-
viços, como segunda via da fatura, consulta de 
débitos e histórico de consumo.

	► Pagamento do IPVA. O prazo para pagar 
o IPVA 2026 em cota única sem desconto ou 
a segunda parcela para veículos de placa final 
2 termina nesta sexta-feira (13). Em fevereiro, 
os proprietários de veículos devem recolher o 
IPVA 2026 de forma integral, sem desconto, 
ou, para quem parcelou o tributo, realizar o 
pagamento da segunda cota. A consulta do valor 
pode ser realizada em toda a rede bancária, a 
partir do número de Renavam (Registro Na-
cional de Veículo Automotor) ou diretamente 
no portal da Sefaz-SP. O pagamento segue o 
final da placa do veículo e pode ser parcelado 
em até 5 vezes, de acordo com o valor do im-
posto devido.

	► Aumenta dia a dia o movi-
mento na Via Washington Luiz 
– Segunda pista caminha vaga-
rosamente. As obras da segunda 
pista da Washington Luiz, conforme 
todos podem verificar, caminha va-
garosamente. Por outro lado, o mo-
vimento de veículos aumenta dia a 
dia, com acidentes acontecendo dia-
riamente, na maioria das vezes pro-
vocando mortes... Até quando a si-
tuação perdurará!

	► Brasil consegue emprésti-
mos. O Brasil recebeu seis emprés-
timos do exterior, no valor de 339 
milhões de dólares. O Banco Intera-
mericano de Desenvolvimento con-
cedeu 199 milhões, divididos em 
quatro contratos... O Banco Mun-
dial concedeu os outros 140 milhões 
de dólares...

	► CBD aprova Lei de Acesso 
em São Paulo: Velo e Rio Cla-
ro preparam-se. Do encontro do 
presidente da Federação Paulista 
de Futebol, Alfredo Metidieri, com 
Heleno Nunes, presidente da Confe-
deração Brasileira de Desportos, re-
sultou a aprovação da Lei de Aces-
so e Descesso no futebol paulista.

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

l	13 DE FEVEREIRO DE 1976

JÂNYO DINIZ
A colaborador 
vice-presidente da 
Confenem e CEO do 
Grupo Ser Educacional

O DIPLOMA DEIXOU DE SER PONTO FINAL: A NOVA 
TRANSFORMAÇÃO DO ENSINO SUPERIOR
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Carnacoreto: Isa Lima e Batuque da Nega abrem 
carnaval no Jardim Público nesta sexta-feira 
O Carnacoreto não terá 
cobrança de ingresso e 
será realizado até terça-
feira com 10 atrações 
musicais

 
Divulgação

Isa Lima e Banda e o grupo 
Batuque da Nega abrem a pro-
gramação do Carnacoreto, even-
to organizado pela prefeitura de 
Rio Claro e que será realizado 
desta sexta-feira (13) até terça-
-feira, no Jardim Público. Não 
haverá cobrança de ingresso.

A programação divulgada 
pela Secretaria Municipal da 
Cultura prevê muitas atrações 
para os cinco dias do Carnaco-
reto. “Teremos 10 atrações, com 
diferentes estilos e todas com 

grande animação para oferecer às 
pessoas que forem à praça muita 
diversão”, afirma a secretária da 
Cultura, Nathália Spatti.

Nesta sexta-feira (13) o 
Carnacoreto será iniciado às 
19h com Isa Lima e Banda 
e, na sequência, Batuque da 
Nega. No sábado, a partir 
das 13h, serão três atrações: 
Seresteiros, Pago 10 e Mally 
Folia. No domingo, também 
às 13h, outras três atrações: 
DJ Fratucello, Pagode do JF 
e Batuque da Nega. 

Na segunda-feira, a primeira 
atração será Samuca do Amanhã, 
às 19h, e, na sequência, Seresta. 
O encerramento do Carnacoreto 
na terça-feira terá DJ Fratucello, 
Balaio de Gato e Mally Folia, 
com a programação sendo ini-
ciada às 13h.

O grupo Batuque da Nega 
também se apresenta hoje 

no Jardim Público

Isa Lima abre a programação do Carnacoreto nesta sexta-feira

Divulgação

A maior festa popular brasilei-
ra, o carnaval, começa nesta sexta-
-feira, 13 de fevereiro, e o Shopping 
Rio Claro, administrado pelo Grupo 
AD, preparou uma programação 
gratuita e imperdível entre os dias 
13 e 17 de fevereiro.

A abertura oficial do carnaval 
no Shopping Rio Claro contará com 
a participação especial da Escola 
de Samba A Casamba. Passistas e 
integrantes da bateria desfilarão pelo 
mall a partir das 19h, levando muita 
música e animação ao público.

No sábado (14), a diversão 
começa às 15h com a PetFolia – 

Shopping Rio Claro inicia 
programação de carnaval nesta sexta

Carnaval Pet com Adoção do Bem. 
O evento tem como objetivo unir 
famílias e seus pets fantasiados em 
um momento de solidariedade, em 
parceria com a ONG Amigos do 
Canil Rio Claro, que estará no lo-
cal com animais disponíveis para 
adoção. Haverá oficinas de abadá 
pet às 15h, 16h e 17h, em frente à 
loja Di Gaspi. Já às 17h30, o esta-
cionamento Alternativo Sul recebe 
o Aulão de Carnaval, com Matinê 
Ginástica de Rua e Kombi Balada.

No domingo (15), a progra-
mação inclui Bailinho de Carnaval 
Infantil e oficina de máscara per-
sonalizada, às 15h, 16h e 17h, em 
frente ao cinema. Na segunda-feira 
(16) acontece o Carnaval Fashion 
Kids, com oficina de cabelo diver-
tido, pintura facial e tattoo kids, 
também às 15h, 16h e 17h no Kids 
Park do shopping.

Encerrando a folia carnavales-
ca, na terça-feira (17), o shopping 
promove brincadeiras de carnaval, 
com jogos, desafios e muita diver-
são. As atividades acontecem em 
frente ao cinema, às 15h, 16h e 17h.

Vale destacar que as oficinas 
têm vagas limitadas a 20 crianças, 
a partir de 6 anos, por sessão. As 
inscrições são feitas no local. “Pro-

Programação do shopping traz atrações para animar as crianças e 
suas famílias

Imagens ilustrativas/Shopping Rio Claro

gramamos atividades especiais e 
gratuitas no carnaval para que as 
crianças curtam com suas famílias 
em um ambiente de muita brinca-
deira e aprendizado. Todos podem 
trazer seus pets fantasiados nos dias 

de folia, deixando o shopping em 
uma atmosfera de alegria, que é a 
essência desta festa tão especial”, 
afirma Bárbara Crocco, coordena-
dora de Marketing do Shopping Rio 
Claro.

Divulgação

Equipe da Fundação Municipal 
de Saúde de Rio Claro estará nesta 
sexta-feira (13) no Santo Giro Bar 
para realizar testes rápidos de HIV, 
sífilis e hepatites B e C. O atendi-
mento será realizado pelo Centro de 
Testagem e Aconselhamento – CTA 
Itinerante. Preservativos também 
estarão disponíveis para a popula-
ção. O Santo Giro fica na Rua 2, nº 
801, Centro.

“O carnaval é um momento de 
festa, sem descuidar da prevenção. 
Neste período intensificamos as 
ações para que as pessoas possam se 
divertir com segurança, sem colocar 
em risco a saúde”, observa Rafael 
Andrade, que coordena o Serviço 
Especializado em Prevenção e As-
sistência para IST/Aids/Hepatites 
Virais (Sepa).

Sexta-feira de carnaval tem 
testes rápidos de saúde

A testagem é a única manei-
ra de identificar precocemente os 
casos positivos, o que amplia a 
possibilidade de sucesso no trata-
mento.  Além dos testes, a equipe 
faz orientação sobre medidas de 

prevenção a infecções sexualmente 
transmissíveis e sobre o atendimen-
to realizado no SUS. “A abordagem 
é sempre com sigilo, segurança e 
respeito ao paciente”, acrescenta 
Rafael. 

Atendimento será das 19h às 21h30 horas no Santo Giro Bar

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC
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Mulher é presa por tráfico de drogas 
pela Romu no Cidade Jardim
Suspeita admitiu venda 
de entorpecentes e 
cão farejador localizou 
mais de 130 porções 
escondidas em 
área de mato

Leonardo Bauer 

Uma mulher de 35 anos foi 
presa em flagrante por tráfico 
de drogas na noite do dia 6 de 
fevereiro de 2026, no bairro 
Cidade Jardim, em Rio Claro. 
A ocorrência foi registrada por 
volta das 22h15, durante patru-
lhamento preventivo da equipe 
da Romu – Canil da Guarda Civil 
Municipal.

Segundo informações da 
corporação, os agentes realiza-
vam policiamento na Rua Mar-
ginal, entre as avenidas 41 e 45, 

quando avistaram a suspeita em 
atitude considerada suspeita. Ao 
perceber a aproximação da viatu-
ra, ela demonstrou nervosismo e 
tentou se afastar rapidamente, o 
que motivou a abordagem, já que 
o local é conhecido por denún-
cias de tráfico de entorpecentes.

Durante revista pessoal, os 
GCMs localizaram com a mu-
lher um microtubo contendo 
substância análoga à cocaína, 
duas porções de substância se-
melhante à maconha e R$ 184,25 
em dinheiro. Questionada, ela 
admitiu que estava comerciali-
zando drogas no local.

Na sequência, foi emprega-
do o cão farejador Black, que 
indicou a presença de entorpe-
centes escondidos em meio a um 
matagal próximo à abordagem. 
No ponto indicado, os agentes 
encontraram um pote branco 
contendo 32 porções de subs-

tância análoga à maconha, 46 
porções semelhantes à cocaína e 
60 pedras aparentando ser crack 
— material semelhante ao que 
estava em posse da suspeita.

A mulher declarou que esta-
va no ponto de venda desde as 
9h da manhã e assumiu ser pro-
prietária das substâncias apreen-
didas. Diante dos fatos, recebeu 
voz de prisão, foi informada so-
bre seus direitos e encaminhada 
à delegacia.

A autoridade policial lavrou 
o auto de prisão em flagrante, 
mantendo a suspeita à disposição 
da Justiça. Os pertences pessoais 
foram entregues à advogada, que 
acompanhou o procedimento.

A Guarda Civil Municipal 
reforça que segue atuando no 
combate ao tráfico de drogas e 
orienta a população a utilizar os 
canais 153 ou 0800 771 1532 
para denúncias e solicitações. Equipe da ROMU – Canil apreendeu mais de 130 porções de drogas no bairro Cidade Jardim

Baep captura procurado pela 
Justiça no Jardim das Paineiras
Homem de 33 anos 
tinha mandado de 
prisão por desacato e foi 
encaminhado ao Plantão 
Policial em Rio Claro

Leonardo Bauer 

Uma equipe do 10º Baep 
(Batalhão de Ações Especiais 
de Polícia) capturou, na tarde 
desta quarta-feira (11), um ho-

mem procurado pela Justiça no 
bairro Jardim das Paineiras, em 
Rio Claro (SP).

A abordagem ocorreu por 
volta das 17h10, na Rua 25, nº 
31, durante patrulhamento rea-
lizado pela equipe E-10119, da 
1ª Companhia do 37º BPM/I. 
Os policiais abordaram W. da 
S. R., de 33 anos. Em busca 
pessoal, nada de ilícito foi lo-
calizado.

No entanto, após consulta 
pelo sistema Muralha Paulista, 

foi constatado que o indivíduo 
era procurado pela Justiça, con-
forme Mandado de Prisão nº 
0013340-23.2024.8.26.0502, 
com base no artigo 331 do Có-
digo Penal (desacato).

Diante da confirmação, o 
homem foi conduzido ao Plan-
tão Policial de Rio Claro, onde 
o delegado tomou ciência da 
ocorrência e elaborou o Boletim 
de Ocorrência da Polícia Civil. 
Ele permaneceu à disposição da 
Justiça.

Homem procurado por desacato foi capturado pelo 10º BAEP durante patrulhamento no Jardim das Paineiras

Mandado de prisão 
preventiva foi cumprido 
na tarde de quarta-feira 
em Rio Claro

Leonardo Bauer 

A equipe de Força Tática da 
Polícia Militar capturou, na tarde 
de quarta-feira (11), um homem 
procurado pela Justiça no bairro 
Jardim das Palmeiras, em Rio 
Claro (SP).

De acordo com a corpora-
ção, os policiais atuavam com 
informações sobre a existência 
de mandado de prisão preventi-
va expedido contra o indivíduo 
pelo crime previsto no artigo 33 
da Lei 11.343/06, que trata do 
tráfico de drogas.

O suspeito foi abordado e, 
durante a revista pessoal, nada 
de ilícito foi localizado em sua 
posse. No entanto, após consulta 
aos sistemas policiais, foi confir-
mada a ordem judicial em vigor.

Diante dos fatos, o homem 
foi conduzido à Polícia Civil, 
onde permaneceu preso, reco-
lhido à carceragem pública e à 
disposição da Justiça.

A ocorrência foi registrada 
sob o BOPM nº 08654/2026 e 
BOPC nº CF9433-1/2026.

Força Tática captura procurado 
por tráfico de drogas no 
Jardim das Palmeiras

Força Tática cumpriu mandado de prisão preventiva por tráfico de 
drogas em Rio Claro

GCM flagra autor 
ameaçando familiares 
em frente à residência e 
conduz caso ao Plantão 
Policial

Leonardo Bauer 

Um homem de 29 anos foi 
preso na noite de terça-feira (11), 
às 21h11, por descumprimento de 
medida protetiva no bairro Jardim 
Panorama, em Rio Claro. A ocor-
rência foi atendida por uma equipe 
da ROMU – GAM da Guarda Civil 
Municipal, durante patrulhamento 
preventivo na região.

De acordo com a GCM, uma 
mulher de 30 anos acionou a equi-
pe informando que o irmão estava 
em frente à residência da mãe e da 
irmã, de 23 anos, proferindo ame-
aças, gritando e batendo no portão 

do imóvel. Os guardas se deslo-
caram imediatamente até o ende-
reço e presenciaram o homem na 
conduta relatada. Ele foi abordado, 
não apresentou resistência e nada 
de ilícito foi encontrado durante a 
busca pessoal.

As vítimas informaram aos 
agentes que possuem medida 
protetiva em vigor contra o autor. 
Diante do descumprimento da or-
dem judicial, foi dada voz de prisão 
ao homem, que foi conduzido ao 
Plantão Policial. A autoridade de 
plantão tomou ciência dos fatos 
e determinou o cumprimento da 
medida, deixando-o à disposição 
da Justiça.

A Guarda Civil Municipal re-
força seu compromisso no combate 
à violência contra a mulher e orien-
ta que denúncias podem ser feitas 
pelos telefones 153 ou 0800 771 
1532. A identidade do denunciante 
é preservada.

Suspeito tentou mudar 
trajeto ao perceber 
viatura da GCM e acabou 
detido com dezenas de 
porções de entorpecentes

Leonardo Bauer 

Um homem de 41 anos foi 
preso por tráfico de drogas na noi-
te do dia 9 de fevereiro de 2026, 
no bairro Jardim das Paineiras, 
em Rio Claro. A ocorrência foi 
registrada por volta das 23h57, 
durante patrulhamento preventivo 
realizado pelo Supervisor Opera-
cional da Guarda Civil Municipal 
na Avenida Paulista.

De acordo com a corpora-
ção, o indivíduo, já conhecido 
nos meios policiais por envol-
vimento com o tráfico de entor-
pecentes, mudou o sentido da 
caminhada ao notar a aproxima-
ção da viatura, o que motivou a 
abordagem.

Durante revista pessoal, 
os agentes localizaram com o 
suspeito quatro microtubos de 
substância análoga à cocaína 
do tipo mesclado, dois micro-
tubos de cocaína de cor azul, 
duas porções de substância se-
melhante ao crack e R$ 20,00 
em dinheiro.

Em vistoria nas imediações, 
a equipe encontrou ainda mais 
35 microtubos de cocaína tipo 
mesclado, nove microtubos de 
cocaína, sete porções de crack e 
três porções de maconha.

Diante dos fatos, foi dada 
voz de prisão ao homem, que 
foi conduzido à presença da au-
toridade policial para as provi-
dências cabíveis.

A Guarda Civil Municipal 
reforça que segue atuando no 
combate ao tráfico de drogas 
na cidade e disponibiliza os 
canais 153 e 0800 771 1532 
para denúncias, com garantia 
de anonimato.

Homem é preso por 
descumprir medida protetiva 
no Jardim Panorama

Homem é preso por tráfico de drogas no Jardim das Paineiras

Drogas apreendidas pela GCM durante ação no Jardim das Paineiras, 
em Rio Claro
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PL cria Disque Denúncia Animal 
em SP para combater maus-tratos

ANTENA
LIGADA redacao@diario.com.br

Rio Claro oferece orientações 
sobre gravidez na adolescência

Em fevereiro, as equipes 
das unidades de saúde de Rio 
Claro realizam atividades de 
conscientização sobre a gravidez 
na adolescência. “Atividades em 
sala de espera e bate-papo em 
escolas estão na programação”, 
comenta Camila Fontana, res-
ponsável pelo setor de atenção 
primária da Fundação Munici-
pal de Saúde. A conversa abor-
da métodos contraceptivos e os 
riscos que envolvem a gravidez 
na adolescência.

A escola estadual Barão de 
Piracicaba teve atividade sobre 
o assunto no dia 5. Na escola 
Nelson Stroli haverá palestra no 
dia 24 de fevereiro e na escola 
José Cardoso no dia 25.

O município de Rio Claro 
oferece métodos contraceptivos 
gratuitos para proteger do risco 
de gravidez, voltados também a 
adolescentes. É feita a distribui-
ção de preservativos para todos 
que precisam e, a partir de re-
ceita médica, o fornecimento 
de anticoncepcionais. Além 
disso, em casos específicos, 

há a possibilidade de implante 
subdérmico contraceptivo ou 
dispositivo intrauterino (DIU) 
hormonal.

“O acesso ao implante sub-
dérmico e ao DIU hormonal é 
por meio de acompanhamento 
em unidade de saúde pública 
do município”, ressalta Cami-
la. O implante é fornecido para 
adolescentes em vulnerabilidade 
social e também em casos de 
dependência ou uso abusivo 
de drogas lícitas ou ilícitas; 
mulheres em situação de rua; 
soropositivas para HIV; defici-
ência intelectual, retardo men-
tal moderado a grave e doença 
psiquiátrica. 

Já para o uso do DIU a 
adolescente precisa se encaixar 
em um dos critérios: estar em 
acompanhamento do pré-natal; 
consulta de puerpério (quatro 
semanas ou mais após o par-
to); consulta de planejamento 
familiar em pós aborto; ou ado-
lescentes institucionalizadas. 
(Fonte: Divulgação/Prefeitura 
de RC)

Até o próximo dia 23 estão 
interditadas as alças de retorno 
da Avenida M-27 na Avenida 
Brasil e da Avenida 60-A na Rua 
3-A. A alteração é necessária pa-
ra a conclusão da montagem e 
posterior desmontagem da in-
fraestrutura para os desfiles das 
escolas de samba de Rio Claro.

Os desfiles serão realiza-
dos no Espaço Multiuso, loca-

lizado entre os bairros Jardim 
América e Jardim Floridiana, 
neste sábado (17), domingo e 
na terça-feira, no período no-
turno. A Secretaria Municipal 
de Mobilidade Urbana orienta 
os motoristas a ficarem aten-
tos ao transitar naquela região 
e respeitarem a sinalização de 
trânsito. (Fonte: Divulgação/
Prefeitura de RC)

Proposta protocolada 
na Alesp prevê canal 
telefônico gratuito, com 
atendimento 24 horas e 
garantia de anonimato 
para denúncias de crimes 
contra animais

Redação DRC

Foi protocolado na Assem-
bleia Legislativa do Estado de 
São Paulo (Alesp) o Projeto de 
Lei nº 87/2026, que institui o Dis-
que Denúncia Animal no âmbito 
estadual. A proposta, apresentada 
pela deputada Clarice Ganem 
(Pode) nesta quinta-feira (12), 
cria um canal específico para o 
registro de denúncias de maus-
-tratos contra animais.

O objetivo é facilitar o aces-
so da população às autoridades 
competentes, ampliando o com-
bate à crueldade e fortalecendo 
a responsabilização dos agres-
sores. “Viabilizar uma estrutura 
eficiente para o recebimento e 
apuração de denúncias é o pri-
meiro passo para reduzir a im-
punidade que, infelizmente, se 
tornou regra para crimes contra 
animais”, afirma a deputada 
Clarice Ganem na justificativa 
do projeto.

O texto estabelece que o 

Disque Denúncia Animal será 
um serviço telefônico gratuito, 
com código especial de disca-
gem — preferencialmente com 
três dígitos — e disponível 24 
horas por dia, sete dias por se-
mana.

Entre os principais pontos 
da proposta estão: criação de um 
canal específico para denúncias 
de maus-tratos; atendimento 
ininterrupto (24h/7 dias por se-
mana); garantia de anonimato 
ao denunciante; atendimento 
realizado por profissionais qua-
lificados; encaminhamento das 
denúncias ao órgão competente 
designado pelo Poder Executivo; 
regulamentação posterior para 
definir detalhes operacionais e 
órgão responsável pela execução 
do serviço; e entrada em vigor 
da lei 90 dias após a publicação, 
caso aprovada.

“Não podemos aceitar que 
crimes contra animais sigam 
acontecendo com sensação de 
impunidade. Facilitar a denúncia 
é o primeiro passo para garantir 
investigação e punição adequa-
da”, afirma a parlamentar.

O projeto também prevê que 
as despesas decorrentes da im-
plementação correrão por conta 
de dotações orçamentárias pró-
prias, podendo ser suplementa-
das se necessário.

Carnaval altera trânsito na
Avenida Brasil e na Rua 3-A

O carnaval vai alterar o 
atendimento presencial e o ex-
pediente administrativo do Daae 
(Departamento Autônomo de 
Água e Esgoto) de Rio Claro. 
Na segunda (16) e terça-feira 
(17), o atendimento será pelo 
telefone, no 0800-505-5200, 
disponível 24 horas, diariamente 
e recebe ligações de telefones 
fixos e celulares.

O atendimento também 
poderá ser feito via WhatsApp, 
que funciona em dias úteis, das 
8h às 18h, no mesmo número, 
0800-505-5200. Pelo telefone, é 
possível tratar de assuntos como 
distribuição de água, solicitação 
de serviços, pedidos de informa-

ções, denúncias de desperdício e 
agendamento para atendimento 
presencial, realizado de segunda 
à sexta, das 8h às 15h30.

Na semana do carnaval, 
o atendimento presencial e o 
expediente administrativo do 
Daae retornam na quarta-feira 
(18), a partir das 13 horas, na 
Avenida 8-A, nº 360, no bair-
ro Cidade Nova. Para utilizar 
o atendimento via WhatsApp 
do Daae, é necessário ter o 
aplicativo instalado no celu-
lar, adicionar o número aos 
contatos e iniciar a conversa 
somente por mensagens de 
texto. (Fonte: Divulgação/
Daae)

Daae terá plantão telefônico 
durante o carnaval

Foto: Divulgação/Alesp
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A deputada estadual Clarice Ganem propõe criar um Disque 
Denúncia Animal em SP

Divulgação

Rio Claro sediará, no próximo 
dia 27 de fevereiro, o 3º Simpósio 
de Prevenção Oncológica, evento 
voltado à atualização de profissio-
nais da saúde sobre estratégias de 
prevenção, diagnóstico precoce e 
cuidado integral ao paciente com 
câncer.

O simpósio será realizado das 
13h às 16h, no auditório do Clare-
tiano Centro Universitário, reunindo 
especialistas para discutir temas es-
senciais à prática da atenção básica 
e da rede de cuidados.

A programação inclui pales-
tras sobre os benefícios da atividade 
física durante e após o tratamento 
oncológico, alimentação saudável 
como fator protetivo, a importância 
da saúde bucal e o papel do Centro 
de Especialidades Odontológicas 
(CEO) no acompanhamento de 
pacientes.

Também será abordado o cená-
rio do câncer de pulmão e garganta 

Rio Claro sedia 3º Simpósio de Prevenção 
Oncológica no próximo dia 27 

Evento voltado para a atualização de profissionais da saúde sobre estratégias de prevenção ao câncer

Foto: Divulgação

Fundamentação legal 
e justificativa
Na justificativa, a parlamen-

tar destaca que a Constituição 
Federal atribui competência 
comum à União, estados e mu-
nicípios para preservar a fauna 
e a flora, além de vedar práticas 
que submetam animais à cruel-
dade. A Constituição do Estado 
de São Paulo também estabelece 
como meta a proteção da fauna 
e o combate a práticas abusivas.

A deputada menciona ainda 
casos recentes de maus-tratos que 
geraram comoção nacional, como 
o caso do cão Orelha, e cita mobi-
lizações sociais – abaixo-assinado 
proposto pelo influenciador Fel-
ca - que defendem a criação de 

um canal único para denúncias, 
apontando que experiências in-
ternacionais indicam aumento no 
número de registros e maior rapi-
dez nas intervenções quando há 
um serviço específico e acessível.

Tramitação na Alesp
Após o protocolo, o proje-

to segue agora para tramitação 
nas comissões permanentes 
da Alesp, onde será analisado 
quanto à constitucionalidade, 
mérito e impacto orçamentário. 
Caso receba parecer favorável, 
a proposta poderá ser votada em 
plenário pelos deputados estadu-
ais. Se aprovado, o texto ainda 
dependerá de sanção do gover-
nador para se tornar lei.

Ministro Dias Toffoli deixa a relatoria 
de investigação sobre o Banco Master

no Brasil, com estratégias de ras-
treamento e combate ao tabagismo, 
além da relevância do diagnóstico 
precoce e da atuação multiprofis-
sional para o sucesso do tratamento.

O evento contará ainda com um 

momento dedicado à humanização e 
fé na jornada oncológica, incluindo 
bate-papo com pacientes. A parti-
cipação é gratuita, com inscrições 
abertas pelo link:

 https://bit.ly/3simposiode-

prevencaooncologica. Dúvidas 
e informações pelo telefone (19) 
9.8922-7108.

O evento conta com apoio da 
Fundação Municipal de Saúde e do 
Claretiano Centro Universitário.

Foto: Divulgação/Daae

Agência Brasil

O ministro Dias Toffoli, do 
Supremo Tribunal Federal (STF), 
pediu para deixar a relatoria do 
inquérito que trata das fraudes do 
Banco Master.

O pedido foi feito após reu-
nião convocada pelo presidente 
da Corte, ministro Edson Fachin, 
para tratar do relatório da inves-
tigação da Polícia Federal (PF) 
que apontou menções ao minis-
tro encontradas em mensagem 
de celular do banqueiro Daniel 
Vorcaro, dono do Master. A partir 
de agora, caberá a Fachin fazer 
redistribuição do caso para outro 
ministro.

Durante reunião, que durou 
cerca de três horas, os ministros 
tomaram ciência do relatório da 
PF que mostra menções a Toffoli 
no celular de Vorcaro, que teve o 
aparelho apreendido durante bus-
ca e apreensão. A menção está em 
segredo de Justiça.

Os ministros também ouviram 
a defesa de Toffoli, que pediu para 

continuar na relatoria do caso. Con-
tudo, diante da pressão para deixar 
o caso, o ministro aceitou deixar o 
comando do processo, que terá um 
novo relator.

Desde o mês passado, Toffoli é 
criticado por permanecer na condi-

ção de relator do caso após matérias 
jornalísticas informarem que a Polí-
cia Federal encontrou irregularida-
des em um fundo de investimento 
ligado ao Banco Master. O fundo 
comprou uma participação no resort 
Tayayá, localizado no Paraná, que 

era de propriedade de familiares do 
ministro.

Mais cedo, Toffoli divulgou 
nota à imprensa, confirmou que é 
um dos sócios do resort e disse que 
não recebeu qualquer valor de Da-
niel Vorcaro.

O ministro Dias Toffoli, 
do STF, deixou a 
relatoria do caso do 
Banco Master

Foto: Ascom/STF
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Clima de pressão no Benitão: torcida Geral do Velo 
conversa com elenco e diretoria velista se posiciona
Encontro ocorre na 
semana decisiva do 
Paulistão A1, quando 
o time precisa vencer 
o Santos para evitar o 
rebaixamento

Leonardo Bauer 

A noite da última quarta-
-feira (11) foi marcada por um 
encontro entre integrantes da tor-
cida organizada Geral do Velo, 
jogadores e o técnico Pintado no 
gramado do estádio Benitão, em 
Rio Claro. O momento foi regis-
trado em vídeo e publicado nas 
redes sociais da Geral.

Nas imagens, os torcedo-
res conversam com o elenco e 
pedem empenho na reta final 
do Campeonato Paulista da 
Série A1. O Velo Clube en-
frenta o Santos no próximo 
domingo, na Vila Belmiro, e 
precisa vencer para evitar o 
rebaixamento.

Durante a conversa, mem-
bros da organizada ressaltaram 
a importância de “lutar até o 
fim” e cobraram mais entrega 
dentro de campo. Na legenda da 
publicação, a torcida escreveu: 

“Estivemos no treinamento da 
equipe para uma conversa ob-
jetiva, sincera e respeitosa com 
o elenco. Ressaltamos nosso 
apoio, mas lembramos do com-
promisso e comprometimento 
que eles devem ter ao vestir o 
manto rubro-verde”.

O texto também traz críticas 
à diretoria e afirma que houve 
tentativa de impedir a entrada do 
grupo no estádio. A organizada 
declarou ainda que não pretende 
“assistir passivamente” ao mo-
mento vivido pelo clube e cobrou 
responsabilidade de dirigentes, 
comissão técnica e jogadores.

Nota oficial
Na manhã desta quinta-fei-

ra (12), o Velo Clube divulgou 
comunicado oficial informando 
que não compactua com a inter-
rupção do treinamento do elenco 
profissional ocorrida na tarde de 
quarta-feira.

Segundo a diretoria, a equipe 
realizava a preparação para a par-
tida decisiva quando a atividade 
foi interrompida por integrantes 
da torcida organizada. O clube 
ressaltou que compreende a in-
satisfação dos torcedores diante 
do momento delicado na compe-

 Integrantes da torcida organizada conversaram com jogadores e comissão técnica durante atividade no Benitão

tição, mas destacou que situações 
como essa — além do arremesso 
de bombas no campo na rodada 
anterior — podem trazer preju-
ízos esportivos e institucionais.

A nota informa ainda que 
os fatos estão sendo apurados 

pelas autoridades competen-
tes e reforça que o Velo Clube 
disputará, em 2026, a Série D 
do Campeonato Brasileiro e a 
Copa do Brasil, classificações 
consideradas históricas para a 
instituição.

Nova publicação
Após a divulgação da nota 

oficial, a Geral do Velo publi-
cou outro vídeo afirmando que 
a entrada no estádio teria sido 
autorizada por um diretor do clu-
be que chegava ao local naquele 

momento.
O episódio ocorre às véspe-

ras da última rodada do Paulistão 
A1 e evidencia o clima de tensão 
nos bastidores do Velo Clube na 
luta pela permanência na elite 
estadual.

Galo Azul é superado 
por 2 a 1 no Ulrico Mursa, 
mas segue no G-8 do 
Paulista A3

Leonardo Bauer 

Rio Claro e Portuguesa San-
tista voltaram a se enfrentar na 
noite desta quarta-feira (11), no 
estádio Ulrico Mursa, em Santos, 
pela sexta rodada do Campeo-
nato Paulista da Série A3 após 
um ano do rebaixamento dos ti-
mes da divisão de acesso no ano 
passado. Melhor para a Briosa, 
que venceu por 2 a 1 e mante-
ve a liderança da competição. 

Yohan Marcellus e João Pedro 
marcaram para os donos da casa, 
enquanto Tiago Barbosa anotou 
o gol do Galo Azul.

Com o resultado, o Rio Cla-
ro conheceu sua primeira derrota 
na Série A3. A equipe perma-
nece na quinta colocação, com 
11 pontos, ainda dentro da zona 
de classificação. Já a Portuguesa 
Santista chegou à quinta vitória 
em seis jogos, soma 15 pontos 
e lidera com 83% de aprovei-
tamento.

O Galo Azul começou me-
lhor e quase abriu o placar aos 
17 minutos, quando Andrey ar-
rancou em velocidade e finalizou 
colocado, exigindo boa defesa de 

André Luiz. Na sequência, Le-
andrinho tentou uma finalização 
de efeito, mas mandou para fora.

Após a parada para hidra-
tação, a Briosa cresceu na parti-
da. Aos 25, João Pedro recebeu 
na entrada da área e acertou o 
travessão de Paulo Mazoti. O 
gol saiu aos 33 minutos, em co-
brança de falta precisa de Yohan 
Marcellus, que acertou o ângulo 
direito do goleiro rio-clarense. 
Nos acréscimos da primeira eta-
pa, Yohan ainda levantou na área 
para Pablo, que cabeceou, mas 
parou em Mazoti.

Na volta do intervalo, o Rio 
Claro adotou postura mais ofen-
siva e quase empatou logo aos 

dois minutos, quando Masson 
recebeu livre na área, mas fina-
lizou para fora. A igualdade veio 
aos 13 minutos: após cobrança 
de escanteio pela esquerda, Tia-
go Barbosa subiu com firmeza e 
cabeceou para o fundo das redes.

A reação, porém, durou pou-
co. Em saída de bola, Paulo Ma-
zoti tentou driblar o adversário e 
acabou desarmado. João Pedro 
aproveitou o erro e empurrou 
para o gol vazio, recolocando 
a Portuguesa Santista em van-
tagem.

Nos minutos finais, o Rio 
Claro pressionou. Aos 42, An-
dré Luiz fez grande defesa em 
cobrança de falta direta e evitou 

Rio Claro FC sofre primeira 
derrota na Série A3 e perde para a 
Portuguesa Santista em Santos

Rio Claro foi superado pela Portuguesa Santista em Santos e conheceu 
a primeira derrota na Série A3

o empate. Na sequência, o Ga-
lo ainda perdeu Gabriel Neto, 
expulso com cartão vermelho 
direto após interromper contra-
-ataque adversário.

O Rio Claro volta a campo 

no sábado (14), às 15h, quando 
recebe o Rio Preto no Estádio 
Schmidtão, em Rio Claro, pe-
la sétima rodada. A Portugue-
sa Santista visita o Marília, no 
Abreuzão, às 18h30.

Emprestado pelo 
Flamengo até o fim de 
2026, meio-campista 
terá salários pagos 
integralmente pelo 
Timão e opção de 
compra fixada em 2 
milhões de euros

Leonardo Bauer 

O Corinthians oficializou 
a contratação do volante Allan, 
emprestado pelo Flamengo até 
31 de dezembro de 2026. O jo-
gador chega ao Parque São Jorge 
como o sexto reforço do clube 
para a temporada e foi um pedi-
do especial do técnico Dorival 
Júnior.

Sem espaço no elenco ru-

bro-negro, Allan foi colocado 
no mercado e teve a liberação 
acertada sem custos de emprés-
timo. O Corinthians assumirá 
100% dos salários do atleta e 
terá opção de compra fixada em 
2 milhões de euros — cerca de 
R$ 12,29 milhões na cotação 
atual.

Versátil, o meio-campista 
pode atuar tanto como primeiro 
quanto como segundo volante, 
dependendo da estratégia ado-
tada pela comissão técnica. No 
CT Joaquim Grava, ele disputará 
posição com Raniele, Matheus 
Pereira, Charles, André e Luiz 
Gustavo Bahia.

Revelado pelo Internacional, 
Allan acumula experiências no 
futebol da Finlândia, Bélgica, 
Alemanha e Chipre. No Brasil, 
vestiu as camisas de Fluminense, 

Atlético-MG e Flamengo. Pelo 
clube carioca, conquistou recen-
temente os títulos do Campeo-
nato Brasileiro e da Conmebol 
Libertadores.

Antes de anunciar Allan, o 
Corinthians já havia acertado 
as chegadas de Pedro Milans, 
Matheus Pereira, Gabriel Pau-
lista, Kaio César e Fabrizio 
Angileri. Nos próximos dias, 
a diretoria também deve con-
firmar a contratação do meia 
marroquino Zakaria Labyad, 
indicação do atacante Mem-
phis Depay — movimento 
que, nos bastidores, gerou 
desconforto interno.

Com a chegada de Allan, o 
Corinthians reforça o setor de 
meio-campo e amplia as opções 
de Dorival Júnior para a sequên-
cia da temporada.

Corinthians anuncia Allan por empréstimo e 
volante chega a pedido de Dorival Júnior

Allan é apresentado como novo reforço do Corinthians e assina por empréstimo até o fim de 2026



Copas Europeias agitam o velho continente
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FUTEBOL EUROPEU

LA LIGA - 24ª RODADA      

DATA	 JOGO    
13/02	 ELCHE		  X		  OSASUNA
14/02	 ESPANYOL		  X		  CELTA
14/02	 GETAFE		  X		  VILLAREAL
14/02	 SEVILLA		  X		  ALAVÉS
14/02	 REAL MADRID		  X		  REAL SOCIEDAD
15/02	 REAL OVIEDO		  X		  ATHLETIC BILBAO
15/02	 RAYO VALLECANO		  X		  ATLÉTICO MADRID
15/02	 LEVANTE		  X		  VALENCIA
15/02	 MALLORCA		  X		  BETIS
16/02	 GIRONA		  X		  BARCELONA

PREMIER LEAGUE - 26ª RODADA
DATA	 JOGO
10/02	 CHELSEA	 2	 X	 2	 LEEDS UNITED
10/02	 EVERTON	 1	 X	 2	 BOURNEMOUTH
10/02	 TOTTENHAM	 1	 X	 2	 NEWCASTLE
10/02	 WEST HAM	 1	 X	 1	 MANCHESTER UN
11/02	 ASTON VILLA	 1	 X	 0	 BRIGHTON
11/02	 CRYSTAL PALACE	 2	 X	 3	 BURNLEY
11/02	 MANCHESTER CITY	 3	 X	 0	 FULHAM
11/02	 NOTTING. FOREST	 0	 X	 0	 WOLVERHAMPTON
11/02	 SUNDERLAND	 0	 X	 1	 LIVERPOOL
12/02	 BRENTFORD		  X		  ARSENAL

Copa do Rei de 
Espanha e Copa da 
Itália, além da Copa 
da Inglaterra agitam 
o futebol europeu 
durante esta semana 

Eduardo Sócrates 
Bergamaschi

A fase de Quartas de Final da 
Copa da Itália chegou ao término 
nesta semana com a realização 
de dois jogos.

Na última terça-feira, 
10/02/2026 jogaram no Está-
dio Diego Armando Maradona, 
em Nápoles, Napoli x Como. 
Depois de um empate de 1 x 
1 durante o tempo normal e 
prorrogação, as equipes foram 
às disputas por penais, quando 
o time do Como saiu vitorioso 
ao marcar 7 penalidades, contra 
apenas 6 do Napoli.

Na quarta-feira, dia 
11/02/2026, em Bologna, joga-
ram Bologna e Lazio. O resul-
tado no tempo normal e prorro-

gação, também terminou em um 
empate em 1 x 1. Nas cobranças 
de penalidades o time da Lázio 
saiu vencedor pelo placar de 4 
x 1.

Com estes resultados, estão 
classificados para as semifinais, 
os times da Lazio, o Como, Ata-
lanta e Internazionale.

Na Copa do Rei de Espanha, 
dois jogos agitaram a fase de ida 
das semifinais. Em Bilbao, o Re-
al Sociedad venceu o Athletic 
Bilbao pelo placar de 0 x 1 e leva 
a vantagem de se classificar até 
com um empate, no dia 04/03, 
jogando em seu estádio.

Na tarde de ontem, em Ma-
drid, jogaram Atlético de Madrid 
x Barcelona, mas até encerrar-
mos esta matéria, o resultado 
ainda não estava disponível.

Já a Copa da Inglaterra tem 
sua movimentação marcada para 
o final desta semana.

LA LIGA
Barcelona, líder, e Real Ma-

drid continuam disputando ponto 
a ponto a liderança de La Liga, 

com apenas um ponto separando 
os dois times.

O Barcelona, com 58 pontos 
ganhos até aqui, joga em Girona 
buscando defender a sua lide-
rança. Na segunda posição, um 
ponto abaixo, o Real Madrid joga 
em casa contra o Real Sociedad, 
esperando um tropeço do Barça 
para conquistar a liderança da 
competição.

Com 12 pontos abaixo do 
Real Madrid, vem o terceiro 
colocado, Atlético de Madrid, 
que nesta rodada vai a Val-
lecas enfrentar o Rayo Val-
lecano.

Com a mesma pontuação 
que o Atlético de Madrid, na 
quarta posição, o Villareal tam-
bém joga fora de casa contra o 
Getafe.

PREMIER LEAGUE 
Em razão da Quarta Fase da 

Copa da Inglaterra, a Premier Le-
ague não terá rodada neste final 
de semana.

Em compensação, a 26ª 
rodada aconteceu no meio 

da semana, entre os dias 10 a 
13/02/2026. 

A rodada foi encerrada na 
tarde de ontem com o jogo Bren-
tford x Arsenal, porém até o en-
cerramento desta matéria ainda 
não tínhamos o resultado.

Assim, o líder, Arsenal, con-
tinua à frente na tabela, porém 
com apenas 3 pontos à frente do 
Manchester City, que fez a lição 
de casa derrotando o Fulham pe-
lo placar de 3 x 0.

O terceiro colocado, Aston 
Villa voltou a vencer. Jogan-
do em casa, o Villa derrotou o 
Brighton pelo placar de 1 x 0, 
chegou aos 50 pontos e abriu 
cinco pontos do quarto colocado 
Manchester United, que apenas 
empatou com o West Ham, jo-
gando fora de casa.

Na parte debaixo da tabe-
la, o Wolverhampton continua 
sua caminhada célere para a 
segunda divisão do futebol in-
glês, ostentando a última po-
sição na tabela, com apenas 9 
pontos ganhos, 18 abaixo do 
primeiro time fora da zona de 
rebaixamento, que é o Forest. 
Penúltimo colocado, o Burnley 
tem 18 pontos ganhos e o 18º 
colocado é o West Ham, com 
24 pontos, agora, apenas a 3 do 
Nothingham Forest. 

CAMPEONATO ITALIANO
A Internazionale de Milão, 

com 58 pontos conquistados em 
72 possíveis, lidera o Campe-
onato Italiano e nessa próxima 
rodada joga o clássico de Tu-
rim contra La Juve, que vem na 
quarta posição, 12 pontos atrás 
do líder. O jogo tem o mando 
da Inter.

Com um jogo a menos e oito 
pontos de desvantagem para o 
líder, o Milan joga fora de casa 
contra o Pisa, vice lanterna da 
competição.

CAMPEONATO ITALIANO - 25ª RODADA
DATA	 JOGO
13/02	 PISA		  X		  MILAN
14/02	 COMO		  X		  FIORENTINA
14/02	 LAZIO		  X		  ATALANTA
14/02	 INTERNAZIONALE		  X		  JUVENTUS
15/02	 UDINESE		  X		  SASSUOLO
15/02	 CREMONESE		  X		  GENOA
15/02	 PARMA		  X		  VERONA
15/02	 TORINO		  X		  BOLOGNA
15/02	 NAPOLI		  X		  ROMA
18/02	 CAGLIARI		  X		  LECCE

O Barça de Ferran Torres está pronto para enfrentar o Atlético de Madrid

Foto: Jornal Marca - Francesc Adelantado

Colombiano foi 
incluído na lista A 
do estadual e deve 
se apresentar à 
Academia de Futebol 
nos próximos dias

Leonardo Bauer 

O Palmeiras inscreveu o 
meia-atacante Jhon Arias no Cam-
peonato Paulista de 2026. O nome 
do colombiano apareceu  na lista A 
do torneio estadual, oficializando 
sua condição de jogo para a reta 
decisiva da competição.

Anunciado no último sába-
do, Arias estava atuando pelo 
Wolverhampton, da Inglaterra, e 
precisou resolver trâmites burocrá-
ticos antes de viajar ao Brasil. A 
expectativa é que ele se apresente à 

Academia de Futebol no fim desta 
semana.

A próxima partida do Palmei-
ras será contra o Internacional, na 
quinta-feira, pelo Campeonato 
Brasileiro. No domingo, às 20h30, 
o Verdão encara o Guarani, pela 
última rodada da primeira fase do 
Paulista. Arias, porém, ainda não 
estará à disposição para esses com-
promissos. Antes do duelo contra 
o Fluminense, marcado para o dia 
25 de fevereiro, pelo Brasileirão 
— clube onde se tornou ídolo — o 
Alviverde também deve disputar 
as quartas de final do Paulistão, 
em confronto e data ainda a serem 
confirmados.

Questionado sobre a contra-
tação, o técnico Abel Ferreira foi 
direto após a vitória no clássico 
do último domingo:

— É contratação de presiden-
te. Mas queremos vê-los disponí-

veis para jogar em campo, aí sim 
são reforços.

Fisicamente, Arias não deve 
ter dificuldades. O colombiano 
vinha atuando normalmente na 
Inglaterra e disputou 26 partidas na 
temporada, com dois gols e uma 
assistência. Seu último jogo foi 
em 31 de janeiro, contra o Bour-
nemouth.

No Brasil, o meia-atacante 
viveu suas melhores temporadas 
com a camisa do Fluminense. Em 
2022, marcou 16 gols e distribuiu 
17 assistências. Em 2023, foram 
12 gols e 17 assistências. Já em 
2024, somou 14 gols e oito pas-
ses decisivos. Em 2025, deixou o 
clube no meio do ano com quatro 
gols e 13 assistências.

A inscrição no Paulista refor-
ça o planejamento do Palmeiras 
para contar com Arias na fase de-
cisiva da temporada.

Palmeiras inscreve Jhon Arias no 
Paulistão e aguarda chegada do reforço

Jhon Arias é inscrito no Paulistão 2026 e aguarda apresentação oficial ao Palmeiras

A equipe da Roma, que vem 
na quinta posição, com a mesma 
pontuação da Juventus, vai a Ná-
poles enfrentar o Napoli e, em 

caso de vitória, terá boas chances 
de entrar na zona de classifica-
ção para a próxima Champions 
League.



Foto: Divulgação

Caio Collet testa em Sebring e apresenta o 
layout do carro para temporada da Indycar
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E. Cortez

Único brasileiro do grid da 
Indycar em 2026, Caio Collet 
e a equipe AJ Foyt tiveram 
dois dias de testes na pista de 
Sebring, na Flórida, visando a 
abertura da temporada em St 
Petersburgo, no fim do mês. 

Quase todos os times par-
ticiparam das atividades, que 
tiveram os pilotos divididos em 
dois grupos. Na segunda-feira 
(9), Collet acelerou pela manhã, 
e na terça integrou o grupo que 
foi para a pista no período da 
tarde.

No primeiro dia, o brasilei-
ro terminou em décimo lugar 
com a marca de 53s656. Já na 
terça, anotou 52s891, marca 
que rendeu o sexto tempo em 
seu grupo e foi a melhor dos 
dois dias considerando apenas 
os estreantes da temporada de 
2026.

Além de preparar o acerto 
base para as ruas onde acontece 

a primeira etapa, a atividade em 
Sebring serviu para os times 
apresentarem os layouts dos 
carros para a temporada. Foi a 
primeira aparição do Chevro-
let #4 com as cores que serão 
utilizadas este ano. 

“Foi meu primeiro conta-
to do ano com o carro no teste 
oficial da categoria, com todos 
os pilotos. Então deu para ter 
uma ideia dos procedimentos e 
também um bom entrosamento 
com a equipe. Conseguimos ser 
competitivos especialmente no 
segundo dia e isso me deixou 
feliz com o trabalho. De uma 
maneira geral, tivemos dois 
dias positivos e vou motivado 
agora para os testes da semana 
que vem em Phoenix e espe-
cialmente para a abertura da 
temporada depois em St Pete”, 
falou Collet. 

Na próxima semana acon-
tecem mais dois dias de testes 
coletivos, no oval de Phoenix, 
nos dias 17 e 18. Único brasileiro do grid realizou os primeiros testes na Indy, exibindo também o novo visual do Chevrolet #4

Segundo maior vencedor da 
temporada 2025 da Indy com três 
vitórias, Kyle Kirkwood encer-
rou os testes de pré-temporada em 
Sebring na liderança. O piloto da 
Andretti cravou 52s479 na última 
sessão no traçado curto do autó-
dromo da Flórida, disputada na 
tarde de terça-feira (10).

Quem mais se aproximou 
de Kirkwood foi o sueco Felix 
Rosenqvist, que marcou 52s702 
com a Meyer Shank, logo à fren-
te do compatriota Marcus Erics-
son, com 52s823 pela Andretti. 
Rinus VeeKay colocou a Juncos 
na quarta posição, com 52s845, 
seguido por Álex Palou, que 
registrou 52s874 pela Ganassi 
no fim dos testes da Indy em 
Sebring.

Caio Collet encerrou os testes 
em alta, ao colocar a Foyt na sexta 
posição, com 52s891. O brasileiro 
ficou à frente de Josef Newgarden, 
que marcou 53s018 com a Penske, 
e de Pato O’Ward, que registrou 
53s036 com a McLaren.

David Malukas terminou 
com o nono tempo, 53s167, com 
o carro #12 da Penske, enquanto 

Kirkwood encerrou testes de 
pré-temporada da Indy na frente

Romain Grosjean fechou o top-10 
pela Dale Coyne, com 53s220. A 
tabela de tempos foi completada 
pela RLL, com Mick Schuma-
cher (53s430) e Graham Rahal 
(53s519).

Ao todo, a Indy realizou 16 
horas de treinos em Sebring, di-
vididas em quatro sessões. Palou 
liderou a primeira; Marcus Ar-
mstrong, da Meyer Shank, foi 
o mais rápido na segunda e na 

terceira, e Kirkwood fechou os 
trabalhos na ponta. Com exceção 
da Prema, todas as equipes foram 
à pista.

Após concluir as atividades 
em Sebring, a Indy segue para 
o oval de Phoenix, que rece-
be, nos dias 17 e 18, os dois 
últimos dias de testes antes da 
abertura do campeonato, mar-
cada para 1º de março, com o 
GP de St. Pete.

Caio Collet foi um dos destaques da última sessão da Indy em Sebring, 
terminando em sexto, entre Álex Palou e Josef Newgarden

A Fórmula E chega neste 
final de semana à quarta etapa 
da temporada 2025/2026, no 
Circuito da Corniche de Jedá. 
O local é o mesmo que recebe 
desde 2021 o GP da Arábia Sau-
dita de Fórmula 1, mas com um 
traçado reduzido para a categoria 
elétrica – de 6,1 km para 3 km.

A etapa é a primeira das seis 
do campeonato com rodada du-
pla. Assim, as corridas noturnas 
na Arábia Saudita acontecem já 
nesta sexta-feira (13) e no sábado 
(14). 

Para o E-Prix, o Brasil conta 
com dois representantes no grid. 

Felipe Drugovich (Andretti) che-
ga à Arábia Saudita em alta após 
um desempenho de destaque no 
E-Prix de Miami, onde chegou a 
brigar pela pole position. O pilo-
to de Maringá (Paraná) já possui 
histórico de vitórias no circuito, 
em sua temporada de título na 
Fórmula 2.

Já Lucas di Grassi (Lo-
la Yamaha ABT), veterano e 
campeão da terceira temporada, 
aposta na evolução da equipe, 
destacando que o desenvolvi-
mento da Lola a cada etapa é 
fundamental para aprimorar o 
conjunto.

Fórmula E em Jedá: rodada dupla 
tem primeira corrida nesta sexta-feira 

A Fórmula E anunciou a reno-
vação de contrato com a Fortescue 
Zero como empresa responsável 
pela tecnologia do Pit Boost para a 
temporada 12 da categoria.

A novidade foi implantada na 
temporada 11, permitindo que os 
carros fossem reabastecidos ao lon-
go das corridas. Assim, a recarga se-
rá retomada a partir das corridas do 

E-Prix de Jedá, neste fim de semana.
De acordo com a categoria, as 

equipes vão implementar as estra-
tégias do Pit Boost nas corridas de 
Berlim, Mônaco, Xangai, Tóquio e 
Londres, todas com rodadas duplas. 
Já  as corridas de Madri e Sanya não 
devem contar com o sistema.

O Pit Boost permite que cada 
carro receba uma recarga de bateria 

por prova a partir de uma unidade 
portátil de 600 kW, sem restrição de 
conexão à rede elétrica. 

O recurso é acionado duran-
te a corrida, fornecendo 10% da 
energia total (3,85 kW) para os 
carros por recarga ultrarrápida, em 
até 30 segundos, como parte de 
uma parada total de 34 segundos 
nos boxes.

Fórmula E retoma Pit Boost 
neste fim de semana 

Categoria elétrica renova parceria e confirma recarga rápida já a partir deste fim de semana

Corrida 1 da primeira rodada dupla da temporada acontece na tarde desta sexta-feira

 (Fórmula E)

Programação:

Sexta-feira 
7h30: Treino livre 2 
9h40: Qualificação 
14h05: Corrida 1 

Sábado,
7h30: Treino livre 3
9h40: Qualificação 2 
14h05: Corrida 2 

Transmissão: Bandsports, 
Band.com.br, Bandplay e You-
Tube

 (Divulgação)



Fórmula 1 encerra primeira sessão de 
testes no Bahrein nesta sexta-feira 
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(Reprodução)

Charles Leclerc fechou 
o segundo dia de testes da 
F1 no Bahrein na liderança, 
com 1min34s273, tempo re-
gistrado ainda na manhã desta 
quinta-feira (12). O monegas-
co superou Lando Norris, que 
havia liderado o dia 1 no au-
tódromo de Sakhir e marcou 
1min34s784.

Oliver Bearman colocou 
a Haas na terceira posição, 
com 1min35s394, anotados 
na última hora de sessão. Vale 
destacar que Esteban Ocon já 
havia levado a equipe norte-

-americana ao quarto lugar no 
teste da F1 na quarta-feira (11).

George Russell termi-
nou o dia em quarto, com 
1min35s466 pela Mercedes, 
logo à frente de Isack Hadjar. 
O francês enfrentou proble-
mas pela manhã, mas aprovei-
tou a parte final da atividade 
para registrar 1min36s561. 

Gabriel Bortoleto, com 
a Audi, garantiu o sexto me-
lhor tempo da F1 ao marcar 
1min36s670 na reta final da 
sessão. Na sequência, Pierre 
Gasly foi o sétimo com a Alpi-

O Grupo Globo, através do 
SporTV, não renovou o contrato 
de transmissão das corridas da 
Stock Car com a Vicar, promo-
tora da categoria. 

A medida se dá em função 
de uma temporada de 2025 ex-
tremamente conturbada. Apesar 
disso, a Vicar afirma que a deci-
são faz parte de uma mudança 
estratégica do Grupo Globo, e 
não é consequência dos proble-
mas enfrentados pela categoria 
no ano passado.

A introdução dos novos 
carros em 2025 foi criticada 
por pilotos e equipes devido a 
problemas  de segurança, falhas 
recorrentes em componentes co-
mo a turbina, falta de peças de 

reposição, e ausência de uma 
pré-temporada adequada.

O desgaste comercial foi 
outro problema  decorrente. O 
“ano caótico” gerou incômodos 
internos e resultou na saída de 
patrocinadores históricos da cate-
goria, como a Mobil e a Ipiranga.

A parceria entre a emissora e 
a categoria durou 26 anos. Com 
a saída da Stock Car, o Sportv 
foca no retorno dos direitos da 
Fórmula 1 e na manutenção da 
Fórmula 2. 

Em comunicado que confir-
mou a separação entre as partes, 
a Vicar apontou que possui duas 
oportunidades de transmissão em 
negociação, mas não adiantou 
detalhes.

Nesta sexta-feira, a Fórmula 
1 encerra seus primeiros testes 
oficiais de pré-temporada no 
Bahrein. Para este último dia, a 
maioria das equipes dividirá as 
sessões entre seus dois pilotos 
titulares.

O brasileiro Gabriel Bor-
toleto pilotará o carro da Audi 
durante o período da manhã. Já 

a Aston Martin confirmou que 
Lance Stroll estará na pista du-
rante todo o dia. 

Abaixo está a escala previs-
ta para os pilotos na pista nesta 
sexta-feira:

Aston Martin: Lance Stroll 
pilotará durante todo o dia (ma-
nhã e tarde).

Mercedes: George Russell 
e Kimi Antonelli dividirão o dia, 
alternando as sessões.

Williams: Carlos Sainz e 
Alex Albon também dividirão 
o cockpit entre manhã e tarde.

Audi: Seguirá o modelo de 
alternância, com Nico Hülke-
nberg e o brasileiro Gabriel Bor-
toleto em ação.

Equipes de Fórmula 1 completam o terceiro e último dia da primeira bateria de testes de pré-temporada no 
Circuito Internacional do Bahrein

Red Bull: Max Verstappen 
e Yuki Tsunoda (ou Isack Had-
jar) costumam alternar, mas a 
escala específica para sexta-fei-
ra depende de confirmações de 
última hora da equipe após os 
problemas técnicos sofridos na 
quinta-feira. 

Equipes como Ferrari, 
McLaren, Alpine, Haas e Ca-
dillac tendem a confirmar a or-

dem exata (quem corre de ma-
nhã ou à tarde) apenas na noite 
anterior ou no início da manhã 
do próprio dia de teste. 

A primeira sessão aconte-
ce das das 4h às 8h e a segunda 
sessão das  9h às 13h (horário de 
Brasília), com apenas um carro 
por equipe na pista simultane-
amente. 

Onde Assistir: Os fãs brasi-
leiros podem acompanhar as ati-
vidades da F1 no Bahrein através 
dos seguintes canais: 

BandSports: Transmissão 
ao vivo a partir das 06h00.

F1 TV Pro: Cobertura com-
pleta de todas as sessões em 
tempo real.

SporTV 3: Exibição da últi-
ma hora de treino do dia. 

(Reprodução / F1)

Leclerc mantém liderança e
fecha dia 2 de testes no Bahrein 
na frente; Bortoleto é 6º

ne, após cravar 1min36s723, à 
frente de Valtteri Bottas, que fez 
o oitavo lugar com a Cadillac, 
com 1min36s723.

Dos 22 pilotos, Max Vers-
tappen, Lance Stroll, Esteban 
Ocon, Franco Colapinto, Lewis 
Hamilton e Oscar Piastri não 
foram à pista,  em decorrência 
da programação das equipes. 

Com o tempo registrado 
ainda na manhã de quinta-

feira no Bahrein, Charles 
Leclerc ficou na liderança do 

segundo dia  dos testes da F1

(Fórmula 1)

Emissora deixará de exibir a categoria depois de 26 anos; Vicar afirma ter candidatos para assumir o lugar

Sportv não renova o 
acordo de transmissão 
da Stock Car para 2026

(Reprodução)
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Variedades
Carnaval de Itirapina promete cinco dias de 
festa na Praça da Matriz a partir desta sexta
A programação 
começa hoje, às 19h, 
com marchinhas no 
coreto, seguida de 
apresentação de Escola 
de Samba Voz do Morro

Redação DRC

Itirapina já se prepara pa-
ra viver a energia do Carnaval 
2026, que acontecerá de 13 a 
17 de fevereiro, na tradicional 
Praça da Matriz. Com uma 
programação diversificada 
que mistura desfiles, matinês 
infantis e apresentações de DJs, 
o evento promete movimentar 
a cidade e atrair foliões de toda 
a região.

“O evento contará com 
uma praça de alimentação de 
aproximadamente 400 metros 
quadrados, composta exclusiva-
mente por comerciantes de Iti-
rapina. O planejamento incluiu 
o reposicionamento das tendas 
de alimentação, com o objeti-

vo de integrar os quiosques já 
existentes na praça central à di-
nâmica do evento”, informou a 
prefeitura.

A festa contará com es-
trutura organizada e horários 
definidos, com encerramento 
das atividades às 2h da manhã 
nos dias principais e às 21h no 
último dia. A programação co-
meça nesta sexta-feira (13), às 
19h, com marchinhas no coreto, 
resgatando o clima tradicional 
do carnaval. Às 21h, acontece o 
esquenta com o último ensaio da 
Escola de Samba Voz do Mor-
ro, preparando o público para os 
desfiles oficiais.

Desfile, e DJs e matinê
No sábado (14), a partir das 

20h, a Avenida 1 recebe o des-
file da Escola de Samba Voz do 
Morro e blocos carnavalescos. 
À meia-noite, a festa segue na 
Tenda Mix com o DJ Lavezzo.

O domingo (15) começa 
com programação voltada às 
famílias: às 15h, acontece a ma-
tinê infantil na Tenda Mix com 

DJ Netto Buck. À noite, a partir 
das 20h30, a animação continua 
com DJs como Several Sense, 
Guinexx e a dupla Ligero & Gi, 
mantendo o público na pista até 
a madrugada.

Na segunda-feira (16), às 
20h, ocorre novo desfile da Es-
cola de Samba Voz do Morro e 
blocos na Avenida 1. Às 23h, a 
Tenda Mix recebe o DJ Guinexx. 
O encerramento será na terça-

-feira (17) com matinê infantil, 
às 15h, comandada por DJ Net-
to Buck e, às 18h, apresentação 
de DJ Guinexx. O fim oficial da 
festa está marcado para as 21h.

Organizado pela prefeitura 

de Itirapina, por meio dos setores 
de Cultura e Turismo, o Carnaval 
2026 reforça a tradição carnava-
lesca do município, valorizando 
artistas locais e promovendo la-
zer para todas as idades.

Grande público prestigiou o evento no ano passado

Foto: Reprodução/Facebook/Prefeitura de Itirapina

Redação DRC

A cidade de Corumbataí 
já está em clima de folia para 
o Carnaval 2026, que promete 
agitar a região nos dias 13, 14, 
15 e 16 de fevereiro, na praça 
central de Corumbataí. O evento 
será realizado em local coberto, 
com entrada gratuita, garantin-
do conforto e acessibilidade ao 
público.

As festividades terão início 
sempre a partir das 22h, reunindo 
atrações musicais diversificadas 
para agradar todos os gostos.

A abertura, nesta sexta-feira 
(13), contará com Paulo Henri-

que e Fabiano, trazendo o me-
lhor do sertanejo para animar os 
foliões. No dia 14, a animação 
fica por conta de Sheila Lima e 
Banda, com metais e muito ritmo 
para embalar o tradicional baile 
de Carnaval.

Já no dia 15, o cantor Gilson 
Freitas sobe ao palco com forró 
e piseiro, prometendo uma noite 
de muita energia e dança. Encer-
rando a programação noturna, no 
dia 16, o público poderá curtir 
o Grupo Aroeira, com o melhor 
do pagode, além da participação 
da Escola de Samba Grasifs Voz 
do Morro, levando o brilho e a 
tradição do samba à festa.

Matinês para 
toda a família
O carnaval de Corumbataí 

também pensou nas famílias e 
nas crianças. Estão programadas 
matinês no salão nos dias 15 e 
17 de fevereiro, a partir das 16h, 
com animação de DJ Michel, Te-
lão e dançarinos, proporcionando 
diversão para todas as idades.

Com estrutura organizada, 
diversidade musical e progra-
mação gratuita, o Carnaval 2026 
de Corumbataí reforça a tradição 
da cidade em promover eventos 
que valorizam a cultura popular 
e oferecem lazer à comunidade 
e visitantes.

Corumbataí terá quatro noites de folia com entrada gratuita
A dupla Paulo 

Henrique e 
Fabiano fará 
a abertura da 

festa nesta 
sexta-feira (13)

Divulgação

O Shopping Rio Claro e o 
Estúdio Corvo – Escola de Artes 
realizam um curso especial de 
desenho realista voltado à ter-
ceira idade. As aulas acontecem 
em quatro terças-feiras (17 e 24 
de fevereiro e 3 e 10 de março) 
das 19h30 às 20h30, no Espaço 
Galeria Estúdio Corvo. O curso é 
gratuito e as vagas são limitadas, 
e as inscrições devem ser feitas 
antecipadamente pelo WhatsApp 
(19) 9.9499-3232.

“O artista Corvo tem forma-

do jovens talentosos há muitos 
anos e, agora, dá oportunidade 
para pessoas da terceira idade co-
nhecerem as técnicas de desenho 
realista. Temos certeza que os 
participantes irão gostar muito, 
e em breve, novas turmas serão 
abertas”, destaca Bárbara Croc-
co, coordenadora de Marketing 
do Shopping Rio Claro.

A iniciativa é uma excelente 
oportunidade para desenvolver 
a criatividade, aprender novas 
técnicas e vivenciar momentos 
de expressão artística em um 
ambiente inspirador.

Agência Brasil

A pureza de crianças brin-
cando livremente o carnaval ilu-
mina os olhares e as lembranças 
do momento. Por outro lado, as 
famílias, a sociedade e o poder 
público devem ficar muito mais 
atentos com o avanço de viola-
ções contra os pequenos nesse 
período.

Pesquisador em políticas 
públicas para infância e ado-
lescência, o presidente da or-
ganização social internacional 
ChildFund no Brasil, Maurício 
Cunha, alerta que se trata de uma 
época de maior vulnerabilidade 
dos pequenos.

Essas violações, segundo ex-
plicou em entrevista à Agência 
Brasil, estão no mundo virtual 
e também nos cenários reais. 
Cunha recomenda, inclusive, 
que as famílias evitem postar 
imagens de crianças em redes 
sociais e que a sociedade seja 
estimulada a denunciar ameaças 
e violências diversas. 

Cunha vai ser um dos par-
ticipantes de uma audiência pú-
blica nesta quinta-feira (12) na 
Comissão de Direitos Humanos 
do Senado Federal, a partir das 

Carnaval: pais não devem postar 
imagens de crianças, diz pesquisador

Shopping e Estúdio Corvo 
promovem curso gratuito 
de desenho para idosos

Espaço Galeria Estúdio Corvo no Shopping Rio Claro

10h. O encontro vai debater os 
riscos e violações de direitos en-
frentados por crianças e adoles-
centes no contexto do carnaval, 
como adultização, erotização, 
desaparecimento, trabalho in-
fantil e exploração sexual.

O especialista explicou que 
dados do Disque 100, do Minis-
tério dos Direitos Humanos e da 
Cidadania, revelam que mais de 

26 mil casos suspeitos de crimes 
contra crianças e adolescentes 
foram registrados durante o car-
naval de 2024.

O pesquisador aponta que 
o quadro é agravado pelos ris-
cos da internet por haver expo-
sição de imagens de crianças e 
adolescentes em fóruns, grupos 
fechados e redes sociais, além 
de violência sexual na internet, 

conforme apontou o estudo do 
ChildFund Mapeamento dos 
Fatores de Vulnerabilidade de 
Adolescentes Brasileiros na In-
ternet, publicado no ano passado.

 A pesquisa com mais de 
8 mil adolescentes de 13 a 18 
anos de todas as regiões do país 
mostrou que 54% dos entrevis-
tados já sofreram algum tipo de 
violência sexual online.

As famílias devem evitar postar imagens de crianças no carnaval em redes sociais

Foto: Fabio Rodrigues Pozzebom/Agência Brasil



RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - DAVI - NAS-
CE UM REI (HEAVEN CONTENT LTDA) 
ANIMAÇÃO/BIBLICO - Livre - Duração: 
110min. Sáb., Dom., Feriado - 13h40 2D Du-
blado

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - UM CABRA 
BOM DE BOLA (SONY) ANIMAÇÃO -  Livre 
- Duração: 100min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. 
- 17h50 2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
17h55 2D Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - ZOOTOPIA 
2 (WALT DISNEY STUDIOS) ANIMACAO/
AVENTURA - 6 Anos - Duração: 110min. 
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h30 2D Du-
blado Sáb., Dom., Feriado - 15h40 2D Du-
blado

RIO CLARO 01 ESP - 3D DUB - AVATAR: 
FOGO E CINZAS (WALT DISNEY STU-
DIOS) Ação/Aventura - 16 Anos - Duração: 
200min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 20h00 
3D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 20h00 3D 
Dublado 

RIO CLARO 02 - 2D DUB - A EMPREGADA 
(GRUPO PARIS FILMES) DRAMA / SUS-
PENSE - 16 Anos - Duração: 130min. Qui., 
Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h15 2D Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 21h15 2D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D DUB - UM CABRA BOM 
DE BOLA (SONY) ANIMAÇÃO - Livre - Du-
ração: 100min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. 
- 16h50 2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
16h50 2D Dublado

RIO CLARO 02 - 3D DUB - UM CABRA BOM 
DE BOLA (SONY) ANIMAÇÃO - Livre - Du-
ração: 100min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 
14h50 - 19h00 3D Dublado Sáb., Dom., Fe-
riado - 14h40 - 19h00 3D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - DESTRUIÇÃO FI-
NAL 2 (DIAMOND FILMS) ACAO / FICÇAO 
- 14 Anos - Duração: 100min. Qui., Sex., Seg., 
Ter., Qua. - 16h45 - 18h50 2D Dublado Sáb., 
Dom., Feriado - 16h40 - 18h50 2D Dublado
RIO CLARO 03 - 2D DUB - CAMINHOS DO 
CRIME (SONY) DRAMA/THRILLER - 14 
Anos - Duração: 140min. Qui., Sex., Seg., Ter., 

Qua. - 21h00 2D Dublado Sáb., Dom., Feria-
do - 21h00 2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D NAC - (DES)CONTROLE 
(SONY) Drama - Nacional16 Anos - Dura-
ção: 95min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h45 
2D Nacional Sáb., Dom., Feriado - 14h25 2D 
Nacional 

RIO CLARO 04 - 2D DUB - A EMPREGADA 
(GRUPO PARIS FILMES) DRAMA / SUS-
PENSE - 16 Anos - Duração: 130min. Qui., 
Sex., Seg., Ter., Qua. - 18h45 2D Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 19h10 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - O SOM DA MOR-
TE (GRUPO PARIS FILMES) Terror - 18 
Anos - Duração: 100min. Qui., Sex., Seg., Ter., 
Qua. - 21h30 2D Dublado Sáb., Dom., Feria-
do - 21h40 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D LEG - CAMINHOS DO 
CRIME (SONY) DRAMA/THRILLER - 14 
Anos - Duração: 140min. Qui., Sex., Seg., Ter., 
Qua. - 16h00 2D Legendado Sáb., Dom., Fe-
riado - 16h30 2D Legendado

RIO CLARO 04 - 2D LEG - STRAY KIDS: 
THE DOMINATE EXPERIENCE (UNIVER-
SAL FILMES) MUSICAL - 6 Anos - Duração: 
145min. Sáb., Dom., Feriado - 13h50 2D Le-
gendado

RIO CLARO 05 SV - 2D NAC - O AGENTE SE-
CRETO (VITRINE FILMES) POLICIAL - Na-
cional16 Anos - Duração: 160min. Qui., Sex., 
Seg., Ter., Qua. - 15h15 2D Nacional Sáb., 
Dom., Feriado - 15h15 2D Nacional

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - O MORRO 
DOS VENTOS UIVANTES (WARNER BROS 
SOUTH INC.) Drama/Romance - 16 Anos - 
Duração: 135min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. 
- 18h25 2D Dublado Sáb., Dom., Feriado - 
18h25 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D LEG - O MORRO 
DOS VENTOS UIVANTES (WARNER BROS 
SOUTH INC.) Drama/Romance - 16 Anos - 
Duração: 135min. Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. 
- 21h10 2D Legendado Sáb., Dom., Feriado 
- 21h10 2D Legendado

A vontade de viajar ou de 
expandir horizontes poderá es-

barrar em burocracias ou inseguranças. 
Valerá resolver pendências emocionais 
ou obrigações antes de embarcar em uma 
aventura. Não tente forçar portas fechadas, 
aposte numa estratégia alternativa e num 
plano “B”. No amor, supere o passado e 
respeite seu tempo. Cuidado! 

O cotidiano parecerá mais 
exigente e cansativo do que o nor-

mal hoje. Entraves no trabalho ou na saúde 
cobrarão disciplina e revisão de estratégias. 
Respire fundo, faça o que for possível, alon-
gue prazos, dê um passo de cada vez e alivie 
pressões. Com determinação e paciência, 
você poderá vencer burocracias e acertar 
a documentação. Cuidado! 

Conciliar as demandas domés-
ti- cas e pessoais com as expectativas do 
par pedirá paciência de monge. A família 
poderá pesar com críticas ou cobranças. 
Foque na organização e no trabalho, que será 
onde a energia fluirá melhor agora. No amor, 
apoio mútuo e lealdade falarão mais alto. 
Aposte no diálogo para superar diferenças 
e firmar acordos. Cuidado! 

Gastos com lazer ou com o 
prazer imediato precisarão pas-

sar pelo filtro da realidade orçamentária. O 
dia pedirá freio nos impulsos consumistas, 
planejamento e contenção. Poderá haver 
conflito entre o que você deseja e o que 
poderá adquirir agora. Em casa, a energia 
será de transformação, tome decisões. A 
segurança virá de dentro. Cuidado! 

Conversas de hoje dissolve-
rão confusões e emoções negativas. 

Esclareça dúvidas e supere suas próprias 
barreiras. Será ótimo momento para au-
mentar a confiança nos relacionamentos 
próximos e parcerias. Nas finanças, aposte 
em um projeto inovador para sair da estag-
nação. Medite e busque respostas dentro 
de você. Sonhe alto! Cuidado! 

Aposte em maior exposição 
profissional. Responsabilidades pode-

rão aumentar e pedir decisões sérias de longo 
prazo. O dia trará testes de resistência e de 
competência. Mostre maturidade e cumpra 
os deveres com excelência. No amor, se 
rolar uma frieza, será apenas pelo foco em 
outras áreas, valerá esclarecer seu momento 
e preocupações. Cuidado! 

Direcione seus talentos cria-
tivos para algo concreto e dura-

douro. A tensão do dia será, na verdade, 
um convite para dar estrutura aos projetos 
pessoais e equilibrar a balança entre o dever 
e o prazer. As parcerias trarão estímulo inte-
lectual e ideias inovadoras, ouça quem está 
ao seu lado. No amor, conversas maduras 
definirão novos planos. Cuidado! 

Alto astral, carisma e empatia 
marcarão sua presença por onde pas-

sar, e você será o centro das atenções. En-
care demandas familiares como uma boa 
oportunidade de demonstrar sua capaci-
dade de liderança e maturidade. Equilibre 
a balança entre os desejos de liberdade e 
o cuidado de quem ama. Carinho e segu-
rança no amor! Cuidado! 

Foque em soluções práticas 
sem tantas idealizações no trabalho, 

o dia pedirá simplificações para agilizar os 
resultados. Burocracias e tarefas do dia a 
dia poderão nublar sua mente criativa hoje. 
Tenha paciência com atrasos e falhas na 
comunicação. No amor, o diálogo fluirá 
melhor se for focado em construir alicerces 
fortes, segurança e estabilidade. Cuidado! 

Planos futuros e atividades 
de grupo poderão esbarrar na falta 

de recursos ou em divergências de valores. 
A questão financeira ou a falta de tempo 
imporá limites. No amor, não deixe preo-
cupações com dinheiro abalarem a parceria, 
um investimento em comum terá tudo para 
seguir firme e forte. Renove estruturas e 
comece um novo ciclo! Cuidado! 

Gerenciar expectativas finan-
ceiras será o desafio do dia. A ten-

são entre novos investimentos ou parcerias 
e a cautela exigida no cenário atual poderá 
gerar dúvidas. Evite misturar dinheiro com 
amizades agora. Na carreira, sua força de 
vontade continuará alta, amadureça ideias 
e não se deixe atingir por cobranças. Clima 
quente no amor! Cuidado! 

O peso das responsabilidades 
profissionais poderá esfriar os relaciona-
mentos pessoais. O desafio será manter um 
clima divertido de romance, mesmo com 
a rotina puxada e obrigações. Demandas 
aumentarão com preparativos de viagem e 
negociações de trabalho. Controle a ansie-
dade com atividades ao ar livre ou treino 
e meditação. Cuidado! 
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GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 22

3/bad — bah. 4/baco — liso. 5/tacho.

HAP
ROTULADO

PENALIZAR
ARCASNT
BAHTEIA
ADORAVEL

LISOEMLU
TACEMV
ENCANADA
CLITROS
IRADOS
DAMABACO

SOLADADO
SERRADOS

V

Caixa de
madeira

com tampa
(pl.)

Novo Tes-
tamento
(abrev.)

Expressão
usada
pelos

gaúchos 

Encan-
tador;

fascinante

Que
não tem

asperezas

Carne
bovina
própria

para assar

Misturado
na devida
proporção

A pessoa
aflita com
dúvidas
(gíria)

Deus
romano
do vinho

(Mit.)

Sem
nada por

dentro (pl.)

Peça de
jogos de

tabuleiros

Cortados
com o
serrote

Armadilha
da aranha
Piora de
doença

Apelido de
"Luciana"
Porção de

oceano

Compartimento interno
do automóvel

Cantor romântico de
"Adoro Amar Você"

Medida do
leite (pl.)
Opõe-se 
à elite

Preposição
de lugar

Saudar calo-
rosamente

Inscrição para servir
ao Exército

Vasilha
grande

Sufixo de
"flâmula"

Etiquetado
(o produto)
Castigar;

punir 

Honesto; digno
Providos de combus-

tível novamente
(os aviões)

De ovo
(?): mal-

humorado
(pop.)

Mau, 
em inglês
Sílaba de
"daqui"

Mulher
nobre

Base do
calçado

12/02/2026 a 18/02/2026

RESUMO DAS NOVELAS
ÊTA MUNDO MELHOR!
Candinho e Joaquim avistam o carro da po-
lícia levando Dita e Samir. Celso se recusa a 
trabalhar na fábrica de Sandra e Ernesto. Ma-
ria Divina e Zé dos Porcos descobrem que 
ele não pode ter filhos biológicos. Cunegun-
des decide voltar para o sítio. Ao cumprir a 
ordem judicial de Janete, Haydée aproveita 
para revelar sua história na rádio. Sabiá con-
segue provas contra Ernesto no crime contra 
Estela. Zé dos Porcos deixa o sítio. As crian-
ças acolhem Samir, que volta para a Casa dos 
Anjos com Zulma. Lourival se desespera com 
a ausência de Doris/Dita na primeira apresen-
tação de sua turnê. Candinho descobre que Po-
licarpo foi embora.

CORAÇÃO ACELERADO
João Raul discute com Walmir sobre o contra-

to com Ronei. Zilá sabota mais uma vez a água 
de Alaorzinho, que novamente sai à procura 
de Janete. Vilma comenta com Agenor que Zi-
lá precisa saber que Alaorzinho visitou Janete. 
Luan tenta se aproximar de Eduarda, que pen-
sa em Leandro. Zilá confronta Alaorzinho so-
bre sua procura por Janete. Xavier confessa seu 
crime a Leandro.

TRÊS GRAÇAS
Misael percebe que a pessoa atingida não mor-
reu e é forçado a sair do local por Consuelo e 
Gilmar. Zé Maria se vê obrigado a cuidar do fe-
rimento leve de Ferette por conta do tiro dispa-
rado por Misael. Samira repreende Lena. Ferette 
readmite José Maria. Consuelo aproveita a dis-
tração de Misael e o desarma. Misael beija Con-
suelo para disfarçar quando a polícia chega. Le-
onardo procura Viviane.
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Volta às aulas: veja receitas de lanches nutritivos, 
rápidos e sustentáveis para a lancheira dos alunos
Pesquisa aponta que 

58% dos estudantes 

entrevistados 

pretendem consumir 

alimentos mais 

sustentáveis no 

ambiente escolar

Divulgação

Fim das férias e início do 
ano escolar. Na semana passa-
da, os estudantes retomaram 
as aulas e os pais e respon-
sáveis redobram a atenção 
quanto a alimentação durante 
o intervalo. No último estudo 
realizado pela Sodexo sobre o 
tema, o Food Barometer, 62% 
dos pais e 58% dos estudantes 
entrevistados afirmaram a in-
tenção de consumir alimentos 
mais sustentáveis no ambiente 
escolar refletindo uma mudan-
ça significativa nas percepções 
e expectativas na alimentação 
fora de casa.

Atenta a esse desafio, a 
Sodexo reuniu seu time de 
chefs para criar receitas que 
combinam sabor, saudabilida-
de, praticidade e cuidado com 
o meio ambiente alinhados à 
forma como a Sodexo enxer-
ga a alimentação: experiência 
saborosa, responsável e feita 
para cuidar das pessoas espe-
cialmente na infância, fase da 
vida em que são formados os 
hábitos alimentares.

Croquete de quinoa 
com ricota
Receita para 30 unidades
 Ingredientes
•	1 xícara bem cheia de 

quinoa
•	 1 xícara + 2 colheres de 

sopa de ricota
•	½ cebola média
•	 2 dentes de alho
•	2 colheres de sopa de 

azeite

Modo de preparo:
Para começar, coloque a 

quinoa de molho por pelo me-
nos uma hora para melhorar 
a textura e suavizar o sabor. 
Enquanto ela hidrata, proces-
se a cebola e o alho, podendo 
acrescentar também legumes 
ou outros tipos de queijo, se 
desejar. Depois, leve a quinoa 
ao fogo com água e cozinhe até 
que fique macia; então escorra 
bem.

Em um recipiente, misture 
a quinoa ainda morna com a 
ricota previamente amassada 
e os temperos de sua preferên-
cia. Se quiser uma textura mais 
pastosa, é possível bater tudo na 
batedeira usando o globo. Em 
seguida, modele os bolinhos no 
formato que preferir e leve ao 
forno até dourarem.

Primeira sugestão de 
composição de lanche nutri-
tivo

•	Suco de maçã com la-
ranja e couve + brigadeiro de 

banana (vegano) + melancia no 
palito + pão de tapioca

Brigadeiro de banana 
vegano

Ingredientes
•	Bananas maduras (prata 

ou nanica)
•	 2 a 3 colheres de sopa de 

cacau em pó
•	Cacau em pó para deco-

rar

Modo de preparo:
Amasse bem as bananas 

com um garfo até virar um pu-
rê. Em uma panela, coloque o 
purê de banana e o cacau em 
pó. Cozinhe em fogo baixo, 
mexendo sempre, até a mistu-
ra engrossar. Realize o resfria-
mento. Modele os brigadeiros 
e passe no cacau em pó.

Pão de tapioca
Receita para 35 porções
Ingredientes
•	 2 xícaras de tapioca gra-

nulada          
•	 1 xícara polvilho doce
•	 2 unidades de ovos
•	 2 xícaras de queijo mu-

çarela ou coalho
•	 2 xícaras de leite      
•	 1 colher de sobremesa de 

sal

Modo de preparo:
Rale o queijo e reserve. Se-

pare o polvilho doce e deixe o 
ovo higienizado e já quebrado 
em um recipiente. Em uma ti-

Imagem: denio109 | Shutterstock

gela, misture a tapioca granula-
da com o leite e deixe hidratar 
por cerca de 2 minutos. Adi-
cione o ovo e mexa com uma 
colher. Em seguida, acrescente 
o queijo ralado, o polvilho e o 
sal. Misture bem até obter uma 
massa homogênea.

Deixe a massa descansar 
por aproximadamente 10 mi-
nutos. Depois, modele os pãe-
zinhos e, se quiser, congele 
para assar mais tarde. Asse em 
forno pré-aquecido a 180 °C 
por cerca de 20 minutos, ou até 
dourarem. Você também pode 
utilizar o modo “pão de queijo” 
do forno, se disponível.

Segunda sugestão de 

composição de lanche nutri-
tivo

•	Bolo de cacau + porção 
de uva + suco de maracujá com 
manga

Bolo de cacau sem 
farinha e sem lactose
Receita para 20 unidades
 Ingredientes
•	 1 ⅞ xícara ou 2 xícaras 

rasas de coco ralado
•	 7 ovos
•	⅓ de xícara de óleo
•	½ colher de chá de sal
•	 6 colheres de sopa açúcar
•	 1 colher de sopa de fer-

mento
•	 1 xícara + 2 colheres de 

sopa de cacau 70%

Modo de preparo:
No liquidificador, coloque 

os ovos, o coco, o óleo, o açú-
car, o sal e o cacau. Bata por 
cerca de cinco minutos, até ob-
ter uma mistura bem homogê-
nea. Acrescente o fermento e 
bata rapidamente, apenas para 
incorporá-lo.

Unte uma forma ou as-
sadeira com óleo e, se pre-
ferir, polvilhe cacau em pó. 
Despeje a massa e leve ao 
forno pré-aquecido a 170 °C 
por aproximadamente 20 mi-
nutos. Se optar por assar em 
formas de cupcake, o tempo 
de forno é menor: cerca de 
8 minutos.

Croquete de quinoa com ricota

Brigadeiro de banana vegano Bolo de cacau sem farinha e sem lactose

Fotos: Divulgação
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