
Começa nesta sexta-feira (28) o horário eleitoral gratuito para o 
1º turno das eleições de 2026, veiculado por emissoras de rádio e TV. 
Também conhecida como propaganda eleitoral gratuita, é o tempo 
destinado a candidatos e candidatas para divulgar ideias e propostas de 
campanhas. A veiculação acontece de segunda a sábado e vai até 1º de 
outubro. A grade de veiculação do horário eleitoral inclui 50 minutos 
diários em rede, divididos em dois blocos de 25 minutos no rádio e 
na TV, além de 70 minutos destinados a inserções diárias de 30 e 60 
segundos, distribuídas entre 5h e meia-noite. Página 3

Horário eleitoral
gratuito no rádio
e na TV começa
na sexta-feira

ELEIÇÕES 2026

Mulheres em 
situação de 
violência terão
teleatendimento 
psicológico 

Mulheres em situação de violência e mães 
atípicas de todo o país passam a ter teleatendi-
mento psicológico pelo Sistema Único de Saúde 
(SUS). Ao todo, serão disponibilizadas até 100 
mil consultas por mês. O teleatendimento inte-
gra a ação Agora Tem Especialistas em Saúde 
Mental. Página 6

Quermesse de Nossa Senhora da
Saúde começa no sábado em RC

Workshop 
AM-EI será
na Unesp
Página 4

EVENTO
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Sócios do
CPP elegem
conselho 

VOTAÇÃO

Festival Interlagos 
reúne 32 marcas
de automóveis

Sem a realização do Salão Internacional do 
Automóvel de São Paulo neste ano, o Suhai Fes-
tival Interlagos assume a posição de principal 
evento automotivo do país em 2026. A Edição 
Auto acontece entre os dias 27 e 30 de agosto, 
no Autódromo de Interlagos, e chega com mais 
de 30 fabricantes confirmados. Página 12

Rio-clarense
participa de
livro sobre 
feminismo

A ancestralidade, a memória e as formas de 
resistência construídas por mulheres negras es-
tão no livro Feminismos Negros e Mulherismo 
Africana. A obra reúne textos de 11 intelectuais 
negras e tem entre as autoras a rio-clarense Fla-
via de Souza. Página 9

SOBRE RODAS

SUS Artes cênicas
são destaque 
em Rio Claro 
com a mostra
Cena ao Vento 

Rio Claro terá três dias de ampla programa-
ção gratuita de artes cênicas nessa quinta-feira 
(27), sexta e sábado. A mostra Cena ao Vento 
vai proporcionar ao público a possibilidade de 
contato com diversas linguagens de encenação, 
da palhaçaria ao teatro de rua, das formas ani-
madas ao circo. Página 8

FESTA DA PADROEIRA

A Paróquia Nossa 
Senhora da Saúde inicia 
neste sábado (29) a 
tradicional Festa da 
Padroeira, que reúne 
programação religiosa 
e quermesse até o dia 
13 de setembro, em Rio 
Claro. A programação 
foi detalhada pelo 
pároco, padre José Luiz 
Sauer Teixeira, durante 
entrevista ao programa 
Diário de Manhã 
desta terça-feira (25), 
apresentado por Maria 
Angela Tavares de 
Lima e Junior Ferreira. 
Página 4
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Brasil promete restaurar 163 mil km² de terras degradadas até 2030 

O Brasil apresentou nesta terça-feira (25) as primeiras metas de Neutralidade da Degradação da Terra (LDN, na sigla em inglês). A 
promessa é restaurar mais de 163 mil quilômetros quadrados (km²) até 2030. O anúncio foi feito durante a 17ª Conferência das 
Nações Unidas de Combate à Desertificação (COP17), em Ulaanbaatar, na Mongólia. Para chegar a esse número, estão previstas 

iniciativas para recuperar a vegetação nativa, investimento em sistemas agroflorestais, além de ações em unidades de conservação, territórios 
indígenas, áreas de preservação permanente e bacias hidrográficas. As metas LDN são compromissos voluntários que os países assumem 
para garantir aumento ou manutenção da quantidade de terras saudáveis e produtivas em seu território. O Brasil usa como referência o ano 
de 2020, quando detinha 55,7 milhões de hectares com tendência à degradação. (Fonte: Agência Brasil)

	► Cursos de qualificação. A Secretaria de Desen-
volvimento Econômico do Estado de São Paulo (SDE) 
está com inscrições abertas para 510 vagas em cursos 
profissionalizantes gratuitos do programa Qualifica SP, 
disponíveis na plataforma Trampolim. As oportunidades 
estão distribuídas por 25 municípios, com aulas pre-
senciais, e incluem ainda uma turma on-line de Inglês 
para Recepção, aberta a interessados de todo o estado. 
As inscrições podem ser feitas até 7 de setembro pelo 
site www.trampolim.sp.gov.br. As aulas começam em 
21 de setembro e serão realizadas de segunda a sexta-
-feira, nos períodos da manhã, tarde ou noite, conforme 
a distribuição das turmas.

	► Febre do Nilo Ocidental. Uma mulher de 34 anos, 
moradora de Ribeirão Preto, e uma adolescente de 18 
anos, residente em São José do Rio Preto, são os dois 
casos confirmados de febre do Nilo Ocidental, no estado 
de São Paulo, segundo o Centro de Vigilância Epidemio-
lógica Prof. Alexandre Vranjac (CVE-SP), da Secretaria 
de Estado da Saúde de São Paulo (SES-SP). A primeira 
paciente informou que viajou recentemente para a região 
amazônica, mas já está curada. A segunda está internada 
sob cuidados médicos.  Esta é a primeira vez que o estado 
de São Paulo registra casos humanos da doença. Segundo 
o Ministério da Saúde (MS), também foram confirmados 
dois casos em Santa Catarina, com um deles evoluindo 
para a morte, e há um caso provável no Piauí.

	► Tik Tok penalizado. A Autoridade Nacional de Pro-
teção de Dados (ANPD) aplicou multas que somam R$ 
153,7 milhões à ByteDance Brasil Tecnologia, responsável 
pela plataforma TikTok no país, por infrações ligadas a 
perfis de crianças e adolescentes.  Além da multa, a au-
toridade determinou a eliminação dos dados pessoais de 

adolescentes entre 13 e 18 anos cadastrados na plataforma 
cuja indicação de representante legal não ocorra em até 60 
dias úteis. A empresa foi penalizada por irregularidades 
relacionadas ao tratamento de dados pessoais de adoles-
centes e por descumprimento de princípios previstos na 
Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD). 

	► Novo salário mínimo. O salário mínimo deverá 
subir para R$ 1.741 em 2027, disse na segunda-feira (24) 
o ministro da Fazenda, Dario Durigan. A estimativa será 
incluída no Projeto de Lei Orçamentária Anual (PLOA), 
que será enviado ao Congresso Nacional até 31 de agosto. 
O valor representa um aumento de R$ 120, ou 7,4%, 
sobre os atuais R$ 1.621. A nova projeção também ficou 
R$ 24 acima da estimativa de R$ 1.717 apresentada pelo 
governo no projeto da Lei de Diretrizes Orçamentárias 
(LDO) em abril. O reajuste tem impacto direto nas contas 
públicas porque o salário mínimo é usado como referência 
para benefícios previdenciários e assistenciais. 

	► Dívidas dos produtores rurais. Em vigor desde 
o fim de julho, a renegociação especial de dívidas dos 
produtores rurais será facilitada. Na segunda-feira (24), 
o Conselho Monetário Nacional (CMN) aprovou uma 
resolução que flexibiliza o uso de recursos obrigatórios 
pelos bancos e cooperativas de crédito para quitar ou 
reduzir débitos contratados originalmente com outras 
fontes de financiamento. A medida está relacionada à 
renegociação de dívidas rurais autorizada pela Medida 
Provisória 1.376/2026 e busca resolver uma dificuldade 
que vinha limitando a atuação das instituições finan-
ceiras. Os bancos são obrigados a destinar uma parcela 
dos recursos captados em depósitos à vista para deter-
minadas finalidades. Atualmente, 31,5% dos depósitos 
à vista são destinados ao crédito rural.
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	► Pronto Socorro Municipal - a 
grande obra do Prefeito Giovanni. A 
sede própria do Departamento de Saúde 
e Promoção Social da Prefeitura, sem 
dúvida alguma constitui uma das mais 
importantes obras que a Administração 
Oreste Armando Giovanni constrói na 
avenida 29 entre ruas 12 e 13.

	► MDB lança candidatos a Prefeito, 
Vice-Prefeito e Câmara de Vereado-
res. Na última terça-feira... o vereador 
Sylas Bianchini como Delegado do Di-
retório Regional... instalou a Convenção 
Municipal do Movimento Democrático 
Brasileiro, em continuação aos trabalhos 
convencionais iniciados no sábado...

	► Dérbi vale pelo Campeonato de 
Acesso e II Copa Diário do Rio Claro. 
O dérbi de domingo, no Estádio “Be-
nito Agnelo Castellano”, é sem prece-
dentes... Vale pelo Campeonato da I 
Divisão de Profissionais, de acesso à 
Divisão Especial de 1977, e pela II Co-
pa Diário do Rio Claro.

O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

não deveria ser substituída pela 
tutela do Estado. Formada em 
Química e posteriormente em 
Direito, atuou como advogada 
antes de ingressar definitivamen-
te na política. Eleita deputada em 
1959, ascendeu rapidamente e, 
em 1979, foi a primeira mulher 
a ocupar o cargo de primeira-
-ministra do Reino Unido pelo 
Partido Conservador, ficando co-
nhecida pela alcunha de Dama 
de Ferro.

Por que, perguntaria o leitor 
deste Diário, estaria este cronista 
trazendo breve biografia desses 
três gigantes do século XX? Ora, 
como bem disse André Gide, to-
das as coisas já estão ditas, mas, 
como ninguém escuta, é preciso 
repetir sempre. Pois bem. São 
João Paulo II, Ronald Reagan 
e Margaret Thatcher são figuras 
pelas quais nutro profunda ad-
miração. O primeiro, inclusive, 
é o meu santo de devoção, jun-
tamente com Santo Expedito. 

Juntos, João Paulo II, Reagan 
e Thatcher foram os pilares que 
sustentaram a ordem e a razão 
na civilização ocidental em sua 
luta incansável contra o comu-
nismo. Tinham personalidade 
forte, ainda que distintas, fato 
que, certamente, causaria estra-
nhamento nesses dias maquinais, 
tomados pelo melindre generali-
zado, pela fragilidade diante das 
contrariedades e pela intolerância 
às frustrações.

Fato é que o jornalista ame-
ricano John O’Sullivan reuniu os 
três personagens históricos em 
um livro simplesmente impres-
cindível: O Presidente, o Papa e 
a Primeira-Ministra. Publicado 
em inglês em 2006, a obra ga-
nhou uma belíssima versão em 
português, lançada pela Ludovico 
em 2022, com tradução de João 
Tordo. Nela, O’Sullivan apre-
senta São João Paulo II, Ronald 
Reagan e Margaret Thatcher co-
mo três personagens decisivos no 

combate ao comunismo soviético 
no campo político, econômico e, 
sobretudo, moral. Em suas pala-
vras, destaca: “Wojtyla, Thatcher 
e Reagan personificaram virtudes 
tais como a fé, a autoconfiança 
e o patriotismo – virtudes que o 
mundo moderno parecia aban-
donar”. A trinca de ases está 
morta e, infelizmente, a inten-
tona comunista prossegue – de 
outra forma, é verdade, com o 
gramscismo – e faltam ao sécu-
lo XXI personalidades como as 
retratadas neste livro, que reco-
mendo como leitura obrigatória 
a todos os que pretendem enten-
der o atual estado das coisas. O 
Presidente, o Papa e a Primei-
ra-Ministra traz as minúcias de 
um mundo marcado pela Guerra 
Fria, uma lupa para enxergar o 
mal que vinha de trás do muro 
e, mais que isso, uma verdadeira 
aula de História Contemporânea. 
Em poucas palavras, a obra é ni-
troglicerina pura! 

Karol Wojtyła nasceu em 
1920, em Wadowice, na Polô-
nia. Órfão ainda jovem, viveu a 
ocupação nazista, trabalhou em 
uma pedreira e, em meio à guerra 
e à perseguição, encontrou na fé, 
no estudo e no teatro clandestino 
caminhos para resistir à barbá-
rie. Ordenado sacerdote em 1946, 
em seguida foi escolhido bispo, 
depois arcebispo de Cracóvia e, 
em 1978, eleito Papa, assumindo 
o nome de João Paulo II. Foi o 
primeiro pontífice não italiano 
em mais de quatro séculos e 
percorreu o mundo levando uma 
mensagem de defesa da dignida-
de humana, da liberdade e da fé 
cristã. Intelectual, São João Paulo 

II escreveu livros que considero 
importantíssimos para a Litera-
tura Universal, como, por exem-
plo, o conjunto de catequeses 
intitulado Teologia do Corpo e 
a lindíssima peça teatral em três 
atos, A Loja do Ourives.

Ronald Reagan nasceu em 
1911, em Tampico, Illinois. Fi-
lho de uma família modesta, co-
meçou a vida profissional como 
locutor esportivo, foi ator em 
Hollywood e chegou a presidir 
o sindicato dos atores antes de 
entrar definitivamente para a po-
lítica. Foi governador da Cali-
fórnia por dois mandatos e eleito 
presidente dos Estados Unidos 
em 1980. Nesse período, o país 

passava por uma crise econômica 
que gerou tensão internacional e 
desgaste da confiança nas insti-
tuições. Com um discurso que 
recuperava a ideia de liberdade 
individual, responsabilidade e 
confiança no espírito americano, 
Reagan promoveu uma agenda 
econômica liberal e adotou uma 
postura firme diante da União 
Soviética, a que chamou de Im-
pério do Mal.

Margaret Thatcher nasceu 
em 1925, em Grantham, na In-
glaterra. Filha de um comerciante 
local, cresceu em um ambiente 
marcado pelo trabalho, pela dis-
ciplina e pela convicção de que 
a responsabilidade individual 

TRINCA DE ASES

Quem acompanha esta colu-
na está acostumado a encontrar 
reflexões sobre gestão pública, 
instituições, poder e responsabi-
lidade. Hoje, o deslocamento é 
apenas aparente. Afinal, antes de 
governarmos organizações, polí-
ticas ou cidades, somos continu-
amente ensinados a governar a 
nós mesmos.

“Você precisa aprender a se 
amar antes de amar alguém.” A 
frase parece libertadora, mas Mi-
chel Foucault provavelmente per-
guntaria: quem nos ensinou essa 
verdade e que tipo de sujeito ela 
pretende produzir?

Ao estudar a Antiguidade 
greco-romana, Foucault recupe-
rou a noção de cuidado de si. Pa-
ra os antigos, cuidar de si não sig-

nificava desenvolver autoestima 
ou preparar-se emocionalmente 
para um relacionamento. Era um 
conjunto de práticas pelas quais 
o sujeito examinava sua conduta 
e trabalhava sobre si para condu-
zir a própria existência.

Não possuímos, portanto, 
uma identidade pronta e natural. 
Nós nos constituímos por meio 
dos discursos, das normas, das 
instituições e das relações de po-
der. Esse processo é chamado de 
subjetivação.

Com o cristianismo pastoral, 
a relação consigo mesmo passou 
a ser marcada pela obediência, 
pela confissão e pela renúncia 
de si. A autoridade religiosa in-
dicava quais desejos eram legíti-
mos, quais relações eram permi-

tidas e quais prazeres deveriam 
ser controlados. Para alcançar a 
salvação, o sujeito precisava re-
velar sua verdade interior e sub-
meter sua conduta a uma direção 
espiritual.

Essa autoridade não desapa-
receu. Em muitos casos, apenas 
mudou de linguagem. Atualmen-
te, certos discursos científicos, 
psicológicos e terapêuticos tam-
bém definem quem está “cura-
do”, “maduro”, “resolvido” ou 
“emocionalmente disponível” 
para amar.

Não se trata de negar a ciên-
cia ou a importância da terapia. 
O problema começa quando sa-
beres que deveriam nos auxiliar 
passam a governar integralmen-
te nossa existência.

O GOVERNO DE SI E O RISCO DE AMAR

ODAIR 
FAVARI

jornalista, mestre em Divulgação 
Cientifica e Cultural pelo LabJor 
da Unicamp e professor de Língua 
Portuguesa e Literatura

ANTONIO 
ARCHANGELO

O colaborador é professor, pesquisador e 
jornalista, doutor em Educação Escolar e 
escreve sobre educação, políticas públicas 
e inovação.

Antes, era preciso estar livre 
do pecado. Agora, parece neces-
sário estar livre dos traumas. An-
tes, confessávamos nossos de-
sejos ao sacerdote. Hoje, somos 
convidados a examinar, classifi-
car e corrigir permanentemente 
aquilo que sentimos. Corremos, 
assim, o risco de entregar a ou-
tras autoridades o poder de de-
cidir quem somos e como deve-
mos viver.

Quanto mais conscientes 
desses processos nos tornamos, 
mais difícil também pode ser 
viver uma relação. Passamos a 
perceber jogos de poder, depen-
dências, projeções e riscos de de-
saparecer dentro das expectativas 
do outro. Analisamos cada gesto, 
desconfiamos da entrega e teme-
mos que precisar de alguém sig-
nifique perder nossa autonomia.

A consciência que pode li-
bertar também pode paralisar. 
O cuidado de si pode ser trans-
formado em vigilância de si. 
Ficamos tão preocupados em 
não depender, não sofrer e não 

nos perder que já não consegui-
mos verdadeiramente encontrar 
alguém.

Autogovernar-se, contudo, 
não é controlar tudo o que sen-
timos. Não é tornar-se invulne-
rável, autossuficiente ou inca-
paz de precisar do outro. Isso 
seria apenas outra fantasia de 
completude.

O governo de si consiste 
em reconhecer as forças que nos 
constituem, questionar as verda-
des que orientam nossa conduta 
e participar ativamente da cria-
ção de nossos modos de viver. 
Não significa escapar de todas as 
influências, mas evitar que outra 
pessoa, instituição ou saber as-
suma a autoridade absoluta so-
bre nossa existência.

Nós também nos constitu-
ímos nas relações: no amor, no 
desejo, no conflito, no prazer e 
na perda. Talvez ninguém precise 
estar completamente pronto para 
amar. Talvez esse sujeito inteira-
mente curado, resolvido e com-
pleto simplesmente não exista.

O desafio é permitir-se amar 
sem transformar o outro em sal-
vação e sem transformar a cons-
ciência em armadura. Relacionar-
-se sem desaparecer. Entregar-se 
sem renunciar a si.

O cuidado de si não é fugir 
do risco do amor. É atravessá-lo 
sem abandonar a autoria ética da 
própria existência.

É com essas contradições, 
discursos e normas — inclu-
sive as normas da própria lín-
gua — que também brinco em 
meus livros. Eles estão disponí-
veis na Amazon e podem ser en-
contrados pela busca “Antonio 
Archangelo”.
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Local
Eleições 2026: horário eleitoral gratuito 
começa nesta sexta-feira na TV e no rádio
Conheça as regras de 
distribuição e período 
de veiculação das 
propagandas eleitorais

Divulgação

Começa nesta sexta-feira 
(28) o horário eleitoral gratuito 
para o 1º turno das eleições de 
2026, veiculado por emissoras 
de rádio e TV. Também conhe-
cida como propaganda eleitoral 
gratuita, é o tempo destinado 
a candidatos e candidatas para 
divulgar ideias e propostas de 
campanhas. 

A veiculação acontece de 
segunda a sábado e vai até 1º 
de outubro, três dias antes do 1º 
turno (4 de outubro). O horário 
eleitoral gratuito é regulamentado 
pela Lei nº 9.504/1997 (Lei das 
Eleições) e pela Resolução TSE 
nº 23.610/2019, que disciplina a 
propaganda eleitoral.

A grade de veiculação do 
horário eleitoral inclui 50 mi-
nutos diários em rede, divididos 
em dois blocos de 25 minutos 
no rádio e na TV, além de 70 
minutos destinados a inserções 
diárias de 30 e 60 segundos, dis-
tribuídas entre 5h e meia-noite. 
A ordem das propagandas em 
bloco na TV, de acordo com 

cargo e partido, foi definida em 
sorteio realizado no plenário do 
Tribunal Regional Eleitoral de 
São Paulo (TRE-SP), no dia 17 
de agosto.

A programação segue um 
sistema de rodízio. Às terças, 
quintas e sábados, será veiculada 
a propaganda de candidatas e can-
didatos a presidente da República 
e deputado federal. Às segundas, 
quartas e sextas-feiras, serão exi-
bidas as campanhas de candidatos 
e candidatas a senador, deputado 
estadual e governador. 

Do tempo destinado à propa-
ganda, 10% são distribuídos de 
forma igualitária entre os partidos 
e federações, enquanto os outros 
90% são distribuídos proporcio-
nalmente ao número de represen-
tantes de cada legenda na Câmara 
dos Deputados.

Horário eleitoral 
gratuito para o 2º turno
Eventual 2º turno acontecerá 

no dia 25 de outubro. Neste caso, 
o tempo de propaganda será di-
vidido de forma igualitária entre 
agremiações, candidatas e candi-
datos na disputa, começando por 
quem recebeu o maior número de 
votos no 1º turno. Se for veiculado, 
o horário eleitoral gratuito para o 
2º turno vai ao ar de 9 de outubro 
até 23 de outubro.

Propaganda eleitoral: 
permitido e proibido
Enquanto partidos, coliga-

ções, federações, candidatos e can-
didatas precisam estar atentos ao 
que é permitido e ao que é proibido 
na propaganda eleitoral, eleitores e 
eleitoras também podem assumir 
uma posição fiscalizatória. 

A cartilha sobre propaganda 
eleitoral elaborada pelo TRE-SP 
esclarece regras da legislação em 

relação ao que pode ou não pode 
ser feito durante a campanha elei-
toral na internet, na rua, na rádio 
e na TV, entre outros locais. O 
material encontra-se na página 
Eleições 2026.

Denúncias
Propagandas que não estão 

de acordo com as regras definidas 
pela legislação podem ser denun-
ciadas por meio do Pardal, apli-

cativo desenvolvido pela Justiça 
Eleitoral. O sistema está disponí-
vel de forma gratuita na Play Store 
e na App Store. Para a utilizá-lo, é 
necessário fazer autenticação pelo 
e-Título ou Gov.br. A identidade 
da pessoa denunciante será prote-
gida por sigilo, mesmo com a au-
tenticação requerida. Atualmente, 
o site de estatísticas do aplicativo 
registra mais de 741 denúncias 
apenas no estado de São Paulo.

Se a intenção é denunciar 
desinformação eleitoral, o ca-
minho é outro. Para ajudar no 
combate a conteúdos falsos, 
enganosos ou fora de contexto 
que afetem a integridade das 
eleições, a Justiça Eleitoral 
criou o Sistema de Alertas de 
Desinformação Eleitoral (Sia-
de) como um canal anônimo em 
que é possível comunicar essas 
ocorrências.

Sorteio que estabeleceu a ordem de veiculação da propaganda eleitoral foi realizado no dia 17 de agosto

Foto: Divulgação/TRE-SP
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Quermesse: Festa da Padroeira Nossa Senhora 
da Saúde começa neste sábado em Rio Claro
Programação da Paróquia 
Nossa Senhora da Saúde 
segue até 13 de setembro, 
com atividades religiosas, 
comidas, música e atrações 
para toda a família

Redação DRC

A Paróquia Nossa Senhora 
da Saúde inicia neste sábado (29) 
a tradicional Festa da Padroeira, 
que reúne programação religiosa 
e quermesse até o dia 13 de setem-
bro, em Rio Claro. A programação 
foi detalhada pelo pároco, padre 
José Luiz Sauer Teixeira, durante 
entrevista ao programa Diário de 
Manhã desta terça-feira (25), apre-
sentado por Maria Angela Tavares 
de Lima e Junior Ferreira.

A quermesse começa neste 
sábado e também será realiza-
da no domingo (30), sempre a 
partir das 18h. Em setembro, as 

atividades acontecem nos dias 5, 
6, 7, 8, 12 e 13. A renda obtida 
será destinada à manutenção da 
paróquia, incluindo despesas com 
água, energia elétrica e gás, além 
de investimentos nas atividades 
da comunidade.

A festa celebra Nossa Senhora 
da Saúde, devoção que, segundo 
o padre José Luiz, tem origem na 
Europa, no século 16, durante pe-
ríodos marcados por epidemias. 
A população passou a recorrer 
à intercessão da santa por meio 
de orações e procissões, pedindo 
proteção e saúde.

“É a festa da Mãe, da figura 
feminina que Nossa Senhora da 
Saúde representa dentro da Igreja. 
Essa devoção começou na Euro-
pa, no século 16, quando muitas 
pessoas estavam morrendo com 
a peste. Pediram a intercessão 
da santa, pedindo saúde, e com 
procissões e orações as mortes 
diminuíram”, explicou.

A devoção chegou ao Brasil 

trazida pelos portugueses e se es-
palhou pelo país. Em Rio Claro, a 
história da comunidade começou 
com uma capela e, em 1964, foi 
criada a paróquia. Atualmente, 
além da matriz no bairro Cidade 
Nova, a comunidade reúne outras 
quatro capelas: Santa Luzia, no 
Bela Vista; São Luis Orione, no 
Jardim Conduta; Santo Antonio, 
na Vila Paulista; e Santa Maria 
Gorete, no bairro Saúde.

Programação religiosa
Além da quermesse, a pro-

gramação inclui o tríduo em pre-
paração para o Dia da Padroeira, 
nos dias 5, 6 e 7 de setembro. No 
dia 5, a missa será às 18h. No do-
mingo (6), também às 18h, e na 
segunda-feira (7), às 19h.

O ponto alto da programa-
ção será na terça-feira (8), Dia de 
Nossa Senhora da Saúde e data 
dedicada à natividade da santa. As 
atividades começam pela manhã, 
com a bênção do bolo, às 8h30, 

seguida pela bênção dos enfermos, 
às 9h.

O bolo de Nossa Senhora da 
Saúde será entregue das 9h às 14h. 
As adesões estão sendo comer-
cializadas antecipadamente e a 
retirada será feita no próprio dia 
8. À noite, às 18h30, será realizada 
a procissão pelas ruas próximas à 
matriz. Na sequência, às 19h, ha-
verá missa solene na Matriz Nossa 
Senhora da Saúde. A quermesse 
será realizada após a celebração.

Cardápio
A parte gastronômica terá 

diversas opções preparadas pelos 
próprios voluntários da paróquia. 
Entre os salgados estão porções 
de coxinhas, quibes e batata frita, 
além de mini pizzas, pastéis (quei-
jo, carne, frango e brócolis), espe-
tinhos de carne e frango e panceta.

Também haverá cuscuz mo-
le, pão de alho, lanches como 
cachorro-quente e hambúrguer, 
além do tradicional lanche de per-

O padre José Luiz durante entrevista ao programa Diário de Manhã

O padre José Luiz com os apresentadores Maria Angela e JF

Fotos: Frame de Vídeo

nil, apontado pelo padre como um 
dos destaques da festa. “Tudo é 
preparado pelos voluntários, na-
da é terceirizado. A única coisa 
que compramos pronta é a pizza”, 
explicou.

O cardápio de doces terá pu-
dim, brigadeiros, cocada, mousse e 
bolo em fatias. Para beber, haverá 
água, refrigerantes, cerveja, sucos 
e, como novidade neste ano, chope 
claro e escuro.

As crianças também terão es-
paço reservado, com brinquedos 
infláveis e barraca de pescaria.

Trabalho social
O padre José Luiz também 

destacou que a paróquia mantém 
ações sociais, como a produção 
e distribuição de marmitas pa-
ra pessoas em situação de rua e 
em situação de vulnerabilidade 
social.

Segundo ele, são preparadas 
cerca de 1.200 marmitas por sema-
na, às quartas-feiras e aos sábados. 
Parte das refeições é servida no 
local e outra é levada para dife-
rentes regiões da cidade. Durante 
o período da festa, o trabalho está 
sendo realizado temporariamente 
na Capela Santa Luzia.

O pároco também agradeceu 

aos voluntários envolvidos na or-
ganização da Festa da Padroeira. 
“Agradeço a todos os voluntários 
que nos ajudam a preparar a festa. 
Ela está sendo preparada há mais 
de um mês”, afirmou o pároco 
convidando a comunidade a par-
ticipar da quermesse. A quermesse 
acontece no pário da paróquia que 
fica na Avenida 4-A, 244, no bairro 
Cidade Nova.

A entrevista na íntegra pode 
ser assistida por meio  do link ht-
tps://www.youtube.com/watch?-
v=rhfUd6glyZM ou  pelo QR 
Code nesta página. O programa 
Diário de Manhã vai ao ar de se-
gunda a sexta-feira, a partir das 
8h30, com transmissão ao vivo 
pelo YouTube do Diário do Rio 
Claro.

Divulgação

O município de Rio Claro re-
alizará nesta semana o “Workshop 
AM-EI – Apoio Matricial ao Empre-
endedorismo Inovador”, evento de 
apresentação da política pública que 
foi desenvolvida para gestores pú-
blicos, representantes de entidades 
privadas, associações, acadêmicos, 
entre outros interessados.

O evento será realizado nesta 
quinta e sexta-feira (28), no anfi-
teatro do IGCE – Unesp Rio Cla-
ro (Avenida 24-A, nº 1515 - Bela 
Vista). As inscrições são gratuitas 
podem ser realizadas pelo endereço 
https://forms.gle/wYZrgVmnKNH-
qxHEr8.

O workshop foi concebido co-
mo um espaço de diálogo, reflexão 
e construção coletiva, reunindo 
pesquisadores, gestores públicos, 
representantes de ambientes de ino-
vação, empreendedores, institui-
ções de ensino e pesquisa e demais 
atores do ecossistema regional de 
inovação para compartilhar resulta-
dos e discutir seus desdobramentos 
para o fortalecimento das políticas 
públicas de inovação e dos Siste-
mas Municipais de Inovação.

A programação está organi-
zada em dois dias com enfoques 
complementares. No primeiro dia, 
as atividades estarão voltadas às 
discussões sobre política pública 
para sistemas municipais de ino-

vação, reunindo representantes 
do governo estadual e municipal, 
universidades, ambientes de ino-
vação e instituições parceiras para 
debater os resultados, os desafios 
dos ecossistemas de inovação e 
perspectivas para o fortalecimento 
das políticas públicas. O segundo 
dia será dedicado às contribuições 
da pesquisa para os campos do em-
preendedorismo inovador, do poio 
matricial e da inovação, por meio 
de apresentações, mesas-redondas 
e debates entre especialistas, en-
cerrando-se com um espaço des-
tinado ao compartilhamento das 
experiências a partir dos membros 
do Sistema Municipal de Inovação 
de Rio Claro.

Workshop AM-EI apresenta 
tecnologia social para fortalecer 
políticas públicas de inovação

O evento será realizado nesta quinta e sexta-feira (28), no anfiteatro do IGCE – Unesp Rio Claro

Foto: Reprodução/Unesp

ACESSE O QR-CODE E 
ASSISTA A ENTREVISTA
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Mulheres em situação de violência passam a 
ter teleatendimento psicológico pelo SUS

OBITUÁRIOS
† LIDIA APARECIDA LAMEU AUGUSTO (Tutica) fale-
ceu no dia 25 de agosto de 2026, às 6h12, aos 76 anos, em Santa 
Gertrudes. Era viúva de André Candido de Lucas Augusto. Deixa 
os filhos Sandra, Edson (falecido), Antonio, Silvia (falecida), Ana 
Lidia, José Eduardo e Nadia, além de 9 netos, 7 bisnetos, demais 
familiares e amigos. Seu sepultamento será realizado hoje, dia 
26 de agosto, às 10h30, saindo o féretro do Velório Municipal, 
em Rio Claro, para o Cemitério São João Batista, em Rio Claro. 
(Funerária João de Campos).
† BENEDITO ANTONIO DIAS (Ditinho) faleceu no dia 
25 de agosto de 2026, às 9h44, aos 86 anos, em Rio Claro. Deixa 
viúva Maria Aparecida Dias. Deixa os filhos Rosana (casada com 
João Sergio) e Edison (casado com Adriana), além de 4 netos, 
demais familiares e amigos. Seu sepultamento será realizado hoje, 
dia 26 de agosto, às 14h, saindo o féretro do Velório Municipal, 
em Rio Claro, para o Cemitério São João Batista, em Rio Claro. 
(Funerária João de Campos).

† GERACINA FERREIRA DA SILVA (Dona Ge) faleceu 
no dia 24 de agosto de 2026, às 14h10, aos 86 anos, em Rio Claro. 
Era viúva de Moises Alves da Silva. Deixa os filhos Wanderley 
(casado com Maria) e Maria de Fatima, além de 6 netos, 6 bisne-
tos, 1 tataraneto, demais familiares e amigos. Seu sepultamento 
foi realizado ontem, dia 25 de agosto, às 13h30, saindo o féretro 
do Velório Municipal, em Rio Claro, para o Cemitério São João 
Batista, em Rio Claro. (Funerária João de Campos).
† LUIZ FERNANDO GONÇALVES FRAGA (Dr. Dele-
gado Fraga) faleceu no dia 24 de agosto de 2026, às 21h40, 
aos 71 anos, em Rio Claro. Deixa viúva Kelly Mariana Martini. 
Deixa os filhos Mariana (casada com Willian), Luiz Fernando 
(casado com Debora) e Pamela Mariana, além da neta Vicky, de-
mais familiares e amigos. Seu sepultamento foi realizado ontem, 
dia 25 de agosto, às 16h30, saindo o féretro do Velório Memorial 
Cidade Jardim, em Rio Claro, para o Cemitério Memorial Cidade 
Jardim, em Rio Claro. (Funerária João de Campos).

Serão 100 mil 
consultas por mês; 
cadastro é feito pelo 
Meu SUS Digital

Agência Brasil

Mulheres em situação de 
violência e mães atípicas de todo 
o país passam a ter teleatendi-
mento psicológico pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS). Ao todo, 
serão disponibilizadas até 100 
mil consultas por mês.

Além das mulheres com 
18 anos ou mais que vivenciam 
situações de violência física, 
psicológica, sexual, patrimo-
nial ou moral; a assistência por 
videochamada abrange aquelas 
com sobrecarga de cuidado não 
remunerado, por exemplo, de 
pessoas com deficiências (PCD), 
de familiares neurodivergentes 
ou com doenças raras.

O objetivo do atendimento 
psicológico remoto é oferecer 
um espaço seguro e sem julga-
mentos para compreender a si-

tuação vivida pelas pacientes e 
construir estratégias de proteção, 
cuidado e bem-estar.

O teleatendimento integra 
a ação Agora Tem Especialistas 
em Saúde Mental para Mulhe-
res do Ministério da Saúde em 
parceria com a Agência Brasi-
leira de Apoio à Gestão do SUS 
(AgSUS).

Acesso
O serviço gratuito pode ser 

acessado por meio do aplicativo 
“Acolhe Mais”, localizado na pá-
gina inicial do Meu SUS Digital 
ou no site. É necessário fazer o 
login com a senha da plataforma 
Gov.br.

Não é necessário o enca-
minhamento prévio por outra 
unidade pública de saúde ou 
apresentar qualquer documen-
to que comprove a situação de 
violência, vulnerabilidade ou a 
condição de cuidadora sem re-
muneração.

Primeiramente, a mulher in-
teressada deve fazer o cadastro, 
com o preenchimento do for-

mulário online e responder às 
perguntas do acolhimento digital. 

Procedimento
Após o envio da solicitação 

teleatendimento psicológico, a 
equipe de profissionais fará a 
avaliação das informações e o 
retorno à paciente deverá ocorrer 
em até 24 horas.

Feito o agendamento, a usu-
ária receberá a confirmação da 
consulta, orientações, lembretes 
e o link para a videochamada. 
Os atendimentos ocorrem de 
segunda a sexta-feira, das 8h às 
20h, no horário de Brasília. E aos 
sábados, das 8h às 14h.

Atendimento
As sessões de teleatendi-

mento psicológico têm duração 
mínima de 50 minutos. A jorna-
da prevê acolhimento inicial e 
acompanhamento psicológico, 
com ciclos de até 10 sessões e 
possibilidade de renovação quan-
do houver necessidade. A pro-
posta é que a mesma psicóloga 
acompanhe a usuária ao longo do 

Foto: MS/Divulgação

processo, favorecendo a constru-
ção de vínculo.

Ajuda
Se houver risco imediato de 

violência ou violência consu-
mada, a vítima ou pessoa que 

tenha conhecimento da situa-
ção deve ligar para o telefone de 
emergência da Polícia Militar de 
sua localidade, no número 190, 
ou no Serviço de Atendimento 
Móvel de Urgência (Samu), 
número 192.

A rede de proteção tam-
bém conta com a Central de 
Atendimento à Mulher 180. 
O atendimento é gratuito e 
funciona por 24 horas, sete 
dias por semana, inclusive 
nos feriados.

Divulgação

Celebrado em 26 de agosto, 
o Dia Internacional de Combate 
à Dengue chama a atenção para 
uma das principais arboviroses 
do mundo e para a necessidade 
de manter ações permanentes 
de prevenção. Embora a doença 
apresente maior incidência nos 
meses mais quentes e chuvosos, 
especialistas alertam que fatores 
climáticos, como ondas de ca-
lor, chuvas intensas e períodos 
prolongados de estiagem, criam 
condições favoráveis para a pro-
liferação do mosquito Aedes 
aegypti ao longo de todo o ano.

Eventos climáticos como o 
El Niño já demonstraram como 
alterações na temperatura e no 
regime de chuvas podem influen-
ciar diretamente a transmissão 
da dengue. O aumento das tem-
peraturas acelera o ciclo de vida 
do mosquito e reduz o tempo de 
incubação do vírus, enquanto 
temporais favorecem o acúmulo 
de água parada, criando novos 
criadouros.

Esse cenário preocupa as au-
toridades de saúde. De acordo com 
projeções do InfoDengue/Fiocruz, 
o Brasil poderá registrar cerca de 
1.7 milhão de casos de dengue em 
2027, reforçando a necessidade 
de fortalecer as estratégias de vi-
gilância, prevenção e controle da 
doença.

A infectologista do São Cris-
tóvão Saúde, Michelle Zicker, des-

Dia Internacional de Combate à Dengue reforça 
importância da prevenção diante dos impactos climáticos

Imagens: Agência Brasil

taca que a melhor forma de conter 
o avanço da dengue continua sen-
do a eliminação dos criadouros do 
mosquito.

“As ações preventivas de-
vem ocorrer durante todo o ano, 
especialmente fora dos períodos 
de maior transmissão, para evitar 
surtos. Quando a epidemia já está 

instalada, o controle do vetor tem 
eficácia limitada, pois o tempo 
necessário para reduzir a popula-
ção do mosquito é maior do que 
a velocidade de disseminação do 
vírus”, explica.

Entre as principais medidas 
preventivas, a especialista reco-
menda: utilizar telas de proteção 

em janelas e repelentes, principal-
mente em áreas de transmissão; 
eliminar recipientes que possam 
acumular água, como garrafas, 
vasos e baldes; manter pneus ar-
mazenados em locais cobertos; 
vedar caixas d’água, reservatórios 
e cisternas; limpar regularmente 
calhas, lajes e ralos; colocar areia 
nos pratos de vasos de plantas; e 
destinar corretamente lixo, sucata 
e entulho.

Sintomas exigem atenção
Os primeiros sintomas da 

dengue costumam surgir entre 
quatro e dez dias após a infec-
ção e podem ser confundidos 
com os de uma gripe. Febre alta, 
dores no corpo, dor de cabeça, dor 
atrás dos olhos, fadiga intensa e 
manchas avermelhadas na pele 
estão entre as manifestações mais 
comuns.

Ao apresentar esses sintomas, 
é fundamental procurar atendi-
mento médico para confirmação 
do diagnóstico por meio de exa-
mes laboratoriais. A infectologista 
alerta que a automedicação pode 
representar riscos.

“Medicamentos que contêm 
ácido acetilsalicílico e alguns an-
ti-inflamatórios podem aumentar 
o risco de sangramentos e agravar 
a evolução da doença. Por isso, 
o tratamento deve sempre ser 
orientado por um profissional de 
saúde”, ressalta Michelle.

Entre o terceiro e o sétimo dia 
da doença, podem surgir sinais de 

alerta que indicam evolução para 
formas graves da dengue, como: 
dor abdominal intensa e contínua; 
vômitos persistentes; sangra-
mentos pelo nariz ou gengivas; 
sonolência ou confusão mental; 
dificuldade para respirar; e queda 
da pressão arterial. “Nesses casos, 
a busca por atendimento médico 
deve ser imediata para reduzir o 
risco de complicações e aumen-
tar as chances de recuperação”, 
orienta.

É possível ter dengue 
mais de uma vez?
Sim. A dengue é causada por 

quatro sorotipos diferentes do ví-
rus (Denv-1, Denv-2, Denv-3 e 
Denv-4). Após a infecção, a pes-
soa desenvolve imunidade apenas 
contra o sorotipo responsável pela 
doença, permanecendo suscetível 
aos demais.

Segundo Michelle, uma se-
gunda infecção por outro sorotipo 
pode aumentar o risco de desen-
volver formas graves da doença 
devido a um mecanismo conheci-
do como amplificação dependente 
de anticorpos.

“Os anticorpos produzidos 
durante a primeira infecção po-
dem facilitar a entrada de um 
novo sorotipo nas células do sis-
tema imunológico, favorecendo a 

replicação viral e intensificando a 
resposta inflamatória. Isso pode re-
sultar em maior gravidade clínica, 
reforçando a importância tanto da 
vacinação quanto das medidas de 
prevenção”, explica.

Vacinação complementa 
a prevenção
Além do combate ao mos-

quito, a vacinação representa uma 
importante estratégia para reduzir 
hospitalizações, complicações e 
mortes causadas pela dengue.

“A vacinação é uma ferra-
menta importante para reduzir os 
casos graves, mas não substitui o 
controle do mosquito. A elimina-
ção dos criadouros continua sendo 
a principal medida para prevenir a 
dengue e outras arboviroses, co-
mo zika e chikungunya”, reforça 
Michelle.

A especialista destaca que 
o enfrentamento da dengue de-
pende da participação de toda a 
população. “Cinco minutos por 
semana dedicados à inspeção da 
casa e do quintal são suficientes 
para eliminar possíveis criadou-
ros. A prevenção é uma respon-
sabilidade compartilhada e faz 
toda a diferença para reduzir a 
circulação do mosquito e pro-
teger a comunidade”, conclui a 
especialista.

Mulheres em 
situação de 
violência e 
mães atípicas 
de todo o país 
passam a ter 
teleatendimento 
psicológico pelo 
SUS
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Lei cria Junho Vermelho para 
incentivar doação de sangue
O mês de junho passa-

rá a integrar o calendário de 
ações de incentivo à doação de 
sangue. De acordo com a Lei 
15.491/2026, o poder público 
produzirá materiais educati-
vos e campanhas com foco 
no aumento dos estoques nos 
hemocentros do país. Outra 
medida prevista é a ilumina-
ção de prédios públicos na cor 
vermelha.

A lei estabelece ainda que 
a implementação das ações de-
verá respeitar a disponibilida-
de orçamentária e ocorrer de 
forma articulada entre União, 

estados, Distrito Federal e mu-
nicípios. As atividades tam-
bém deverão estar alinhadas 
às diretrizes do Ministério da 
Saúde.

Segundo o texto, a campa-
nha busca fortalecer as iniciati-
vas de conscientização sobre a 
necessidade de doações regu-
lares de sangue. Tais medidas 
são consideradas essenciais 
para o atendimento de pacien-
tes em tratamentos médicos, 
cirurgias, emergências e ou-
tras situações que demandem 
transfusões. (Fonte: Agência 
Brasil)

Prefeitura repara asfalto em 
mais trechos do Jardim Portugal

Foto: Hemorio/Divulgação

Cirurgiões dentistas participam 
de curso para aprimorar 

técnicas anestésicas

A prefeitura de Rio Claro 
realizou nesta terça-feira (25) 
tapa-buracos em mais trechos 
de vias do Jardim Portugal. O 
trabalho no bairro começou na 
semana passada. Ações como 
essa, realizada pela Secretaria 
Municipal de Obras, são feitas 
em várias regiões da cidade, 
em conjunto com recapeamen-
tos e pavimentações.

A prefeitura também re-
aliza suavização de valetas, 
ampliação e substituição da 
sinalização de trânsito e co-
locação de semáforos. Essas 
ações tornam o trânsito mais 
seguro, ágil e organizado pa-
ra motoristas, motociclistas, 
ciclistas e pedestres. (Fon-
te: Divulgação/Prefeitura 
de RC)

Rio Claro realizou na 
sexta-feira (21) treinamento 
com cirurgiões dentistas que 
atuam na Fundação Municipal 
de Saúde. Com oito horas de 
duração, o curso proporcionou 
aos profissionais o aprimora-
mento de técnicas anestésicas 
e medicamentosas.

“Os profissionais tiveram a 
oportunidade de atualizar seus 
conhecimentos e aperfeiçoar a 
prática clínica”, destaca Ronal-
do Hilário Júnior, que coordena 
o setor de saúde bucal da Fun-
dação de Saúde, acrescentando 

que além de contribuir para o 
desenvolvimento profissional 
dos cirurgiões dentistas, ativida-
des deste tipo são importantes 
para a qualidade do atendimen-
to à população.

A aula foi ministrada por 
Francisco Carlos Groppo, 
professor da Unicamp, que 
abordou temas como anestesia 
local; falhas em anestesiolo-
gia; importância da sedação 
no ambiente clínico; controle 
da dor e do edema; e antibioti-
coterapia. (Fonte: Divulgação/
Prefeitura de RC)

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

Organização lança no Brasil
movimento Um Dia sem Internet
Intenção é engajar 
200 mil brasileiros 
simultaneamente para 
se desconectarem das 
redes sociais

Agência Brasil

Sair da rotina da internet e 
das redes sociais de todo o mun-
do, incentivando, por outro lado, 
o tempo offline com qualidade, 
é o objetivo do primeiro Dia do 
Reset (Reset Day), que será lan-
çado nesta quarta-feira (26), no 
Brasil, pela Outward Bound Brasil 
(OBB), organização educacional 
internacional voltada ao desen-
volvimento humano por meio de 
experiências ao ar livre.

O dia será marcado pelo lan-
çamento de um filme manifesto 
e a abertura de inscrições para a 
ação, que acontecerá no dia 26 de 
setembro próximo, em todo o país. 
A iniciativa é gratuita e baseada na 
escolha do que cada pessoa fará 
com a sua pausa das redes.

A intenção é engajar 200 mil 
brasileiros simultaneamente e 
registrar entre 250 mil a 700 mil 
horas desconectadas de redes e 
dispositivos por 24 horas. O con-
ceito é Um dia. Redes Sociais fora 
do ar. Você dentro da vida.

A intenção é engajar 200 mil brasileiros para se desconectarem simultaneamente da internet

Foto:  Joédson Alves/Agência Brasil

O Dia do Reset foi criado pe-
la Outward Bound nos Estados 
Unidos, em 2025, com o nome 
The Reset. A iniciativa convida 
jovens, famílias, escolas, empre-
sas e comunidades a realizarem 
uma pausa voluntária das redes 
e dedicarem esse período à natu-
reza, à convivência, às relações 
presenciais e à reconexão consigo 
mesmos.

Na edição inaugural nos Es-
tados Unidos foram reunidos 51 
mil participantes, resultando em 

328 mil horas de desconexão 
digital.

Fundada em 1941, em Aber-
dyfi, no Reino Unido, a Outward 
Bound é pioneira na aprendiza-
gem experiencial ao ar livre.  A 
organização está presente em seis 
continentes, onde realiza expe-
riências voltadas ao desenvolvi-
mento humano. No Brasil, a OB 
está desde o ano 2000. 

A organização utiliza a 
natureza como parte central 
de sua metodologia, desenvol-

vendo programas para crianças, 
adolescentes, adultos, famílias, 
escolas, organizações sociais e 
empresas.

Estudos mostram que, no Bra-
sil, as pessoas costumam passar 
em torno de 116 horas por semana 
conectadas à internet, o que signi-
fica a média de 52 anos, 9 meses 
e 16 dias vividos de forma on-li-
ne. De acordo com estimativas, 
o Brasil seria o segundo país no 
mundo em tempo médio de uso 
de redes sociais.

Agência Brasil

A renegociação de dívidas do 
Fundo de Financiamento Estudan-
til (Fies), com descontos e con-
dições facilitadas pelo programa 
Desenrola Fies 2026 pode ser feita 
até o dia 16 de setembro.  

A adesão à renegociação de 
dívidas da graduação deve ser fir-
mada diretamente com a instituição 
financeira responsável pelo contra-
to do Fies: o Banco do Brasil ou 
a Caixa, por meio de seus canais 
digitais. As condições de renego-
ciação de dívidas variam de acordo 
com a situação de cada contrato. 

O Fies oferece financiamen-
to para quem deseja estudar em 
uma instituição privada de ensino 
superior. Após a formatura, o estu-
dante precisa devolver o montante 
financiado pelo governo com juros 
baixos e condições facilitadas de 
pagamento, respeitando o limite 
da renda do ex-estudante.

Quem pode renegociar
A iniciativa é voltada para 

estudantes com contratos do Fies 
firmados até 2017 que estavam 

Renegociação de dívidas do Fies 
pode ser feita até 16 de setembro

na fase de amortização em 4 de 
maio de 2026, período em que o 
estudante começa a pagar o valor 
principal do financiamento estu-
dantil e os juros acumulados para 
quitar a dívida após terminar a 
faculdade. A renegociação con-
templa contratos adimplentes e 
inadimplentes.

Também podem participar 
do Desenrola Fies 2026 os es-
tudantes com o nome inscrito 
em cadastros de inadimplentes 
por atraso neste financiamento 
estudantil. Após a formalização 
da renegociação e o pagamento 
da parcela de entrada, ocorre a 
retirada do nome do estudante 

e dos fiadores desses cadastros, 
quando aplicável.

Não estão aptos à renego-
ciação os estudantes que con-
trataram o Fies a partir de 1º 
de janeiro de 2018, assim como 
aqueles com contratos nas fases 
de uso do financiamento ou de 
carência.

O Fies oferece financiamento para quem deseja estudar em uma instituição privada de ensino superior

Foto: Valter Campanato/Agência Brasil

Divulgação

Os associados do Centro do Professo-
rado Paulista (CPP) irão às urnas no dia 2 
de setembro para escolher os 200 integran-
tes do Conselho Superior da entidade, que 
terão mandato de cinco anos, até 2031. A 
eleição será realizada em todo o estado de 
São Paulo, com votação na sede central, 
subsedes e sedes regionais.

Em Rio Claro, a votação acontecerá na 
sede regional do CPP, localizada na Rua 
16-BE, 441, no Bairro do Estádio, das 8h às 
17h. Os associados que comparecerem ao 
local serão recepcionados com café. Todos 
os associados estão convidados a participar 
da eleição. Para votar, basta comparecer à 
sede regional no dia da votação.

O Conselho Superior é formado por 
200 membros eleitos pelos associados por 

meio de votação direta e secreta. A estru-
tura é dividida em duas áreas, cada uma 
composta por 100 conselheiros. Entre as 
atribuições do conselho está a eleição da 
mesa diretora do Conselho Superior, que 
ocorrerá após a posse dos eleitos.

Em Rio Claro, 10 candidatos disputam 
uma vaga no Conselho Superior. Os nomes 
foram homologados conforme o calendário 
eleitoral da entidade, que estabeleceu perío-
dos para inscrição, análise das candidaturas, 
recursos e homologação.

A apuração dos votos será realizada 
entre os dias 8 e 18 de setembro, na sede 
central do CPP. A proclamação dos eleitos 
está prevista para 21 de setembro. A posse 
ocorrerá em 25 de setembro e, na sequ-
ência, os novos conselheiros se reunirão 
para eleger a mesa diretora do Conselho 
Superior.

Para o diretor regional do CPP Rio 
Claro, Moacir Rossini, a participação dos 
associados é importante para a escolha 
dos representantes que irão integrar a 
estrutura de decisão da entidade. “É im-
portante que os associados participem 
desse processo eleitoral e exerçam o seu 
direito de voto. O Conselho Superior 
tem um papel importante dentro do CPP, 
e a escolha dos conselheiros será feita 
diretamente pelos associados. Por isso, 
convidamos todos a comparecer à nossa 
sede regional no dia 2 de setembro, votar 
e participar desse momento da entidade”, 
destaca Rossini.

A eleição encerra o calendário iniciado 
em junho, com a assembleia e a posse da 
comissão eleitoral. A votação do dia 2 de 
setembro será realizada nas unidades do 
CPP definidas para o processo eleitoral.

Associados do CPP elegem Conselho 
Superior para mandato até 2031
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Artes cênicas são destaque em Rio Claro 
com a mostra Cena ao Vento nesta quinta

Coletivo Piracema irá encenar o espetáculo Palhaças Sim Sinhô” no Jardim Público

Teatro de bonecos, 
teatro de rua, 
palhaçaria e formas 
animadas integram 
programação, que
é gratuita

Divulgação

Rio Claro terá três dias de 
ampla programação gratuita de 
artes cênicas nessa quinta-feira 
(27), sexta e sábado. A mostra 
Cena ao Vento vai proporcio-
nar ao público a possibilidade 
de contato com diversas lin-
guagens de encenação, da pa-
lhaçaria ao teatro de rua, das 
formas animadas ao circo. As 
encenações e montagens vão 
contar com acessibilidade em 
Libras. Outro destaque é a ofi-
cina de introdução ao teatro de 
bonecos.

Na quinta-feira a programa-
ção começa no Jardim Público 
às 10 horas com “Palhaças Sim 
Sinhô”, espetáculo encenado 
pelo Coletivo Piracema. É uma 
apresentação de palhaçaria femi-

nina interpretada por mulheres 
artistas que utilizam o humor, 
música e improvisação para dis-
cutir o universo feminino, afeto, 
resistência e liberdade.

Na sexta-feira o público de 
todas as idades está convidado 
a comparecer à escola Armando 
Bayeux da Silva (Avenida 5, 445, 
Centro) às 10 horas para ver o 
espetáculo “Tiringuito, Luísa e 
a Morte”, com o grupo Caravan 
Maschera.

É uma montagem de teatro 
de bonecos e formas animadas 
inspirada nas tradições populares 
latino-americanas, que combina 
música e manipulação de bone-
cos para abordar temas como 
amor, coragem e os ciclos da 
vida.

Também na sexta-feira, à 
14 horas, tem a oficina de intro-
dução ao teatro de bonecos no 
Centro Cultural. É preciso fazer 
inscrição on-line, que é gratuita. 
O formulário está no endereço 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSeHA5MC1qd-
8N2IC88MNRTY6HY0OV-
nsLdD52ofEVA-nx1rEaYQ/
viewform?usp=send_form

O comando será do ofici-
neiro Leonardo Garcia. Não há 
limite de idade para participar, 
mas as vagas são limitadas.

A série de eventos termina 
no sábado com a montagem 

“Xinfrim”, da Cia Pé de Cana, a 
partir das 10 horas no Jardim Pú-
blico. É uma narrativa divertida, 
falando de situações cotidianas 
e construída a partir da comici-
dade física, da musicalidade e da 

interação direta com o público, 
valorizando elementos do teatro 
popular e da cultura de rua.

A realização do Cena ao 
Vento é do governo estadual, por 
meio da Secretaria de Cultura, 

Economia e Indústria Criativas, 
com organização da Associa-
ção Paulista dos Amigos da Ar-
te (Apaa) e apoio da prefeitura 
de Rio Claro, por intermédio da 
Secretaria Municipal de Cultura.

Divulgação

As unidades do Senac São 
Paulo em Campinas, Piracica-
ba, Mogi Guaçu, Itapira, Rio 
Claro, Limeira e o Centro 
Universitário Senac – Águas 
de São Pedro recebem, no dia 
28 de agosto, o Casa Aberta 
Senac 2026. Com mais de 240 
atividades gratuitas, o even-
to acontece a partir das 8h e 
reúne oficinas, workshops, 
palestras, vivências práticas, 
atendimentos, apresentações 
e bate-papos. A programa-
ção proporciona ao público 
a oportunidade de conhecer 
diferentes áreas de atuação e 

experiências relacionadas à 
educação profissional. 

As atividades foram pensa-
das para aproximar a comuni-
dade do universo da educação 
profissional e do mercado de tra-
balho, contemplando diferentes 
idades, interesses e momentos 
de carreira. Ao longo do dia, o 
público poderá participar de ex-
periências práticas e interativas 
em diversas áreas de conheci-
mento oferecidas pelo Senac. 

Mais do que apresentar cur-
sos, o Casa Aberta proporciona 
ao público a oportunidade de 
vivenciar, na prática, o Jeito 
Senac de Educar, baseado na 
experimentação, na troca de 

conhecimentos e na conexão 
entre docentes, estudantes e 
profissionais que atuam no 
mercado. Ao longo do evento, 
os visitantes também poderão 
conhecer ambientes e espaços 
de aprendizagem das unidades 
e descobrir novas possibilida-
des para a vida profissional e 
pessoal.

A programação contempla 
temas relacionados a áreas co-
mo Gastronomia e Alimentação, 
Beleza e Estética, Bem-estar, Co-
municação e Marketing, Design, 
Artes e Arquitetura, Gestão e Ne-
gócios, Tecnologia da Informa-
ção, Saúde, Moda e Turismo e 
Hospitalidade, entre outras.

As atividades também re-
fletem a diversidade do portfólio 
educacional do Senac, que ofe-
rece desde cursos livres e técni-
cos até ensino médio técnico, 
graduação, extensão universitá-
ria, pós-graduação e o Programa 
Senac de Aprendizagem.

Com entrada gratuita, o 
Casa Aberta Senac 2026 acon-
tece simultaneamente em uni-
dades da instituição em todo o 
estado de São Paulo. Na região 
metropolitana de Campinas, a 
iniciativa amplia o acesso da 
população a experiências de 
aprendizagem e apresenta, de 
forma leve e interativa, diferen-
tes caminhos para quem deseja 

desenvolver novas habilidades, 
se preparar para o mercado ou 
simplesmente experimentar 
algo novo.

A programação completa, 
com horários e informações so-
bre as atividades de cada unida-
de, está disponível nos canais 
oficiais do 

Senac Rio Claro
Escape Room na Biblio! 
Horário: 9h às 18h
A biblioteca se transforma 

em um espaço de desafios. Os 
participantes deverão solucionar 
enigmas, desafios e quebra-ca-
beças para conseguir “escapar” 
no menor tempo possível.

Do Big Ben ao 
Cristo Redentor
Horário:  9h às 18h
Com um passaporte em 

mãos, os participantes em-
barcam em uma viagem por 
Londres para explorar a língua 
inglesa de maneira lúdica e in-
terativa, em uma experiência 
que conecta cultura, idioma e 
conhecimento.

Endereço: Avenida 2, nº 
720 – Centro – Rio Claro/SP 

Informações: https://www.
sp.senac.br/senac-rio-claro

Programação completa: 
https://eventos.sp.senac.br/ca-
saaberta/ric/

Divulgação

Nesta quinta-feira (27), às 
19h, numa parceria da Secretaria 
Municipal da Mulher, Orquestra 
Filarmônica de Rio Claro e Sho-
pping Rio Claro, será encerrada 
a programação do Agosto Lilás 
com a apresentação do show 
“Mulheres que Cantam e En-
cantam”.

O grupo “Mulheres que 
Cantam e Encantam” realizará 
um pocket show na Praça de 
Alimentação do Shopping Rio 
Claro, sem cobrança de ingresso. 
O Agosto Lilás é campanha de 
conscientização e enfrentamento 
à violência contra a mulher.

Idealizado pela Orquestra 
Filarmônica de Rio Claro, o 
projeto valoriza o protagonismo 
feminino na cena musical local. 
Após o sucesso da apresentação 
temática “Broadway”, as artistas 
retornam ao palco em um forma-

to mais intimista, aproximando 
música, arte e sensibilização.

No repertório, as cantoras 
prometem uma noite especial, 
utilizando a música também co-
mo instrumento de valorização 
das mulheres e de conscientiza-
ção sobre a importância do res-
peito e do enfrentamento a todas 
as formas de violência.

“Será uma apresentação po-
tente, que encerra um mês mar-
cado por atividades importantes 
para as mulheres, como a Feira 
da Empregabilidade Feminina e 
as diversas ações de conscienti-
zação que realizamos. A música 
também é uma forma de resis-
tência. Ela atravessa gerações, 
marca momentos importantes 
das nossas vidas e, quando se une 
a uma causa, também pode ser 
instrumento de reflexão e trans-
formação”, destaca a secretária 
municipal da Mulher, Tássia 
Espego.

Casa Aberta Senac promove atividades gratuitas em Rio Claro

Mulheres que Cantam e Encantam fazem 
show nesta quinta no Shopping Rio Claro

Apresentação gratuita reúne vozes femininas do grupo Mulheres que Cantam e Encantam na noite desta quinta-feira

Foto: Giorgi Bastos
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Livro reúne reflexões de 11 mulheres negras e 
tem participação de professora de Rio Claro

Foto: Divulgação

Professora Flavia 
Alessandra de 
Souza assina um 
dos capítulos da 
obra “Feminismos 
Negros e Mulherismo 
Africana”, que será 
lançada neste sábado 
(29), no Tamoyo

Redação DRC

A ancestralidade, a memória 
e as formas de resistência constru-
ídas por mulheres negras estão no 
centro do livro Feminismos Ne-
gros e Mulherismo Africana, vo-
lume 5 da coleção “África, presen-
te! Negritude e luta antirracista”, 
lançado em julho pela Selo Negro 
Edições. A obra reúne textos de 
11 intelectuais negras do Brasil, 
da América Latina e da África e 
tem entre as autoras a professora 
doutora Flavia Alessandra de Sou-
za, de Rio Claro.

O primeiro lançamento foi 
realizado na cidade de São Paulo 
e o segundo no Simpósio da Edu-
cação realizado na semana passa-
da, em Rio Claro. A obra também 
foi apresentada à comunidade no 
último sábado (22), na Associação 
Beneficente Cultural e Recreativa 
Tamoyo.

O assunto foi tema do progra-
ma Jornal da Manhã de quinta-fei-
ra (20), quando os apresentadores 
Maria Angela Tavares de Lima e 
Junior conversaram com Flavia e 
com a coordenadora da Feira das 
Pretas, Bell Rezende.

Convidada pelo antropólogo 
e professor da Unesp Dagoberto 
José Fonseca, coordenador da co-
leção, Flavia escreveu um capítulo 
a partir de memórias familiares e 
da experiência de mulheres negras 
de sua convivência. Segundo ela, 
foram cinco anos de trabalho até 
concluir o texto. “É muita emo-
ção lançar esse livro. Ele nasce da 
nossa ancestralidade, das nossas 
matriarcas”, afirmou Flavia du-
rante a entrevista.

O ponto de partida para a 
pesquisa foi a lembrança de Vó 
Veva, bisavó paterna da profes-

te de sua trajetória também são 
referências presentes no trabalho.

“É um conceito das mulheres 
negras para as mulheres negras, 
mas não quer dizer que somente 
nós contribuímos. Os homens ne-
gros também colaboram, e pessoas 
de outras raças estão tendo opor-
tunidade de conhecer o conceito 
e o protagonismo negro e apoiar 
esse entrançamento e processo 
colaborativo”, destacou.

Conhecimento 
compartilhado
Para Bell Rezende, a trajetó-

ria de Flavia e de outras mulheres 
negras é resultado de um conheci-
mento construído ao longo de ge-
rações. Ela destaca a importância 
das mães, avós e outras figuras 
femininas que prepararam o ca-
minho para que as novas gerações 
pudessem ocupar espaços de pro-
dução intelectual, organização e 
participação social.

“Mulheres preparando o ca-
minho e o momento de trançar. As 
mães, as avós, as tatas vão passan-
do o conhecimento até chegar à 
condição de hoje. Ninguém chega 
do nada. São esses momentos, es-
ses aprendizados dos ancestrais, 
que nos fortalecem hoje”, afirmou.

A coordenadora da Feira das 
Pretas ressalta ainda que o for-
talecimento ocorre por meio da 
atuação coletiva. “Mulheres de 
todas as idades trabalham juntas. 
Esse fortalecimento faz com que 
nos fortaleçamos”, disse.

Além do lançamento realiza-
do na editora Martins Fontes, em 
São Paulo, a obra também foi apre-
sentada durante o 31º Simpósio 
Rio-Clarense de Educação. Para 
Flavia, levar a produção acadê-
mica para a comunidade faz parte 
do compromisso de quem atua na 
pesquisa e no serviço público.

“A gente, como pesquisado-
ra e servidora pública, assume o 
compromisso de retornar para a 
sociedade o que ela nos ofereceu. 
Tenho sempre o compromisso de 
voltar e socializar com a comuni-
dade o que foi realizado”, afirmou.

Segundo a descrição da obra, 
os 11 capítulos mapeiam as rela-
ções entre raça, gênero e resistência 
e colocam em diálogo memória, 
ancestralidade, espiritualidade e 
saberes coletivos. O livro também 
amplia o debate sobre feminismo 
negro ao trazer o mulherismo afri-
cana para o centro das discussões.

A coleção “África, presente! 
Negritude e luta antirracista” é 

coordenada por Dagoberto José 
Fonseca e organizada por Ayni 
Estevão de Araujo. A obra busca 
valorizar produções e conceitos 
relacionados às experiências de 
africanos, afro-brasileiros e indíge-
nas, questionando interpretações 
consideradas hegemônicas.

Para Flavia, compartilhar es-
se conhecimento é também uma 
forma de permanência. “A imor-
talidade se constrói dessa forma: 
você colocando o conhecimento 
a serviço da educação de todos”, 
concluiu.

A entrevista na íntegra pode 
ser vista pelo QR Code nesta pági-
na. O programa Diário de Manhã 
vai ao ar de segunda a sexta-feira, 
a partir das 8h30, com transmissão 
ao vivo pelo YouTube do Diário 
do Rio Claro.

A professora Flavia Alessandra de Souza e a 
empreendedora Bell Rezende

Foto: Diário do Rio Claro

ACESSE O QR-CODE E 
ASSISTA A ENTREVISTA

Divulgação

Mais uma edição do Cine ao 
Luar será realizada neste sábado 

(29) a partir das 19 horas. A ses-
são, em Ajapi, não terá cobrança 
de ingresso. Toda a comunidade 
do distrito poderá curtir a exi-

Toda a 
comunidade 
do distrito 

poderá curtir 
a exibição de 

Guerreiras 
do K-Pop, 
sucesso 

lançado em 
2025

Cine ao Luar exibe Guerreiras
do K-Pop neste sábado no 
Centro Rural de Ajapi 

bição de Guerreiras do K-Pop, 
sucesso lançado em 2025.

O filme, produzido pela 
Netflix, virou uma verdadeira 
febre global e é diversão garan-
tida para toda a família. Haverá 
distribuição de pipoca. A sessão 
será realizada no salão do Cen-
tro Rural de Ajapi, na Avenida 
José Luccas Rosas esquina com 
Avenida 1.

O Cine ao Luar é uma inicia-
tiva da prefeitura de Rio Claro, 
por meio da Secretaria de Cul-
tura, com objetivo de promover 
momentos de lazer e diversão 
nos bairros e distritos, ampliando 
o acesso da comunidade a filmes 
de sucesso.

Guerreiras do K-Pop é uma 
animação que conta a história 
do grupo feminino de K-Pop 
Huntr/x. De dia, as integrantes 
são estrelas do K-Pop, mas à 
noite caçam as criaturas do mal. 
Os rivais são membros de uma 
boy band de vilões, disfarçados 
de pop stars.

O Cine ao Luar tem parceria 
com Gira Mundo Diversões. A 
agenda pode ser alterada em caso 
de chuva.

sora. Flavia conta que, aos sete 
anos, teve a oportunidade de tran-
çar os cabelos da bisavó, que tinha 
cerca de 90 anos. A experiência, 
aprendida também com a mãe e 
reproduzida nas brincadeiras com 
bonecas, tornou-se posteriormente 
uma referência para a construção 
do conceito de “entrançamento”, 
apresentado no capítulo.

A ideia aborda as relações de 
sociabilidade e apoio construídas 
entre mulheres negras, que com-
partilham conhecimentos, experi-
ências e estratégias de resistência. 
Para Flavia, o ato de trançar os 
cabelos é também uma metáfora 
para os vínculos que fortalecem 
essas mulheres em diferentes di-
mensões da vida.

“Eu lembro da interação com 
a minha bisavó e construo o con-
ceito de entrançamento e sociabi-
lidade própria de mulheres negras. 
Vão trançar o cabelo, vão se en-
trançar, colocando à disposição 
das mulheres negras apoio para 
que a gente consiga se defender 
da casa-grande”, explicou.

O conceito, segundo a pro-
fessora, ultrapassa as relações 

familiares e alcança dimensões 
econômicas, sociais, culturais e 
educacionais. Mães, tias e outras 
mulheres negras que fizeram par-



RIO CLARO 01 - ESPACIAL 
HOMEM-ARANHA: UM NOVO DIA (SONY)
Ação - 12 anos - Duração: 145min.
Dias: 20/08 a 26/08
Sessões: 15h15 - 18h10 - 21h05 - 2D Dublado
Diretor: Destin Daniel Cretton

RIO CLARO 02 
HOMEM-ARANHA: UM NOVO DIA (SONY)
Ação - 12 anos - Duração: 145min.
Dias: 22/08 e 23/08
Sessões: 17h00 - 3D Dublado
Dias: 20/08 a 26/08
Sessões: 14h35 - 17h30 - 20h30 - 2D Dublado
Diretor: Destin Daniel Cretton

RIO CLARO 03 
AMIGAS SEM FILTRO (DIAMOND FILMS)
COMÉDIA - 14 anos - Duração: 95min.
Dias: 20/08 a 26/08
Sessões: 15h00 - 19h25 - 2D Dublado
Diretor: Jon Lucas e Scott Moore

PATRULHA CANINA: UMA AVENTURA DINO (PARA-
MOUNT PICTURES)
ANIMACAO/AVENTURA - 6 anos - Duração: 90min.
Dias: 20/08 a 26/08
Sessões: 17h15 - 2D Dublado
Diretor: Cal Brunker

SOBRENATURAL: AGORA ENTRE NÓS (SONY)
Terror - 14 anos - Duração: 105min.
Dias: 20/08, 22/08, 24/08, 25/08 e 26/08
Sessões: 21h35 - 2D Dublado
Dias: 21/08 e 23/08
Sessões: 21h35 - 2D Legendado
Diretor: Jacob Chase

RIO CLARO 04 
O FIM DA RUA (WARNER BROS SOUTH INC.)
Ação/Aventura - 14 anos - Duração: 100min.
Dias: 20/08 a 26/08
Sessões: 21h30 - 2D Dublado
Diretor: David Robert Mitchel

PATRULHA CANINA: UMA AVENTURA DINO (PARA-
MOUNT PICTURES)
ANIMACAO/AVENTURA - 6 anos - Duração: 90min.

Dias: 20/08, 21/08, 24/08, 25/08 e 26/08
Sessões: 15h00 - 2D Dublado
Diretor: Cal Brunker

SOBRENATURAL: AGORA ENTRE NÓS (SONY)
Terror - 14 anos - Duração: 105min.
Dias: 20/08 a 26/08
Sessões: 17h00 - 19h15 - 2D Dublado
Diretor: Jacob Chase

TOY STORY 5 (WALT DISNEY STUDIOS)
ANIMACAO/AVENTURA - 6 anos - Duração: 105min.
Dias: 22/08 e 23/08
Sessões: 14h45 - 2D Dublado
Diretor: Mckenna Harris, Andrew Stanton

RIO CLARO 05 SEMI-VIP 
2D DUB - SAGRADO CORAÇÃO – SEU REINO NÃO 
TERÁ FIM (KOLBE ARTE PRODUCOES)
RELIGIOSO - 12 anos - Duração: 90min.
Dias: 24/08 e 25/08
Sessões: 19h20 - 2D Dublado
Diretor: Sabrina Gunnell e Steven J. Gunnell

2D NAC - COLEGAS E O HERDEIRO (H2O DISTRIBUI-
DORA DE FILMES SA)
COMÉDIA - Nacional Livre - Duração: 85min.
Dias: 20/08, 21/08, 24/08, 25/08 e 26/08
Sessões: 15h20 - 17h10 - 2D Nacional
Diretor: Marcelo Galvão

A ODISSEIA (UNIVERSAL FILMES)
ACAO/FANTASIA - 14 anos - Duração: 175min.
Dias: 22/08 e 23/08
Sessões: 20h30 - 2D Dublado
Diretor: Christopher Nolan

O FIM DA RUA (WARNER BROS SOUTH INC.)
Ação/Aventura - 14 anos - Duração: 100min.
Dias: 22/08 e 23/08
Sessões: 13h50 - 2D Dublado
Diretor: David Robert Mitchell

SÓ POR UMA NOITE (UNIVERSAL FILMES)
Romance - 16 anos - Duração: 105min.
Dias: 20/08 a 26/08
Sessões: 19h05 - 21h20 - 2D Dublado
Diretor: Will Gluck

Conte com organização, as 
pendências sairão do caminho uma 

a uma. Marque a consulta ou exame que 
foi adiado, autocuidado será compromisso 
sério. Amigos trarão informações úteis para 
um projeto em comum. Na vida a dois, 
escute primeiro e responda com delicadeza. 
Ao final do dia, a sensação será de casa 
arrumada por dentro e estabilidade. 

Estudos, negociações e acor-
dos andarão sem enrolação, encontre 

as palavras certas. Um assunto de dinheiro 
pedirá conversa franca e números claros. 
Suas iniciativas continuarão sendo o seu 
superpoder, só respeite o ritmo de quem ca-
minha com você. Uma reflexão importante 
mostrará o que precisa mudar. Confie no 
que você percebe e mude comportamentos. 

Objetivos pessoais ficarão mais 
claros com Mercúrio em seu signo, suas 

palavras ganharão mais alcance. O dia favo-
recerá inovações no trabalho, uma proposta 
atraente poderá chegar e inspirar reflexões 
sobre a carreira. Organize o que estava “no 
ar” e amplie sua atuação sem medo. Uma 
mudança simples de hábitos fará bem à saúde, 
reformule a rotina! 

O dia pedirá equilíbrio entre 
a ambição, a necessidade de sos-

sego e de conforto. Um assunto de família 
chamará sua atenção, resolva com carinho. 
Planos para o futuro ficarão mais nítidos, 
escolha parcerias que somam de verdade. 
Resultados profissionais concretos falarão por 
você. Uma conversa despretensiosa poderá 
se tornar uma ótima oportunidade! 

Evite compras por impulso e 
priorize o que trará segurança. O 

dia favorecerá negociações de trabalho e 
de dívidas. Um plano de estudo ou de via-
gem ganhará forma, com datas, custos e 
papelada entrando nos trilhos. Alguém de 
longe abrirá sua visão sobre a evolução da 
carreira. Adiante os documentos e ganhe 
tempo livre. Cenário otimista pela frente! 

O diálogo ficará mais fluido 
com o par e com os sócios, alinhe ex-

pectativas e defina planos. O dia parecerá 
confuso, com ritmo interno mais lento e ne-
cessidade de descanso. Crie pausas entre as 
atividades ou, se puder, adie compromissos 
importantes e decisões. Um pressentimento 
trará uma pista valiosa, respeite sua percep-
ção e cuide primeiro de você. 

Escute o par ou o sócio an-
tes de bater o martelo, as parcerias 

pedirão essa delicadeza. A vida financeira 
ganhará clareza, negocie valores, cobre o 
justo e destrave um pagamento. O entusias-
mo abrirá portas, só cuide para não prometer 
mais do que a agenda comporta. Um contato 
de fora trará uma boa ideia. As contas fecha-
rão melhor do que você imagina! 

As comunicações de trabalho 
acelerarão, prepare apresentações, atu-

alize o portfólio e responda o que ficou em 
suspenso. A agenda ficará cheia, com reu-
niões, contatos e idas e vindas o dia inteiro. 
Caminhos para o futuro e evolução da carreira 
estarão iluminados, tome decisões. No fim 
do dia, desligue a cabeça com um programa 
leve. Boas notícias a caminho! 

O amor ganhará leveza, seu 
charme fará o resto. As melhores 

ideias nascerão no silêncio, anote para usar 
mais adiante, sem pressa de validar. Finalize 
pendências com discrição e guarde os gran-
des planos para a hora certa. Um programa 
diferente animará a noite. A intuição sabe o 
caminho, siga com autoconfiança e abertura 
a novas experiências. Finalize um ciclo. 

Os pensamentos ganharão 
profundidade a partir de hoje, re-

flexões íntimas apontarão mudanças que 
farão bem. Renove a imagem e tome de-
cisões sobre o projeto de vida com mais 
liberdade. No trabalho, tudo andará bem, 
ainda que devagar, tenha paciência com os 
resultados. Movimentar o corpo ajudará a 
manter o equilíbrio. 

Conversas com os filhos e 
com quem você ama fluirão com 

mais facilidade a partir de hoje. No trabalho, 
um pedido inesperado poderá alterar planos, 
suas ideias renderão soluções simples para 
o que parecia complicado. Um empreendi-
mento decolará. Renove sua imagem profis-
sional. Ao cair do dia, um programa gostoso 
devolverá a energia. Popularidade em alta! 

O diálogo com a família fi-
cará mais fácil a partir de hoje, entender 
o passado ajudará você a renovar os sen-
timentos e se fortalecer por dentro. O dia 
será movimentado, com novidades chegan-
do de repente e gente de fora despertando 
a sua curiosidade. Deixe as ideias novas 
entrarem. No amor, a calma amadurecerá 
a relação e firmará um vínculo especial. 

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 12

2/up. 3/ati — led — mam — ptb. 6/ornato — réptil. 7/portela.

VAM
REMETENTE

SANITARIA
FLUADIAR
RASURAE

PESTIRANO
GEMEOPTB

MAMRPERA
ACOLAA

ORLAAGUDO
EÇAGAAR
PAULATN
TPORTELA

AIAJTMET
LAVARAPIDO

R

Tricam-
peão
(red.)

Aparta-
mento
(pop.)

O gover-
nante
cruel e
injusto

Aquele
que é

"sósia" do
irmão

De (?) para
lá: de um
lado para
o outro

Artigo
definido
feminino
singular

Objeto
usado
para

enfeitar

Região
turística

procurada
no verão
Ana (?)
Padrão,
apresen-
tadora

Arruma-
deira de
quartos

de hotéis

Escola de
samba do

Rio de
Janeiro

Serviço
oferecido
em postos 
de gasolina

Nome do
sinal "@"

Direito
garantido 
ao portador
de cartei-
ra de es-
tudante

Risco em 
documento
Sustentam

o corpo

Mudar 
de data
Abrigo
do feto

Partido de
Vargas
(Polít.)
Quitada

O fruto da
pereira
Fase da

borboleta

Acento de
"água"

Abrigar;
hospedar 

Ângelo An-
tônio, ator
A letra da

vitória

Animal como a
cobra ou o jacaré

Museu
carioca

Naquele
lugar

Fla x (?), 
clássico ca-
rioca (fut.)

Nome da
8a letra

Para cima,
em inglês

Meteo-
rologia
(abrev.)

Gaivota, em tupi

Relativo à
idade

Brincar na
piscina 

Limpa, 
friccio-
nando 

O segundo planeta
do Sistema Solar
Diz-se da pessoa

inconveniente

Quem envia
uma carta
A vigilân-
cia feita 

pela Anvisa

(?)-shirt,
modelo de
camiseta

Conteúdo
do pneu

Tive 
medo

Dispo-
sitivo de
painéis

luminosos
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RESUMO DAS NOVELAS
A Nobreza do Amor
Tonho e Alika acreditam que seu encontro 
estava no destino dos dois. Marta afirma a 
Dôra que admira a coragem de Maria Helena 
em fugir com Murilo. Kênia se revolta con-
tra Jendal e Binta, e o rei ordena que Chinua 
se afaste da princesa. Chega o dia do aniver-
sário de Tonho e Alika. Mirinho provoca To-
nho ao presentear Lúcia/Alika, e Omar regis-
tra. Salma consola Omar. Onildo beija Niara. 
Virgínia confessa a Marta que se entregou a 
Mirinho. Sebastião entrega a foto de Alika 
para Virgínia.  

Por Você
Bela deduz que foi Vanessa quem a incrimi-
nou. Gabriel conta a Ricardo que Bela ainda 
mexe com ele. Vanessa humilha Bela, que re-
age e a confronta. Iracema conforta Bela. Pé-
rola tem um mal-estar, e Leandra se preocupa. 
Suelen reclama com Dalila por não conseguir 
se aproximar de Peixe. Peixe mostra a Lucas 
a matéria com a falsa notícia acusando Bela 
de sequestro de menores. Próspero apresen-
ta a Toy seu novo negócio. Gabriel questiona 

Vanessa sobre a denúncia contra Bela. Vera se 
emociona quando Samuca afirma que deseja 
ficar com Bela. Suelen beija Peixe, e Dalila 
se surpreende. Zé cobra o pagamento de Ju-
arez pelo aluguel do carro. Carmela desmaia 
na frente de Bela.

Quem Ama Cuida
Bruna sente o golpe quando Adriana a acusa 
de ter tentado destruir o amor de Pedro por 
ela. Pedro nega a Pilar que esteja com Adria-
na. Dora e André declaram seu amor. Lyris 
aconselha Ulisses a procurar ajuda para se li-
vrar do vício no jogo. Adriana e Nancy des-
cobrem que Ulisses é viciado em jogo e es-
tá afundado em dívidas. Mau Mau fica tenso 
quando Dora pergunta se Felipe e Carolina 
se lembraram do parentesco do jovem com 
Adriana. André conta a Cléber e Pedro que 
conseguiu o endereço da viúva do perito do 
processo de Adriana. Adriana orienta Lyris 
a aconselhar Ulisses a vender sua parte da 
joalheria, já pensando em comprá-la como 
parte da vingança. Pedro procura por Carla, 
a viúva do perito.
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Sem Salão, Festival Interlagos vira o principal evento do ano

Sobre Rodas
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Por Lucia Camargo Nunes*

Foto: Divulgação

*Lucia Camargo Nunes é economista e jornalista especializada no setor automotivo, editora do 
Via Digital e do canal @viadigitalmotors no YouTube. Acesse: linktr.ee/viadigitalmotors E-mail: lu-
cia@viadigital.com.br

Sem a realização do Salão In-
ternacional do Automóvel de São 
Paulo neste ano, o Suhai Festival 
Interlagos assume a posição de prin-
cipal evento automotivo do País em 
2026. A Edição Auto acontece entre 
os dias 27 e 30 de agosto, no Autó-
dromo de Interlagos, na capital, e 
chega com o maior número de mar-
cas já reunido em suas edições, mais 
de 30 fabricantes confirmados.

A lista formada por Abarth, 
Aston Martin, Avatr, BMW, BYD, 

Caoa Changan, Denza, Fiat, Ford, 
GAC, Geely, GR-Gazoo Racing, 
GWM, Honda, Jaecoo, Jeep, Je-
tour, Leapmotor, Lexus, McLaren, 
MG, Mitsubishi Motors, Omoda, 
Peugeot, Ram, Renault e Volvo se 
somam agora DFM (Dongfeng), 
Mini, iCaur e Baic. 

O porte do Festival também 
cresceu. A edição de 2025 recebeu 
125,9 mil visitantes e, para 2026, o 
índice de renovação entre exposi-
tores chega a 98%. Um novo pavi-

lhão soma 15 mil m² de exposição, 
com espaço para empresas trazi-
das pelo Mercado Livre, centro de 
convenções para até mil pessoas e 
lounges VIP.

A proposta é colocar o visitante 
em contato direto com os produtos, 
por meio de test drives e ativações 
dentro do complexo. Entre as novi-
dades da edição está o Race Pass, 
ingresso que permite duas voltas em 
um Caterham na pista de Interlagos, 
por R$ 1.970.

Nova submarca TerraForce terá 
série limitada do Tank 300

Kia Tasman

A GWM estreia no Brasil a 
submarca TerraForce, criada pela 
equipe local da marca para o público 
de veículos 4x4. O primeiro produto 
é o Tank 300 TerraForce, série limi-
tada a 300 unidades, híbrida plug-

-in flex, com rack de expedição no 
teto, rodas de liga leve de 18” e cor 
exclusiva cinza Zenith. Os bancos 
dianteiros ganharam ventilação no 
encosto e o do motorista passou a 
ter oito modos de massagem.

O conjunto mecânico combina 
motor 2.0 turbo a combustão com 
motor elétrico, somando 394 cv e 74 
km de autonomia elétrica no ciclo 
Inmetro. Custa R$ 350 mil.

Kia Tasman estreia a marca em picapes
A Kia inicia a venda da Tas-

man, primeira picape da história da 
marca, na versão GL. O modelo é 
equipado com motor diesel 2.2 de 
210 cv e 45 kgfm de torque, câm-
bio automático de oito velocidades 
e tração 4x4 com quatro modos de 
condução, totalizando sete modos 
ao considerar as configurações de 
terreno.

A caçamba oferece 1.173 litros 
de capacidade volumétrica, carga 
útil de 1.007 kg e capacidade de 
tração de até 6.200 kg. O interior 
traz painel com 29,6” de telas so-
madas. A Tasman GL está dispo-
nível em cinco cores, com garantia 
de cinco anos e preço sugerido de 
R$ 249.990.

Leapmotor apresenta o hatch 
B05 pela primeira vez no país

A marca chinesa do grupo 
Stellantis leva ao Festival Interla-
gos o B05, hatch médio já vendido 
na Ásia e na Europa, para apresentar 
ao público brasileiro uma fatia do 
portfólio global da marca e testar a 
percepção dos visitantes. O modelo 
tem motor de 218 cv com tração 
traseira, acelera de 0 a 100 km/h em 
6,7 segundos e roda até 482 km com 
uma carga, no ciclo WLTP.

A carroceria tem 4,43 m de 
comprimento, 1,88 m de largura 
e 2,73 m de entre-eixos. Além do 
B05, a marca expõe toda a gama já 
comercializada no país e apresenta 
pela primeira vez o B10 Ultra-Hí-
brido, com tecnologia Reev, que 
deve ser o próximo lançamento da 
Leapmotor no Brasil.

TerraForce Tank 300

Volkswagen revela Tukan e 
camufla nova Amarok em Barretos

A Volkswagen usou a Festa 
do Peão de Barretos para revelar 
o design externo da picape com-
pacta Tukan, projeto nacional a 
ser produzido em São José dos 
Pinhais (PR), com chegada pre-

vista para o primeiro semestre 
de 2027. 

A marca também mostrou 
pela primeira vez, com camufla-
gem, a nova geração da Amarok, 
que será fabricada na Argentina 

a partir de 2027. A montadora 
afirma que será a versão mais 
potente da história do modelo, 
mas não detalhou motorização, 
potência ou outros dados técni-
cos nesta etapa.

Leapmotor B05

VW Amarok e Tukan

Festival Interlagos
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